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21. Care din urmiitoarele afirmatii referitoare la statine sunt adevirate:
A. Fluvastatina este un compus de origine naturald
B. Suferd un efect important de prim pasaj hepatic
C. Pot destabiliza plicile de aterom la nivel coronarian
D. Scad ugor nivelul plasmatic al trigliceridelor
E. Pot creste valorile ASAT si ALAT
22. Inclisiranul:
A. Este un agent interferent de tip ARN cu molecul mica (siRNA)
B. Produce scidderea nivelului PCSK9
C. Are un timp de injumitatire de peste 20 de ore
D. Se administreazi subcutanat
E. Blocheazi direct PCSKO9 circulantd
23. Care din urmiitoarele afirmatii referitoare la farmacoterapia dislipidemiilor sunt adevirate
A. Inhibitorii PCSK9 sunt medicamente de prima linie in tratamentul hipercolesterolemiei
familiale
B. Alegerea unui medicament necesiti evaluarea profilului reactiilor adverse
C. Rigsinile fixatoare de acizi biliari sunt medicamente de a doua linie in tratamentul
dislipidemiilor
D. Fibratii sunt medicamente de a doua linie in tratamentul dislipidemiilor
E. Alegerea unui medicament necesiti evaluarea aderentei la tratament din partea pacientilor
24, Fibratii:
A. Se leagd puternic de proteinele plasmatice
B. Reduc expresia apoC-III, accentuand clearance-ul VLDL
C. Se pot administra in dislipidemia IIb, asociati cu statinele
D. Se administreaza o data pe zi, seara la culcare
E. Pot favoriza litiaza biliard
25. Alirocumabul:

A. Impiedica degradarea la nivel lizozomal a receptorilor LDL-colesterolului
B. Se administreaza in dislipidemia de tip IV

C. Seadministreaz3 in hipercolesterolemia familiala de tip heterozigot

D. Poate produce simptome pseudo-gripale

E.

Se administreazi zilnic, pe cale subcutanati

1L Medicatia diabetului zaharat
COMPLEMENT SIMPLU - UN SINGUR RASPUNS CORECT

1

2.

https://www.camscanner.com/share/show?encrypt_id=MHgxMjBhY jk4MTY=&sid=4D8F3DA1A24E4686Xg908 AW gUS &pid=dsi&style=1&t=175786897...

Precizati insulina cu duratd de actiune intermediari:

mpawy»

Insulina lispro
Insulina determir
Insulina NPH
Insulina regular
Insulina degludec

Precizati insulina cu duratii de actiune lungi:
A. Insulina aspart
B. Insulina recombinati umani
C. Insulina glulizini
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D. Insulina izofan
E. Insulina detemir

3. Alegeti antidiabeticul care reduce glicemia exclusiv printr-un mecanism extrapancreatic:
Semaglutida

Glimepiridul

Exenatida

Dapagliflozina

Repaglinida

moQwy»

4.  Alegefi antidiabeticul care reduce glicemia exclusiv printr-un mecanism extrapancreatic:
I ! A. Liraglutida
B. Gliclazidul
I C. Nateglinida
[ D. Glipizidul
E. Pioglitazona

5.  Precizati substanfa care este agonist dublu GLP-1 i GIP:
Semaglutida

Liraglutida

Vildagliptina

Tirzepatida

Sitagliptina

moow»

6.  Precizati agonistul SURI care determini stimularea secrefiei pancreatice de insulini:
I A. Dapagliflozina
B. Glibenclamidul
Lo C. Acarboza
D. Linagliptina
E. Pioglitazona

7.  Precizati insulina cu actiune ultra rapidi:
. Insulina glulizini

Insulin fast aspart

Insulina regular

Insulina determir

Insulina izofan

MYOw>

8.  Precizati insulina cu duratii de acfiune intermediari:
Insulina protamin lispro neutrd

Insulina aspart

Insulina recombinati uman3

Insulina inhalatorie

Insulina lispro cu citrat gi treprostinil

moowy

9,  Derivatii de sulfoniluree:
A. Se administreazi frecvent in asociere cu glinidele
B. Determini deschiderea canalelor de K* ATP dependente din celulele B Langerhans
C. Determini cregterea efluxului de K* din celulele f Langerhans
D. Scad absorbfia intestinali a glucozei
E. Determini cregterea greutitii corporale
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10. Precizati antidiabeticul folosit in tratamentul insuficientei cardiace:
A. Rosiglitazona
B. Metforminul
C. Sitagliptina
D. Dapaglifiozina
E. Semaglutida

11. Precizati antidiabeticul care inhibd DPP-IV:
Acarboza

Sitagliptina

Nateglinida

Lixisenatida

Empagliflozina

mo0w»>

12. Precizati o reactie adversi frecventi a inhibitorilor cotransportorului sodiu-glucozi de tip 2:
A. Edem
B. Infectie urinard
C. Agravarea insuficientei cardiace

D. Hipertensiune artertala
E. Diaree

13. Tirzepatida:
A. Inhibi reabsorbtia glucozei, la nivelul tubului contort proximal
B. Este agonist al receptorutui GIP
C. Inhibi dipeptidil-peptidaza-IV
D. Stimuleazi conductania K* la nivelul membranei celulelor B Langerhans
E. Este agonist al receptorilor PPAR-a

14. Precizati inhibitorul cotransportorului sodiu-glucozi de tip 2:
A. Rosiglitazona
B. Gliquidona
C. Canagliflozina
D. Exenatida
E. Saxagliptina

15. Glinidele:
A. Au o durati de actiune superioar3 derivafilor de sulfoniluree
B. Prezinti un mecanism de actiune similar cu cel al tiazolidindionelor
C. Se folosesc in monoterapie -
D. Acioneazi competitiv cu derivatii de sulfoniluree, la nivelul receptorilor SUR1 pancreatici
E. Reduc in special glicemia post-prandiald

COMPLEMENT MULTIPLU: 2, 3,4 RASPUNSURI CORECTE

16. Precizati reactiile adverse ale analogilor de GLP-1:
A. Balonare
B. Risc de carcinom tiroidian
C. Senzatie de foame
D. Deshidratare prin cregterea diurezei
E. Risc de pancreatitd acuti

17. Inhibitorii cotransportorului sodiu-glucozi de tip 2:
A. Determin o diurezd osmotica
B. Determini cregterea plasmatici a creatininei, la inceputul tratamentului
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C.
D.
E.
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Sunt indicafi in tratamentul insuficientei cardiace cu fractic de cjecie pistrati
Prezintd risc de infectii micotice genitale
Prezinti risc de insuficientd renald

18. Inhibitori de dipeptidil-peptidazi-IV:

Prelungesc activitatca hormonilor incretinici

Conduc la stimularea secrefici pancreatice de insulind
Se asociazi frecvent cu analogii de GLP-1

Prezinti risc crescut de hipoglicemie

Sunt recomandati pentru sciderea greutiifii corporale

19. Precizati medicamentele antidiabetice recomandate pacientilor diabetici supraponderali:

Gliclazidul
Metforminul
Glipizidul
Dapagliflozina
Exenatida

20. Tirzepatida:

Cregte senzatia de satietate

Se administreazi o data pe zi

Intdrzie golirea stomacului

Determind senzatie de greati

Poate fi recomandata persoanelor supraponderale §i obeze pentru reducerea greutatii
corporale

21. Insulina:

Este indicati in coma hiperosmolari

Este indicata in neuropatia diabetica

Se fixeazi la nivelul unor receptori membranari specifici cu activitate tirozin kinazica
Poate facilita acumularea celularii de K*

. Se fixeazi la nivelul transportorului GLUT4

22. Insulina stimuleazi:

Glicogenogeneza
Lipogeneza

Sinteza de corpi cetonici
Lipoliza
Gluconeogeneza

23. Insulinorezistena:

Este tratati cu analogi de insulini cu acfiune rapida
Apare pe fond de obezitate abdominald

Este tratatd cu metformin

Este asociati cu prezenta plasmatici a corpilor cetonici

. Apare prin alterarea c#ii de semnalizare a insulinei

24, Diabetul zaharat de tip 2:
A. Este diagnosticat la valori ale glicemiei >200 mg/dl, Ia 2 ore de la ingestia de glucozi (TTGO)

Se caracterizeazi prin valori ale HbAlc <5,7%

C. Poate fi diagnosticat pornind de la valori repetate ale glicemiei 4 jeun >126 mg/dl
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31
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D. Se caracterizeazi printr-un deficit total de insulina
E. Poate fi asimptomatic in faza incipienta a bolii

Insulinele cu acfiune rapida:
A. Sunt analogi de insulind
B. Realizeazi o concentratie plasmatici maximi $i un efect maxim la 4 ore de la administrare
C. Sepot administa continuu cu ajutorul pompelor de insulini
D. Au fost concepute pentru a facilita polimerizarea moleculelor de insulind
E. Controleazi glicemia post-prandiala

Insulina glargin:
A. Prezinti risc de hipoglicemie
B. Este analog de insulind
C. Este o insulini cu actiune de scurti durata
D. Se administreaza o data pe zi
E. Controleazi glicemia bazala

Combinatiile fixe de insuline premixate:
A. Se administreazi pentru controlul glicemiei post-prandiale si al glicemiei bazale
B. Pot contine insulini regular in proportie de 30%
C. Se administreazi la 15 minute dupd mas3
D. Pot contine insulina protamini aspart, ca insulini cu actiune intermediard
E. Pot contine insulind glargin

Metforminul:
A. Este o sulfoniluree
B. Creste sensibilitatea tesuturilor periferice la insulina
C. Produce hipoglicemie
D. Reduce absorbtia intestinala a glucozei
E. Inhib3 gluconeogeneza hepatica

Tiazolidindionele:
A. Se administreaz3 in dozd unica zilnica
B. Cresc expresia transportorului celular pentru glucoza
C. Stimuleazi stocarea acizilor grasi in adipocite
D. Stimuleaz sinteza pancreaticd de insulind
E. Produc retentie de lichide §i prezinta risc de edeme

Incretinomimeticele:
A. Sunt reprezentate de analogii de GLP-1
B. Sunt reprezentate de inhibitorii de dipeptidil-peptidazi-IV
C. Stimuleazi sinteza pancreatic3 de insulina in functie de cantitatea de glucozi ingeratd
D. Prezinti si mecanisme extrapancreatice
E. Se administreazi exclusiv pe cale orald

Precizati afirmatiile corecte:
A. Combinatiile clasice de insuline premixate contin insulind NPH in proportie de 25%
B. Insulina recombinati umani atinge concentratia plasmatici maxim, la 2 ore de la
administrare
Insulina inhalatorie este folositi pentru controlul glicemiei bazale
Insulina detemir se poate administra de 2 ori pe zi
Analogii de insulind cu acfiune rapidi premixati cu analogi de insulini cu acfiune
intermediard prezinti un efect rapid §i un control superior al glicemiei post-prandiale
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32.

33.

34,

Inhibitorii cotransportorului sodiu-glucozi de tip 2:

MO oW

Prezintd mecanism pancreatic

Prezintd mecanism extrapancreatic
Reduc volemia

Stimuleazi reabsorbtia renald a glucozei
Se administreazi o dati pe zi

Analogii de GLP-1:

moawy

Stimuleazi receptorii GLP-1 pancreatici
Stimuleaz3 receptorii GLP-1 cerebrali
Influenfeazi favorabil parametrii cardiaci
Sunt absorbiti cu ajutorul DPP-IV

Reduc ingestia de alimente

Sunt reactii adverse ale insulinei recombinate umane:

A.

B.
C.

D.

E.

Senzatie de foame cu cregterca poftei de méncare
Hipoglicemie

Rezistent la insulind

Hiperglicemie

Lipodistrofie

Metforminul:

moOwy

Scade concentratia plasmatic3 a trigliceridelor
Imbunitifeste captarea si utilizarea celulari a glucozei
Determini frecvent constipatie

Este o biguanida

Poate fi indicat in sindromul ovarelor polichistice

Precizati agonistii receptorului GLP-1, autorizati pentru sciderea greutifii corporale:

moow»

Tirzepatida
Semaglutida
Liraglutida
Sitagliptina
Miglitolul

Pioglitazona:

A

B
C.
D
E

Este agonist al receptorului PPARY

. Creste sensibilitatea tesuturilor periferice la actiunea insulinei

Este agonist al receptorului GLP-1

. Poate produce o ugoara cregtere in greutate, la inceputul tratamentului
. Se administreaz} frecvent in asociere cu metforminul

Metforminul:
A. Determini frecvent tulburiri gastrointestinale precum diaree

B
C
D.
E

. Prezint} risc de acidozA lactic
. Scade absorbtia vitaminei B12

Cregste diureza

. Administrat sub form3 de preparate cu eliberare prelungiti este mai bine tolerat de pacienti
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39, Insulina:

Stimuleazi anabolismul proteic
Este transportorul intracelular al glucozei
Este indicati in diabetul gestational

moQw»

40. Produc hiperglicemie:
Diazoxidul
Repaglinida
Glucocorticoizii
Antipsihoticele atipice
Gliclazidul

mo0Ow»

TEMA V. FARMACOLOGIA TULBURARILOR METABOLICE

I. Medicatia dislipidemiilor — rispunsuri corecte

1. =D 14.
2. B 15.
3. C 16.
4. E 17.
5. D 18.
6. B 19.
7. B 20.
8. A 21.
9. B 22.
10. D 23.
11. AB 24.
12. BC 25.
13. AB

Determini translocarea intracelulari a transportorului GLUT4

Se administreazi in dozi zilnicd de 0,5-1 U/kg/zi

CD
AC
ACD
AB
BCE
ACE
ACE
BDE
ABD
BCE
ABCE
ACD

IL Medicatia diabetului zaharat — rispunsuri corecte

1. C 16.
24 -B 17.
3. D 18.
4. E 19.
5. D 20.
6. B 21.
7. B 22.
8. A 23.
9. E 24,
10. D 25.
11. B 26.
12. B 27,
13...B 28.
14. C 29.
15 E 30.
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31 BDE 36. ABC
32. BCE 37. ABDE
33. ABCE 38. ABCE
34. ABCE 39. BDE
35. ABDE 40. ACD
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