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TEMA XVIII - MEDICAMENTE UTILIZATE fN SARCINA SI
ALAPTARE
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Ce modificare fiziologici din timpul sarcinii poate duce la intirzierea absorbtiei unor
medicamente?

Sciderea volumului plasmatic

Scéaderea fluxului sanguin renal

Scéderea pH-ului gastric

Cregterea timpului de golire gastrica gi intestinala

Cresterca secrefiei de acid gastric

mUOw>

Ajustarea dozelor unor medicamente in timpul sarcinii este importanti:
Pentru ci ficatul i§i reduce complet activitatea enzimatici

Pentru c3 volumul de distributie §i eliminarea renala cresc semmificativ
Pentru ci absorbtia medicamentelor devine complet ineficienta

Pentru ci toate medicamentele devin toxice in sarcina

Pentru ci fluxul sanguin scade in toate organele

Moo >

Medicamentele care traverseazi cu ugurin{ii bariera singe/lapte:

A. Au caracter acid §i sunt puternic ionizate in plasmai

B. Au caracter bazic §i sunt pufin ionizate in plasma
C. Au pKa-ul mai mic decédt pH-ul laptelui

D. Seleaga de proteinele plasmatice

Au timp de injumiitatire scurt

tr

Parametrul care contribuie la acamularea medicamentelor in lapte:
A. Caracterul hidrofil
B. Caracterul lipofil
C. Legarea puternici de proteinele plasmatice
D. Forma farmaceuticd
E. Viteza de metabolizare

Metformina se administreazi cu precautie in sarcini pentru ci:
A. Metabolizarea metforminei este modificati si creste riscul de acidozi lactica
B. Determini cregterea in greutate a fatului
C. Creste riscul de anemie megaloblastici la fat
D. Cregste riscul de hipoglicemie la nou-n#iscut
E. Nu sunt suficiente date despre siguranfa pe termen lung

Tratamentul sindromului de detresi respiratorie prin deficit de surfactant include:
A. Tbuprofen
B. Prednison
C. Dexametazona
D. Spironolactoni
E. Labetalol

Urmiitoarele afirmatii sunt adeviirate legate de utilizarea macrolidelor:

fn sarcind prezinti risc de fetotoxicitate

in sarcini afecteazi cartilajele de crestere ale fitului

Sunt compatibile cu aldptarea

Pot produce sindromul cenugiu al nou-néscutului

Administrate topic in sarcind sunt prezintii riscuri considerate inacceptabile

HoQwWpy
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Urmiitoarele afirmatii legate de sulfonamide sunt adeviirate:

moow»

Jzoniazida se poate administra in primul trimestru de sarcin

Rifampicina produce colorarea laptelui matern, secretiilor salivare, lacrimale

Nu se recomandi asocierca vitaminei B6 cu izoniazidi, datoriti antagonismului competitiv
Izoniazida nu este compatibila cu aliiptarca

Etionamida nu prezinti risc de fetotoxicitate

Urmiitoarele afirmatii sunt adevirate:

moow»

Ritonavirul administrat femeilor seropozitive este compatibil cu aliptarea
Oseltamivirul produce efecte teratogene

Aciclovirul administrat topic este compatibil cu alaptarea

Zidovudina produce defecte de tub neural in primul trimestru de sarcin
Nevirapina administrat femeilor scropozitive este compatibild cu aldptarea.

Schema de tratament privind sindromul de detresi respiratorie la prematuri include:

A.
B.
C.
D.

E.

Admininstrarea betametazonei la prematuri in primele 72 de ore de la nastere
Administrarea surfactantului la prematuri in primele 72 de ore de la nagtere
Corticoterapia se administreazi postnatal (in primele 24 de ore)

Administrarea surfactantului se face in primele 30 de minute nou niscutului
Dexametazona este contraindicatd in sarcina §i se evitd in cazul unei nasteri premature

Urmiitoarcle afirmatii sunt adeviirate legate de sulfonamide:

A.
. 1In sarcin se administreazi doze mari, perioad scurti de timp datoriti efectului bactericid

Din cauza riscului malformativ, nu se recomanda in primul trimestru de sarcini

de tip degenerativ

B

C. Nu se administreaz3 topic in perioada aléptirii din cauza riscului malformativ
D.

E. Administrate in ultimul trimestru de sarcind, previn aparitia icterului neonatal

Sunt de electie pe periocada aldptarii

Sunt afirmatii corecte cu referire la terapia cu insulini in contextul diabetului gestational:

A.

MY o w

Insulina traverseazi bariera feto-placentara §i actioneaza direct asupra fatului pentru a
reduce glicemia

Insulina materni cregte direct productia de insulind fetald, normalizind astfel glicemia
fatului

Insulina materni ajuta la normalizarea glicemiei in circulatia maternd, ceea ce reduce in mod
indirect insulinemia fatului, fird traversarea placentei

Administrarea insulinei la pacientele insircinate are rol in normalizarea glicemiei care
reduce riscul macrosomiei, dar cregste riscul de hipoglicemie severi la fit

Pentru controlul glicemiei in combinatie cu antidiabetice orale se recomandi adiugarea

insulinei detemir

Care este principalul avantaj al antidiabeticelor orale (ADQ) comparativ cu insulina, despre
care existd suficiente dovezi in literatura stiinfific in tratamentul diabetului gestational?

A.
B.

m YO

ADO sunt mai eficiente in controlul glicemiei pe termen lung comparativ cu insulina
ADO nu traverseazi bariera feto-placentard, avand o siguranti mai mare din perspectiva

riscului fetal
Incidenta macrosomiei fitului este mai mica la pacientele tratate cu ADO decit cu insulina

ADO pot duce la o sciidere semnificativ mai mare a riscului de eclampsie sau a sindromului

HELLP cu complicatii fetale comparativ cu insulina
Incidenta evenimentelor hipoglicemice este mai mica la pacientele tratate cu ADO decit cu

insulind
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14.

15.

Marecati afirmatiile adeviirate cu referire la tratamentul afectiunilor alergice in timpul
sarcinii:

A.

moUo w

Sunt medicamente cu risc major pentru sinitatea fatului: budesonid, mometazoni,
cromoglicat de sodiu .

Omalizumabul administrat in timpul sarcinii cregte semnificativ riscul la malformatii
congenitale de tipul spinei bifida

Antihistaminicele vechi nu se utilizeazi in timpul sarcinii datoriti efectului teratogen dovedit
in cazul in care antihistaminicele de generatia a doua nu oferi control simptomatic
corespunzitor, se pot administra glucocorticoizi intranazal

Cromoglicatul de sodiu poate afecta grav mucoasa nazali la pacientele gravide
(suprainfectii, atrofia mucoasei)

Care dintre cele ingirate mai jos reprezinti o reactie adversi care impune uneori intreruperea
tratamentului cu antagonigtii dopaminergici folositi ca antiemetice in hiperemeza gravidelor?

A.
B.
C.
D.
E.

Usciciunea gurii §i retentie urinard
Tulburir extrapiramidale

Sedare marcati

Tahicardie reflexa, palpitatii
Neuropatii senzoriale

Care dintre medicamentele de mai jos se folosegte atdt in crize hipertensive cét si in
tratamentul de lung3 durati a hipertensiunii la pacientele insiircinate?

A.
B.
C.
D.
E.

Labetalol

Alfa-metil DOPA

Nifedipina cu eliberare prelungiti
Hidralazina

Diltiazem

X COMPLEMENT MULTIPLU

’ 17.

b 18.

i 19.
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Pentru tratamentul cronic al hipertensiunii arteriale in sarcini se poate administra:

A.
B.
C.
D.
E.

Spironolactona
Nifedipina
Alfametil-DOPA
Labetalol

Alfal blocante

Tratamentul acut al puseurilor hipertensive din timpul sarcinii include:

A.
B.
C.
D.
E.

Captopril
Furosemid
Labetalol
Hidralazina
Nifedipina

Forma medicamentului care traverseazi cel mai ugor bariera singe-lapte este:

A.
B.
C.
D.
E.

Alcalini si nelegati de proteinele plasmatice
Legati de proteinele plasmatice

Neionizati §i legati de proteinele plasmatice
Ionizati §i legatdi de proteinele plasmatice
Neionizati §i nelegati de proteinele plasmatice

Administrarea tetraciclinelor in timpul sarcinii:

A.
B.

Poate creste riscul de anemie megaloblastics sugar
Poate produce tahicardie la sugar

2477262



15/09/2025, 00:27

272

Teste grila-FARMACO + TOXICO

REZIDENTIAT FARMACIE. TESTE GRILA DE FARMACOLOGIE §I TOXICOLOGIE

21.

22

23.

24.

25.

26.

27,

https://www.camscanner.com/share/show?encrypt_id=MHgxMjBhY jk4MTY=&sid=4D8F3DA1A24E4686Xg908 AW gUS &pid=dsi&style=1&t=17578689...

C. Poate colora dintii copilului
D. Poate afecta epifizele osoase
E. Poate produce osificarca cartilajelor de cregtere

Alegeti afirmatiile corecte:
A. n trimestrul al treilea administrarea AINS-urilor este contraindicati datoritd riscului de
inchidere prematuri a canalului arterial
fn trimestrul al treilea administrarca AINS-urilor este beneficZ pentru ¢4 imbunitateste
circulatia fetald
Unele antihipertensive pot reduce fluxul sanguin Ja nivelul placentei
Unele antihipertensive pot cregte oxigenarea placentei
Toate antihipertensivele sunt sigure in ultimul trimestru de sarcini

moo @

Referitor la tratamentul alergiilor in sarcini sunt enunfuri corecte:

. Se pot utiliza glucocorticoizi (budesonid, fluticazond, memetazoni) intranazal
Se pot utiliza antihistaminice din a doua generatie

Se poate utiliza xilometazolini local

. Se poat utiliza pseudoefedrini sistemic

Nu se pot utiliza antihistaminice din prima generaie

moOw>

Pentru rinita alergici in timpul sarcinii se indici:
A. Pentru simptomele persistente se pot indica antihistaminice din a doua generatie
B. Pseudoefedrini sistemic
C. Glucocorticoizi local cu absorbtie sistemica micd
D. Antihistaminice din prima generatie
E. Substante cu efect vasoconstrictor sistemic

Pentru tratamentul grefurilor §i virsiturilor in timpul sarcinii se pot administra:
A. Antihistaminice din a doua generatie
B. Vitamina B6
C. Difenhidramina
D. Antagonisti 5-HT2
E. Agonisti D2

Alegeti afirmatiile corecte:
A. Metoclopramida stimuleazi lactatia
B. Medicamentele sedative i hipnotice nu se acumuleazi in lapte
C. Opioidele nu trec in laptele matern
D. Tetraciclina se acumuleaz3 in lapte
E. Sugarii pot avea deficit de vitamina B6 daci mama utilizeaza izoniazida

Alegeti afirmatiile corecte:

A. Lafemeile insircinate cel mai des se prescriu ISRS si ISRN

B. Hlpertensmnea arteriald §i nagterea prematurd sunt reactiile cele mai frecvente ale utilizirii
ISRS i ISRN in timpul sarcinii

C. Sugarii pot avea sindrom de abstinent3 in cazul mamelor care au avut tratament cu ISRS si
ISRN in timpul sarcinii

D. La femeile insircinate cel mai des se prescriu antidepresive triciclice

E. Intimpul tratamentului cu ISRS se recomanda intreruperea alaptirii

Principii generale de prescriere a medicamentelor in sarcini:
A. Evaluarea raportului risc/beneficiu pentru cuplul mamé-fetus
B. Alegerea medicamentului cu cel mai sciizut cost, indiferent de sigurani
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C. Folosirea celei mai mici doze eficiente, pe cea mai scurta duratd posibild
D. Preferinta pentru medicamente noi, cu mecanism de actiune modern
E. Evitarea administriirii medicamentelor neesentiale

Sunt exemple de teratogeni umani confirmati:
A. Talidomida
B. Valproatul de sodiu
C. Dietilstilbestrolul
D. Insulina
E. Heparina

Sunt medicamente cu eliminare renald accelerat in timpul sarcinii:
Ampicilind

Atenolol

Diazepam

Ceftazidima

Litiu

moow>

Sunt afirmatii corecte despre momentul expunerii la medicamente in sarcini:

Primul trimestru este intervalul cu cel mai mare risc pentru malformatii majore
Administrarea AINS in trimestrul I poate duce la inchiderea prematurd a canalului arterial
Un medicament sigur in trimestrul II este sigur gi in trimestrul I

Defectele functionale apar mai frecvent in al II-lea i al ITl-lea trimestru

Riscul teratogen este identic in toate cele trei trimestre

MUOw

Urmaitoarele afirmatii legate de tetracicline sunt adevirate:
A. In sarcini poate produce tulburiri de osificare, colorarea dentitiei copilului
B. Prezinta date limitate privind administrarea in sarcind
C. Administrati topic este lipsitd de teratogenitate
D. Se administreaza cu prudenti in timpul aldptirii
E. Se utilizeazi atit la 13uz3, cit si la nou néscut

Urmiitoarele afirmatii sunt adeviirate privind administrarea fn sarcin §i aliptare:

A. La administrarea iodului radioactiv contactul cu sugarul trebuie redus pentru limitarea
iradierii (pini la 21 de zile)

B. Propiltiouraciul se recomandi numai in trimestrul III de sarcinid

C. Carbimazolul nu se recomand3 in primul trimestru de sarcind

D. Este sigurd administrarea propiltiouracilului in primul trimestru de sarcind, deoarece
traverseazi doar 4% bariera hemato-placentard

E. Propiltiouracilul se poate administra in aldptare

Urmiitoarele afirmatii sunt adeviirate:
A. Propranololul se poate administra in sarcind pentru controlul tireotoxicozei
B. Este contraindicatd administrarea levotiroxinei in sarcind
C. Levotiroxina la doze terapeutice nu prezinti efecte nocive asupra sugarului
D. Liotironina/ levotiroxina se administreaza doar in primul trimestru de sarcind
E. Liotironina/ levotiroxina nu se poate administra in alaptare

Urmiitoarele afirmatii sunt adeviirate:
A. Etambutolul este compatibil cu aléptarea
B. Propranololul nu se administreaz3 in aléptare
C. Administrati in sarcin¥ rifampicina prezintd risc de accidente hemoragice
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D. Lamivudina este compatibila cu aldptarea
E. Entecavirul nu prezinti risc de toxicitate in sarcind

Sunt preparate administrate sistemic, compatibile cu aliptarea:

A. Metronidazolul

B. Ampicilina

C. Tetraciclina

D. Gentamicina

E. Meropenem

Sunt incompatibile cu aldptarea urmitoarele antivirale utilizate sistemic:

A. Nevirapina

B. Aciclovir

C. Doravirina

D. Lamivudina
E. Valaciclovir

Este necesari suplimentarea cu piridoxini pe perioada aliptiirii, dac3 pacienta urmeazi
tratament cu:

A. Etionamidi

B. Rifampicini

C. Izoniazidi

D. Etambutol

E. Streptomicini

Sunt adeviirate afirmafiile legate de glicilcicline:
A. Laadministrarea lor se recomand3 intreruperea aldptirii pe perioada tratamentului
B. Administrate in timpul sarcinii intrzie procesele de osificare la fetusi
C. Se administreaza in ragadele mamare
D. Sunt compatibile cu aldptarea
E. Se administreazi postpartum pentru a preveni infectiile nosocomiale

Carbimazolul:
A. Produce anomalii congenitale in primul trimestru de sarcin

B. Este compatibil cu aldptarea

C. Din cauza efectului teratogen este contraindicat in sarcind, indiferent de trimestru

D. Serecomandi administrarea doar in trimestrul III de sarcina

E. Realizeazi concentratii mari in laptele matern §i nu se poate administra in timpul aldptarii

Sunt substanfe medicamentoase compatibile cu aliptarea:
A. Cloramfenicol
B. Valaciclovir
C. Lincomicina
D. Metronidazol
E. Lamivudina

Referitor la utilizarea insulinei in managementul diabetului gestational (DG), care dintre

urmiitoarele afirmatii sunt corecte?
A. Insulina utilizati ca antidiabetic acfioneazi in mod direct asupra fitului

B. Analogii rapizi ai insulinei (lispro, aspart) prezintd imunogenitate sciizutd §i un profil de
siguranil favorabil, susfinut de date clinice
C. Insulina umani este mai imunogena comparativ cu analogii rapizi
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D. Terapia combinati cu insulind NPH si analogi rapizi este frecvent utilizati pentru controlul
glicemic postprandial §i bazal
E. Insulina detemir este contraindicati in sarcind din cauza lipsei datelor privind siguranta fetali

42,  Care dintre urmitoarele afirmatii despre metformini in tratamentul diabetului gestational
sunt corecte?

A. Metformina determind sciiderca glicemiei prin stimularea directd a secretiei de insulini din
celulele beta
Administrarea orald a metforminei nu este influentati semnificativ de prezenta alimentelor
Metformina este metabolizatd hepatic in micd miisurd dar metabolitii se pot acumula prin
Fnasaju! transplacentar

sarcind, metformina poate reduce numirul pacientelor care folosesc insulini §i greutatea

nou-niscutului
Se preferi formele cu eliberare prelungitd pentru a reduce reactiile adverse gastrointestinale

m U ow

43,  Care dintre urmiitoarele afirmatii referitoare la glibenclamidi si utilizarea antidiabeticelor
orale in sarcini sunt corecte?
A. Glibenclamida actioneaz prin activarea canalelor de potasiu ATP-dependente la nivelul
celulelor beta-pancreatice
B. Terapia combinati cu metformini si glibenclamid# este recomandati in lipsa controlului
glicemic adecvat la pacientele cu diabet zaharat gestational cu control glicemic neadecvat in
monoterapie
C. Glibenclamida se leaga in procent ridicat de proteinele plasmatice §i este metabolizati hepatic
D. Antidiabeticele orale (ADO) nu traverseazi bariera feto-placentar, fiind sigure in sarcind
E. Evenimentele hipoglicemice au loc mai frecvent la pacientele tratate cu insulind comparativ
cu cele tratate cu ADO

44.  Marcati afirmatiile adeviirate cu privire la antidiabeticele folosite in diabetul gestationai:

A. Tratamentul cu insulind se poate incepe cu o insulind cu actiune intermediara in combinatie
cu 0 insulind rapidd
Tratamentul cu metformind poate fi inifiat cu o doza de 500 mg care poate fi crescuté pana
1a 2000 mg/zi.
Metformina utilizati 1a pacientele cu diabet gestational poate determina sciderea apetitului
§i gust metalic
Glibenclamida utilizati la pacientele cu diabet gestational nu produce hipoglicemii
Pentru cazurile cu rdspuns terapeutic inadecvat la monoterapie cu glibenclamidi sau
metformind se preferd administrarea combinatiet glibenclamidi + metformin

-G =R T

45.  Urmiitoarele afirmatii sunt adeviirate cu referire la controlul hiperemezei in timpul sarcinii

(byperemesis gravidorum):
A. Vitamina B6 este recomandatd de multe ghiduri ca §i medicament de electie in Ayperemesis
gravidorum

B. Vitamina B6 se poate administra cu doxylamina sub forma de comprimate cu eliberare prelungiti

C. Antagonigtii dopaminergici pot cauza sindromul de amenoree-galactoree, fapt ce
contraindica utilizarea acestora in timpul sarcinii.

D. Antagonistii receptorilor 5-HT3 produc uneori tulburiri motorii severe, fapt ce impune
prudenti in cazul pacientelor gravide.

E. Administrarea ondansetronului in primul trimestru poate creste riscul malformatiilor la nou-nascuti.

46.  Sunt adeviirate afirmatiile referitoare la antihistaminicele utilizate in timpul sarcinii:
A. Provoaci frecvent reactii adverse de tip parasimpatolitic
B. Prezinti risc crescut de malformatii congenitale
C. Pot bloca receptorii H1 din centrul chemodeclangator al vomei, fapt ce contribuie la efectul
terapeutic
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D. Mecanismul de actiune propus include gi actiunea lor asupra sistemului vestibular
E. Sunt strict contraindicate in sarcind

47.  Sunt adevirate afirmatiile cu referire la medicatia antiepilepticii in timpul sarcinii:
A. Incidenta malformatiilor la copiii expusi in utero la anticpileptice este aproximativ egali cu

B.

cea a copiilor care nu au avut contact cu astfel de medicamente
Epilepsia netratatd prezinta risc fetal cu posibile consecinfe mai severe decét reactiile
adverse fetale ale antiepilepticelor

C. Acidul valproic prezinti risc fetal moderat
D.
E

Riscul cel mai redus la malformatii este raportat la utilizarea lamotriginei si a
levetiracetamului

. Levetiracetamul poate influenta dezvoltarea neurologica a noului-nascut dupa nagtere

48.  Alegefi afirmatiile corecte in legdtura cu tratamentul epilepsiei in timpul sarcinii:

B
C
D.
E

. Levetiracetamul nu influenfeazi activitatea enzimelor apartinind sistemului citocrom-
microsomial

. Epurarea lamotriginei este accelerata de utilizarea contraceptivelor orale
. Carbamazepina reprezinti o alternativi terapeuticd pentru pacientele cu convulsii cu debut

focal, care apar dupa primul trimestru
Ca misurd de preventie se poate recomanda suplimentarea regimului alimentar cu acid folic
(5 mg/zi) la pacientele care folosesc antiepileptice

. Oxcarbazepina nu influenfeazi considerabil riscul fetal, similar lamotriginei

49,  Sunt adeviirate urmitoarele afirmatii cu referire la antiepilepticele utilizate in timpul sarcinii:

A.

B.
C.

Topiramatul este un medicament care poate fi folosit numai in cazurile in care nu existi
nicio alt3 optiune terapeuticd

Fenobarbitalul poate determina aparitia sindromului de dependenta la nou-niscuti

In timpul sarcinii nu se observi modificiri semnificative ale concentratiilor plasmatice
respectiv a raportului carbamazepin/10,11-epoxid carbamazepind, astfel dozele uzuale nu
sunt modificate pentru pacientele Insircinate

Dozele de lamotrigini la pacientele insdrcinate sunt crescute treptat pand ce se obtine
rispunsul terapeutic dorit

Administrarea levetiracetamului este initiatd in doze mici care sunt crescute treptat pani ce
se obfine controlul complet al atacurilor epileptice

50.  Sunt adevirate afirmatiile referitoare la tratamentul medicamentos al depresiei in timpul
sarcinii:

A.

MY 0 w

Inhibitorii selectivi ai recaptirii ai serotoninei pot cregte riscul la nastere prematurd respectiv
pentru hipertensiune pulmonard la nou-néscut

Citalopramul poate fi utilizat in anumite cazuri in timpul sarcinii, dup# analiza atentd a
bilanfului beneficiu-risc

Fluoxetina nu poate fi utilizatil in timpul sarcinii datoriti cresterii considerabile a
malformatiilor cardiace a noului-niscut

Duloxetina poate cregte riscul hemoragiilor post-partum

Sertralina pare a fi sigurd in privinta efectelor teratogene
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TEMA XVIII - MEDICAMENTE UTILIZATE IN SARCINA $I

ALAPTARE - Rispunsuri
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