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TEMA XII. MEDICAMENTE UTILIZATE iN AFECTIUNILE
SISTEMULUI ENDOCRIN

I. Hormoni estrogeni, modulatori selectivi ai receptorilor pentru estrogeni, progestative,
contraceptia hormonal3

COMPLEMENT SIMPLU — UN SINGUR RASPUNS CORECT

1.  Care este principalul hormon estrogenic circulant la femeile aflate 1a menopauzi?
A. Estradiol (E2)
B. Estriol (E3)
C. Estetrol (E4)
D. Estroni (El)
E. Progesteron

2. Alegeti derivatul estrogenic care intril in compozitia contraceptivelelor orale combinate?
A. Estradiol
B. Estriol
C. Etinilestradiol
D. Estropipat
E. Estrona

3. Alegeti preparatele hormonale indicate pentru contraceptie la femeile care alipteazi:
A. Preparate combinate estro-progestative (COC)
[ B. Progestative minidozate (POP)
C. Estetrol
' D. Etinilestradiol cu progesteron
E. Estropipat

4.  Care dintre urmitorii compusi posedi efecte antiandrogenice?
: A. Levonorgestrel
B. Desogestrel
C. Drospirenona

b D. Noretisteroni
E. Gestoden
b
5, Alegeti afirmatia incorecti despre progesteroni:
' A. Favorizeazi nidatia §i mentinerea sarcinii
B. Contribuie la proliferarea tesutului glandular mamar
' C. Are efect sedativ prin actiune asupra GABA-A

D. Creste contractibilitatea uterind pentru facilitarea implantirii
E. Are actiune neuroprotectoare

} 6.  Sunt afirmatii adevirate:

i A. Suplimentarea cu estrogen in timpul menopauzei creste riscul de cancer de sin
B. In menopauzi, estrogenul combinat cu progesteronul este mai sigur pentru sin

! C. Tamoxifenul poate produce osteoporozi

! D. Raloxifenul poate favoriza carcinomul endometrial

! E. Clomifenul inhibi ovulatia

] 7.  Sunt enunturi adevirate:
A. Progestativele in doze mari au un efect contraceptiv dupd un contact sexual neprotejat
B. Pe langa progestative, estrogenii trebuie si fie prezenti pentru contraceptie
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C. Estrogenii nu produc retentie hidrosalind

D. Clomifenul inhiba spermatogeneza

E. Estrogenii pot fi administrati la fete cu pubertate precoce din cauza feedback-ului negativ
asupra FSH

COMPLEMENT MULTIPLU: 2, 3, 4 RASPUNSURI CORECTE

8. Estradiolul:
A. Are potentd estrogenicd mare
B. Este produs la nivelul placentei
C. Este metabolizat la estrond
D. Este hormonul estrogenic predominant la femeile tinere
E. Se leagi doar de receptorul ERa

9,  Care dintre urmitoarcle afirmatii descriu corect diferentele dintre estradiol si estetrol?
A. Estradiolul are afinitate similard pentru ERa §i ERf}
B. Estetrolul are o afinitate de 4-5 ori mai mare pentru ERa comparativ cu ER}
C. Estetrolul poate actiona ca antagonist in prezenfa unui agonist puternic
D. Estradiolul este preferat ca anticonceptional la pacientele cu patologie mamari
E. Estetrolul nu creste riscul de cancer mamar si poate fi folosit ca anticonceptional

10. in timpul pubertitii, estrogenii:
A. Scad permeabilitatea capilard
B. Inhibi dezvoltarea caracterelor sexuale feminine
C. Favorizeazi cregterea miometrului
D. Stimuleazi proliferarea endometriald
E. Mentin functia aparatului genital feminin

11. Estrogenii sunt implicati in:

Dezvoltarea caracterelor sexuale secundare feminine
Reglarea ciclului menstrual

Sinteza testosteronei

Mentinerea functiei normale a aparatului genital feminin
Mentinerea integritdfii osoase

moowy

12. Estrogenii au urmétoarele acfiuni farmacologice:
Favorizeazi depunerea calciu in oase

Cresc sensibilitatea la oxitocind

Inhiba sinteza factorilor coagulirii

Scad nivelul HDL-colesterolului

Scad permeabilitatea capilara

moawy

13. Postmenopauzd, estrogenii se recomandi pentru:

Combaterea usciciunii vaginale

Controlul simptomelor vasomotorii (bufeuri)

Stimularea secretiei de prolactini

Prevenirea osteoporozei la pacientele care nu tolereaza alte tratamente
Controlul dispareuniei si tulburiiri de memorie

moQwy>

14. Care dintre urmitorii compusi estrogenici se pot utiliza topic?
A. Etilnilestradiolul
B. Estretolul
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; C. Estropipatul

D. Estradiolul
i E. Promestrienul
) 15. Care dintre urmitoarele reactii adverse pot apiirea in timpul tratamentului cu estrogeni?

A. Cefalee
) B. Mastodinie §i tensiune la nivelul sinilor

C. Retentie hidrosalini
) D. Sangeriri vaginale
5 E. Bradicardic severi
i 16. Ce miisuri sunt recomandate fnaintea initierii terapiei de substitufie hormonali cu estrogeni?

Examinare ginecologici

Evaluarea riscului de tromboembolism venos

Control mamar

Testarea funcfiei tiroidiene ca unici conditie de initiere
Renuntarea la fumat

moUOw»

17. Care dintre urmiitorii compugi se folosesc in contraceptia de urgenti?
A. Noretisterona
B. Ulipristal
C. Dienogest
b D. Levonorgestrel
E. Drospirerona

18. Progestativele prezintii urmitoarele reactii adverse:
A. Cresterea libidoului
B. Séngerdri menstruale neregulate
C. Scideri in greutate, anorexie
D. Tensiune mamard
E. Cefalee

19. Alegeti afirmatiile corecte referitoate la urmitoarele progestative:
A. Drospirerona poate produce hiperpotasemie
B. Noretisterona in asociere cu estradiol, se utilizeaza pentru tratamentul endometriozei
C. Compusii cu actiune antiandrogenici pot fi utilizafi in tratamentul hirsutismmlui la femei
D
E
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. Compusii cu actiune antiandrogenicd pot fi utilizati in tratamentul acneei
. Progesterona, administratd intravaginal in primul trimestru de sarcini are efect abortiv

e
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20. Urmitoarele perechi medicament - efect sunt corecte!
g A. Tamoxifen - atrofie endometriald

1 B. Levonorgestrel — inhibarea lactatiei

K C. Raloxifen — efect antiresorbtiv 0sos

! D. Estrogeni — cregterea riscului tromboembolic

E. Acetat de ciproteroni - efect antiacneic 1a femei

II. Hormoni androgeni, steroizi anabolizanti, antiandrogeni, terapia de supresie androgenici

COMPLEMENT SIMPLU - UN SINGUR RASPUNS CORECT

1.  Sunt adevirate enunfurile referitoare la administrarea exogeni de testosteroni:
A. Se utilizeazi in osteoporoza postmenopauzi
B. Corecteazi oligospermia bérbatilor cu hipogonadism

-
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