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C. Areroluri fiziologice in inducerea somnului §i controlul ritmului circadian
D. Se poate utiliza in tulburdrile de somn de scurt durati datorate schimbdrii fusului orar
E. Este un antagonist melatoninergic

29. Alegeti enunfurile corecte referitoare la dexmedetomidin:

A. Este un agonist al receptorilor alfa-2 presinaptici

B. Se utilizeazd pentru sedarea pacientilor adulli in sectiilc de anestezie-terapie intensivi

C. Se utilizeazi pentru sedarea pacientilor adulti neintubati inainte gi/sau in timpul procedurilor
de diagnosticare

D. Se utilizeazil pentru inducerea somnului la pacientii cu insomnie tranzitorie sau cronic

E. Se utilizeazi pentru tratamentul tulburarilor de somn de scurt’ durati datorate schimbirii
fusului orar
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30. Alegeti benzodiazepinele hipnotice cu T1/2 care poate si ajungi péni la 48 h:
. Diazepam

Nitrazepam

Lorazepam

Midazolam

Cinolazepam

o
Moo

I1. Anxiolitice
COMPLEMENT SIMPLU - UN SINGUR RASPUNS CORECT

1.  Alegeti benzodiazepina anxioliticd cu timp de injumititire scurt:
A. Lorazepam
B. Bromazepam
C. Diazepam
D. Medazepam
E. Loflazepat de etil

2.  Alegeti benzodiazepina anxiolitici cu timp de injumsitiitire mediu:
A. Alprazolam
B. Tofisopam
C. Clonazepam
D. Clobazam
E. Medazepam

3.  Alegeti benzodiazepina anxiolitici cu timp de injumatifire lung:
A. Lorazepam
B. Temazepam
C. Alprazolam
D. Medazepam
E. Oxazepam

4,  Alegeti anxioliticul agonist al receptorilor 5-HT1A pre- §i postsinaptici:
A. Etifoxina
B. Buspirona
C. Propranolol
D. Pregabalina
E. Bromazepam
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5. Alegeti caracteristica farmacocineticd a benzodiazepinelor:

mo0w»>

6. Be

nzo
A.
B. Anxiolitica
C.
D.
E.

Se absorb incomplet dupd administrare orald

Reprezentantii mai lipofili se leagd in procent redus de proteinele plasmatice
Traverseaza greu baricra hemato-encefalicd

Metabolizarea decurge in doud faze pentru toi reprezentantii

Se distribuie bine in toate fesuturile organismului

diazepinele pot avea urmiitoarele actiuni farmacologice, cu exceptia:
Sedativ-hipnoticd

Antiemetici
Anticonvulsivanta
Amnezicd

7.  Alegeti enuntul incorect referitor la farmacotoxicologia benzodiazepinelor:

A.

W0 7.0

Intensitatea sindromului de abstinent3 este mai crescuti la benzodiazepinele cu timp de
injumététire lung

Printre reactiile adverse cele mai frecvente pot fi mentionate somnolenta, aplatizarea
emotionala §i vigilenta redusa

Dup utilizarea repetati timp de citeva siptimani, poate s se instaleze toleranta la efectul
hipnotic

Benzodiazepinele produc farmacodependenti fizic §i psihicd

Pot si apari tulburdri de memorie din cauza amneziei anterograde

8. Urmitoarele sunt indicatii terapeutice ale benzodiazepinelor, cu o exceptie:
A. Tulburarea anxioasi generalizati

B
C.
D
E

. Atacul de panici
Convulsiile febrile
. Narcolepsia

. Stirile spastice ale mugchilor striati

9. Urmitoarele sunt contraindicaii ale benzodiazepinelor, cu o exceptie:
A. Insuficienta respiratorie severi
B. Sindrom de apnee in somn
C. Cardiopatie ischemicd
D. Insuficientd hepatici gravd
E. Miastenia gravis

10. Diazepam prezintd urmitoarele actiuni farmacologice, cu o excepfie:
A. Neurotonici
B. Anticonvulsivantd
C. Amnezicd
D. Miorelaxanti

E.

Inotrop negativi

11. Alegefi medicamentul care poate sciidea semnificativ concentratia plasmatici de diazepam:

A
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. Carbamazepina
B. Fluconazol
C.
D
E

Fluoxetina

. Esomeprazol
. Fluvoxamina
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12.

13.

14.

15.

Pe lingd actiunea anxioliticli intensi, alprazolam are §i acfiune:
Antispastica

Antipsihotica

Antihipertensiva

Antianginoas#

Antidepresiva

mpawy

Alcgcﬁ enunful corect referitor 1a buspironii:

Este un agonist GABA-A

Este lipsitii de efect sedativ-hipnotic

Este activi in atacul de panicd

Are o latentd lunga péni la aparitia efectului

Produce sindrom de abstinenti la oprirea brusci a tratamentului

moQw»

Alegeti benzodiazepina care se metabolizeazi intr-o singurii fazi, prin glucuronoconjugare:

Diazepam
Lorazepam
Temazepam
Alprazolam
Bromazepam

mYOw>

Intensitatea sindromului de abstinentii este mai crescutii la oprirea brusci a urmiitoarei
benzodiazepine:

A. Diazepam

B. Medazepam

C. Nordazepam

D. Alprazolam

E. Clobazam

COMPLEMENT MULTIPLU: 2, 3,4 RASPUNSURI CORECTE

16.

18.
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Alegeti benzodiazepinele cu timp de injumititire scurt (<20 ore):
Alprazolam

Tofisopam

Lorazepam

Clonazepam

Oxazepam

moOowy

17. Alegeti benzodiazepinele cu timp de injumitiitire mediu (20-40 ore):

Lorazepam
Clonazepam
Bromazepam
Clobazam
Loflazepat de etil

mgow>

Alegeti benzodiazepinele cu timp de injumiitiitire lung (>40 ore):
Temazepam

Tofisopam

Clobazam

Clorazepat

Medazepam

moowy>
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Alegeti anxioliticele agonisti GABA-A:
A. Alprazolam
B. Clonazepam
C. Buspirona
D. Etifoxina
E. Lorazepam

Tratamentul cronic al anxietitii se poate face cu:
A. Antidepresive inhibitoare sclective ale recaptirii serotoninei (ISRS)
B. Antidepresive inhibitoare ale recaptirii serotoninei i noradrenalinei (TRSN)
C. Antipsihotice atipice
D. Anticonvulsivante
E. Benzodiazepine

Alegeti enunturile corecte privind farmacocinetica benzodiazepinelor:
A. Se absorb in procent scizut dupd administrarea orald
B. Trec greu prin bariera hemato-encefalici
C. Se pot stoca la nivelul fesutului adipos
D. Biotransformarea decurge in doui faze, pentru cei mai mulfi reprezentanti
E. Reprezentantii mai lipofili se leagd in procent redus de proteinele plasmatice

Reactiile adverse cel mai frecvent raportate in timpul tratamentului cu benzodiazepine sunt:
A. Somnolentd
B. Vigilenti redusa
C. Slabiciune musculara
D. Agresivitate
E. Psihoze

Precizati enunturile corecte referitoare Ia farmacotoxicologia benzodiazepinelor:
Nu produc farmacodependent3 psihicd

Pot produce tulburdiri de memorie

Au indice terapeutic mic

Antidotul in supradozare este flumazenil

Nu apar interactiuni semnificative clinic la asocierea cu analgezice opioide

moOwp

Alegeti indicatiile terapeutice ale benzodiazepinelor:
. Miastenia gravis

. Atacul de panici

. Convulsiile febrile

. Sevrajul alcoolic

Sindromul de apnee in timpul somnului

HOOQOw >R

Alegeti enunfurile corecte referitoare la farmacoepidemiologia benzodiazepinelor:
A. Sunt contraindicate la pacientii cu insuficient hepaticd gravi
B. Este necesari o atentie sporita in cazul asocierii cu analgezice opioide
C. Este acceptabild administrarea in ultimul trimestru de sarcing
D. Nu trec in lapte, de aceea pot fi administrate in perioada aliptarii
E. Sunt contraindicate la pacientii cu insuficientd respiratorie severd

Diazepamul are urmitoarele acfiuni farmacologice:
A. Ancxioliticd
B. Antipsihoticd
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C. Miorelaxant3
D. Anticonvulsivanti
E. Antidepresivid

27. Diazepamul se poate administra pe urmiitoarele cii:
A. Oral
B. Intrarahidian
C. Rectal
D. Intravenos
E. Cutanat

i 28. Alegeti variantele corecte privind posologia alprazolamului:
' A. Dozele anxiolitice uzuale sunt de 0,25-0,5 mg x 3/zi
I B. in atacul de panici, dozele variazi intre 4-8 mg/zi
: C. Insituafii exceptionale, se pot administra 10 mg/zi
i D. Fati de alte benzodiazepine, are o potentd mic
E. Tratamentul poate fi oprit brusc, deoarece nu apare sindromul de abstinenti

29. Buspirona are urmitoarele actiuni farmacologice:
; A. Anticonvulsivanti
B. Miorclaxanti
' C. Sedativ-hipnotici redusi
i D. Anxiolitica
E. Antidepresivi

30. Precizafi medicamentele care pot creste concentratia plasmatici a diazepamului:
Fluconazol

Fenitoina

Rifampicina

Fluoxetina

Carbamazepina

MO 0w

II1. Antipsihotice

COMPLEMENT SIMPLU

1. Alegeti antipsihoticul de generatia I cu poten{d mare:
A. Clorpromazini
B. Aripiprazol
C. Flufenazind
D. Proclorperazini

E. Levomepromazini
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2. Alegeti antipsihoticul atipic eficient in cazurile rezistente de schizofrenie:
A. Risperidond
B. Clozapind
C. Olanzapini
D. Aripiprazol
E. Quetiapini

3. Alegeti medicamentul antipsihotic care este i antagonist 5-HT2A fir activitate D2
semnuificativii:
A. Clozapini
B. Paliperidoni
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