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Introduction:

e Les fosses nasales sont deux cavités aeriennes creusees
dans le massif facial

e C'est le segment initial de l‘appareil respiratoire

e C’est le siege de ['olfaction
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Situation et limites

e Situees dans le massif facial, les fosses nasales sont
placées:

*au-dessous de la base du crane
*au-dessus de la cavite buccale

*en dedans des orbites et des maxillaires
*en avant du rhinopharynx

- Les deux cavités nasales sont séparées par une paroi
meédiane: c’est la cloison nasale



Coupe sagittale passant par la cloison
montrant la situation des fosses nasales

Faux du cerveau

Sinus frontal Lame criblée de I'ethmoide

La base du crane
Selle turcique

Sinus sphénoidal

Septum nasal

Choanes

Cartilage nasal latéral

Crand
cartilage alzire

Vestibule nasal

Epine nasale antérieure
Canal incisif
Cavite buccal

Langue

Voile du palais
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Division de la cavité nasale

Zone olfactive \d




SINUS FRONTAL

SELLE TURCIQUE - 7 —
(HYPOPHYSE) & &

CORNET
MOYEN

CORNET

ORIFICE DE LA TROMPE
D’EUSTACHE

INFERIEUR

PALAIS

ARC ANT. DE L'ATLAS OSSEUX

VOILE DU PALAIS

DENTS
PHARYNX
AXIS
AXILLAIRE
INFERIEUR
EPIGLOTTE
PARTIE LARYNGEE
DU PHARYNX
FREIN DE LA LANGUE
MUSCLE MYLO-HYOIDIEN
OS HYOIDE
CARTILAGE THYROIDE
(pomme d’Adam)
CARTILAGE CRICOIDE
CORDE VOCALE
OESOPHAGE-
CARTILAGE CRICOIDE
TRACHEE

ISTHME DE LA THYROIDE



Constitution anatomique :

* Sont constituées de trois éléments :
- Charpente ostéo-cartilagineuse.
- Muqueuse pituitaire qui tapisse cette charpente.
- Organes récepteurs des voies olfactives.



La charpente ostéo-cartilagineuse

* La fosse nasale est une cavité allongée dans le massif
cranien d’avant en arriere

 Elle présente:
* 4 parois (supérieure, inférieure, médiale et latérale)
* et 2 orifices (antérieur et postérieur)
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Sinus frontal

Sinus sphénoidal

Cornet nasal supérieur
Cornet nasal moyen

Orifice de la trompe d'Eustache Cornet nasal inférieur

Cavité nasale

Rhinopharynx
Oropharynx Palais dur
Hypopharynx Palais mou
Cavité orale
Trachée
Epiglotte
(Esophage

Larynx

Cordes vocales



La paroi supérieure ou toit :

e Divisée en 3 portions:
e Antérieure ou fronto-nasale :

formée par I'os propre du nez (1) et
I’épine nasale de l'os frontal.

* Portion moyenne ou éthmoidale :

Formée par la lame criblée de
I’éthmoide(3).
* Portion postérieure ou sphénoidale

Formée par la face antérieure du corps
du sphénoide(4),




La paroi inférieure ou plancher:

par Oiinféﬁeute des
* Correspond a la voiite palatine o

(toit de la cavité buccale), formée
par:

- l'apophyse palatine du maxillaire
(1) dans les 2/3 antérieurs

- la lame horizontale de I'os
palatin(2) dans le 1/3 postérieur,
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CORNET
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CORNET

ORIFICE DE LA TROMPE
D’EUSTACHE

INFERIEUR

PALAIS

ARC ANT. DE L'ATLAS OSSEUX

VOILE DU PALAIS

DENTS
PHARYNX
AXIS
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INFERIEUR
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MUSCLE MYLO-HYOIDIEN
OS HYOIDE
CARTILAGE THYROIDE
(pomme d’Adam)
CARTILAGE CRICOIDE
CORDE VOCALE
OESOPHAGE-
CARTILAGE CRICOIDE
TRACHEE

ISTHME DE LA THYROIDE



Paroi interne ou médiale :

* Cloison, rectiligne, qui sépare les
deux fosses nasales, ostéo-
cartilagineuse formée par :

- En haut : la lame perpendiculaire
de I'ethmoide.

- En bas et en arriere : le vomer.

- En avant : le cartilage de la cloison.

%\\ _~ Cloison osseuse
\\  (lame perpendiculaire ethmolde)

\  Cloison
 cartilagineuse

. Cloison osseuse
(Vomer)
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Paroi laterle des fosses nasales

Complexe, irréguliere, formée p
par 6 os, d’avant en arriére on D L'aile

= "Wl Cornet sup et R
a. Os mediale de

I'apophyse

L'ethmoide :

o _ pterygoide
Maxillaire, os lacrymal(unguis),

Ethmoide, Cornet inférieur,

Tariv

palatin

Lame
Aile médiale de I'apophyse verficale
ptérygoide sphénoidale maxillaire Covnat du

;B inferieur palatin

-~
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La paroi latéerale:

Cette paroi supporte des saillies osseuses, appelées, les
cornets :

Le cornet supérieur : issu de la face interne de la masse
latérale de I’éthmoide

Le cornet moyen : détaché de la face interne de la masse
latérale de I’éthmoide

Le cornet inférieur : c’est un os propre, indépendant.



e Les méats sont les
espaces situés
entre 2 cornets.

* On distingue ainsi :

Les méats

S Récessus sphéno-ethmoidal

Sinus frontala_ | g"
¢ 2 A . -\ ‘% Ouverture cu
Cornet nasal supérieur E % | | » > sinus sphénoidal
Méat nasal supérieur \ SN N i Hypophyse dans
: S S — 1l
Cornet nasal moyen J\'/"“-——-—-“ Lo ‘ A o
/ B . -\

' L Sinws sohénoidal

Tonsille

Agger nasi

Atrium du méat nasal moyen  J4
Méat nasal moyen ;)"u'vnsmne
rtie basilaire

e ' : de.osoccquul
Cornet nasal infér R ~ ‘

Fascia pharyngo-
Limen nasal

3§ o 5 basilaire
Vestibule nasal : '

Choanes
; infért Trompe auditive
Méat nasal inférieur rompe auditiv

Ostium pharyngien
de la trompe auditive
(d"Eustache)
Récessus pharyngien
Lame horizontale

de l'os palatin

Palais mou

Processus palatin du maxillaire
Canal incisif



Méat inférieur :

situé sous le cornet inférieur,

il recoit le canal lacrymal
permettant de drainer les
larmes dans le nez.
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Les méats

*le méat moyen

* entre le cornet inférieur et le
cornet moyen.

e c'estle lieu de drainage de tous
les sinus antérieurs de |a face : Le
sinus maxillaire, le sinus frontal et
la partie antérieure du sinus
ethmoidal.




Les meéats

*le méat supérieur:

Cornet nasal
supérieur

sinus frontal Sinus sphénoide

- entre le cornet moyen et le Comet nasal

narine interne

. . moyen
cornet supérieur,
. . s e Cornet nasal /
- draine les sinus posterieurs ™" "

de la face : la partie Nasopharynx

postérieure du sinus
ethmoidal et le sinus Narine externe
sphénoidal



La paroi latérale des fosses

Vue interne de la paroi latérale
nasales

o Cette paroi peut étre divisée aussi en trois
régions : préturbinale, turbinale et
rétroturbinale.

La region preturbinale (A) : c'est la partie de la
face latérale située en avant des cornets. Elle
est formée par la face interne de la branche
montante du maxillaire.

La region turbinale (B) :est la plus importante.
Elle occupe la partie médiale de la face
latérale, et présente de haut en bas, la partie
postérieure de la lame criblée, la masse
latérale de I'éthmoide avec le cornet
supérieur et moyen, et le cornet inférieur. Les
cornets délimitent avec la paroi latérale des
méats : supérieur, moyen, l'inférieur.

La region retroturbinale (C ) est située en arriere
des cornets ; elle est formeée par la lame
verticale du palatin et I'aile médiale de
I'apophyse ptérygoide.







Les orifices

e QOrifice antérieur : la narine ou

orifice piriforme, fait communiquer
la cavité nasale avec le milieu
extérieur.

Orifice postérieur : choane,
communique en arriere avec le
rhinopharynx

ARC ANT. DE L'ATLAS

SINUS FRONTAL

SELLE TURCIQUE
(HYPOPHYSE)

it
ORIFICE DE LA TROMPE /¢
D’EUSTACHE L
INFERIEUR

VOILE DU PALAIS

INFERIEUR
=

EPIGLOTTE

PARTIE LARYNGEE
DU PHARYNX

FREIN DE LA LANGUE

MUSCLE MYLO-HYOIDIEN
.  OSHYOIDE
CARTILAGE THYROIDE
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Division des cavités nasales

* La cavité nasale peut étre divisée du point
de vue physiologique et anatomo-

chirurgical en 2 régions
PAROI LATERALE @ ,%“"".

I DIVISIONS des CAVITES NASALLES

*une région supérieure ou olfactive (zone
jaune), correspond a la volte et au cornet @ w2~
supérieur, et dont la muqueuse est
occupée par des organes sensoriels de G i
I'olfaction. '

\ (2) Etage RESPIRATOIRE

inférieur

* une région inférieure ou respiratoire,
comprenant le plancher et les cornets
inférieur et moyen.



La muqgueuse pituitaire

» Cette charpente ostéo-
cartilagineuse est tapissée par
une muqueuse richement

vascularisée et innervée




* Les fosses nasales sont
richement vascularisées,

* Ce réseau artériel provient
des arteres carotides interne
et externe et de |'artere
faciale,

Branche du septum nasal de 'artére labiale
supérieure (de l'artére taciale)

Septum nasal (relevé)
Anastomose entre le rameau

septal de 'artere sphéno-palatine
et artére grande palatine dans

. ) . le canal incisit

Charniére schématique

o\ Rameaux septal et
8.\ nasal latéral de artere
ethmoidale postérieure

dameau m-||l.|l anterneun

,
\
ameau nasal antéro<datéral

Rameau septal
postérieur de l"artere
sphéno-palatine

Rameau nasal externe
de l'artére
ethmoidale
anteneure

Artere
sphéno-palatine

Foramen
sphéno-palatin

Rameaux alaires
de artere nasale
latérale

(de artére taciale)

T Rameaux nasaux
postéro-latéraux
de I'artére

sphéno-palatine

Artere

maxillaire
Anastomose entre
la branche ‘.1-‘|l.||4'

postérieure de lartére = Artere carotide

sphéna-palatine et externe
I"artére grande palatine

dans le canal incisit =
Foramen petit palatin et artere petite palatine

Artere grande palatine
Foramen grand palatin et artere grande palatine

Paroi latérale de la cavité nasale



Vascularisation artérielle

Artere sphénopalatine :++++

Branche terminale de la maxillaire interne, ( ACE), se divise en :
Artere latérale pour les cornets et les méats moyens et inférieurs.
Artere de la cloison : pour le cornet et le méat supérieurs

Les arteres éthmoidales :

Branches de l'ophtalmique,( ACl), traversent la lame criblée, au nbre de 2:
Artere éthmoidale postérieure pour la région olfactive de la muqueuse.
Artere éthmoidale antérieure pour la paroi externe et le sinus frontal.

’artere de la sous cloison :

Branche de l‘artere faciale pour la partie antéro-inférieure de la cloison, s"anastomose avec 'artere de la cloison

et avec I'artere ethmoidale antérieure et réalisent la tdche vasculaire de kiesselbach (Epistaxis).



Artires Ges 1OsEs Nasan

Astere nasale supenese
Astére vthmoidale posténeurs

Artere nasale movenne

Atery nashe il erwuse

mpaw prdry grrDalatine



Pédicule ethmoidal ant.

Pédicule ethmoidal post.

Sinus sphénoidal

N. olfactif
Lame perpendiculaire

"‘§ de F'ethmoide
s x
)
. 4 g? - -
.’.:. % Gartilage septal

Tache vasculaire

N. naso-palatin

Arcade coronaire sup.
A. grande

Teritoire | palatine
de la carotide ext. | A. naso-palatine
A. de la sous-cloison




Le plexs de
Kiesselbach (réseau
des artéres dars lo
cavite nasale

avant)

~
6\ aignement par
& narnes






Sont satellites des arteres, forment deux réseaux :

Un reseau profond qui draine les parois et les cornets.

Un reseau superficiel pour la muqueuse.

lls se jettent dans la veine ophtalmique et la veine faciale



Les lymphatiques

* se jettent dans 3 groupes ganglionnaires :
*Rétro-pharyngien .
*Jugulo-carotidien.

*Sous-mandibulaire.



Bulbe olfactif
Lame criblée

Innervation :

Tractus olfactif
,—Q

WD N — 7 ——
Double, sensitif (V)et sensorielle (olfaction). Yo e —_—

Nerf sphénopalatin (ptérygo-palatin).

Branche du V2 ( trijumeau)

Nerf nasal interne : nerf éthmoidal ant :

Branche du nerf nasal,

La |ésion de la muqueuse pituitaire excite ces
nerfs qui produisent des réflexes comme
I’éternuement, I'écoulement et larmoiement.

Nerfs Olfactifs :

Sont formés par des fibres olfactives ( tache
jaune) qui traversent la lame criblée,
rejoignent le bulbe olfactif.




Innervation

* La perte de l'odorat s’appelle 'anosmie, elle peut étre
secondaire a une lésion de la muqueuse pituitaire
(inflammation), traumatisme cranien (lame criblée), des
causes neurologiques (tumeurs comprimant le bulbe
olfactif).



Le nez

osrasd

apoptyse montne
du maxilare
{procesaus tont)

est assimilé a une pyramide osteéo-

= liage
tiarguare

cartilagineuse drapée par une peau carthage akhire

sepum

d'épaisseur variable, doublée par un
systeme musculaire plus ou moins

iImportant.

-La base de cette pyramide est

constituée par les orifices narinaires




Le nez
Os propre

Le squelette nasal : est constitué de

o~ Cartilage triangulaire
deux parties : |

une partie osseuse: les os propres du
nez: Ces os sont fins et fragiles,
exposes aux traumatismes et aux
fractures

une partie cartilagineuse: souple, le
cartilage triangulaire et le cartilage
alaire,

L'ensemble de cette tente ostéo-
cartilagineuse est soutenu par une
cloison qui sépare les 2 fosses nasales

Cavuté orbitaire

\ipropre du nez

Cloison cartilagineuse

;

: Cloison osseuse (vomer)
Os mauxillaire



E—

IYPES de NE Z
Nez droit (Auguste) Squelette du nez busqué (Dante) Nez rc.t.roueeé(Socruh

& 3

VARIAI IONS ETHNIQUES

| oRIFICES MARINAIRES : VUE INFERIEURE




e |Les differentes fonctions des fosses nasales:

*Humidification de 'air par la sécrétion des muqueuses,
le mucus.

*Filtration et épuration de l'air par les cils.
*Rechauffement de |'air par les capillaires.
*1¢ ligne de défense immunitaire

*fonction olfactive: perception des odeurs



Trajeb des particules cdorantes

Tache jaune
Nerf olfactif

Cornet superieur
(Role olfactif)

Cornet
m oyen

} Role:

Cornet | M€spiration

inferieur .

— Orifice de la
trompe d’Eustache

b
’ A
. A

hto A ) a

! ' [+

) |

>SN \" R
N \\ \\ N

Y . Y .
_ ) 1« Trajet de |air
Voile du palais d ( Respiration)

Les fosses nasales.



Conclusion ( pathologies)

Ecoulement nasal (rhinorrhée)
éternuement

Obstruction nasale

Déviation ou déformation de la cloison

Epistaxis (plexus de Kiesselbach ou tache
vasculaire)

Stertor( ronflement)
Hyposmie et anosmie
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LES SINUS

Paranasal signifie autour du nez.

Les sinus sont des cavités aériennes

FRONTAL

paires creusees dans le massif facial,

ETHMOIDE

Recouvertes d'une muqueuse

respiratoire,

Reliés aux fosses nasales par un

orifice de drainage qui s'abouche au

niveau des meéats.



Sinus frontal

Sinus sphénoidal

Sinus de I'ethmoide

Sinus maxillaire




Sinus maxillaires: I

—lls sont situés de
chaque coté du nez,
derriere les joues et
sous les yeux.

Quverture dans e méat nasal moven

Fosse ptérvgo-palatine

—Ce sont les plus gros (7
sinus paranasaux.

Dissection latérale

—Ills ont grossierement la
forme d'une pyramide 7. Rl i
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Vue médiale de la paroi latéral des

Sinus frontaux;  fosses nasales monirant le sinus frontal

Coupe sagittale
Cellules ethmoidales

—lls sont situés juste Sinus
frontal
au-dessus du nez,
pres des sourcils.

Ouverture
du sinus sphéngidal

uveriure du cang! frontonasal

Sinus sphénoical

Hiatus semilgnaire

—|ls sont de forme O
é&-—
irreguliere et divisésc.c..

du $nus maxillare
par une mince paroi
osseuse.

Cornet nasal moven
(réséoue)

Corret nassl infécieur



Sinus ethmoidaux:

—On en trouve un
certain nombre au-
dessus du nez, entre
les yeux.

—Sont des petites
cavités: cellules

—On distingues: des
cellules antérieures et
postérieures

Vue médiale de la paroi latéral des fosses
nasales montrant les sinus éthmoidaux

Sinus
- 4 ethmoidaux

Sinus frontal
QOuvertyre

du sinus sphéaoidal
Ouvertyre du carz! fronto-nasal
Sinus sphénoidal
Hiatus semi-unaire

Cornet nasal moyven

Processus uncine trbsboe)

Ouverture
Ou $nus maxiilare

Cornet nasal inféeur



sinus frontal

sinus sphéenoidal
[

T sinus ethmoidaux

sinus maxillaire
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Sinus
sphenoidaux: g

Celules ethmoidales

Sinus frontal
Cuverture
du sinus sphénaidal

* |ls sont logés en

werture du cangl fronto-nasal

profondeur dans le .o

Sinus

“sphénoidal

/
//' ._;-'\ .'.'__:.‘_, c
Processus uncing }; % = Cormet nasal moven
3 (réséque)
crane, dans le / —
Ouvenure s
Ju sinus maxillaie \;

corps sphénoidal,

Cornet nasa inféreur

derriere les sinus

ethmoidaux.



Les sinus

* On distingue:

» les sinus antérieurs, qui se drainent dans le méat moyen et qui
sont:

*|les sinus frontaux
*Les sinus ethmoidaux (partie antérieure)
*les sinus maxillaires

» et les sinus postérieurs qui se drainent dans le méat supérieur et
gui sont:

*Les sinus ethmoidaux (partie postérieure)
*Les sinus sphénoidaux



Les sinus

* Leur role physiologique:
*Diminuer le poids de la téte
*Leur intégrité nécessite une bonne aération.

*1ls sont recouverts d'une muqueuse de type
respiratoire, qui sécrete du mucus, ce dernier
permettant le « nettoyage » des cavités.

*Ce mucus se draine dans les fosses nasales



Les sinus

* Toute modification de I'aération, du drainage, ou de la
qualité du mucus, peut entrainer une inflammation ou
une infection du sinus ( sinusite) .

* D'autre part, les sinus maxillaires sont en rapport
étroit avec les dents, une infection de ces dernieres
pouvant se propager au sinus



e Nez

Cloison nasale
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