Capitolul 1
Introducere in anatomie si fiziologie

Intrebari COMPLEMENT SIMPLU - un singur raspuns corect.

1. Pentru a observa in dinamici, cel mai bine, unghiul dintre coapsi si
trunchi va trebui si facem o proiectie a migcirii de flexie §i extensie a
coapsei pe trunchi, intr-un plan:

A.
B. Sagital.

C. Transversal.
D.

E. Orizontal.

Frontal.

Coronar.

2. Pentru a face o punctie hepaticii cu recoltarea tesutului din ficat,
varful acului de punctie va ajunge s traverseze urmitoarea cavitate,
urménd cel mai facil abord anatomic. Care este cavitatea?

MmO O® >

Cavitatea dorsald a organismului.

Canalul rahidian,

Cavitatea toracica.

Cavitatea peritoneala.

Subdiviziunea pelviand a cavitatii ventrale.

3. Urmiitoarele afirmatii sunt adevirate, CU EXCEPTIA:

A.

e

Un specialist in histologie studiaza aspectul microscopic al
tesuturilor.

Un specialist in anatomia dezvoltarii studiazi modalitétile de
reproducere.

Un specialist in neurofiziologie studiazé functia nervoasa.

Un specialist in fiziologia renala studiaza functiile sistemului
excretor.

Atat un specialist in histologie cat si unul in citologie, studiaza
celulele la microscop.
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4. Identificati asocierea FALSA, cu privire la structurile care

delim

iteazil sau creeazd rapoarte in cavitatea abdomino-pelvina:

A. Partea superioara - muschiul diafragma.
B. Regiunea hipogastrica -ombilic.
C. Anumite regiuni - coaste.

D

. Anumite regiuni - muschiul transvers abdominal.

E. Posterior - sacrum.

5. Structurile vizibile cu ochiul liber fac obiectul principal de studiu al

unui:
A

. Histolog.

B. Neurofiziolog.

C
D
E

. Citolog.

. Anatomist.

. Al niciunuia dintre specialistii enumerati mai sus.

6. Referitor la regiunea ombilicali putem afirma urmitoarele, CU
EXCEPTIA:

A.

moaw

Se géseste in subdiviziunea abdominala.

Un plan parasagital o imparte in doua jumatti asimetrice.
Este delimitati lateral de regiunile iliace dreaptd i stanga.
Se gaseste anterior de canalul rahidian.

Are raport anterior cu mugchiul drept abdominal.

7. Referitor la regiunea epigastrici, este GRESIT sa spunem:

A

. La palpare intdlnim fin lateral cartilaje ale coastelor false.

B. Se gaseste superior de regiunea ombilicala.

€
D
E

Se giseste atat in cadranul superior drept, cat si in cel stang.
. Permite palparea unei parti din stomac.

. Se giseste intre cele doud flancuri, stang §i drept.

8. Identificati afirmatia FALSA:
A. In testicule existi celule care se divid meiotic si celule care se divid

B
C

mitotic.
. Procesul de crestere este caracterizat de o crestere a masei.
. Procesele de crestere se bazeazi pe reproducerea sexuat.
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Homeostazia se bazeaza in principal pe feedback-ul negativ.
Ovarele sunt organe care produc gamefi feminini §i estrogeni.

9, Care din urmiitoarele variante este adevirati?

A.
. Rinichii sunt organe peritoneale din cavitatea abdominala.

B
C.
D
E

In urma meiozei cele doui celule fiice sunt identice.

Esofagul este situat anterior fatd de trahee.

. Colonul descendent §i vezicula biliara sunt ipsilaterale.
. Falangele sunt situate distal fatd de oasele carpiene.

10. Care varianti este adevirati?

A.
B.
C.

D.
E. In mediastin nu se afld vase sanguine si limfatice.

Ficatul este situat supero-lateral fata de diafragm.

Regiunea ombilicala este situata superior de simfiza pubiana.
Planul coronar imparte corpul intr-o jumatate superioara §i una
inferioara.

Planul transversal imparte corpul intr-o parte stdnga §i una dreapta.

11. Fie o structura A care se giseste lateral fatii de linia mediani la 15
cm §i 0 altd structura B ce se afld de aceeasi parte a liniei mediane, dar
la o distanti de 10 cm fatad de aceasta. in raport cu planul medio-sagital
al corpului, putem spune cu certitudine, ci structura B, in raport cu
structura A, se afla:

A.
B. Lateral.
C.
D
E

Proximal.

Medial.

. Ventral.
. Distal.

12. Alegeti afirmatia INCORECTA referitoare la membranele seroase:

P

Captusesc peretii cavititii abdominale.

B. Acoperi suprafata viscerelor.
C.
D
E

Foitele din care sunt alcétuite secretd un lichid seros.

. Sunt lubrifiate.
. Formeaza invelisul intern al organelor cavitare care se deschid in

mediul extern.
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13. Alegeti varianta INCORECTA referitoare la membranele mucoase:
A. Tapeteazi cdile de acces ciitre exteriorul organismului.
B. Auin structura lor trei straturi.
C. Contin in stratul cel mai profund musculara mucoasei.
D. Protejeazi organele.
E. Includ pleura, pericardul si peritoneul.

14. Periostul:
A. Este un organ.
B. Se géseste doar la extremitatea epifizei.
C. Este un fesut 0sos.
D. Este un fesut conjunctiv.
E. Este un sincitiu.

15. Identificati asocierea GRESITA dintre rolul in organism si sistemul
de organe:

A. Indepirteazi deseurile metabolice din urina - Sistemul urinar.

B. Oferi suport si protectie pentru unele organe - Scheletul.

C. Realizeaza migcarea corpului - sistemul muscular.

D. Transporta substante in organism - sistemul circulator.

E. Interactioneaza cu agenti stréini - sistemul imunitar.

16. Cand vrem sd spunem ci o structuri se giseste de cealaltd parte a
corpului in raport cu linia mediani, spunem ci acea structura este
situata:

A. Cranial.

B. Lateral.

C. Controlateral.

D. Medial.

E. Ipsilateral.

17. Un plan coronar care sectioneazd ochiul drept il imparte pe acesta
intr-o:

A. Parte dreapta si una stanga.

B. Parte anterioara si una posterioara.
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Parte superioari §i una inferioara.
Parte laterala gi una controlaterala.
Toate raspunsurile de mai sus sunt gresite.

n raport cu inima, extremitatea superioard a arcului aortic se afli:

Superficial.
Profund.
Lateral.
Caudal.
Cefalic.

19. Cand privim o sectiune transversald prin corpul uman, unii termeni
care pot fi folositi corect in descrierea raporturilor dintre structurile
vizualizate sunt:

A.

B.
C.
D.
E.

Anterior, lateral §i medial.
Posterior, superior si lateral.
Anterior, inferior si medial.
Doar medial si lateral.

Doar ipsilateral si controlateral.

20. Urmitoarele afirmatii sunt adevéarate, CU EXCEPTIA:

A.

B.

Pleura, pericardul si peritoneul sunt membrane seroase, ce invelesc
organe.

Lichidul secretat de membranele peritoneale permite foitei parietale
sa alunece cu usurintd pe peretele abdominal.

Acumularea de lichid in cavitatea pleurald va duce la colabarea
pldménului de aceeasi parte.

Lichidul seros din cavitatea pericardica are rol lubrifiant, la fel cum
are si cel care se géseste in cavitatea pleurala.

in cavitatea abdominal3 exista organe peritoneale, dar exista si
organe retroperitoneale.

21. Care afirmatie este FALSA?

A.
B.
C.

Peritoneul acoperd unele organe doar pe fata anterioara.
Cavitatea pericardicd este un spatiu ingust.
Mediastinul contine pladmanii.
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D. Falangele sunt situate distal fatd de carpiene.
E. Organele pot fi sectionate in plan transversal, pentru a fi studiate.

22. in pozitia anatomici, ficatul si splina sunt pozitionate relativ la un
plan medio-sagital:

A. Medial, ipsilateral;

B. Lateral, controlateral;

C. Ipsilateral, in hipocondru;

D. Controlateral, in epigastru;

E. Controlateral, in flancuni

23. Identificati afirmatia FALSA, in ceea ce priveste tesutul muscular.
A. Este un tesut de baza.
B. Are capacitatea de a se contracta.
C. Are capacitatea de a efectua lucru mecanic.
D. Unitatea fundamentala este sarcomerul.
E. Se giseste in muschi si in unele organe.

24. Care din urmiitoarele caracteristici apartin tesutului adipos:
A. Contine celule pigmentare.
B. Contine fascicule de fibre dispuse in retea.
C. Unitatea sa fundamentala are forma unui inel.
D. Nucleul este dispus central in celula si are forma unei benzi.
E. Ofera suport celulelor din jur, corespunzitoare altor tesuturi.

25. In pozitia anatomicii, urmitoarele afirmatii sunt corecte:
A. Antebratul drept este situat proximal fata de brat $i ipsilateral cu
duodenul.
B. Antebratul drept este situat distal fata de umar si ipsilateral cu
colonul descendent.
C. Degetele de la mana sunt situate proximal fatd de palma si caudal
fata de genunchi. 1
D. Palma stinga este orientata proximal fata de antebrat, caudal fata de |
inima, ipsilateral cu splina, cu fata spre inapoi si policele inspre
exterior.
E. Traheea este situatd anterior fata de esofag si inferior de laringe.
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26. Componente majore ale sistemului imunitar sunt urmiitoarele, CU
EXCEPTIA:

A.
B.
C.
D.

E.

Limfocite T,
Structuri limfatice,
Macrofage.
Hematii,
Limfocite B,

27. Alegeti varianta corectii:

A.

B.

C

D.

E.

Mecanismul principal prin care organismul i§i pdstreazd homeostazia
este feedback-ul pozitiv,

Mecanismele de feed-back pozitiv pot funcfiona ca parte a unui
mecanism general de reglare, astfel incét sd producd un raspuns final
nespecific.

Valoarea de referinjd a unui mecanism de feed-back o reprezinta
valoarea normald a unui factor variabil.

in mentinerea homeostaziei nu sunt implicate toate sistemele de
organe.

Homeostazia nu este afectatii de durere.

28. Cavitatea toracicil contine:

A.
B.
G
D.
E.

Doud cavitdfi pleurale si doud mediastinale.
Cavitatea pericardicd i cea epigastrica.

Noud regiuni,

Corpii vertebrali si canalul rahidian.

Cavitatea pericardicd, situatd intre cavitatile pleurale.

29. Termenul de proximal se referi la pozitia:

SOow>

m

Situatd mai aproape de suprafata corpului.

Apropiati de linia mediana a corpului.

Aflatdi mai aproape de locul de atagare a unei extremitati.
Situatd mai la distanta fatd de locul de atasare a unui membru de

trunchi,
Situatd in apropierea degetelor.
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30. Spre deosebire de cavitatea toracicii, cea abdomino-pelvini:
A. Apartine cavitatii ventrale.
B. Contine organe interne.
C. Are doud membrane seroase, fiecare cu cite doua foie.
D. Nu contine canalul rahidian.
E. Are doar o membrana seroasd, peritoneul.

31. In subdiviziunea abdominali se afli urmitoarele organe, cu
EXCEPTIA:

A. Stomac.

B. Rect.

C. Intestine.

D. Ficat.

E. Splind.

32. Alegeti varianta corecti:
A. Traheea este situata posterior fatd de esofag.
B. Colonul ascendent si colonul descendent sunt ipsilaterale.
C. Nasul este situat lateral fata de ochi.
D. Glezna este situatd proximal fata de femur.
E. Femurul este localizat proximal fatd de tibie.

33. Alegeti varianta FALSA:

Regiunea hipogastrica se afla inferior fatd de regiunea ombilical3.
Cavitatea abdomino-pelvina se mai numeste cavitate peritoneala.
Lateral de regiunea ombilicala se afla regiunile iliace.

Lateral de regiunea epigastrica se afla hipocondrul stdng si drept.
Cavitatea pericardica este situatd medial fatd de cavitatile pleurale.

mo0Ow>

34. Indicati afirmatia corecti:
A. Oprirea unei hemoragii este rezultatul unui mecanism de feed-back
negativ in principal, ajutat de un mecanism de feed-back pozitiv..
B. In general pentru mentinerea homeostaziei centrul de control
stabileste raspunsul necesar pentru a devia de la valoarea de referinta
C. Femurul este situat inferior fata de humerus si cavitatea posterioara
contine canalul vertebral.
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D. Atat organul, cit si fesuturile componente au céte o singuré functie,
inséi cele doud functii pot fi complementare.

E. Mediastinul se afld in cavitatea toracicd, dar nu putem spune cé se
giiseste §i in cavitatea ventrala.

35. Fie regiunile urmitoare notate cu numere: hipogastrici (1), iliaci
(2) si ombilicali (3). Despre ele putem afirma ci se aflil in urmitoarele
raporturi:

A. 1 imediat inferior de 3.

B. 1 imediat inferior de 2.

C. 3 superior de epigastru.

D. 2 superior de flanc.

E. 2 medial de cea hipogastricé

Intrebiri COMPLEMENT GRUPAT - rdspunsul se bifeazd conform
indicatiilor din enunf, dupa cum urmeaza:

A=123
B=13
C=24
D=4

E = toate sau niciunul.

36. Despre cavitatea craniani putem spune ca NU face parte din:
1. Cavitatea superioara.
2. Cavitatea dorsala.
3. Cavitatea anterioara.
4, Cavitatea posterioara.

37. In pozitia anatomici:
1. Corpul se afla in ortostatism.
2. Picioarele sunt apropiate.
3. Membrele superioare sunt situate pe 1anga corp.
4. Policele este orientat lateral.
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38. Ce planuri ar trebui vizualizate la computerul tomograf pentru ca
proiectia pancreasului in acele planuri si surprindi cit mai mult din
lungimea acestuia:

1. Frontal.

2. Transvers.

3. Coronar.

4. Sagital.

39. Lichidul secretat de membranele peritoneale, in mod obignuit:
1. Este in cantitate mare intre cele doud foife.
2. Se mai numeste si lichid mucos ori seros.

3. Cregte frecarea intre organele abdominale, oferind susinere acestora.

4. Permite foitei parietale si alunece cu usurin{d pe peretele abdominal.

40. Fie o structura A care se giseste distal fati de trohlea humerusului
drept. O altii structura B se giseste in regiunea abdominala a flancului
de aceeasi parte cu localizarea cecului. Putem spune ci existi
posibilitatea ca structura B, in raport cu structura A, si se giseasca:

1. Superior.

2. Medial.

3. Inferior.

4. Ipsilateral.
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1.B

2.D
3.B
4.B
5.D
6.C
1.E
8.C
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9.E 17.B 25.E
10.B 18.E 26.D
11.C 19.A 21.C
12.E 20.B 28.E
13.E 21.C 29.C
14.D 22.B 30.E
15.A 23.D 31.B

16.C 24.C 32.E

33.C
34.C
35.A
36.B
37.E
38.A
39.E
40.E



