Capitolul 15
Sistemul cardiovascular

[ntrebari cu un singur rdspuns corect.

1. Care dintre urmitoarele functii NU apartin sistemului
cardiovascular?

A.
B.
C.

D.
E.

Este responsabil cu furnizarea de nutrienti cétre tesuturi.

Este responsabil de furnizarea gazelor respiratorii cétre tesuturi.
Este responsabil de indepirtarea produsilor de metabolism din
tesuturi.

Transportd gaze respiratorii.

Deserveste, practic, toate regiunile organismului.

2. Care dintre urmitoarele caracteristici morfologice apartin inimii?

A.
B.

C.

D.
E. Pericardul visceral se mai numeste si epicard.

indeplineste rol de pompd in cadrul sistemului cardiovascular.
Are doui cavititi de umplere separate printr-un sept care contine
fasciculul His.

Cavititile de pomp3 prezinti o prelungire plat care le creste
capacitatea.

Epicardul constituie stratul intern al tesutului cardiac.

3. Ventriculele:

A.

B.

© 0

Sunt cavitati cu rol de pompa care comunic intre ele prin valvele
sigmoide.

Sunt cavitéti de umplere care comunica intre ele prin valvele
atrioventriculare.

Sunt separate transversal prin septul interventricular.

Prezintd inele de tesut fibros la locul de emergenta a vaselor mari.
Au spre varful lor orificiile de comunicare cu atriile prevazute cu
valve.
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4. Celulele musculare cardiace:

A.
B.

C.

Sunt dispuse in fascicule.

in interiorul miocardului sunt separate intre ele prin fibre de {esut
conjunctiv aranjate in refea,

Funcfioneazi ca niste unititi mai pufin integrate comparativ cu cele
scheletice.

D. Primesc energie din metabolism, in mod diferit comparativ cu cele

E.

scheletice,
Sunt stimulate numai de citre sistemul nervos autonom.

5. Care dintre afirmatiile referitoare la nodulul SA este FALSA?

A.
B.
C.

Are in structura sa celule musculare.
Are in structura sa celule nervoase previzute cu autoritmicitate.
Unda de depolarizare initiatd in nodulul SA stabileste ritmul sinusal.

D. Determind ritmul contractiilor cardiace.

E.

Distribuirea impulsului spre nodulul AV este reprezentata pe ECG de
unda P.

6. Alegeti varianta INCORECTA:
A. Fibrele musculare ale tesutului excitoconductor se depolarizeaza gi

B.
C.
D.

se repolarizeaz4 fira interventia sistemului nervos.

Tesutul excitoconductor se mai numeste si pace-maker.

Discurile intercalare contin multe jonctiuni de tip ,,gap”.
Desmozomii din discurile intercalare formeazi o legaturd mai
stransa intre celulele miocardului comparativ cu fibrele musculare
scheletice.

Din punct de vedere fiziologic si biochimic mugchiul cardiac este
asemanator muschiului striat scheletic.

7. Alegeti varianta corecta:

A.

B.

G

Impulsurile de la nodulul SA se distribuie in tesutul atrial de la

celula la celuld prin discurile intercalare din jonctiunile ,,gap”.
Potentialele de actiune ale inimii urmeazi procesul de depolarizare si
repolarizare tipic tuturor celulelor musculare.

Transmiterea impulsului prin tesutul excitoconductor al inimii
constituie ECG.
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D.
E.

Capitolul 15. Sistemul cardiovascular

Sistolele sunt reprezentate pe ECG prin unde ascendente.
Nodulul SA se gaseste in septul interatrial.

8. Care dintre urméitoarele afirmatii referitoare la atriul drept este
INCORECTA?

moaows

Primegte sénge prin venele pulmonare.

Primeste sange si prin venele cave.

Este separat de atriul stdng printr-un sept care confine nodulul AV.
Este o cavitate de umplere.

Comunicé cu ventriculul drept printr-un orificiu prevazut cu valva
tricuspida.

9. Valva tricuspida:

A.

B.

C

3]

E.

Previne refluxul sangelui din ventriculul drept spre atriul drept in
timpul contractiei ventriculare.

Previne refluxul sangelui din atriul drept spre ventriculul drept in
timpul relaxdrii ventriculare.

Previne refluxul sdngelui din atriul drept spre ventriculul drept in
timpul sistolei atriale.

Este ancoratd de cordajele tendinoase prin intermediul muschilor
papilari.

Se afla 1n partea stdngd a inimii.

10. Urmitoarea afirmatie despre ECG este adevirati:

A.

B.
€.
b.

E

Contractia atriald este redatd prin unda P.

Unda T reprezinta repolarizarea inimii.

Complexul QRS reprezintd contractiile ventriculare.

Complexul care reprezinta depolarizarea ventriculelor este alcatuit
din doud unde ascendente §i 0 unda descendenta.

Deflexiunea care reprezint repolarizarea ventriculara este o unda
rotun;jita.

11. Toate afirmatiile referitoare la inimi sunt adevirate, CU

EXCEPTIA:
A. Indeplineste functia de pompa in sistemul cardiovascular.

B. Este un organ cu forma conici orientat cu baza jos.
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Capitolul 15, Sistemul cardiovascular

C. Contine celule endocrine care secretd cantitafi extrem de mici de
prostaglandine.
D. Este un organ cavitar situat in spatele sternului si in fata coloanei

vertebrale.
E. Este situati medial fata de cavitétile pleurale.

12. Care dintre afirmatiile referitoare la pericard este GRESITA?

A. Este un sac format din doud membrane seroase.

B. inconjoard inima.

C. Cel visceral ciptuseste cavititile inimii, iar inflamatia sa s€ numeste

endocardita.

D. Cel parietal este foita externd.
Cel denumit epicard este stratul extern al tesutului cardiac i este
acoperit de grasime mai ales la varste inaintate.

o2

13. Valvele pulmonare semilunare previn curgerea retrogradi a
sangelui:

A. In atriul drept in timpul sistolei ventriculare.

B. In ventriculul drept in timpul diastolei ventriculare.

C. In ventriculul stang in timpul sistolei atriale.

D. In atriul sting in timpul sistolei ventriculare.
E. In artera pulmonara in timpul sistolei si diastolei ventriculului drept.

14. Toate cele ce urmeazi se aplici valvei bicuspide, cu exceptia:

A. Se mai numeste valva mitrala.

B. Se prinde de muschii papilari prin intermediul cordajelor tendinoase.

C. Permite sdngelui si treacd din atriul sting cétre ventriculul stdng in
timpul sistolei ventriculare.

D. Este deschisd pe durata diastolei ventriculare.

E. Previne intoarcerea sangelui in atriul sting in timpul sistolei
ventriculare.

15. Care dintre urmitoarele vase sanguine NU aduc oxigen la tesutul
cardiac?

A. Sinusul coronarian.

B. Artera coronara dreapta.
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C. Artera interventriculard posterioard.
D. Ramura marginala.
E. Ramura circumflexa.

16. Moartea celulelor musculare cardiace ca urmare a unei obstructii
prelungite a arterelor coronare este cunoscut ca:

A.
B.
C.
D.
E.

Embolie.
Hemoliza.
Infarct.
Ateroscleroza.
Tromboza.

17. Discurile intercalare:

A.

B.

Contin desmozomi care permit comunicarea dintre citoplasma

celulelor invecinate.
Contin mai multe jonctiuni de tip ,.gap” care permit o legdturd mai

stransa intre celule.

C. Sunt continute in jonctiuni de tip ,,gap”.
D.
E. Permit celulelor miocardului si functioneze ca niste unitati mai putin

Sunt conexiuni intre celulele musculare cardiace.

integrate decat celulele musculare scheletice.

18. Care din urmitoarele afirmatii se aplic nodului sinoatrial?

A.
B.

| 64

B.

Este o masi de celule nervoase prevazute cu autoritmicitate.

Se mai numeste stimulator cardiac deoarece se contracta ritmic de
70-80/minut si determina ritmul contractiilor cardiace.

Se contracta ritmic de 70-80/minut §i de aceea se mai numeste
stimulator cardiac.

Este 0 masd de celule musculare prevézutd cu autoritmicitate si
contractilitate.

Impulsurile de la aceastd structura ajung, in cele din urmd, in toata

inima.

19. Fasciculul His:
A.

Primeste impulsuri de la nodul AV.
Trimite impulsuri la nodul AV,
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21.

22.

23.

Capitolul 15. Sistemul cardiovascular

C. Este un grup putin voluminos de fibre situate interventricular.

D. Este un grup mai voluminos de fibre situate intraventricular.

E. Face parte din sistemul excitoconductor al inimii $i este constituit
din fibre nervoase situate in septul interventricular.

Controlul nervos al inimii poate fi exercitat de catre:

A. Nervi din regiunea lombari si sacrali a coloanei vertebrale.
B. Nervii cranieni II si IIL.

C. Fibre ale sistemului somatic senzorial.

D. Sistemul excitoconductor.

E. Fibre ale sistemului nervos autonom.

Frecventa cardiaci:

A. Este invers proportionala cu pulsul.

B. Este crescutd sub actiunea componentei sistemului nervos vegetativ
care produce si constrictia pupilelor.

C. Este de tip bradicardie sub actiunea componentei sistemului nervos

vegetativ care stimuleazi digestia.

Este mai crescutd in mixedem.

Este scazuta in boala Graves.

e

| cwnld

n timpul sistolelor ventriculare:

Atriile se gsesc in sistold.

Valvele atrioventriculare sunt deschise.

Presiunea din cavitatile inimii creste.

Ventriculul poate pompa 5250 ml de sdnge/minut.

Séangele este impins in artere (numai in aorta deoarece artera
pulmonara contine singe venos).

Mo ow

In timpul sistolei ventriculare:

1. valvele atrioventriculare sunt inchise;

2. valvele de la baza arterei pulmonare si aortei sunt deschise;
3. atriile se gasesc in diastola;

4. atriile se gasesc in sistola.

A 1;2,8.
B: 3.

184

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

...... Wi caratovascular

8 1,2,4
D. Numai 4.
E. Toate/nici una.

24, ntr-un ciclu cardiac:
A. Existd o alternanté de contractii §i relaxari.
B. Durata ciclului nu depinde de frecventa cardiaca.
C. Cand presiunea séngelui din ventricule o depéseste pe cea din atrii se
deschid valvele bicuspida si tricuspida.
D. Pot fi pompati din ventricul 5250 ml sange.
E. Sistola ventriculara este urmata de sistola atriala.

25. Vasoconstrictia:
Poate fi stimulat de citre hormonii glucocorticoizi.

Se referd la sciderea dimensiunilor vaselor de sange.

Nu influenteazi valoarea presiunii arteriale.

Consti in modificarea lumenului arterial sub actiunea acetilcolinei.
Poate fi determinati de citre hormonul a carei secretie este stimulata
de excesul de apa din organism.

SECRON- IS

26. Care dintre urmitorii factori NU influenteazi valorile presiunii
arteriale:

A. Debitul cardiac.

B. Rezistenta la fluxul sanguin.

C. Volumul sanguin.

D. Valvele prezente in pereii arterelor.

E. Diametrul vaselor sanguine.

27. Presiunea arteriala:
A. Reprezintd presiunea exercitatd de peretii arteriali asupra sangelui.

B. Are valori mai mici in timpul diastolei comparativ cu cele din sistold
deoarece in diastola sdngele nu exercitd presiune asupra peretilor
vasculari.

C. Are valori relativ egale in sistola si diastold deoarece si in diastola
singele continud sd exercite presiune asupra peretilor vasculari.
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D. Sciderea frecventei cardiace se insofeste de hipertensiune deoarece
volumul de sange pompat de inim este mai mare.
E. Este scizutd in bradicardie.

28. Séingele care curge printr-o vend are tendinta de a:

A. Pulsa in aceeasi frecventd cu frecventa cardiaca.

B. Curge unidirectional deoarece valvele prezente in vene se deschid
cénd trece singele, iar apoi lambourile valvelor se unesc
impiedecénd refluxul singelui.

C. Curge lin si bidirectional deoarece valvele prezente in vene se
deschid cand trece singele, iar apoi lambourile valvelor se
indeparteazd favorizand refluxul singelui.

D. Curge sub presiune si de aceea peretii venelor sunt mai grosi decét ai
arterelor.

E. Curge cu o viteza mai mare decét in artere.

29. Valoarea pulsului poate fi:

A. 40- 50 batai pe minut in bradicardie.

B. Invers proportionald cu frecventa cardiaca.

C. 50 -60 bétai pe minut la o frecventd cardiaci de 75-80/minut.
D. 75-80 batdi pe minut la o frecventd cardiaci 40 -50/minut.

E. 70 -75 bétdi pe minut indiferent de frecventa cardiaca.

30. Vena porti transporta singe:

31.

A. De la inima la ficat.

B. De la ficat la splina.

C. De la tractul gastrointestinal la vena cava inferioara.
D. De la tractul gastrointestinal la ficat.

E. De la ficat la tractul gastrointestinal.

Care dintre urmitoarele structuri contine vase de singe?
A. Pupila.

B. Ovulul.

C. Spermatozoidul.

D. Coroida.

E. Celulele gliale.
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32. Arteriolele:
A. Mici nu confin fibre musculare netede.
B. Se interpun intre capilarele arteriale §i cele venoase.
C. Pot sid-si modifice diametrul si astfel sa regleze fluxul sanguin,
D. Prezintd un sfincter la trecerea spre arterele mari.

E.

Se formeaza prin unirea mai multor capilare.

33. Capilarele:

A.

B.

C.

D.

E.

Au tunica internd care permite trecerea cu uguringd a moleculelor
mari.

Au peretele identic ca structurd cu arteriolele mici.

Prezintd un sfincter precapilar care regleazi iesirea sangelui din
patul capilar.

Permit schimburi transendoteliale de nutrienti §i gaze intre sdnge si
celulele corpului.

Leaga arterele de vene.

34. Care dintre urmitoarele afirmatii sunt adevarate:

A.
B.

E:

Arterele au lumenul acoperit de trei straturi de tesut.

Arterele au capacitatea de a se destinde i a se adapta la sangele care
pulseazi in interiorul lor datorita tesutului elastic care se giseste in
tunica intern.

. Peretii venulelor sunt diferiti de cei ai arteriolelor deoarece au tunica

externa mai groasj,

Sangele din sistemul port hepatic este bogat in oxigen deoarece
deserveste tractul gastrointestinal.

Arterele pleacd de la inimé numai din cavitétile de umplere.

35. Artera axilara:
A. Este ram al arterei subclaviculare.
B. Se continud cu artera subclaviculara.
C. Continud artera subclaviculara.
D. Stinga are origine diferita fata de cea dreapta.
E. Este continuarea arterei brahiale.
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36. Venele:
A. Aduc sange venos in cavititile de umplere ale inimii.
B. Pulmonare se varsé in partea stinga a inimi.
C. Contin singe in care hematiile sunt sérace in dioxid de carbon.
D. Cardiace isi vars singele in sinusul coronarian care se deschide in

vena cava superioara.
E. Au structurd identicd cu cea a arterelor.

37. Care dintre urmitoarele caracteristici morfologice apartin
arterelor:
A. Au lumenul format din 3 tunici.
B. Au pliuri ale stratului inter care ajuté la curgerea sangelui.
C. Auin perete tesut muscular neted care le permite s se adapteze la
pulsatiile singelui determinate de contractia cardiacd.
D. Au tunica interna alcatuita din epiteliu simplu pavimentos.
E. Se pot contracta/relaxa regland astfel fluxul sanguin in aval de
contractie.

38. Alegeti afirmatia corecti:

A. Trunchiul brahiocefalic cu originea in arcul aortic se formeazi din
confluenta arterei carotide comune drepte si a arterei subclaviculare
drepte.

B. Vena brahiocefalica se formeaza din confluenta venei subclaviculare
cu vena jugulard interna.

C. Lalocul de patrundere a arterelor in cavititile de pompd ale inimii se

gasesc valve semilunare (aortica si pulmonar3).

Capilarele sunt vase care fac legatura arterelor cu venele.

E. Din trunchiul celiac se desprind: artera gastrici comund, splenica si
hepaticd stanga.

=

39. Care dintre urmitoarele afirmatii referitoare la pulsul arterial este
adevirata?
A. Este o unda de presiune in artere.
B. Este determinat de citre sdngele impins in vasele sanguine de citre
cavititile de pompa ale inimii.
C. Este mai puternic in artera tibiald anterioara decét in artera axilarj,
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D. Se misoard in mod obisnuit la nivelul aortei ascendente deoarece

E.

este mai puternic in apropierea inimii.
Poate fi msurat cu ajutorul sfigmomanometrului.

40. Urmitoarele afirmatii sunt corecte:

A.

B.

Presiunea sangelui in vasele circulatiei sistemice se masoara cu
ajutorul sfigmomanometrului.

Misurarea presiunii diastolice nu este posibild deoarece zgomotele
Korotkoff nu se mai aud atunci cind se dezumfld mangeta
sfigmomanometrului.

Masurarea presiunii diastolice nu este posibild deoarece in timpul
diastolei singele nu mai exercita presiune asupra peretilor vasculari.
Zgomotele Korotkoff sunt datorate curgerii turbulente a sdngelui sub
nivelul de aplicare a mangetei sfigmomanometrului.

Zgomotele Korotkoff se datoresc inchiderii valvelor atrio-
ventriculare.

41. Urmitoarele afirmatii despre curgerea sangelui este adevarata cu o
EXCEPTIE:

A.
B.

C.

D.
E. Sfincterul precapilar regleazi iesirea sangelui din patul capilar.

Este lenta in vene.

Este turbulentd in timpul manevrei de masurare a presiunii arteriale,
cand produce zgomotele Korotkoff.

Fluxul sanguin poate fi ajustat prin vasoconstrictia si vasodilatatia
arteriolelor.

Este pulsatild in artere.

42. Care dintre urmitoarele afirmatii referitoare la valve este
adevirati?

A.
B:

Se intélnesc la vasele sanguine si limfatice ale membrelor inferioare.
La nivelul venelor, zona situati intre valve este mai dilatatd decat
zona unde este situatd valva,

Valvele previn refluxul venos in special la nivelul membrelor
superioare i a extremittii cefalice.

Existenta venelor varicoase este consecinta slabirii valvelor.
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E. Valvele de la nivelul vaselor limfatice acfioneazi diferit fafd de
valvele venoase deoarece ele favorizeazi curgerea unidirectionala a

limfei.

43. Alegeti localizirile CORECTE ale structurilor numerotate:

1. valva pulmonari.

2. artera coronari dreapti.
3. orificiile arterelor coronare,
4. ventriculul drept.

5. valva bicuspida.

6. sinusul coronar,

7. valva tricuspidi.

8. nodul atrio-ventricular.
9. ventriculul sting.

10. atriul stang.

11. valva aortica.
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Réspunsuri:
A. Corect numai 1, 2.
B. Corect numai 1,2, 6,9, 10, 11.
C. Corect numai 9, 10, 11.
D. Corect numai 3, 4, 5,7, 8.
E. Corectnumai l,2,6,7,8,9, 10, 11.
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44. Valorile presiunii arteriale:

A.
B.
C.

D.

E.

Sunt sciizute in sngerdri excesive i in tahicardie.
Variaza invers proporfional cu debitului cardiac.
Variaza direct proportional cu frecventa cardiaca.
Nu sunt influentate de frecventa cardiaca.

Variazi invers proportional cu frecventa cardiaca.

45. Alegeti varianta corecta:

A.
B.

54

Circulatia hepato-portald are loc intr-o singurd directie.

Nutritia celulelor hepatice se realizeaza prin vena porta care
transporta nutrientii de la tractul gastrointestinal cétre ficat.

Artera hepatica este ram al aortei abdominale si apartine sistemului
port hepatic.

Sistemul port hepatic este constituit din vase sanguine care se
formeaza la nivelul ficatului.

Dupi ce trece prin ficat, sdngele pleaca prin venele hepatice care se
varsd in vena porta.

46. Despre puls este adevirat:

A.

B.

Reprezintd o undi ce se propaga prin peretele vaselor sanguine,
cauzati de presiunea sangelui din sistold.

Valoarea pulsului oferd indicatii asupra valorii presiunii arteriale
sistolice si diastolice.

Se produce datoritd stratului muscular neted din tunica medie a
arterelor.

Se misoara in mod obignuit la nivelul arterei radiale deoarece este
mai puternic decat in arterele mai apropiate de inima.

La o valoare de 120 batai pe minut semnifici o tahicardie care poate
fi consecinta actiunii sistemului nervos autonom simpatic.

47. Alegeti indicatia corecti:
1. ventricul.

2. vena cavai inferioara.

3. cordaje tendinoase.

4. bicuspida.

5. atriul in care se varsi venele pulmonare.
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6. valva aortica.

7. vene pulmonare.

8. vena cavi superioard,

9, artera subclaviculari stingd.
10. artera carotida comuni stingi.
11. trunchiul brahiocefalic.

12. arcul aortic.

13. artera pulmonari stangi.

14. aorta ascendent.

13. vene pulmonare.

Réspunsuri:
A. Coreetd,.11,12; 13.
B. Corect 1,2, 3,4,5,6, 13.

C. Corect1,2,3,4,5,6,9,10:11, 15

D. Cerect 1,2; 3, 7, 8; 10; 12, 18:
E. Corect 1,2,3,7, 8, 10, 12, 14.
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48. Alegeti varianta corecta:

A

Sistemul nervos autonom poate realiza un control nervos asupra
inimii, iar stimularea externa este necesaré pentru activitatea
cardiaca.

Sistemul nervos autonom nu poate realiza un control nervos asupra
inimii, 1ar stimularea externd nu este necesara pentru activitatea
cardiacd.

Sistemul nervos autonom nu poate realiza un control nervos asupra
inimii, 1ar stimularea externa este necesara pentru activitatea
cardiaca.

Sistemul nervos autonom poate realiza un control nervos asupra
inimii, iar stimularea externa nu este necesara pentru activitatea
cardiaca.

Sistemul nervos autonom poate realiza un control nervos asupra
inimii, iar stimularea externa este obligatorie pentru activitatea
cardiaca.

49. Durata unui ciclu cardiac este:

A
B.
C.
D.

E

0,8 sec daca frecventa cardiaca este 65/minut.
0,9 sec daca frecventa cardiaca este 70/minut.
0,5 sec daci frecventa cardiacé este 100/minut.
0,6 sec daci frecventa cardiaca este 120/minut.
1 sec daca frecventa cardiaci este 60/minut.

50. Pe electrocardiograma:

A

B.

Nu se inregistreaza transmiterea impulsului prin sistemul conductor
al inimii.
Complexul de unde QRS urmeazi dupa unda P, dupa o pauza lunga.

C. Complexul de unde QRS este urmat de unda P, dupa o scurta pauza.
D. Nu este reprezentata repolarizarea cavitatilor de umplere.
E. Nu este reprezentata repolarizarea cavitatilor de pompa.
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