Capitolul 8
Tesutul muscular

Intrebdri COMPLEMENT SIMPLU - un singur rdspuns corect.

1. Celule musculare care si aibd materialul genetic organizat in 46 de
cromozomi se giisesc majoritar in urmatoarele structuri, CU
EXCEPTIA:

A. Iris.

B. Cardia.

C. Sept interventricular.
D. Limba.

E. Uter.

2. Referitor la muschiul erector al firului de pér putem afirma
urmitoarele:

A. Se atageaza cu un capat in fascia superficiald.

B. Prezinti fibre cu striatii foarte fine.

C. Are celule cu nucleul situat central.

D. Se contractd cu viteza mai mare decat muschiul miocardic.
E. Fibrele prezinta discuri intercalare.

3. Referitor la celulele muschiului cardiac putem afirma urmaétoarele,
CU EXCEPTIA:

A. Au capacitatea cea mai mare de a raimane contractate.
B. Se gdsesc numai in structura inimii.

C. Auun singur nucleu in citoplasma.

D. Au forma alungiti cilindrica i prezinta ramificatii.

E. Lamicroscop apar cu aspect striat.

4. Celulele musculare cardiace:

A. Prezintd doi tubi T per sarcomer.
B. Au durata potentialului de actiune de 30-100 milisecunde.
C. Autimpul de contractie de 150-300 milisecunde.
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D. Are o perioadd refractard absolutd de 100-200 milisecunde.
E. Sunt sub control nervos somatic.

5. Fibra musculari striatd scheletica:
A. Este acoperitd de perimisium.
B. Are o forma alungit cu capete ascutite.
C. Contine in citoplasma molecule de hemoglobina.
D. Cand se contracta rispunde gradual la stimuli.
E. Contine miofibrile in sarcoplasma.

6. Cand fibra musculari striati isi initiazi contractia si se contracts,
urmitoarele fenomene au loc, CU EXCEPTIA:
A. Calciul se leaga de troponina.
B. Calciul este eliberat din reticulul sarcoplasmic.
C. Se formeazi punti de legitura intre filamentele de actina $i miozina,
D. Acetilcolinaesteraza determind depolarizarea fibrei.
E. Moleculele de tropomiozina isi schimba pozitia.

7. Referitor la initierea contractiei musculare in fibra musculara
scheletica, putem afirma urmitoarele:
A. Poate fi si rezultatul impulsurilor venite de la sistemul nervos prin
fibre motorii simpatice.
B. Poate fi i rezultatul impulsurilor venite de la sistemul nervos prin
fibre motorii parasimpatice.
C. Influxul de ioni de sodiu produce o activitate electrici de a lungul
sarcolemei.
D. Influxul de ioni de calciu determina eliberarea ionilor de sodiu in

interiorul sarcoplasmei.
E. Tubii T permit calciului sa iasa in spatiul extracelular.

8. Intre muschiul cardiac si cel striat scheletic este corect si spunem ci

existd urmaitoarele diferente:
A. Aranjamentul tubior T: Cardiac = doi tubi pe sarcomer aflafi la
nivelul liniei Z; Scheletic = un tub pe sarcomer localizat la nivelul

jonctiunilor A-I.
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Capitolul 8. Tesutul muscular

Durata potentialului de actiune: Cardiac = 150 pani la 300 msec;
Scheletic = 10 pana la 12 msec.

Tipul §i dispunerea fibrelor: Cardiac = fibre striate, neramificate;
Scheletic = fibre striate, alungite.

Timpul de contractie: Cardiac = 10 pana la 120 msec; Scheletic =
aproximativ 40 msec.

Perioada refractara absoluta: Cardiac = 100 pana la 120 msec;
Scheletic = 1 pani la 2 msec.

9. Referitor la initierea si contractia musculara in fibra scheletici este
corect si spunem cé:

A. Inrepaus calciul este pompat in permanents in afara celulei.

B. Calciul se leagéd de moleculele de tropomiozina.

C. Eliberarea calciului duce la depolarizarea fibrei musculare.

D. ATP-ul este stocat in creatin fosfat si mioglobina.

E. Troponina se giseste de-a lungul filamentelor de actina.

10. Referitor la muschiul neted urmétoarele afirmatii sunt corecte, CU

EXCEPTIA:
A. Capetele actinei se fosforilaza in scopul legérii de miozind.

B.
07

Unui filament de miozina i corespund 16 filamente de actina.
Muschii netezi nu au troponina.

D. Muschii netezi sunt pregititi oricAnd pentru contractie.

E.

Muschii netezi contin si filamente intermediare.

11. Cand fibra musculara striata se relaxeazi, urmaitoarele fenomene au
loc, CU EXCEPTIA:

A.
B.
C.

Tonii de calciu sunt transportati activ in interiorul tubilor T.

Calciul este transportat n interiorul reticulului sarcoplasmic.
Moleculele de tropomiozina expun locurile de legare specifice de pe
filamentele de actina.

Lungimea fibrei musculare se restabileste pe masura ce aceasta se
relaxeaza.

Colinesteraza determina descompunerea acetilcolinei din fanta
sinapticd.
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Capitolul 8. Tesutul muscular

12. Referitor la modalitatea de utilizare ATP-ului de cétre fibra
musculari striatd putem afirma urmitoarele, CU EXCEPTIA:

A.
B.
C.

m O

Muschii care nu se pot aproviziona cu ATP, vor riméne contractati.
Creatin fosfatul reprezinti una din sursele de regenerare a ATP-ului.
Fosfocreatina primeste energie prin transferarea fosfatului unei
molecule de ATP.

Creatin fosfatul contine legaturi fosfat cu nivel energetic ridicat.
Cand nu exista oxigen suficient, celulele musculare depind de ATP-
ul rezultat din glicoliza anaeroba.

13. Referitor la tesutul muscular striat putem afirma:

A.
B.

C.
D.
E.
|

Muschiul alb nu va prezinta rapid oboseald musculara.

O mare parte din acidul lactic produs in fibre difuzeazd in afara
acestora.

Muschiul alb are putin glicogen in interiorul celulelor.

Acidul lactic cregte raspunsul fibrelor la stimulare.

Muschiul glicolitic are depozite crescute de mioglobina.

n fibrele musculare rosii exista hemoglobina de culoare rosiatica.

14. Alegeti afirmatia FALSA cu privire la tesutul muscular striat:

A.
B.

C
D.
B

Muschiul este capabil de a prezenta fenomenul de sumatie.
Datoria de oxigen este o consecintd a acumuldrii acidului lactic.

. In lipsa oxigenului, acidul piruvic este convertit in acid lactic.

Tonusul muscular scade prin exercitiu fizic.

. Contractia unei singure fibre musculare este denumiti secusa.

15. Referitor la tendonul unui muschi, putem afirma urmitoarele, CU
EXCEPTIA:

A.

i

Ataseaza gaster-ul muschiului de os.

Reprezintd o continuare a perimisiumului.
Reprezintd o continuare a epimisiumului si a fasciei.
Este alcatuit din tesut conjunctiv dens neordonat,

In unele cazuri poate atasa muschiul de o aponevroza.
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16. Referitor la tesutul muscular putem afirma urmiitoarele, CU
EXCEPTIA:

A.
B.

C.
D.
E.

Unitatea structurala a tesutului muscular este fibra musculara,
Unitatea functionald a muschiului striat scheletic este
sarcomerul.

in muschiul neted unitar jonctiunile de tip ,,gap” sunt rare.
Discurile intercalare se gasesc in mugchiul miocardic.
Muschiul cardiac prezinti o perioada refractara absolutd de
ordinul milisecundelor.

17. Selectati afirmatia FALSA despre muschiul striat scheletic:

mo oW >

Prezinti celule care de obicei sunt foarte lungi.

Exercité forta asupra oaselor.

Prezintd celule care au multi nuclei periferici in citoplasma.
Poate migca pértile scheletului de care este atasat.

Are cea mai mici viteza de contractie comparativ cu alte tipuri de
muschi.

18. Referitor la mugchiul striat scheletic este corect sa spunem ca:

A.
B.
C

D.
E.

Fiecare fibrd musculari este invelitd de epimisium.
Imediat sub fascia musculari se gaseste perimisium.
Miofibrilele sunt organizate in unitati mai mici numite
sarcomere.

Prezintd in unele cazuri citeva discuri intercalare.
Prezinta corpi densi distribuiti in sarcoplasma.

19. Identificati afirmatia adevirati cu privire la mugchiul striat
scheletic:

A.

B:
C.
D.

Linia Z reprezintd granita dintre doud sarcomere.

Cand muschiul se contractd, lungimea benzii I creste.
Filamentele de miozina se prind cu un capét de linia Z.

Banda I se gaseste la mijlocul sarcomerului cand muschiul este
relaxat.

Cénd muschiul se contracta, lungimea zonei H creste.
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20. Referitor la muschii scheletici putem afirma urmitoarele, CU

EXCEPTIA:
A. Muschiul alb are depozit de oxigen foarte redus.
B. Muschiul oxidativ are putind mioglobind sau chiar deloc.
C. Capetele miozinei au rol de punti intre filamentele de actina si
miozind.
D. in sarcoplasma se gsesc numeroase mitocondrii.
E. Sunt stimulati de neuroni motori, fiind sub control voluntar.

21. Selectati afirmatia FALSA despre contractia sau relaxarea fibrei
musculare:
A. in fanta sinaptica neuronul motor elibereazi colinesteraza ce
stimuleaza sarcolema.
B. In timpul relaxarii fibrei, ionii de calciu sunt transportati activ in
interiorul tubilor T.
C. Troponina este legatd de moleculele de tropomiozina.
D. in repaus, concentratia ionilor de sodiu este scizutd in sarcoplasma.
E. Inrepaus, calciul este pompat in afara celulei.

22. Muschiul neted prezinti urmitoarele caracteristici, cu EXCEPTIA:
A. Are filamente de actini.
B. Are filamente de miozina.
C. Are filamente intermediare.
D. Poate fi reactiv la anumiti hormoni.
E. Unii muschi au atét calmodulind cét si troponina.

23. Muschiul neted prezinti urmitoarele caracteristici, cu EXCEPTIA :
Fibrele musculare nu prezinta sarcomere.

Fibrele musculare nu prezinti linie Z.

Pentru fiecare filament de miozind, existd doui filamente de actina.
fn muschii netezi nu exista jonctiuni neuromusculare bine

oO0w >

structurate.
Muschii netezi sunt pregititi oricand pentru contractie.

™
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24. Despre mugchiul neted este corect sii spunem ci:

A. Cand o fibrd musculara neteda este activata, troponina va lega
calciul.
Filamentele intermediare formeazi un citoschelet puternic.
Muschiul neted multiunitar prezinta pufine terminatii nervoase.
Este inervat de componenta somatica a sistemului nervos.
Poate fi clasificatd in mugchi unitar si subunitar.

moOw

25. Referitor la mugchiul cardiac putem afirma, cu EXCEPTIA:
A. Primeste impulsuri de la sistemul nervos somatic §i vegetativ.
B. Celulele musculare cardiace au aspect striat.
C. Membranele celulelor prezinti numeroase jonctiuni de tip ,,gap”.
D. Celulele musculare prezinta un singur nucleu.
E. Celulele musculare prezintd numeroase ramificatii.

26. Referitor la contractia musculari, identificati varianta FALSA:
A. Zona H scade in lungime.
B. Banda I scade in lungime.
C. O fibra musculara poate avea i un raspuns gradual.
D. Muschiul poate prezenta tonus muscular crescut.
E. Acidul lactic rezultat este transportat partial la ficat.

27. Care varianti este FALSA?
A. Muschiul cardiac are fibre alungite, fusiforme.
B. Muschiul neted are viteza de contractie cea mai lenta.
C. Muschiul cardiac are un singur nucleu pe fibra.
D. in muschiul neted, pozitia nucleului in celula este centrala.
E. fn muschiul striat, pozitia nucleilor in celula este periferica.

28. Care varianta este corecti?
A. Filamentele groase sunt denumite si filamente intermediare.
B. Filamentele subtiri sunt formate dintr-o proteind numita miozina.
C. Filamentele subtiri sunt ancorate la nivelul liniei Z.
D. Zona unde filamentele de actina se intrepatrund se numeste zona H.
E. Banda larga si densa din mijlocul sarcomerului se numeste banda I.
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29, Care afirmatie este FALSA?

A

Acidul lactic se produce ca urmare a unei respiratii celulare anaerob,
prelungite in vederea furnizérii de ATP.

Prezenta mioglobinei in celulele musculare reduce necesitatea unui
aport continuu de oxigen in timpul contractiei.

Reactiile respiratiei celulare ce furnizeaza ATP au loc la nivelul
citoplasmei i mitocondriilor.

Capetele filamentelor de miozind contin o enzimé, ATP-aza.

ATP-aza desface ADP-ul in ATP si grupari fosfat, eliberdind energia
din molecula.

30. Care varianti este adevarata?

A.

B.

Celulele hepatice utilizeazi oxigenul pentru a reconverti acidul lactic
in molecule cu randament energetic ridicat.

Daci rezerva de oxigen a celulei este epuizata, acidul lactic este
convertit in acid piruvic.

Cand mugchiul se contractd intens, celulele musculare depind de
ATP-ul rezultat din faza aerobd a respiratiei celulare.

. In glicoliza anaerob4, moleculele de glucoza sunt convertite in acid

lactic prin etape succesive.
Pentru fiecare moleculd de glucozi scindat in glicoliza anaeroba
rezulta cate 2 molecule de ADP.

Intrebari COMPLEMENT GRUPAT - rdspunsul se bifeazd conform
indicatiilor din enunf, dupd cum urmeaza:

A=123

B=13

C=24

D=1

E = toate sau niciunul.

31. Referitor la celulele miocardice putem afirma ca prezinti
urmiitoarele, CU EXCEPTIA

1.
2

Sistem tubular T.
Reticul sarcoplasmic.
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3,
4/

Capltohil B. Tesutul musculay

Numeroase mitocondrii,
Numeroase jopefiuni de tip ,.gap” cu celulele invecinate.

32, Mugehli netezi:

s
2,
3

Au celule musculare ¢u un singur nucleu,

Sunt sub controlul sistemului nervos autonom,

Prezinti corpi densi, ce sunt echivalentii liniei Z din musgchii
scheletici,

Contin filamente intermediare cu rol contractil.

13, Acidul lactie:

I,
p 2
3
4,

Se produce ca urmare a unei respirajii celulare anaerobe prelungite,
Se convertegte in acid piruvic, ce este transportat ulterior la ficat.
Scade pH-ul n citoplasma fibrei musculare.

Este reconvertit ulterior in glucozi la nivelul sarcoplasmei.

34, Mugchiul glicolitic:

L

2.
3,
4

Prezintd rapid oboseala musculara.
Este numit si muschi rapid.

Este numit si muschi alb.

Prezintd mult glicogen in celule,

35, Celulele musculare cardiace:

%
3.
4, Nu au sistem tubular T.

Prezinta discuri intercalare.
Prezinti intre ele desmozomi.
Prezintd intre ele jonctiuni de tip ,,gap”.

36. Referitor la initierea si contractia musculari in fibra scheletici este
corect sii spunem ci:

l.
2,
3

Calciul se leaga de troponina.

ATP-ul este consumat doar in perioada de contractie.

in repaus calciul este pompat in permanents in reticulul
sarcoplasmic.

ATP-ul se reface prin desfacerea unei molecule de creatina.
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37. Muschiul rogu:
1. Oboseste foarte usor la contractii repetate.

2. Mai este numit $i muschi oxidativ.
3. Prezinta mult glicogen in sarcoplasma.
4. Are rezerva de oxigen stocatd in mioglobina.

38. Cand fibra musculara striati se relaxeaza:

1
2.
3.
4.

Banda A nu isi modifica lungimea.

Acest fenomen necesita consum de ATP.

Zona H devine din ce in ce mai mare.

Filamentele de actina si miozind gliseazd unele fata de celelalte.

39. Despre muschiul striat scheletic putem afirma urmitoarele, CU
EXCEPTIA:

I:

2,
3.
4. Prezinta aseméndri cu muschiul cardiac.

Fibrele au forma cilindrica.
Se atageazi la oase sau la alte structuri conjunctive.
Se géseste sub control voluntar.

40. Referitor la muschii netezi putem afirma:

]

Capetele actinei au rol de punti intre filamentele de actina si
miozina.

Troponina din muschiul neted se leaga de calciul existent in
sarcoplasma.

Muschii netezi prezinta jonctiuni neuro-musculare bine structurate.
De corpii densi este atagat un citoschelet puternic.

41. Referitor la fibra musculara scheleticd putem afirma urmitoarele:

1
. Tubii T sunt situati in dreptul jonctiunilor A-Z

2
3.
4

Prezinta striatii si este invelitd de endomisium.

Cand se contractd, filamentele de actind §i miozina gliseaza.
Calmodulina are un rol esential in mecanismul de contractie.

42. Tonusul muscular:

L.
2.

Mentine muschiul partial contractat
Ajuti la mentinerea pozitiei ortostatice.
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3. Poate cregte prin exercitiu fizic.
4. FEste caracterizat de stimulari de scurt4 durat4 a fibrelor.

43. Tendonul unui muschi reprezinti continuarea:
1. Endomisiumului.
2. Perimisiumului.
3. Epimisiumului.
4, Fasciei.

44. Fibra musculari striati scheletici:

Pe sarcolemi prezinta receptori pentru acetilcolina.

Se contracta prin mecanism activ numai in urma unei stimulari.
Prezinta multi nuclei situati periferic.

Are o capacitate intermediara de contractie.

~pl ol o

45. Despre muschiul neted unitar este corect s spunem ca fibrele:
1. Se contracta ritmic una cu cealalta.
2. Se contracta independent una fata de cealalta.
3. Prezintd multe jonctiuni de tip ,.gap”.
4. Prezintd putine jonctiuni de tip ,.gap”.

46. Rezervoarele de calciu din celula musculari striata sunt
reprezentate de:

1. Ribozomi.

2. Reticul sarcoplasmic.

3. Mitocondrii.

4. Tubi transversali.

47. Referitor la nucleul/nucleii fibrelor musculare netede putem afirma
ci:

Este in numar de unul.

Este in numér de doi.

Pozitia este central3.

Pozitia este periferica.

& Do e
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48. Filamentele subtiri:
1. Mai sunt numite §i actina.
2. Gliseaza printre cele groase.
3. Sunt atasate liniei Z.
4. Prezintd capete globulare.

49. Colinesteraza:
1. Degradeaza acetilcolina.
2. Depolarizeazi sarcolema.
3. Se giseste el in fanta sinaptica.
4. Transportd activ ioni de calciu.

50. Referitor la nucleul/nucleii fibrelor musculare cardiace putem

afirma ca:
1. Este unic pentru fiecare fibra.
2. Este multipli nuclei pentru fiecare fibra.
3. Pozitia este centrala.
4. Pozitia este periferica.
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