Capitolul 7
Sistemul osos

Intrebdri COMPLEMENT SIMPLU - un singur rdspuns corect.

1. Identificati afirmatia FALSA cu privire la scheletul axial:

A

B.
C.
D.
E.

Prezinta oase atat la nivelul capului cét si al trunchiului.
Sternul si clavicula fac parte din scheletul axial al trunchiului.
Numara peste 70 de oase.

Adaposteste cavitatea posterioara a corpului uman.

Prezinti corpi vertebrali.

2. Referitor la craniu, o afirmatie este FALSA:

A.

© 0w

e3]

Limba este conectata la osul hioid, prin muschii limbii care se inser
la acest nivel.

Prezinta 2 regiuni distincte, cutia craniand si oasele fetei.
Adiposteste cateva din organele de simf ale organismului uman.
Orbita si cavitatea nazala comunicd direct intre ele.

Maxilarul superior si inferior sunt denumiri improprii a celor doua
maxile sudate intre ele.

3. Identificati afirmatia FALSA despre calota craniani:

A.
B.

C
D
E

In partea anterioara prezinti doud oase parietale.
Prezintd fontanele la nou néscuti.

Osul occipital formeaza partea ei posterioara.
Osul frontal formeaza partea ei anterioara.

. Participd la delimitarea cavitatii craniene.

4. Referitor la oasele cutiei craniene, alegeti afirmatia adevirata:

moow»

Foramen magnum este cel mai mare foramen osos din corp.

Prin orificiul acustic intern undele sonore ajung in urechea medie.
Oasele urechii medii se gasesc in interiorul oaselor temporale.
Apofizele mastoide contribuie la formarea pometilor obrajilor.
Osul occipital se articuleaza cu vertebra axis.
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5. Referitor la oasele cutiei craniene, alegeti afirmatia FALSA:

A. Osul occipital prezintd foramenul magnum.

B. Orificiul acustic intern apartine osului temporal.

C. Oasele temporale participa la formarea cutiei craniene.

D. Apofizele pterigoide contribuie la formarea pometilor obrajilor.
E. Osul occipital prezintéd doi condili articulari.

6. Osul sfenoid:

A. Prezintd saua turceasca.

B. Prezinti foramenele supraorbitale.

C. Se articuleazi cu atlasul.

D. Nu prezinta sinus aeric.

E. Se articuleazi anterior cu oasele nazale.

7. Osul etmoid:

A. Separa cavitatea nazali de cavitatea craniana.

B. Prezinti o lami osoasa subtire orizontald, numitd crista galli.
C. Prezintd medial o depresiune in forma de sa.

D. Se articuleazi posterior cu apofiza stiloida.

E. Prezinti o lami ciuruiti pe unde trec fibrele nervilor optici.

8. Referitor la oasele fetei, putem afirma:

A. Oasele nazale sunt cele mai mici oase faciale.

B. Condilul mandibulei se articuleazi cu fosa occipitala.
C. Osul hioid se articuleaza cu mandibula.

D. Osul lacrimal formeaza partial orbita.

E. Sinusurile maxilare formeaza partial pometii obrajilor.

9. Referitor la discurile intervertebrale putem afirma urmitoarele, CU
EXCEPTIA:

A. Participa in structura amfiartrozelor intervertebrale.
B. Au o flexibilitate discreta.

C. Au un nucleu central mai moale ce absoarbe socurile.
D. Sunt formate partial din cartilaj fibros.

E. Se gisesc la nivelul foramenelor intervertebrale.
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10. Referitor la caracteristicile unei vertebre tipice, putem spune:
A. Prezintd cate doua apofize spinoase, pe linie mediana.
B. Prezintd cate o apofiza transversd, stangd, respectiv dreapta.
C. Corpul vertebral este situat posterior de gaura vertebrala.
D. Pediculii sunt parti componente ale corpului vertebral
E. Foramenele intervertebrale formeazi canalul vertebral.

11. Referitor la cusca toracici urmitoarele afirmatii sunt adevirate, CU
EXCEPTIA:

A. Adultul prezinta 10 perechi de coaste adevirate.

B. Coasta 11 este consideratd o coasta flotanta.

C. Coasta 12 este consideratd o coasti flotanta.

D. Coasta 12 este consideratd o coasta falsa.

E. Coastele 8,9 si 10 prezinti cartilaj costal.

12. Centura pectorala prezintd urmaitoarele caracteristici:

A. Unilateral este formata din claviculd, situatd anterior, si scapula,
situatd posterior.
Humerusul se articuleaza cu scapula, la nivelul cavitdtii acetabulare.
Clavicula se ataseaza de scapuld, la nivelul fosei glenoide.
Spina scapulei se gaseste pe fata anterioard a acestui os.
Acromionul prezinta in lateral fosa glenoida.

MY O

13. Referitor la osul bratului putem afirma urmétoarele, CU
EXCEPTIA:
A. Lanivelul diafizei prezinta tuberozitatea deltoid.
B. La epifiza superioard prezintd un cap neted si rotund.
C. La epifiza inferioard se gésesc doi epicondili.
D. Trohleea se géseste in partea proximald a humerusului.
E. Capitulum-ul se articuleaza cu radiusul.

14. Referitor la oasele care alcituiesc articulatia cotului, o afirmatie este
FALSA:

A. Fosa coronoid este o depresiune aflata intre epicondilii humerali.

B. Humerusul se articuleaza cu radiusul si cu ulna.
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C. Fosa olecranian se gaseste pe capatul proximal al ulnei.
D. Apofiza coronoida este o structurd osoasa ce apartine ulnei.
E. Humerusul se articuleazi cu radiusul la nivelul capului radial.

Unele oase carpiene, poarti urmitoarele denumiri, CUEXCEPTIA
A. Piramidal.

B. Hamatum.

C. Scafoid.

D. Semilunar.

E. Cuboid.

Scheletul méinii prezinti urmitoarele caracteristici, CU

EXCEPTIA:

17.

18.

A. Osul cu cérlig se mai numeste si hamatum.

B. Exista 8 metacarpiene, asezate in doud randuri a cate patru.
C. Incheietura mainii prezinti o mare flexibilitate.

D. Trapezul si trapezoidul sunt oase carpiene.

E. Oasele carpiene au dimensiuni mici.

Referitor la oasele mainii, putem afirma urmitoarele:

A. Toate degetele de la 0 ménd au céte trei falange, cu exceptia
degetului mare.

B. Oasele metacarpiene se gésesc proximal de oasele carpiene.

C. Scafoidul si navicularul sunt oase carpiene.

D. Fiecare metatarsian se articuleaza cu falangele proximale ale
degetelor.

E. Metacarpianul unu se articuleazi cu falanga proximala a halucelui.

Referitor la centura pelviani, putem afirma urmaitoarele:

A. Este alcétuitd din oasele coxale i osul sacru.

B. Pe fata mediala a coxalului se gaseste acetabulul.

C. In regiunea posterioari ischionul se articuleazi cu sacrul.

D. Gaura obturata se géseste la nivelul ilionului.

E. Simfiza pubiana este o amfiartroza cu mobilitate foarte limitata.
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19. Referitor la oasele pelvisului, putem afirma urmitoarele, CU
EXCEPTIA:

20.

Osul coxal se articuleazi cu sacrumul §i formeazi o amfiartroza.
Fiecare ischion prezinta o tuberozitate i o spina.

Creasta iliacd se gaseste in partea inferioard a ilionului.

Cénd stam in sezut pe un scaun, noi ne transmitem greutatea catre
scaun prin ischionul drept si stang.

E. La femeia insdrcinatd simfiza pubiana este mai flexibild ca la barbat.

SOw>

Identificati afirmatia gresitd cu privire la diferentele dintre scheletul

birbatilor si cel al femeilor:

21.

22.

23.

A. Oasele pelvisului feminin sunt mai ugoare i mai subtiri.
B. La femei coccisul este mult mai flexibil.

C. Cavitatea pelviana feminind este mai larga.

D. La femei gaura obturatd este mai mare.

E. Labarbati sacrul este mai ingust.

Femurul prezintd urmitoarele elemente, CU EXCEPTIA:

A. Proximal, doud proeminente numite tuberculul mare §i mic.

B. Un cap de dimensiuni mari si rotund, la nivelul epifizei proximale.
C. Lanivelul epifizei distale, un condil medial si unul lateral.

D. Un gt situat lateral de capul femural.

E. Un loc de insertie pentru muschiul psoas mare.

Unele oase tarsiene, poarti urmatoarele denumiri, CU EXCEPTIA:
A. Cuneiform.

B. Cuboid.

C. Trapezoid.

D. Navicular.

E. Talus.

Referitor la oasele membrului inferior, o singuri afirmatie este

adevarata:

A. Trohanterul mare ofera insertie muschiul psoas mare.
B. Tendonul ahilian se inserd pe partea posterioara a talusului.

9

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

E,

Capitolul 7. Sistemul 0sos

Glezna este formatd din 8 oase tarsiene, iar distal unele dintre ele se
vor articula cu cele 5 metatarsiene.

Degetul mare de la picior are doar doud falange, si se numeste
police.

Trohanterul mic ofer insertie muschiului iliac.

24. Un pacient cu o tumori hipofizard, trebuie si se opereze in sectia de
neurochirurgie. in cadrul interventiei, neurochirurgul intreabi un
student venit in practici, care sinus ar trebui traversat cu instrumentele
chirurgicale pentru a ajunge la tumor3i, daci le introducem prin
cavitatea nazali?

A.

B

C
D
E

Frontal
Dural superior

Maxilar
Sfenoidal

. Etmoidal

25. Unui student de anul I, la examenul practic de anatomie, i se cere sa
identifice asocierea corecti. Studentul este bucuros, fiindcd rispunsul
poate fi dat doar cu ajutorul cunostintelor de la examenul de admitere.
Asocierile au fost urmitoarele:

A.
B.

Oasele palatine - participa la formarea tavanului cavitétii nazale.
Carpienele - oase mici al mdinii, in numar de 5, sunt asezate pe 2
randuri.

Clavicula - os din cadrul centurii pectorale, ce se articuleaza cu
manubriul.

Sacrul - os rezultat prin fuziunea a 5 vertebre i care formeaza

centura pelvina.

Coccisul - os rezultat prin fuziunea a 4 vertebre si care este mai putin
flexibil la femei decat la barbati.

26. Despre componentele sistemului osos putem afirma:

A.

B.

Cusca toracica se articuleaza cu centura pectorala prin intermediul

colului humerusului.
Hioidul este considerat un os care face parte din scheletul gatului,
intrucét se giseste inferior de mandibula.
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C. Oasele urechii medii nu fac parte din scheletul axial, intrucét sunt

D.

E.

dispuse simetric pe cele 2 pirti ale corpului.

Contine peste 200 de oase, organizate in scheletul axial §i scheletul
membrelor.

Humerusul si femurul sunt oase care atageazi membrele (superior,
respectiv inferior) de corp.

27. Care variantii NU este FALSA?

A.

B.

C.

Pe condilul mandibulei se atageazi mugchii masticatori.

Curbura laterald anormald a coloanei vertebrale poartd numele de
scolioza.

Osul hioid arcuit, situat sub mandibuld, permite atagarea mugchilor
masticatori.

Pediculii vertebrali, desprinsi din corpul vertebral, formeaza partile
posterioare ale arcului vertebral.

Fatetele atlasului se articuleaza cu condilii temporali ai cutiei
craniene.

78. Care varianti este FALSA?

29.

A.

O w

Foramenul intervertebral este delimitat de incizurile pediculilor
vertebrelor adiacente.

Coastele 11 si 12 nu prezinta cartilaj i nu se ataseaza sternului.
Fosa glenoida a scapulei se articuleazi cu capul humeral.

Fosa coronoida a humerusului, aflata intre epicondili, este destinati
pentru a primi olecranul ulnei.

La nivelul tuberozitatii deltoide a humerusului se inserd muschiul
deltoid.

Care afirmatie NU este adevarata?

A

B.
C.
D.

Capul radial se articuleaza cu humerusul.

Gaura obturati se afla intre corpurile pubisului si ischionului.

Toate cele 8 oase carpiene se articuleaza cu metacarpienele.

Capul femurului se articuleaza cu acetabulul, aflat la intdlnirea dintre
ischion, ilion si pubis.

Curbura sacratd feminind este mai arcuita posterior decét la barbat.
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30. Identificati variantele FALSE:

A. Gaura obturata si acetabulul sunt mai mici §i mai indepartate intre
ele la femei.

B. Ligamentul patelar se inserd pe tuberozitatea anterioard a tibiei.

C. Gaura obturati, cel mai larg foramen al scheletului, permite pasajul
unor nervi si vase de sange citre membrul superior.

D. Condilii femurali se articuleazi cu condilii tibiei.

E. Coccisul la femei este mult mai flexibil decét la bérbati.

Intrebdri COMPLEMENT GRUPAT - raspunsul se bifeazd conform
indicatiilor din enunt, dupd cum urmeaza:

A=1,23
B=13
C=24
D=4

E = toate sau niciunul.

31. Marginea superioari a ilionului prezintd urmitoarele caracteristici,
CU EXCEPTIA:

1. Delimiteaza superior gaura obturata.

2. Delimiteaza pelvisul mare sau fals.

3. Se termind anterior cu spina iliacd antero-inferioard

4, Se numeste creasta iliaca.

32. Afectiunile curburilor coloanei vertebrale pot fi descrise astfel:
1. Scolioza este o exagerare a curburii posterioare toracice.
2. Lordoza este o curburi laterald normalé a coloanei lombare.
3. Cifoza este o exagerare a curburii posterioare lombare.
4, Scolioza este o curburi laterald anormala.

33. Referitor la oasele membrului inferior este corect si spunem
urmatoarele:
1. Condilii femurali si condilii tibiali formeaza o articulatie pivotala.
2. Fibula este osul mai subtire al gambei, localizat medial.
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Patela se afla posterior de femur si superior de tibie.
Pe tuberozitatea tibiei se insera ligamentul patelar.

34. Ischionul se caracterizeaza prin:

L.
2.
3.

Ambele ischioane alcdtuiesc 0 zona pe care ne asezim
Reprezinti partea superioard a osului coxal

De proeminenta sa rugoasa se atageaza ligamentele membrului
inferior

Sub tuberozitatea ischiadica se afla spina ischiadica

35. La examinarea unui bolnav la computer tomograf, un student in
practicd este rugat de radiolog s& mentioneze ce imagini (vederi) ar
trebui reconstituite la coloana vertebrali pentru a identifica cel mai
usor afectiunile de curburi ale acesteia:

1.

2.
3
4.

Scolioza - vedere frontala.
Cifoza - vedere transversala.
Lordoza - vedere medio-sagitala.
Scolioza - vedere sagitala.

36. Maxila se articuleazi cu urmitoarele oase, CU EXCEPTIA:

1.

2
3
4

Frontalul.

. Zigomaticul.

Palatinul.

. Qasele nazale.

37. Crista galli se giseste:

1.

2
8
4

Anterior de saua turceasci.

. Pe linie mediana.

Deasupra lame ciuruite a etmoidului.

. Superior de palatul dur.

38. Osul sfenoid prezinta:

1.

2
B
4

Un sinus in interior.

. Lama cribriforma.

Fisura orbitala superioara.

. Gaura jugulara.
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39, Privind craniul din fati (vedere anterioard) putem vedea cu
usurinti o parte din urmitoarele oase ori structuri apartinind unor

oase:

1.

Septul nazal.

2. Apofizele pterigoide.
3.
4. Condilul mandibulei.

Cornetul nazal inferior.

40. Referitor la pelvis este adevirat ci:

e
2;
3.

La birbati curbura sacrata este mai arcuitd posterior decat la femei
La barbati coccisul este mult mai flexibil decét la femei

Oasele pelvisului feminin sunt mai grele §i mai groase decét la
barbati

La femei cavitatea pelviana este mai larga

41. Un elev de clasa a XI-a este pus de profesorul de biologie sa
identifice afirmatiile adevirate cu privire la foramenele mari (Foramen
magnum si Gaura obturatii) care se gisesc la nivelul scheletului uman:

1.
2

Foramen magnum este mai mare decat gaura obturata.

Foramen magnum si gaura obturatd permit trecerea meningelui din
regiunea cervicala, respectiv sacrala.

Ambele foramene se gasesc in cadrul oaselor scheletului axial.

Prin ambele foramene trec vase sanguine ce transporta sdnge
oxigenat.

42. Referitor la cutia craniand putem afirma ci oasele care o formeaza:

1.

2
3.
4

Sunt clasificate ca schelet axial.
Sunt unite prin suturi.
Includ frontalul si occipitalul.

. Participa la edificarea bazei craniului.

43. La formarea cutiei craniene NU participd urmitoarele oase:

l.

2
3.
4

Temporal

. Vomer

Occipital
Maxild
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44. Osul temporal prezintd urmiitoarele apofize, CU EXCEPTIA:
. Mastoida.

" Zigomatich.

. Stiloida.

. Frontald.

‘s 1D

s

45. Urmiltoarele sunt asocieri corecte, CU EXCEPTIA:

Femur - Trohanter mic §i mare.

Palat dur - Maxild i palatin.

Apofizi coracoidd - Origine pentru mugchi coraco-brahial §i biceps
brahial,

4. Peretele medial al cavitdtilor nazale - Etmoid §i vomer.

D) I re
. . .

46. Referitor la scheletul axial este gresit sii spunem cii:

1. Sternul §i scapula alcituiesc scheletul axial al trunchiului.

2. Reprezintdi axul central al corpului uman §i addposteste cavitatea
toracica.
Toate oasele care il alciituiesc sunt clasificate ca oase pereche.

4. Arcurile vertebrale care se giisesc posterior de cavitatea posterioard a
corpului uman.

(V3]

47. Sternul:

Este un os plat.

Prezintd manubriu.
Prezinta corp.

Prezintd apofiza xifoida.

P S

48. Referitor la oasele antebratului, putem afirma urmitoarele, CU
EXCEPTIA:

|. Membrana interosoasd conecteazi radiusul i ulna.

2. Radiusul se giseste medial de ulna.

3. Radiusul si ulna se articuleaza distal cu oasele carpiene.

4. Procesul stiloid al radiusului se gsegte la capitul proximal al osului.
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49, Referitor la oasele gambei, putem afirma urmétoarele:
1. Tibia se gdseste medial.
2. Ambele oase se articuleazi cu talusul.
3. Fibula se gaseste lateral.
4. Ambele oase prezintd 0 maleola.

50. Urmaitoarele sunt asocieri corecte:
1. Coccis - Vertebre fuzionate.
2. Peretii laterali ai cavitatii nazale - Palatin.
3. Hioid - Schelet axial.
4, Maxila - Sinus maxilar.
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