Capitolul 20
Sistemul urinay

intrebéri COMPLEMENT SIMPLU - un singur réspuns corect.

1. La nivelul rinichiului se intAlnesc urmitoarele procese fiziologice, CU

EXCEPTIA:

Filtrarea.
Reabsorbtia selectiva.
Secretia tubulara,
Excrefia.

Mictiunea.

mo 0w

2. Vezica urinari este localizati in cavitatea abdomino-pelvini:
La bérbati, anterior de colonul transvers.

La ambele sexe, posterior de simfiza pubiani.

Superior de rinichi.

In epigastru.

La femei, posterior de rect.

Mo Ow»

3. Densitatea normald a urinei poate fi:
Este mai ridicata seara.
1014.

1017.
Direct proportionala cu volumul sangelui.

1030.

moow >

4. Functia excretorie este indepliniti si de:
A. Plamani, care elimind dioxidul de carbon si mici cantitéti de uree.
B. Piele, prin care se elimind si cantitdti mari de saruri.
C. Ficat, ce excretd pigmentii biliari.
D. Intestin, prin care se pierd proteine §i calciu.
E. Splind, in care se distrug globulele rosii eliberdnd hemoglobina.
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5, O sectiune frontald prin rinichi evidentiazi elementele urmitoare,

CU EXCEPTIA:
A. O regiune profund - medulara.
B. O regiune externa - cortex.
C. Coloane renale.
D. Ureterul situat lateral de rinichi.
E. Tesut grasos si conjunctiv.

6. Rinichii:
A. Sunt localizati la nivelul peretelui abdominal posterior
(intraperitoneal).
B. Au o depresiune corespunzétoare marginii laterale.
C. Sunt in raport cu peretele toracic inferior.
D. Sunt plasati lateral de coloana vertebrald.
E. Apartin regiunii lombare, fiind tinuti in pozitie de mugchii lombari.

7. Sangele este filtrat in capsula glomerulari ca urmare a presiunii
rezultate din:

A. Sistola ventricular.

B. Sistola atriala.

C. Presa intraabdominald.

D. Peristaltismul uretral.

E. Peristaltismul ureteral.

8. in tubul contort proximal, reabsorbtia glucozei are loc in principal
prin:
A. Difuziune contra curent.

B. Transport activ.
C. Difuziune facilitatd de inalta presiune.

D. Transport pasiv.
E. Peristaltism tubar.

9. Fluidul care intrd in capsula glomerulari prin fante sub microscopice

are ca provenientd imediata:
A. Lichid interstitial.
B. Limfi incircatd cu acizi grasi cu lant lung.

256

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

Capitolul 20. Sistemul urinar

C. Limfa fird acizi gragi.
D. Elemente figurate ale singelui.
E. Plasma sanguind.

10. Traseul urinei de la formare la evacuare in mediul extern va fi,
succesiv, prin urmétoarele structuri:

A. Tub contort distal - ureter - uretra.

B. Tub colector - Ansa Henle - pelvis renal.

C. Calice mic - uretrd - ureter.

D. Pelvis renal - ureter - tub colector.

E. Calice mici - calice mari - tub colector.

11. Reabsorbtia apei din tubul contort distal este influentati hormonal

de catre:
A. Calcitonind.
B. Cortizon.
s ADH:
D. Oxitocina.
E: PTH.

12. Aldosteronul NU are o functie dintre cele de mai jos:
A. Creste reabsorbtia apei la nivelul tubului contort distal.
B. Stimuleazi procesul osmotic prin care apa urmeaza ionii de sodiu.
C. Creste secretia potasiului in fluidul tubului contort distal.
D. Stimuleazi reabsorbtia ionilor de sodiu din tubul contort distal.
E. Forteaza apa si moleculele mici din plasma sa treaca in tubul contort
distal.

13. Cind secretia de aldosteron este insuficienta patologic, bolnavul
poate fi diagnosticat cel mai probabil cu:

A. Boala Graves.

B. Diabet insipid.

C. Boala Addison.

D. Nanism hipofizar.

E. Tiroidita autoimuna.

257

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

Capitolul 20. Sistemul urinar

14, Incontinenta urinar reprezinti o afecfiune manifestati prin:
A. Procesul de eliminare deficitard a urinei.

B. Mictiunea voluntar, dar urina este concentrata.

C. Pierderea involuntaré de urina.

D. Eliminarea urinei diluate.

E. Prezenta urobilinogenului in urina.

15. Nefronul prezinta:

A. Glomerulul, ce inconjura capsula Bowman.

B. Capilare peritubulare, ce dreneazi in arteriola aferenta.
C. Ansa Henle ce coboara in corticala renald.

D. Tub colector ce se continu cu tubul contort distal.

E. Arteriola eferentd, ce preia sangele din glomerul.

16. Cand are loc secretia tubulard, substantele secretate se deplaseazi
din:

A. Capilarele peritubulare in tubul contort proximal si tubul contort
distal.

B. Arteriola aferenta in capsula glomerulara i tubul contort proximal.

C. Capsula glomerularé in tubul contort proximal si ansa Henle.

D. Tubul contort distal in tubul colector.

E. Capilarele peritubulare in tubul contort distal si tubul colector.

17. Urmitoarele afirmatii sunt incorecte, CU EXCEPTIA:

A. Marginea concava a unui rinichi este cea superioard.

B. Ionii de clor sunt reabsorbiti la nivelul tubilor proximali.

C. In regiunea convex a rinichiului s afla hilul renal.

D. Artera renald, vena renald si ureterul parasesc rinichiul la nivelul

hilului.
E. Séngele pompat de ventriculul drept ajunge direct la rinichi.

18. Reteaua peritubulari:

A. Are originea in arteriola aferenta.

B. Se afla in jurul ureterului si comunica cu arteriola eferenta.
C. Contine exclusiv plasma filtrata.

D. Se deschide in artera renala.
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E.

Confine sange fncircat cu ioni de sodiu, clor, potasiu, etc..

(9. Indicati afirmatia care NU este FALSA:

20.

21.

22.

A.

B.

O

D.

E.

Tubul contort proximal conduce filtratul spre ramura ascendenté a
capsulei Henle.

Cantitatea totala a urinei pe 24 de ore este influentata §i de
transpiratie §i este in jur de 1500 ml.

Urina are culoarea opalului,

Ureterele se deschid in vezica urinara gi au lungime de 30-50 cm.
Uretra feminind are aproximativ 5 mm lungime,

Care afirmatie este corecta?

A.

B.
.

D.
E. Apaeliberatd din ansa Henle ajunge inapoi in sange prin intermediul

Tntr-o singurd ord, cantitatea de plasma sanguina ce se filtreaza prin
glomeruli este de aproximativ 6,5 .

Sangele venos intrd in rinichi prin artera renald.

Fiecare glomerul al nefronului este inconjurat de o capsuld numita
capsula Bowman (arteriald).

Coloanele renale sunt prelungiri ale corticalei.

vaselor eferente.

Care afirmatie este corecti?

A.
B.

£
D.
E

. Peretele vezicii urinare contine tesut muscular elastic.

Filtratul intrd in capsula glomerular printr-un proces de difuziune.

Principala fortd ce impinge plasma sanguina in capsula glomerulara
este exercitatd de presiunea sanguina,

Capsula glomerularé se continud cu un tub al nefronului numit tub
contort distal.

Rinichii unei persoane contin aproximativ 1 milion de nefroni.

Care afirmatie este adevirati?

A.

B.

Trecerea moleculelor de apa din tubul contort proximal in capilarele
peritubulare are loc prin procesul de osmozi.

Fluidul continut de ansa Henle isi continui traseul intrand in tubul
colector.
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C.

D.

E.
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Trecerea ionilor de sodiu in capilarele peritubulare are loc prin
transport activ, proces ce necesitd multd apd.

Séngele intrd in glomerul printr-un vas sanguin de dimensiuni
microscopice numit arteriola eferenta.

Secreia tubulard este un proces pasiv..

23. In tubul contort proximal:

A.
B.
C.

Pitrunde plasma ce contine elemente figurate.
Tonii de clor se reabsorb activ.
Nu se reabsoarbe glucoza.

D. Deplasarea apei se realizeazi prin difuziune facilitatd.

E

Procesul de reabsorbie este selectiv.

24. La nivelul tubului colector:

A.
B:
G.

Se reabsoarbe glucoza in partea sa extern.
Se produce secretia de antibiotice.
Se reabsoarbe ureea in partea sa profunda.

D. Primeste urina de la un singur nefron.

B

Se produce diluarea urinei.

25. Despre ureter este adevirat:

A
B.
C.

D.
E. Fluxul de urini din ureter este de circa 15 ml/minut.

Este un tub de 15-20 cm, ce prezintd mugchi neted intramural.
Are originea la nivelul calicelor mari.

Prezinta tesut muscular striat, ce transporti urina prin unde
peristaltice.

Continua pelvisul renal.

26. Identificati afirmatia INCORECTA:

A.
B.
C.

m o

Vezica urinard este pozitionati posterior de simfiza pubiana.
Piramidele renale nu apartin corticalei.

Reabsorbia selectiva recupereaza nutrienti, sruri si ap si din tubul
colector.

Cantitatea de urind pe 24 de ore se influentat si de transpiratie.
Urina stituta are miros amoniacal.
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37. Care afirmatii sunt FALSE?

28.

A. Arteriolele aferente sunt ramuri ale arterei renale,
B. Arteriola eferentd capilarizeazi in jurul tubului renal forménd o refea

peritubulard.
C. Coloanele renale se gdsesc printre piramidele renale.
D. Rinichiul are aproximativ mérimea unui pumn.
E. Capsula renald are culoare albicioasd,

Modificirile cantitative §i calitative ale urinei sunt urmiitoarele, CU

EXCEPTIA:

29.

30.

31.

A. Acidifiere, produsé de o dietd bogaté in carne.

B. Concentrare, produsd prin actiunea hormonilor ADH si aldosteron.
C. Alcalinizare, sub actiunea unei diete bogate in produse vegetale.
D. Culoarea poate deveni rosiatica in cazul afectiunilor renale.

E. Intensificarea culorii prin consum exagerat de apa.

Care afirmatie este FALSA?

A. Urina contine aproximativ 5% substante solide.

B. Urina poate avea o culoare chihlimbarie sau galbena.

C. Pigmentul, urobilinogen, ajunge la rinichi prin circulatia porta.
D. Densitatea urinei este mai ridicatd dimineata.

E. Potasiul ar fi reabsorbit in totalitate in absenta aldosteronului.

Identificati afirmatia corecti:

A. Mecanismul contracurent se realizeazi la nivelul ramurii ascendente
a ansel.

B. Permeabilitatea tubului colector influenteazi rata secrefiei apei.

C. Reabsorbtia selectivd are sediul de-a lungul tubului nefronului si a
celui colector.

D. Secretia tubulara este un proces pasiv.

E. Vena renald are diametru mai mic decét artera renala.

Urmitoarele afirmatii despre uretrd sunt corecte, CU EXCEPTIA:
A. Labirbati uretra are aproximativ 15 cm cand penisul este in erectie.
B. La femei, uretra este pozitionata ventral fata de vagin.
C. La barbati, uretra este inconjurati de glanda prostaticé.
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D. Uretra goleste vezica prin micfiune.
E. Se deschide la exterior prin orificiul uretral extern.

intrebiri COMPLEMENT GRUPAT - rdspunsul se bifeazd conform
indicatiilor din enunf, dupd cum urmeaza.

A=1223

B=13.

C=24.

D=4

E = toate sau niciunul..

32. [n reglarea activititii renale intervin:
1. Insulina si ADH-ul.
2. Hormonul antidiuretic produs de lobul anterior hipotalamic.
3. ADH-ul si ocitocina.
4. Aldosteronul, produs de zona corticald a glandelor suprarenale.

33. Urmaitoarele structuri apartin medularei renale:
1. Piramidele renale.
2. Arteriola aferentd.
3. Segmentul tubului colector unde se reabsoarbe ureea.
4. Glomerulul.

34. Identificati afirmatiile corecte:

1. Hormonul antidiuretic regleazi rata reabsorbtiei apei din tubul
colector.

2. Procesul prin care apa iese din tubi, ca raspuns la 0 concentratie
mare de clorurd de sodiu din interstitiu, este un proces activ.

3. Procesul prin care compusii chimici trec din capilarele peritubulare
in tubul contort distal este cunoscut ca secretie tubulard.

4. Puterea de atragere exercitatd asupra moleculelor de apa este
datorata acumuldrii moleculelor de fosfat de calciu.

35. Care afirmatii sunt corecte?
1. Afectiunea cunoscuta ca boala Addison poate fi consecinta unei
secretii insuficiente de aldosteron.
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2. Unii compusi organici, precum ureea, pérdsesc porfiunea profunda a
tubului colector §i exercitd o fortd de atragere a apei.

3. Secretia hormonului antidiuretic este stimulata cdnd receptorii din
hipotalamus raspund la o scddere a presiunii sanguine.

4. Ramurile descendenti si ascendent? ale ansei Henle se afla in
medulara rinichiului,

36. In procesul formirii urinei, rinichii indeplinesc urmitoarele functii:
| 1. Contribuie §i la reglarea presiunii singelui.
Regleaza concentratia anionilor (Na, K, bicarbonati).
Controleaza concentratia substantelor rezultate din catabolism.
Mentin echilibrul intracelular.,

B

37. Véarful unei piramide renale;
1. Are mai multe papile renale.
2. Corespunde unui calice mic, in care se deschid mai multe papile
renale.
3. Are aspect perforat cu mai multe orificii.
4. Este inconjuratd de coloanele renale.

38. Despre nefron sunt adevirate afirmatiile:
1. Este alcatuit dintr-un sistem de tubi si vase de sdnge.
2. Tubul contort proximal urmeaza dupa ansa lui Henle.
3. Fiecare nefron are un singur glomerul renal.
4. Ambii rinichi contin aproximativ un milion de nefroni.

39. Despre procesul de reabsorbtie se poate afirma:
1. Se desfagoard in tubul contort distal.
2. Fenomenul este ajutat de microvilozitatile epiteliului tubular, care
cresc contactul cu confinutul lumenului.
3. Este necesar pentru recuperarea substantelor din filtrat.
4. Substante precum glucoza si aminoacizii trec din tubul contort
proximal in capilarele peritubulare, prin transport activ.
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40. La nivelul ansei Henle se petrec urmitoarele evenimente:

. fnramura descendents are loc iesirea ionilor de sodiu §i de clor care

se acumuleaza in interstitiul medularei renale.
. In ramura ascendents, permeabilitatea pentru apa este redusa.

3. Filtratul glomerular coboard spre zona medulara prin ramura
ascendentd.

4. Concentratia mare de sare din interstitiul renal determina reabsorbtia
apei din ramura descendentd si din ansa Henle;.

41. Urmitoarele afirmatii referitoare la mecanismul contracurent sunt
adevirate:
1. Consta in acumularea de sare din ramura ascendent a ansei pentru a
reabsorbi apa din ramura descendenta a ansei Henle.
2. Declanseazi reabsorbtia apei in gradient electric.
3. Se produce prin acumularea ionilor de sodiu i clor in interstitiul
tubular din medulara.
4. Are un rol important in filtrarea plasmei sanguine prin cregterea
concentratiei de sare spre profunzimea medularei renale.

42. Despre secretia tubulari se poate afirma:
1. Consta in trecerea moleculelor din reteaua peritubulard in filtrat.
2. Se realizeazi pentru antibiotice, creatinind, acid uric, amoniac si ioni
de hidrogen.
3. Se desfasoard din capilarele peritubulare in filtratul glomerular.
Este un proces complet pasiv.

43. O hiposecretie de aldosteron determini:
1. Boala Cushing.
2. Concentrarea urinei.
3. Sciderea ratei de filtrare glomerulara.
4. Insuficienta cardiaca datoratd reabsorbtiei totale de potasiu.

44. Referitor la compozitia urinei se poate afirma:
1. Poate include si corpi cetonici la bolnavii de diabet insipid, atunci
cand organismul foloseste lipidele ca sursa de energie.
2. Poate include si creatinind, rezultata din catabolismul muscular.
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3. Urobilinogenul este produs in ficat, sub acfiunea bacteriilor asupra

bilirubinei.
4. Se poate alcaliniza atunci cind dieta este bogata in produse vegetale.

45. Despre umplerea vezicii urinare se poate afirma:
1. Se realizeazd prin doua orificii, iar golirea vezicii printr-un orificiu.
2. Se realizeaza printr-un orificiu, iar golirea vezicii are loc prin dous
orificii.

3. Se realizeazd progresiv, cu 5 ml pe minut pana la volumul de 600 ml.

4. Se face cu 125 ml/minut la béarbati si cu 105 ml/minut la femei.

46. Procesul de reabsorbtie, de la nivelul tubului contort distal:
1. Al apei este posibil.
2. Se desfasoard printr-un mecanism asemandtor celui declansat in
tubul proximal.
3. Intereseaza ionul de sodiu.
4. Intereseazd ionul de clor.

47. Urmaitoarele afirmatii despre urind sunt adevirate:
1. Cantitatea zilnici este cuprinsa intre 1000 si 2000 de mililitri.
2. Densitatea variaza intre 115 si 120.
3. pH-ul variaza intre 4,6 si 8,0, cu o medie de 6,0.
4. Culoarea este data de prezenta hemoglobinei.

48. Functia excretorie poate fi realizati:
1. De intestin, prin defecafie.
2. De citre piele, prin transpiratie.
3. Numai de cétre rinichi.
4. Prin eliminarea produsilor de catabolism.

49, Interventia hormonului antidiuretic in formarea urinei se realizeaz:
astfel:
1. Scade permeabilitatea tubilor distali si colectori pentru apa.
2. Deshidratarea organismului concentreaza mediul intern, iar
receptorul hipotalamic provoaci descarcarea de ADH.
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3, Refinerea apei este consecinfa gradientului produs de retinerea
ionilor de sodiu.

4. Receptorii chimici ai hipotalamusului sunt influentafi de concentratia
mediului intern, prin intermediul variatiei cantitétii de sodiu si alfi
ioni.

50. O hiposecretie de ADH se observi la nivel renal prin:
1. Cresterea ratei de filtrare glomerulara.
2. Cresterea permeabilitati tubilor contorti distali §i colectori pentru
apa.
3. Inhibarea procesului de reabsorbtie de la nivelul tubilor contorti
proximali.
4. Diluarea urinei acumulate in vezica urinara.
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