Capitolul 17
Sistemul respirator

Intrebdri cu un singur rdspuns corect.

1. Meatul mijlociu se giseste:
A. Sub cornetul mijlociu.
B. Deasupra cornetului mijlociu.
C. Deasupra cornetului superior.
D. Imediat deasupra palatului moale.
E. Posterior fatéd de faringe.

2. Meatul inferior:
A. Se giseste imediat deasupra palatului moale.

B. Se géseste imediat deasupra boltii palatine.

C. Este pozitionat anterior fatd de atlas si vestibul.
D. Este o extensie 0soasa.

E. Se gaseste imediat sub cornetul mijlociu.

3. Cornetele nazale:
A. Sunt extensii ale mucoasei care subdivizeaza cavitatea nazala in cii

aeriene.

Sunt extensii conjunctive situate intre antru si nazofaringe.
Sunt In numdr de 6.

Sunt denumite, de sus in jos: anterioare, mijlocii, posterioare.
Sunt trei extensii osoase care se gasesc la nivelul nasului.

MY 0w

4. Nasul:
Are o portiune exterioard formata din os si cartilaj.

B. Are doud portiuni mediale numite sinusuri.
C. Prezinta doua cavitdti nazale despartite prin septul nazal.
D. Are la nivelul sinusurilor o mucoasi care este in continuarea

>

mucoasei cavitatii bucale.
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E. Are la nivelul mucoasei vase care ricesc sau incilzesc aerul care
pitrunde din exterior.

5. Care dintre afirmatiile referitoare la nas este INCORECTA?

A. Reprezintd calea normald de intrare a aerului in sistemul respirator.

B. In cavititile nazale se deschid sinusuri care se extind spre osul
frontal, etmoid, sfenoid §i maxilar.

C. Este adaptat pentru ricirea, umidifierea gi purificarea aerului.

D. Aerul care patrunde prin nas in timpul inspirului se intalneste la
nivelul faringelui cu cel pétruns prin gura.

E. Are o portiune exterioard compusa din cartilaj i piele.

6. Mucoasa nazala:
A. Contine la nivelul peretelui posterior al cavitatii nazale celule
olfactive specializate.
Nu contine vase de sange.
Secretd mucus care are rolul de a umidificd aerul expirat.
Are celule ciliate care transportd mucusul contaminat ctre cavitatea
bucala de unde este apoi inghiit.
E. Este in continuare cu mucoasa sinusurilor.

Cow

7. Laringele:
A. Are structurd cartilaginoasa.
B. Cel mai mare cartilaj este cartilajul cricoid.
C. Se continud cu faringele.
D. Continua traheea.
E. Are 22 de structuri cartilaginoase.

8. Alegeti localizirile INCORECTE:
1. trompa lui Eustachio.

2. coane.

3. fosi nazala.

4, cavitate orala.

5. palatul dur.

6. palatul moale.

7. amigdala faringiana.
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8. osul hioid.

9. cartilaj cricoid.
10. cartilaj tiroid.
11. glanda tiroida.

Rispunsuri:

A. 1,2,3:8 11,
6,7,8;9; 10
1,2,3,4,5,6.
. 4,5,7,9,10.
1,2,3;6,811.

Lol = & B
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Capitolul 17. Sistemul respirator

9, fn timpul unei expiratii normale:
A. Se produce golirea completd de aer a plamanilor.
B. Prin relaxarea muschilor intercostali externi se produce ridicarea

coastelor.
C. Cantitatea mic de lichid din cavitatea pleurald nu permite foifelor

pleurale sa alunece una peste cealalta.

D. Relaxarea diafragmului contribuie la cresterea presiunii aerului din
pldméni.

E. Care se produce dupd un inspir forfat permite eliminarea din plamani
a volumelor de aer care reprezinté capacitatea vitald pulmonara.

10. Referitor la pleuri se poate afirma ci:
A. Este 0o membrani mucoasa.
B. Pleura viscerald captugeste partea internd a cavitatii toracice.
C. Pleurele viscerald si parietald sunt separate una de alta in zona in
care bronhiile primare patrund in plamén.
D. Cavitatea pleurald nu contine lichid.
E. Nici o varianti corecta.

11. Un adult cu varsta de 50 de ani care:

- are o capacitate vitala pulmonara de 5250 ml;

- poate introduce in plimani suplimentar fati de volumul curent inci
2750 ml de aer;

- poate elimina din pliméni in urma unui expir fortat care urmeaza
dupi un expir normal un volum de 1850 ml aer;

- rimane in pliman cu 1000 ml de aer;

va avea un volum curent egal cu:

Rispunsuri:
A. 500ml.
B. 1500ml.
C. 550ml.
D. 650ml.
E. Valoarea volumului curent nu poate fi calculati cu ajutorul datelor
furnizate.
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Capitolul 17. Sistemul respirator

12. Un adult cu virsta de 50 de ani care:

- are o capacitate vitald pulmonari de 5250 ml;

- poate introduce in pliméni suplimentar fati de volumul curent inci
2750 ml de aer;

- poate elimina din pliméni in urma unui expir fortat care urmeazi
dupil un expir normal un volum de 1850 ml aer;

- riiméne in plimén cu 1000 ml de aer;

va avea in pliméni la sfirsitul unui inspir normal un volum de aer egal

cu:

Riispunsuri:
3500ml.
3400ml.
2750ml.

Valoarea capacitatii vitale pulmonare.
Valoarea volumului curent nu poate fi calculati cu ajutorul datelor
furnizate,

mooOwy»

13. Un adult cu varsta de 50 de ani:

- are o capacitate vitald pulmonari de 5000 ml;

- poate introduce in pliméani suplimentar fati de volumul curent inca
2750 ml de aer;

- poate elimina din pliméni in urma unui expir fortat care urmeazi
dupi un expir normal un volum de 1750 ml aer;

- raméane in pliman cu 1000 ml de aer;

Ce cantitate de aer va avea in plimani la sfarsitul unui inspir fortat?

Raspunsuri:

3500ml.

6000 ml.

5000 ml.

Valoarea capacititii vitale pulmonare.

Valoarea volumului curent nu poate fi calculati cu ajutorul datelor
furnizate.

MY 0w

215

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

i el LA

14. Un adult cu virsta de 50 de ani:

- are o capacitate vitali pulmonari de 5000 ml;

- poate introduce in plimdini suplimentar fagi de volumul curent inci
2750 ml de aer;

- poate elimina din pliméni in urma unui expir forfat care urmeazi
dupi un expir normal un volum de 1750 ml aer;

- riiméne in pliméin cu 1000 ml de aer;

Daca se afla la sfirsitul unui inspir forfat ce cantitate de aer va putea
elimina expirdnd fortat?

Réspunsuri:

15.

A. 3500ml.

B. Numai valoarea volumului curent.

C. 1750 ml.

D. Valoarea capacitétii vitale pulmonare.

E. Nu sunt date suficiente pentru calcul, deoarece lipseste valoarea
volumului curent.

Care dintre afirmatiile referitoare la plimaini este corecti?

A. Plimanul stang are 3 lobi.

B. Plimanul stang are 2 lobuli.

C. Sunt acoperiti de pleura parietala care pétrunde in fisurile dintre lobi.
D. Drept si stdng ocupd cea mai mare parte a mediastinului.

E. Suntsituati lateral fatd de cavitatea pericardica.

16. Care dintre afirmatiile referitoare la ciile respiratorii este
INCORECTA?

A. Sunt in ordine ascendenta: bronhiole, bronhii, trahee, laringe,
faringe, cavititi nazale.

B. Bronhia stingd este comparativ cu cea dreapta mai ingusta si este

situata mai orizontal.

Laringele continua traheea.

Laringele se continua cu traheea.

E. Ciile aeriene cuprinse in portiunea de conducere a sistemuluj
respirator cu diametru mai mic de Imm nu contin cartilaj.

o 0
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17. Bronbhiile:

moow >

. Primare au aceeasi structurd ca §i traheea.

Se formeazi dupé ce traheea a patruns in plamén.
Sunt tapetate de epiteliu cilindric simplu.

Au in structura lor tesut cartilaginos elastic.
Au peretele alcituit din muschi neted sustinut de tesut conjunctiv.

18. Traheea:

A.

B.
C.

D.

E.

Este formati din mai multe inele cartilaginoase suprapuse, deschise
in portiunea anterioara.

Leagd laringele de faringe.

Contine in structura sa cartilajul tiroid pozitionat inferior fatd de
cartilajul cricoid.

Are rol in filtrarea aerului prin celulele ciliate ale mucoasei care o
captuseste.

Se ramifica in doud bronhii a cdror structura diferd de cea a traheii.

19. Alegeti varianta INCORECTA:

A.

MY 0w

Contractia mugchilor netezi de la nivelul arborelui bronsic determina
astm.

Bronhiolele pot avea au diametru de 1 mm.

Bronhiolele au in perete muschi neted sustinut de tesut conjunctiv.
Cele mai mici conducte aeriene sunt bronhiolele terminale.
Bronhiolele terminale se deschid in alveole.

20. Alegeti varianta corecta:

A.

B.

Centrul de control respirator este situate la nivelul cortexului
cerebral.

Centrul de control respirator este situate in toate structurile care
alcatuiesc trunchiul cerebral.

Centrii respiratori din trunchiul cerebral monitorizeazi direct nivelul
de CO2 din fluxul sanguin.

CO2 ajunge la nivelul centrului respirator prin difuziune din singe
catre LCR.

Cresterea concentratiei de CO2 fn LCR este urmaté de cresterea
valorilor pH-ului in LCR.
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21. Care dintre urmétoarele afirmatii referitoare la CO2 este
adevirati?

A
B.

= P

Este produsul rezidual al respiratiei.

Difuzeazi din LCR in singele arterial pentru a ajunge la nivelul
centrului respirator.

Concentratia sa in LCR este proportionald cu aciditatea LCR.

Pe masuré ce este expirat concentratia H+ in sdnge creste.
Eliminrile sale din expir determina stimularea activarii centrului

respirator.

22. Despre ionii bicarbonat sunt adevirate urmitoarele afirmatii cu o
EXCEPTIE:

A.

B.
2
D.

E.

Formeaza in plasma bicarbonat de sodiu.

Se convertesc la nivel alveolar in CO2.

Se formeazi din disocierea acidului carbonic.

Cei care trec din eritrocit in plasma se Insotesc de intrarea din

hematie a unui ion de clor.

Cei care trec din plasma in eritrocit se insotesc de iesirea din hematie
a unui ion de clor.

23. Anhidraza carbonica:

A.
B.
(63
D.
E.

Este o enzimd membranara.

Se gaseste in plasma.

Se géseste in eritrocit.

Catalizeaza disocierea H2CO3 in CO2 si H20.
Catalizeaza disocierea H2CO3 in HCO3- si H+.

24. Centrul de control respirator:

A.

B.
C.
D.

Este situat la nivelul mugchilor respiratori.

Cuprinde parti din méduva spindrii si medulla oblongata.
Este zona principald de control a muschilor respiratori.
Contine doua grupuri neuronale care controleazi frecventa si
amplitudinea miscarilor din timpul respiratiei fortate.
Monitorizeaza direct nivelul CO2 din fluxul sanguin.
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25. Urmiitoarele afirmatii sunt incorecte cu 0 EXCEPTIE:

A.

B:

Activitatea centrului respirator este un mecanism de control voluntar
al respiratiei.

Centrul de control respirator din trunchiul cerebral monitorizeazi
indirect nivelul de CO2 din fluxul sanguin.

Nivelul de CO2 din fluxul sanguin monitorizeazi indirect activitatea
centrului de control respirator.

Centrul de control respirator din trunchiul cerebral monitorizeazi
indirect nivelul de CO2 din aerul expirat.

Centrul de control respirator din trunchiul cerebral monitorizeaza
indirect nivelul de O2 din aerul inspirat.

26. Care dintre afirmatiile referitoare la CO2 este corecti?

A.

B.

in proportie de 70-75% este transportat sub forma de HCO3- in
plasma.

in proportie de 70-75% este transportat sub formd de H2CO3 in
globulele rosii.

Poate difuza din singe in LCR pe misura ce scade concentratia sa in
sangele arterial.

Poate difuza in LCR daci are concentratie scazutd in aerul expirat.
Daca se gaseste in concentratie crescutd in LCR determina valori
scazute ale pH-ului lichidului cefalorahidian.

27. Activitatea centrului respirator:

SENS

(s

Este stimulatd de scaderea concentratiei de H+in LCR.

Este inhibatd de cresterea concentratiei H+ in LCR.

Este un mecanism de control involuntar al respiratiei.

Spre deosebire de activitatea chemoreceptorilor este un mecanism de
control voluntar al respiratiei.

Este influentatd de impulsurile venite de la chemoreceptorii din arcul
aortic si carotide in functie de concentratia sanguind a CO2.

28. Care dintre urmatoarele afirmatii despre receptorii pentru sistemul
respirator este FALSA?

A.
B.

Sunt chemoreceptori.
Pot fi situati la nivelul arcului aortic.
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Capitolul 17. Sistemul respirator

C. Monitorizeaza continutul de O2 dizolvat din singe.
D. Monitorizeazi continutul de CO2 dizolvat din singe.
E. Nu sunt stimulati de nivelul scazut al oxihemoglobinei.

29. Controlul voluntar al respiratiei:
A. Poate opri definitiv respiratia.

B. Este invins de catre impulsurile din centrul respirator daca nivelul
CO2 si H+ creste in lichidele corpului.

C. Opreste respiratia atunci cdnd concentratia CO2 si H+ cresc in
lichidele organismului.

D. Este realizat de catre centrul pneumotaxic.

E. Poate anula total mecanismele involuntare de control ale respiratiei.

30. Nivelul CO2:

A. Din fluxul sanguin este monitorizat direct de catre centrii respiratori
din trunchiul cerebral.

B. Crescut in singele venos determind o crestere a concentratiei CO2 in
LCR.

C. Ridicat in LCR determind o cregtere a pH-ului lichidului
cefalorahidian.

D. Crescut in singele arterial determina o crestere a valorii pH-ului in
LCR.

E. Din fluxul sanguin este monitorizat indirect de catre centrii

respiratori din trunchiul cerebral.

31. Modificarile de presiune din pliméni in timpul ventilatiei depind

de:

A. Elasticitatea plamanilor.

B. Relatia anatomicd a pleurei cu peretele toracic.

C. Prezenta unui spatiu toracic deschis, in care se afld plimanii.
D. Valoarea volumului rezidual.

E. Toate variantele sunt corecte.

32. Modificirile de presiune din pliméni sunt generate de ciitre:
A. Stimulii nervosi sositi din centrul respirator.
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Activitatea mugchilor respiratori ca rispuns la stimulii transmisi prin
nervul frenic.

C. Deplasarea coastelor in sus §i spre exterior.
D.
E. Situarea pleurei viscerale la distant relativ mare de pleura parietala,

Deplasarea in jos a diafragmei.

33. Care dintre afirmatiile referitoare la ventilatie NU este adevirati?

A.

B.

C.

D.

E.

impreund cu respiratia face parte din schimbul gazos care se
desfasoara la nivelul plamanilor.

Aerul se deplaseaza de la o regiune cu presiune inalti cétre o regiune
cu densitate scazuta.

Aerul pétrunde in plaméni daca presiunea atmosfericé este mai mare
decat presiunea alveolara.

Aerul iese din plaméni dac3 presiunea din alveole este mai mare
dect presiunea atmosferica.

Este parte componenta a procesului de respiratie.

34.Transportul CO2 prin sange NU include:

A.
B.

Forma dizolvata in plasma.
Transportul in proportie de 25-30% sub forma de
carbaminohemoglobina.

C. Bicarbonatul de sodiu in plasma.
D.
E. Aproximativ 93% raspandit in hematii.

Combinarea in eritrocite cu clorul pentru formarea acidului carbonic.

| 3s. Proportia oxigenului:

A.

B.

C
D.

dizolvat 1n plasma si in citoplasma eritrocitelor este mai mare decét

cea a CO2 dizolvat.
dizolvat 1n plasma si in citoplasma eritrocitelor este egala cu cea a

CO2 dizolvat.

. dizolvat 1n plasma si in citoplasma eritrocitelor este de 2%.

legat de hemoglobina este mai mica decat cea a CO2 legat de
hemoglobina.

transportat in singe sub forma de bicarbonat de sodiu este egala cu
cea a dioxidului de carbon transportat sub aceastd forma.
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36. Transportul sanguin a gazelor respiratorii se realizeazi astfel:

A.
B.

7% din oxigen este dizolvat in plasma si in citoplasma eritrocitelor,
25-30% din dioxidul de carbon este dizolvat in plasma §i in
citoplasma eritrocitelor. '

98% din CO2 este transportat sub form de bicarbonat de sodiu in
eritrocit.

70-75% din oxigen este transportat sub forma de bicarbonat de sodiu

plasmatic.
2% din oxigen este dizolvat in plasm si in citoplasma eritrocitelor.

37. La nivelul tisular ionul bicarbonat:

A

B.
C:
D.

Pirdseste hematia in timp ce un ion de clor patrunde in eritrocit.
Se formeazi in eritrocit prin combinarea CO2 cu apa.

Se formeaza din H2CO3in prezenta anhidrazei carbonice.
Difuzeazi din eritrocit in plasma unde va forma bicarbonatul de
sodiu ca forma de transport a oxigenului.

Nu rimane in hematie.

38. Afirmatiile referitoare la schimbul de gaze respiratorii la nivelul
alveolelor pulmonare sunt FALSE, CU O EXCEPTIE:

A.

B.

2

Se face activ deoarece forta motrice a acestui schimb este
difuziunea.

Hematiile care sosesc la plaméni prin arterele pulmonare prezint3
deficit de oxigen.

Pentru oxigen trecerea se face din eritrocit spre plasma si apoi spre
membrana respiratorie.

Eritrocitele care sosesc la alveole sunt bogate in 02.

Moleculele de carbaminohemoglobin, care transportd CO2, trec
prin difuziune din globulele rosii in sacul alveolar.

39. Oxigenul:

A.

B.
C.

D.

S1 CO2 sunt transportate prin sdnge prin mecanisme ugor diferite.
S1 CO2 sunt transportate prin sdnge prin mecanisme total diferite.
Si CO2 sunt transportate prin singe prin aceleasi mecanisme.

Are o0 concentratie mai mare in arterele pulmonare comparativ cu

venele pulmonare.
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E.

Din sacul alveolar se géseste in concentratie mai mica decit in
singele arterei pulmonare.

40. in expir:

41.

42.

A.
B.

C.

D.

E.

Ramane in plamani numai volumul curent i volumul rezidual.

Are loc sciderea volumului cavitatii toracice prin contractia
diafragmei.

Scaderea volumului cutiei toracice si a plamanilor produce sciderea
presiunii aerului in pldmani.

Relaxarea diafragmei si a muschilor intercostali reduce volumul
toracelui.

Plamanii sunt goliti complet de aer.

Carbaminohemoglobina:

O Owy»

t

Transporti 2% din totalul de oxigen transportat prin snge.
Transporti 7% din totalul de CO2 transportat prin singe.

Este responsabil de transportul plasmatic a 25-30% din CO2.
Este rezultatul fixérii in acelasi loc pe molecula de hemoglobina a
moleculelor de CO2 si a celor de O2.

Este forma de transport a dioxidului de carbon de cétre moleculele

de hemoglobina.

Printr-o sectiune frontali la nivelul capului se poate observa:

mo 0w

palatul dur.

amigdala palatina.

palatul moale.

toate structurile enumerate mai sus.

nici una din structurile enumerate mai sus.

43. O sectiune sagitala la nivelul gitului permite observarea:

A.
B.
93
D.
B,

Palatului moale anterior palatului dur.

Orificiul trompei lui Eustachio la nivelul laringofaringelui.
Amigdalei faringiana.

Corzii vocale false.

Coanelor.
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Capitolul 17. Sistemul respirator

44, Alegeti localizarea corectd a urmiitoarelor elemente:
A. Orofaringe - cranial fatd de nazofaringe.
B. Amigdala palatini - caudal fat de orificiul trompei lui Eustachio,
C. Osul hioid - cranial §i posterior fata de epiglota.
D. Cartilaj cricoid — cranial fata de pliul ventricular.
E. Amigdala faringiand — caudal fatd de amigdala palatin.

45. Plimanul stang:
A. Este situat in cadranul superior stdng al cavititii abdomino-pelviene,
B. Este separat de cel drept prin mediastin.
C. Este situat medial fatd de apexul cardiac.
D. Are fata sa convexd acoperitd de pleura parietald.
E. Vine in contact prin lobul siu inferior cu baza inimii.

46. Bronhia principali dreapt:
A. Este mai lungd decét cea stingd.
B. Are structurd diferitd de cea a traheii.
C. Are o pozitie mai verticald comparativ cu cea stinga.
D. Prezintd mai multe inele cartilaginoase comparativ cu cea stanga.
E. Nu contine fibre musculare netede.

47. Traheea:
A. Este situati cranial fati de laringe.
B. Are o lungime mai micd comparativ cu bronhia principala stanga.
C. Are structura diferita fata de bronhiile principale.
D. Contine tesut muscular neted intre capetele inelelor cartilaginoase.
E. Seramificd in doua bronhii principale egale ca dimensiuni.

48. Plimanii:
A. Sunt organe moi care pot secreta prostaglandine.
B. Ocupia cea mai mare parte a mediastinului.
C. Cuprind tesuturi ale tractului respirator superior.
D. Sunt alcatuiti din cateva zeci de alveole.
E. Auimpreuna 5 lobi, fiecare lob fiind deservit de citre o bronhiola.
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49, Cavitatea pleurali:

A.

B.

C.

Este delimitata medial de pleura parietala §i lateral de pleura
viscerala. .
Nu contine lichid si de aceea cele doud foite pleurale se gasesc intr-

un contact strans.

Contine o cantitate mica de lichid care nu le permite celor dou foife
pleurale si alunece usor una peste cealalta.

Contine o cantitate mare de lichid care nu le permite celor doud foife
pleurale si realizeze un contact stréns.

Contine o cantitate mica de lichid care permite foitelor pleurale sa
alunece intre ele fara frecare.

50. Volumul de aer:

SRS

Curent este mai mare in repaus decat in cazul unei respiratii normale.

Curent este mai mic in repaus decat in cazul unei respiratii normale.
Curent in repaus este egal cu cel din timpul respiratii normale.

Care se gaseste in plamani la sfarsitul unei inspiratii fortate
reprezintd capacitatea vitald pulmonara.

E. Rezidual poate fi scos din plimani numai dupa o expiratie fortata.
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