1. Cea mai mica capacitate de a ramane

contractat este specifica pentru:
a) mu§chiul neted; .

b) muschiul striat scheletics

c) mu:_;chiul de tip cardiac,

d) mu§chiul vasclor sanguine:

e) muschiul peretilot intestinelor.

unctiv denumit

tul de tesut conj
ozitionat 1a nivelul

2. Stra
gaseste p

endomisium se
muschiului:

7) tnveleste un pachet de fibre (f ascicule)

musculare:

b) inveleste fiecare fibrd musculara;
¢) inveleste ]a nivelul ntregulul muschi;
4 in exteriorul mugchiului;

d) st afl
1 gesutul 0SOS.

o) se afld intre tendon §

3. Unitatea f uncgionalé a mu§chiului striat
scheletic este reprezentaté de:

a) mitocondrii;

b) miofibrile;

c) sarcomerul;

d) miozina;

g) actina.

4. Pozitia corectd a liniei Z din structura

sarcomerului este:

2) la mijlocul zonei H;

b) la mi jlocul sarcomerulut;
¢) la mijlocul benzii I;

d) la mijlocul benzii A;

¢) ancoreazd filamentele groase de miozind.

5. Mecanismul contractiei fibrei musculare

este urmatorul:

a) mecanismul de glisare a
miozini, legate de linia 7., aceast
scurteaza sarcomerul;

b) mecanismul de glisare al f ilamentelor de
actind spre interior citre zona H, aceasti
alunecare scurteaza sarcomerul;
¢) filamentele groase de miozind s€
comprimand zona H;

d) I?anda A, din sarcomer s€ scurteaza;
¢) jumatatea sarcomerului dreapti, gliseazd peste

| filamentelor de
4 alunecare

scurteaza,

jumittatea snrvmncru\ui stAnga.

pzima af Jata 1o capetele

6. Care este ©
e miozind:

l‘ilunwnmlor d
a) ADP-ul;

b) grupﬁrile fosfat;

c) ATP-azd;

d) fosfocreatina;

e) creatin fosfatul.
au tubii g !

s Sistemul tubilor transversali S

este situat:

a) intre 2 sarcome
b) la mijlocul benzii A;

¢)la mijlocul benzii I;

d) la mi jlocul unui sarcomer;
e) in dreptul jonct,iunilor A-

1 succesivi;

1%

8. Tetanusul muscular este:
a) contractia unei singure f {bre musculare;

b) contractia musculard scurta si joasd;
¢) contractia musculara puternica st scurta;

d) contractia musculard maximald, susg'muté;

e) starea in care mugchiul este mentinut partial

contractat pe 0 perioadd Junga de timp-

filamentelor de miozind

9. Legarea capetelor
impiedicata de:

de cele de actina este
a) tubii T;
b) troponina;
¢) tropomiozina;
d) concentratia scazu
e) concentratia scizutd a ionl

t4 a ionilor de Caa
lor de Na;

10. Contractia fibrelor musculare netede

comparativ cu fibrele musculare striate

scheletale este:

a) mai rapida si s mentine mai mult timp;

b) mai lentd dar pe © perioada scurtd de timps
¢) mai rapidd dar pe o perioada scurtdl de timp;
Q) mai lentd dar se mentine perioadd lunga de
timp;

¢) mai lentd dar de intensitate mica.
11. tCorpii densi de la nivelul muschiului neted
sunt:
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: d) limbi;

a) filamente contractile de miozind;

b) filamente contractile de actini;
¢) filamente necontractile; i
d) echivalenti tubilor T din fi
scheletald;

¢) echivalenti linici 7

bra musculard

12. Legarea calcinlui §i activarea f |bretle
muscaolare netede pentru contractie es
realizata de:

a) troponina:

b) tropomiozind;

¢) calmodulina;

d) miozina;

¢) actina.

13. Discurile intercalare sunt specifice
pentru:\r\n

a) muschiul scheletic;

b) muschiul neted;

¢) muschiul alb;

d) muschiul rosu;

¢) muschiul cardiac.

14. Timpul de contractie pentru muschiul
cardiac este:

a) aproximativ 40 msec;

b) 150 — 300 msec;

¢) 1 —2 msec:

d) 1500 - 3000 msec;

e) 500 — 600 msec.

IS. Perioada refractari absoluti pentru
muschiul scheletic este:

2) 150 - 300 msec;

b) 10 - 15 msec;

¢) 1 -2 msec;

d) 100 - 150 msec;

e) 10 - 20 msec.

16. Muschiul neted (nestriat) se gaseste la
nivelul:

a) peretelui tubuluj digestiv;

b) diafragmului;

¢) uterului;

d) limb;

e) vaselor de sange.

17. Mugchiul striat se gaseste la nivelul:
a) membrelor;

b) diafragmulu;;

¢) uterului;
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A
o) vaselor de sange.

18, finumerati miofilamentele sarcom,

o lhi
a) troponind,

b) lm,mmiozirm;
¢) calmodulina;
d) miozina;

e) actina.

19. Punctati afirmatiile adevirate ¢, -
{

BRLCOMCLOL- @S e o

a) linia Z imparte in doua jumatati egaje O by

I; Wi b

b) linia Z imparte in doud jumatati ega]e 0 bey

larga; S .

¢) linia Z delimiteaza doud sarcomere Slcceg;
A o - Sose |

d) linia Z fmparte in doud jumatiti egale bang,

A; i e N

e) linia Z imparte in doud Jumatati egaje ban 4

densa.

20. Punctati afirmatiile adevarate legate de
organizarea sarcomerelor:

a) repartitia benzilor A si I determind aspecyy
striat al muschilor striati scheletali;

b) filamentele subtiri sunt ancorate de zona 38
¢) zona H contine doar filamente de acting;

d) filamentele subtiri sunt ancorate de linia Z:
e) filamentele de miozina sunt ancorate de lin
Z:s

21. Mecanismul contractiei fibrei musculare
striate presupune ci:

a) filamentele subtiri de actini se scurteazi Sig
comprimd, determinand scurtarea sarcomerului;
b) filamentele subtiri de actind sunt trase unul

spre altul;

¢) filamentele subtiri de actind se suprapun
partial in contractia maximali:

d) filamentele groase de miozinj se deplaseazd
spre cele de actind pand la linja Z

¢) zona H dispare in contractia maximald,
datoritd glisdrii filamentelor subtiri de actind
printre cele de miozina,

22.in momentul contractiei, la nivelul
sarcomerului se produce:

a) ATP-ul se leagi de receptorul enzimatic afl?
Pe capul actinei:

b) ATP-ul sub actiunea enzimelor se desface !
ADP i un grup fosfat anorganic:




| e

c) ATP-ul s¢ Jeagd de receptorul enzimatic aflat

pe capul miozinei;
d) capul miozinel fnainteazd i asigurd impulsul

actinei;
e) filamentele de actinil alunecd peste cele de

miozind.

23. O cantitate marc de mioglobina se afli
depozitaté in:

a) mugchiul lent:

p) muschiul alb;

¢) muschil intermediari;

) muschit oxidativi;

e) muschil rosil.

14, Depozitele de oxigen sunt reduse la
pivelul:

3) muschiulul oxidativ;

») muschiului lent;

o) muschiului alb;

§) muschiului glicolitic;

o) muschiului rapid.

75, Troponina se poate lega:

a) de mioglobina;

b) de moleculele de tropomiozind;
¢) la nivel mitocondrial;

d) de actind;

¢) de ionii de calciu.

26. Punctati afirmatiile adevirate referitoare
la ionii de calciu de la nivelul celulelor
musculare:
a) efluxul ionilor de calciu produce 0 activitate
electricd de-a Jungul fibrei musculare;

b) concentratia ‘onilor de calciu in citoplasma
celulelor in repaus este scizutd in mod normal;
¢) ionii de calciu sunt depozitati in sarcoplasma
{ntr-un sistem de invaginari ale sarcolemel;

d) ionii de calciu sunt depozitati in sarcoplasma

in tubii transversali;
¢) ionii de calciu sunt depozitati in sarcoplasma

in tubii T.
27. Calciul este pompat 12 enzime in cisternele
terminale in urmitoarele situatii:

a) contractia fibrei musculare;

b) relaxarea fibrei musculare;

¢) cand impulsurile nervoase inceteazd,

d) cand impulsurile nervoase sunt puternice;

e) cand tropomiozina 1§1 schimbd pozitia §i
elibereazi locurile de cuplare ale actinei cu
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capetele miozinei.

28. Momentul contracgiei fibrei musculare

presupune:
a) fonii de ¢

interiorul tubilor T
ma este stimulatd g1 impulsul se

b) sarcole

transmite prin intermediul tubilor T :
¢) se formeazd punti de legaturd intre acting §1
miozind;

d) moleculele de
inhibd interactiunea
¢) filamentele de actind g
a lungul miozinei.

salein sunt transportati activ in

troponind $i tropomioziné
dintre actind 5l miozina;
liseaza spre interior de-

29. Momentul relaxérii f ibrei musculare

presupune:

a) acetilcolina travers
nivelul jonctiunii neuro
b) ionii de Ca2+ difuzeaza in sar
leaga de moleculele de troponind;

¢) puntile de Jegatura dintre actind si miozind se
rup;
d) moleculele de troponin
inhib interactiunea dintre
e) actina gliseazd spre interior
miozinei.

eaza fanta sinapticd de la

musculare;
coplasma $1 s€

asi tropomiozind
actind i miozing;
de-a lungul

de mai jos sunt

30. Care dintre af irmatiile
te actiunea ATP-

adevirate in ceea ce prives
ului:

a) ATP-ul este consumat in timpul contr
nu este consumat in relaxare;

b) muschii fard ATP rdman contractati;
¢) ATP-ul este catalizator pentru atasarea
miozinei de actind;

d) ATP-ul este consumat in relaxare dar si in

actiei $i

contractie;
e) muschii fard ATP raman relaxati.

31. Metabolismul glucidic devine sursa de
energie prin respiratia celulara pentru celula
musculara astfel:

a) glicoliza;

b) sub actiunea calmodulinei;

¢) ciclul Krebs;

d) sistemul transportor de electroni;

¢) chemiosmozi.

32. ATP-aza desface ATP-ul in:
a) troponind;
b) tropomiozind;
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¢) calmodulini;
d) ADP;

e) grupéri fosfat.
Ateva minute #

33, Contractia intensh penfri €

muschiului depinde de:

a) mioglobin;

b) numdrul tbior 1

¢) numiiral tonilor de mlvil;; :
olumul celulelor musculares L

:\‘ :‘I!il:?:x‘l rezultat din faza anaerobi a respiraticl

celulare.

)
)

34 In timpul glicolizei anaerobe, moleculele
de glucoza pot genera:

a) troponind;

b) acid piruvic;

¢) doud molecule de ATP; _

d) acid lactic, in cazul epuizari rezervel de
oxigen celular:

¢) tropomiozina.

35. Fibrele musculare striate scheletice sunt:

2) controlate voluntar;

b) controlate involuntar;

¢) localizate in peretii vaselor de sange;

d) localizate in muschii membrelor;

e) localizate in muschii peretelui intestinal.

36. Tesutul muscular neted este:

a) format din celule cu mai multi nuclei;

b) localizat in muschii membrelor;

¢) format din celule cu un singur nucleu;

d) localizat in peretele unor ducte;

¢) localizat in peretele tubului gastrointestinal.

37. La nivelul fibrelor musculare netede:

a) filamentele de actini si cele de miozini
formeazi sarcomerul:

b) filamentele de actini se insers pe fata intimi a
membranei celulare;

¢) filamentele de actin formeazi stria Z care di
contractia uniformi a fibrej musculare;

d) stria Z solidarizeazs sarcomerele n citoplasma
celulei:

e) fibra musculard neted4 menine contracia pe
0 perioadd mai lungi decit ceq scheletica,

a

a) sunt inervate de si
sistemul nervos somati
(voluntar); ee

ervate de DISVALL el YOD Ve ety
b) sunt 1N 4 sub actiunea sistemuly; s tw;
.y g¢ contractd =% by fabaliek £
(l; s?qrcmnl parasimpatic 4 aumiye "8
d) SISt&

i als acestora;
efii ale ace

i in mod inconstient ay4
inervate 1n Ang
¢) sm‘\.l 1 ]‘eaQ
proprit.
rea filamentelor conty, "
/ "% pl
lulei musculare neteds, P "
: & ' iy,
anizarea urmatoare. |

lor, prin alternant, def
y ¢ ”
|

139, Organiza
citoplasma €€

formarea §1 0T& ‘
a) aparitia sarcomere
clare i intunecate; i

7 ilor densi 1 cuplarea gce.
b) apari{ia corpil si i cup cc%ra(

actina; 4 ¥
o) striatiile 7 apar intre doud sarcomere

succesive; it di
it1q filamentelor intermediare
d) aparitia filam

necontractile; il i
e) filamentele de actina prezinta troponin s

tropomiozina.

40. Filamentele de miozina in raport ¢y Cel
de actina in citoplasma celulei musculgp,
netede sunt definite astfel:

a) sunt mai putine;

b) sunt mai numeroase;

c) in raport de la 1 la 16;

d) in raport de la 16 la 1;

e) in raport de 2 la 1.

41. Activarea fibrei musculare netede se faee
prin:

a) troponina leaga calciul;

b) troponina se cupeazi cu tropomiozina:

¢) calmodulina leagi calciul;

d) legarea actinei prin fosforilarea capetelor
miozinei;

¢) calmodulina se leagi de troponind.

42. Contractia muschiului neted este:

a) controlati voluntar, atunci cand este nevoie:
b) ritmici, ca o unitate (unitar) ;

¢) fibrele muschiului neted se pot contract
independent una fatd de cealaltd (multiunitarh
d) controlati de sistemul vegetativ, i
¢) mai rapidi decit coa a mugchiului schelet®

43. Caracterele generale ale mu§chiului
cardiac sunt;

) celulele prezinti numér mare de nuclei; i
b) potentialul de actiune are durata de 150~
msec;
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entialul de actiune are durata del-2

¢) pot
rnseC;

rezl :
) dispunercd fibre

nti discuri intercalare;
: lor este ramificati catre

| Muschiul ¢a

contl'act-ﬁ astfel: .

a) sistemul nervos somatic (voluntar), cu
contraCﬁe i 150 = 300 msecs

b sjstemul nErvos vegetativ, cu contractie in 40

rdiac este inervat i se

msec: s
c) sistemaul NEIVOs vegetativ (involuntar) ;
mul nervos vegetativ, cu contractie in 150

d) siste
_ 300 msec

o) sistemul nErvos somatic, cu contractic in 40

msec.

re dintre afirmatiile de mai

45, Precizati ca
lulele musculare cardiace,

- os. referitoare la ce
<unt adevarate:

2) prezintd un tub/sarcomer aflat la pivelul linici

A

b) sunt interconectate la nivelul discurilor
intercalare;

o) au doi tubi/sarcomer Jocalizati la nivelul
jonctiunilor benzilor A -

d) pen'oada refractara absolutd este del-2
msec:

¢) perioada refractard absolutd estc de 150 — 300
msec.

46. Caracteristic fibrei striate cardiace sunt

urmitoarele:
2) prezintd doi sau mai mulfi

depozitarea ionilor de Ca2+ 1

tubi T pentru
a nivelul unui

sarcomer;
b) prezint mai multi nuclei situati sub
membrana celulard;

¢) prezintd un tub T la nive
d) prezinté jonctiuni de tip
invecinate;

¢) prezinti un singur nucleu.

Jul unui sarcomer;
“oap” cu fibrele

47. Despre celula musculari striatd putem
spune ca:

2) prezintd miofilamente organizate in
sarcomere;
b) prezinta filamentele subtiri ce contin actini
¢) atinge celula nervoasd, la nivelul jonctiunii
neuromusculare;

d) contine calciu, la nivelul reticulului

)

sarcoplasmic; ubilor T

¢) contine calciu, 1a nivelul
au relaxarii f ibrel

ontractiei s
urmétoarele

A8, in timpul €
fi prezente

muscnlare pot
evenimente:
a) stimularea co

niractie egte indusa de

mlin(‘sl('rn‘/'ﬂ; ; - fitn
b) impulsul ge transmite
musculare prin filamentele (!
¢)in contractie, s¢ Tup punt!
de actind $i miozind;
d) in relaxare, jonii
activ in depozite;

e) ATP-ul se consum

in pmfurr/,imc
e acting;
le dintre filarncnwlc

de calciu sunt transportat)

4 atat in contractie ¢at si in

relaxare.

sa primara de energie pentru

¥49. Sur
a este:

contractia muscular
a) ATP-ul

b) fosfocreatina

¢) glicoliza aeroba
d) glicogenul

¢) acidul lactic

50. Mioglobina:
a) asigurd ATP-ul
b) asigurd calciul pentru contra
c) asigurd oxigenul pentru contr
d) asigurd acidul lactic pentru contractia

pentru contractia musculard
ctia musculara
actia musculara

musculard

e) este caracteristica mu§chiu1ui lent

51. in organism, ionii de calciu se leaga de:
a) radicalul fosfat

b) radicalul hidroxid

¢) radicalul sulfat

d) troponind

¢) tropomiozond

52. Muschiul neted difera de cel striat pentru
cil nu are:

a) citoplasma

b) membrani celulara

¢) acelasi raport intre filamentele subtiri yi cele

groase
d) nicio conexiune cu fibre nervoase

¢) sarcomere
53, in timpul contractiei musculaturii striate

se scurteaza:
a) banda A
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