GLANDE ENDOCRINE

Intrebiri realizate de Conf. Univ. Dr. Mariana Citilina Ciornei

COMPLEMENT SIMPLU

1. Glandele endocrine sunt alcatuite din:
a. Epiteliu simplu tubular
Epiteliu simplu acinos
Epiteliu compus tubulo-acinos
Epiteliu Tn cordoane celulare sau tip folicular
Epiteliu cilindric ciliat
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2. Despre hormoni este adevarat ca:

a. Sunt mediatori chimici
Sunt secretati de epitelii tubuloacinoase
Sunt substante fara activitate specifica
Sunt eliberati direct in limfa
Actioneaza la distanta de locul sintezei
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3. Hormonii pot fi secretati de urmatoarele structuri, cu exceptia:
a. Tiroida

Hipotalamus

Acini pancreatici

Rinichi

Placenta
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4. Glandele endocrine sunt caracterizate prin urmatoarele, cu exceptia:
a. Glande cu secretie externa

Controleaza sistemul nervos

Regleaza pe cale nervoasa activitatea diferitelor organe

Integreaza activitatea organelor in ansamblul functiilor organismului

Un rol secundar al acestora este reglarea metabolismului celular
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5. Glanda pituitara se caracterizeaza prin urmaétoarele, cu exceptia:
f. Este localizata in regiunea anterioara a gatului
g. Este situatd pe saua turceasca
h. Este Tnaintea chiasmei optice
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I. Cantareste 50 mg
J.  Lobul posterior este partea cea mai dezvoltata

Despre hipofiza este adevarat ca:

a.
b.

Adenohipofiza are conexiuni nervoase cu hipotalamusul anterior
Lobul posterior al hipofizei are legdturi vasculare cu regiunea mediana
a hipotalamusului

Adenohipofiza are legaturi vasculare cu hipotalamusul anterior

Lobul posterior al hipofizei este legat de regiunea mediana a
hipotalamusului prin tractul nervos

Intre lobul posterior hipofizar si hipotalamusul anterior este tractul
nervos hipotalamo-hipofizar

6. Despre tija pituitara putem afirma ca:

a.
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Leaga epifiza de epitalamus

Leaga tiroida de hipofiza

Leaga anatomic hipofiza de hipotalamus

Leaga anatomic hipofiza de chiasma optica

Leaga anatomic si functional glanda pituitara de hipofiza

7. Sistemul port hipotalamo-hipofizar este:

a.

b.

O legatura nervoasa intre hipotalamusul anterior si neurohipofiza

O conexiune anatomica intre regiunea mediand a hipotalamusului si
neurohipofiza

O legatura nervoasa intre regiunea mediana a hipotalamusului si
neurohipofiza

O legatura vasculara intre regiunea mediand a hipotalamusului si
adenohipofiza

O legatura vasculara intre hipotalamusul anterior si neurohipofiza

8. Despre hipofiza este adevarat ca:

a.
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Este alcatuita din doi lobi uniti printr-un istm

Are conexiuni anatomice si functionale cu epitalamusul
Are localizare retrosternala

Lobul posterior constituie adenohipofiza

Lobul anterior si cel intermediar reprezinta 77% din glanda

9. Adenohipofiza:

a.
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Inconjoara aproape complet neurohipofiza

Este situata in partea posterioara a hipofizei, dar se intinde si anterior
Secreta hormonii glandulotropi STH, prolactina

Secreta hormonii non-glandulotropi TSH, ACTH, FSH, LH
Controleaza si regleaza secretia hipotalamusului
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10.Hormonul de crestere:

a.

D Q0T

Stimuleaza insulina

Inhiba hormonii gonadici

Inhiba hormonii tiroidieni

Stimuleaza cresterea creierului

Isi exercita majoritatea efectelor prin intermediul unor
somatomedinelor

11.Somatotropul:

a.
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Actioneaza Tmpreund cu insulina
Stimuleaza cresterea viscerelor
Stimuleaza eliminarile de calciu
Stimuleaza eliminarile de fosfor
Stimuleaza elimindrile de azot

12.Prolactina:
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Este hormon glandulotrop

Este secretat de neuronii hipotalamici din regiunea mediana
Este secretata de hipotalamusul anterior

Este eliberata prin tija pituitara

Este un hormon adenohipofizar

13.Hormonul luteotrop:

a.
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Stimuleaza secretia lactata

Controleaza functia gonadelor

Stimuleaza dezvoltarea tubilor seminiferi

Stimuleaza secretia de androgeni de catre celulele Leydig
Stimuleaza aparitia corpului galben

14.Corticotropina are urmétoarele efecte, cu exceptia

a.
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Stimuleaza activitatea corticosuprarenalei
Stimuleaza secretia de glucocorticoizi
Stimuleaza secretia de melatonina
Stimuleaza secretia de mineralocorticoizi
Stimuleaza secretia de sexosteroizi

15.Hormonul adrenocorticotrop:

a.
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Stimuleaza secretia de adrenalind
Inhiba secretia de noradrenalina
Este precursorul MSH

Are efecte melanocitostimulatoare
Inhiba secretia de MSH
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16.Tireostimulina:
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Stimuleaza sinteza si secretia de hormon tireotrop
Este secretata de hipotalamusul anterior
Hipersecretia ei duce la insuficienta tiroidiana
Hiposecretia ei poate duce la boala Basedow
Stimuleaza secretia de tiroxina

17.Hormonul antidiuretic:
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Este secretat de neuroni din regiunea mediana a hipotalamusului
Are efecte vasoconstrictoare

Scade reabsorbtia facultativa a apei

Reduce volemia

Creste secretia glandelor salivare

18.Despre ADH este adevarat ca:

a.
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Actioneaza la nivelul tubilor proximali ai nefronului
Contribuie la cresterea volumului de urind

Produce diluarea urinii

Asigura reabsorbtia a 20-25 litri de apa la nivel renal

In exces, poate determina eliminari mari de apa (diabet insipid)

19.Despe ocitocina sunt adeviarate urmitoarele, cu exceptia:

a.
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Este sintetizata de neurohipofiza

Este este eliberata sub influenta hipotalamusului
Stimuleaza contractia miometrului

Stimuleaza contractia celulelor mioepiteliale
Produce ejectia laptelui

20.Despre glandele suprarenale sunt adevarate urméatoarele, cu

exceptia:

a.
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Sunt glande pereche

Sunt identice din punct de vedere embriologic

Sunt formate dintr-o corticala (periferica) si o medulara (centrald)
Sunt diferite din punct de vedere functional

Sunt situate la polul superior al rinichiului

21.Secretia corticosuprarenalei este stimulatd de urmatorii
factori, cu exceptia:

a.
b.
C.

Frig
Corticotropina
Cortizol
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d. Caldura
e. Traumatisme

22.Secretia medulosuprarenalei este stimulata de urmatorii

factori, cu exceptia:
a. Frig

Corticotropind

Emotii

Caldura

Traumatisme
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23.Corticosuprarenala secretd urmatorii hormoni, cu exceptia:
a. Cortizol

Aldosteron

Estrogeni

Androgeni

Epinefrina
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24.Cortizolul are unul din urmaitoarele efecte:
a. Reduce concentratia acizilor grasi liberi

Scade numarul de neutrofile

Scade numarul de limfocite

Creste catabolismul proteic in ficat

Creste numarul de bazofile circulante

© Q0 o

25.Reprezentantul principal al mineralocorticoizilor este:
a. Cortizonul

Cortizolul

Hidrocortizonul

Aldosteronul

Testosteronul
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26.Despre aldosteron este adevarat ca:
a. Este sintetizat din colesterol
Determina reabsorbtia de K*
Deternmind eliminarea de Na*
Determind eliminarea de H*
Determina eliminare de CI°
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27.Alegeti afirmatia falsa despre aldosteron:
a. Are rol in mentinerea presiunii osmotice a sangelui
b. Are rol in mentinerea presiunii osmotice a limfei
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C.
d.
e.

Are rol in mentinerea presiunii osmotice a urinii
Are rol in mentinerea presiunii osmotice a lichidului cefalorahidian
Are rol in mentinerea presiunii osmotice a lichidului interstitial

28. Alegeti afirmatia falsa despre aldosteron:
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Actioneaza la nivelul tunilor uriniferi contorti proximali
Actioneaza la nivelul tunilor uriniferi contorti distali
Actioneaza la nivelul tunilor colectori

Actioneaza la nivelul glandelor colice

Actioneaza la nivelul glandelor salivare

29.Despre cortizol este fals ca:

a.
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Este sintetizat din colesterol

Este glucocorticoid

Este hormon medulosuprarenalian

Circula legat de proteine

Fractiunea sa libera exercita efectele metabolice

COMPLEMENT GRUPAT

30.Alegeti afirmatiile adevarate:

1. Tija pituitara leaga anatomic hipotalamusul de hipofiza
2. Tija pituitard leaga functional hipotalamusul de hipofiza
3. Tija pituitard contine tractul hipotalamo-hipofizar

4. Tija pituitard contine sistemul port hipotalamo-hipofizar

31.Hormonul de crestere:

1. Stimuleaza cresterea oaselor in lungime
2. Stimueaza cresterea viscerelor

3. Stimuleaza cresterea muschilor

4. Stimuleaza cresterea creierului

32. Excesul de somatotrop produce:
a. Gigantism dupa pubertate

b. Nanism Tnainte de pubertate

c. Acromegalie Tnainte de pubertate

d. Acromegalie dupa pubertate

33.Hipersecretia de somatotrop este urmata de:
a. Cresterea oaselor lungi

b. Cresterea oaselor fetei

c. Cresterea oaselor late
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d. Cresterea mandibulei

34.La barbat:
a. LH stimuleaza dezvoltarea tubilor seminiferi
b. FSH stimuleaza spermatogeneza
c. FSH stimuleaza secretia de estrogeni
d. LH stimuleaza celulele interstitiale Leydig

35.La femeie:
a. FSH determind ovulatia
b. LH determina aparitia corpului galben
c. FSH stimuleaza secretia de estrogeni
d. LH stimuleaza secretia de progesteron

36.Hormonii tiroidieni:
a. Cresc frecventa cardiacd
b. Cresc forta de contractie a inimii
c. Cresc amplitudinea respiratiiilor
d. Cresc frecventa respiratiilor

37.Hormonii tiroidieni au urmatoarele efecte specifice:
a. Cresc metabolismul bazal
b. Cresc consumul de energie
c. Stimuleaza diferentierea celulara
d. Stimuleaza procesele morfogenetice

38.Hipersecretia de hormoni tiroidieni determina:
a. Reducerea metabolismului energetic
b. Edem mucos
c. Caderea parului
d. Exoftalmie

39.Hiposecretia de hormoni tiroidieni la adult are ca efect:
a. Reducerea memoriei
b. Reducerea atentiei
c. Uscarea pielii
d. Incetinirea dezvoltirii somatice
40.Despre hormonii tiroidieni se poate afirma ca:
a. Se depoziteaza in foliculii tiroidieni
b. Sunt continuti de coloidul tiroidian
c. Sinteza lor este stimulata de TSH
d. Pentru sinteza lor este necesar iodul

41.Efectele metabolice ale hormonilor tiroidieni sunt:
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Hipoglicemie

Catabolism proteic
Hipercolesterolemie

Cresterea metabolismului bazal
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42.Hormonii tiroidieni sunt:
a. Tiroxina
Tireoglobulina
Triiodotironina
Tireostimulina
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43.Alegeti afirmatiile adevarate despre parathormon:
Este secretat de celule din paratiroide

Produce hipofosfatemie

Produce hipercalcemie

Este secretat de celule din tiroida
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44 Parathormonul are ca actiuni:
a. Cresterea absorbtiei intestinale a calciului
b. Activarea osteoclastelor
c. Stimularea reabsorbtiei tubulare a calciului
d. Stimularea reabsorbtiei tubulare a fosfatilor

45.Hipersecretia de parathormon produce:
a. Rarefierea oaselor
b. Hipercalcemie
c. Calculi urinari
d. Hiperfosfatemie

46. Alegeti afirmatiile adevarate despre calcitonina:
Este secretata de celule din paratiroide

Este secretata de celule din tiroida

Produce hipercalcemie

Controleaza secretia vitaminei D3
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47.Despre insulina sunt adevarate urmatoarele:
a. Este secretata de celulele cele mai numeroase din insulele Langerhans
b. Stimuleaza lipogeneza
c. Scade gluconeogeneza hepatica
d. Creste sinteza de glicogen muscular

48.Insulina are ca efect:
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Cresterea glicogenogenezei hepatice
Cresterea proteolizei hepatice
Cresterea glicolizei musculare
Scédderea sintezei proteinelor in muschi
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49 Deficitul de insulina are ca efect:
a. Hiperglicemie

b. Polifagie
c. Glicozurie
d. Polidipsie

50.Efectele adrenalinei sunt:
a. Tahicardie

Dilatarea bronhiilor

Hipertensiune

Anabolismul acizilor grasi
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51.Efectele noradrenalinei sunt:

a. Vasoconstrictie
Contractia musculaturii netede intestinale
Contractia sfincterelor digestive

ooo

Stimularea secretiei gastrice

52.Hormonii medulosuprarenalieni au ca efect:
a. Contractia splinei
b. Midriaza
c. Anxietate
d. Contractia muschilor erectori ai firelor de par

53.Glucocorticoizii au ca efect:
a. Catabolism crescut in muschii scheletici
b. Hipoglicemie
c. Lipoliza crescuta
d. Modificari EEG

o4.Hiperglicemia poate fi produsa de:
a. Adrenalina
b. Cortizol
c. Glucagon
d. Tiroxina
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55.Glucagonul are ca efecte:

a.

b.
C.
d

Stimularea gluconeogenezei
Stimularea lipolizei
Stimularea glicogenolizei
Stimularea secretiei gastrice

56.Vasotocina are urmatoarele efecte:

a.

b.
C.
d

Actiune anti LH

Influenteaza metabolismul mineralelor
Influenteaza metabolismul glucidic
Actiune frenatoare asupra gonadelor

57.Melatonina:

a.

b.
C.
d

Stimuleaza pigmentogeneza

Se secretd in cantitati reduse la intuneric

Este secretata de hipotalamus

Secretia sa este influentatd de nervii simpatici

58.Efectele extractelor de timus sunt:

a.
b.
C.
d.

Stimulare a dezvoltarii gonadelor
Stimulare a demineralizérii oaselor
Insimantarea amogdalelor

Oprirea mitozelor

59.Despre timus este adevarat ca:

a.

b.
C.
d

Este organ limfoid central

Este localizat anterior de trahee
Timocitele sunt celule stem migrate
Este o glanda mixta
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RASPUNSURI

COMPLEMENT SIMPLU COMPLEMENT GRUPAT

1. D (pg.11) 31. E(pg. 54)

2. E (pg.54) 32. A (pg. 54)

3. C(pg. 54) 33. D (pg. 54)

4. D (pg. 54) 34. E (pg. 54)

5. B (pg. 54) 35. C (pg. 54)

6. E (pg.54) 36. C(pg. 54)

7. C(pg. 54) 37. E (pg. 58)

8. D (pg. 54) 38. E (pg. 58)

9. E(pg.54) 39. D (pg. 58)
10. A (pg. 54) 40. A (pg. 58)

11. E (pg. 54) 41. E (pg. 58)

12. B (pg. 54) 42. C (pg. 58)

13. E (pg. 55) 43. B (pg. 55, 58)
14. A (pg. 55) 44. A (pg. 58)

15. C (pg. 55, 60) 45. A (pg. 58, 59)
16. D (pg. 55) 46. A (pg. 58, 59)
17. E (pg. 55, 58) 47. A (pg. 58, 59)
18. B (pg. 54, 55, 126) 48. E (pg. 59)

19. D (pg. 55, 104) 49. B (pg. 59)
20. A (pg. 55, 56, 117) 50. E (pg. 59, 60)
21. B (pg. 56) 51. A (pg. 57)
22. C (pg. 55, 56, 57, 124, 125) 52. B (pg. 57)
23. B (pg. 55, 57) 53. E (pg. 35, 57)
24. E (pg. 56, 57) 54. B (pg. 57)
25. C (pg. 56, 57) 55. E (pg. 57, 58, 60)
26. D (pg. 56, 57) 56. A (pg. 60)
27. D (pg. 56) 57. A (pg. 60)
28. C (pg. 56, 124) 58. D (pg. 55, 60)
29. A (pg. 56) 59. D (pg. 60)
30. C (pg. 56, 57) 60. E (pg. 60)
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