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MISCAREA

tntrebiri realizate de Asistent Univ. Ursut Bogdan Mihai

COMPLEMENT SIMPLU

1. Despre osificare sunt adevarate urmatoarele afirmatii:
A. Osifcarea desmald dg pagtere oaselor bolfii cutiel craniens
B. Osificarea desmalg d& nastere oaselor membrelor.

C. Osificares desmald d8 nagtere ossetor de {a baza craniuluf
. Osificarsa encondrald realizeazd cregterea in Zrosime a oaselor hungt

E. Osificares encondxals d nagters parfial elaviculelor si mandibulei

2. Despre osteogenezd gi cregterea oaselor

afirmatii, cu exceptia:
A. Dezvoltarea oaselor are loc prin procesul de osteogenszd
B. Dezvoltarea oaselor constd in transformarea tesuin cartilaginos sau
conjunctivd-ﬂbrns 8l embricnului fn schelstul oses al adultulul
C. Dup3 arigines lor, pasele se pot impartl tn case de membr:
D. Osificares desmali —de cartila) — 48 nagtere peselor boltii cutiet craniens

E. Osificarea encondralf da nastere oaselor membrelor

3. Despre osificarea encondrali sunt adevirate ur

exceptias
A. Osificarea ancondrali 83 nagtere oaselor membrelor
B. Realizeazs cregterea In lungime a osului la nivelul cartilajului de cregtere

€, OQsificarea encondrald di pagters oaselar seurte
1. Osificarea encondrald d& nagters pattial elaviculelor 3i rpandibulei
E. Osificares encondrald di nagters caselor bazel craniulwi

4. Qasele care alcdtuiese neurocraniul sunt armatoarele, cit exceptia:

A, Frontal

B. {ccipital

. Paristal

D. Temparal

E. Maxilar .

5. Dim oasele nepereche ale viscerocrantului face parte:
A Occipital ’
B. Froaotal
C. Vomer
0. Mailer
B. Zigomatic
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6. Scheletnl trunchiului este format din urmatoarele oase, cu exceggia:
A. Clavicula -
E. Stern
<. Coaste
A% Bazin |
E. Coloana vertebrald

7. In regiunea toracici coloana veriebrald prezinta:
" AL 7 verebre

. 10 vertebre

. 5 verzbre

. 8 vertebre

12 vertebre

moaw

8. Prima vertebri cervicald se numegte:

9. Aflrmatia falsi despre osul sacru este:
A. Bste format prin sudarea celor 6 vertebre sacrale
B. Osul sacm este un os median :
C. Felele laterale prezint o suprafati articulasdi pentru osul coxal
D. Varful sacrului este indrepeat in jos
E. Osul sacru este un 08 nepereche de formi trjunghivlard

10. Coloana vertebrald prezintd urintoarele curbwri:
A Cifoza cervicald
B. Cifoza lombarid
C. Cifoza toracalg
P, Lordoze toracald
E. Lordoza sacrala

12, Urmitoarele ease sunt sesamoide:
A. Rotula
B. Carpiene
C. Metacarpiens
D. Falange
E. Tarsiene

13.Urmitoarele oase sunt Jungi:
‘ . Scapula

. Frontal

. Roua

. Fibula

Stern

myg oWy

14.C5te oase carpiene ajcdtuiese scheleful méainii:
A4

Hoow
th s Gh 00

15. Afirmatia falsd despre stern este:
A. Este un os sitat pe linla mediand
B. Esteunos fat ) o
C. 'Este format din manubriu, corp §t apendice xifoid

i i i inului
D. Este situat pe linia mediand a bazinu . o )
E. Apendicele xifoid rimdne cartilaginos pdnd fo joral varstel de 4D.am

16.Mugchii antexior} ai antebratului suni:
A. Extensori ai antebrafului
B, Extensori ai m&inii
. EBxtensoci ai degetelor
D. Flexori ai braului
E. Flexori ai miini

17-Urmatoriisuntmagchi ai membrului inferior, cu excepfia:

11-UrmZtoarele case-sont-easejungi:
. Romla

. Frontal

. Qcgipital

, Tibia

Qzse carpiens

Mmygowy
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A, Mugchii bazinulei
B. Mugchii coapsel
£, Mugchil piciorului
> Mugchii gambet
E. Mugchil miinii

111
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18.La nivelul coapsei, mugchil sunt grupag in urmatoarele loje:

A. loja anterioard
* B. Loja postericard
«C. Loja mediald
£ %1 Loja postero-laterald
E. Loja postera-mediald

19.Ca privire la mugchii miinii se poate afirma:
| . Ména posed un aparat muscular simplu
. Mé&na are mugchi pe fata dorsald
. Mana are mugebi nurnai pe faja palmara gi in spaiiile ifterosoase
. MAna are muschi pe fata dorsala §i fata palmard
Mina nu are mugchi pe fafa palmard

MU QW

20.1n jerel articulatici soldului se gisesc mugchi:
. Cvadriceps

. Croitor

. Fesier

. Adducter

Dirept medial

Mmoo E»

21 Mugchii piciorului, afirmatii adevirate:
. Sunt agezafi numai pe fafa dorseld
. Sunt agezaii numai pe fata plantard
. Sunt agezali pe fafa plantard sf pe fata dorsald
. Fac extensia gambei pe coapsi
Tac flexia gambei pe coapsi

MY N W

22.Mugchii coapsel sont urmétorii, cu excepiia:
A. Croitor
B. Cvadriceps
. Adductor mare
.- Coracobrahial
E. Addoctor Jung

"23:fn*partawmedialﬁ=a~caapsei-§mﬁimimmﬁtorﬁ‘muschi,“cu'excepﬁa‘.‘

A. Adductor mic
B. Adductor lung
C. Adductor seurt
D. Addoctor mare
E. Mugchiul drept medial

112

24.Urmitoarele sunt proprietafi ale muschilor, cu excepfia:
A, Contractilitatea =
B. Extencibilitatea
. Tonnsul muscular
D. Plasticitatea
E. Exzcitabliitatsa

25.Potentialul de actfune s¢ propagi in lungul fibrei cu o vitezd de:

. 10ms
. 30mfs
1mis

, 30 kmvh
30 kmfs

FoAw s

26 Despre contractiile izotonice se poate afirma:

. Lungimea mugchiului este constantd

. Tensiunea mugehiului variazd '

Musgchii nu realizeszd Jucru mecanic

. Sunt caracteristice majoritdfii muschilor scheletic

Un exeroplu al contractiei izotonjce este manfinerea pbsturi

Huasy

27.Mugchii scheletici asigurd srmitoarele, cu excepiia:
., Tonusul

Misgcarile involuntare

. Misc#irile voluntars

. Mimtica

. Postura

My QW

2%.Procentual, din masa crganismuluf, mugchii scheletict reprezinti:

A. BO%
B, 50%
C. 40%
D. 20%
B 5%

39 Randamentnl contractiel musculare este de:
A. 80%
B. 30%
C. 20%
D. 40%
. B. 5%

113
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36.Durata totalf a secusel este de:
A ls '
B. O.1s
G 1k
=D, 0.1 h
E 0013

COMPLEMENT GRUPAT

31 Migcarea, insusire a organismelor vil, s¢ realizeazs prin:
1. Intarmediu] sistemuloi ostecarticular, oo ol pasiv
2. Intermediul sistersulai ostecarticular cu 1ol activ
3. Intermedinl sistemulul musenfar en rol activ
4, Intermediui sistemului museular cu rol pasiv

32.0steogeneza congtd in transformarea:
1. Tesutului cartilaginos al embrionului In scheietul osos al adultuhyl
2. Tesutului osos al embrionului In tesut cantilaginos 2l adulmlui
3. Tesutului conjunctivo-fibros al embrionului in schelet osos al adultulal
4. Tesutului mnscular 2t embrionulyi To schelet osos al adultului

33.Dupa originea lor, oasele se pot impari in:
1. Oase lung:
2. Oase sesamoide
3. Oase late
4. Qase de cartilgj

34.0sificarea desmali &5 nagsiere:
1. Oasslor beltii cutiei cranians
2. Mandibulei
3. Parial claviculei
4. Qaselor bazei craniolui

35.0sificarea endcendrali d4 nasdere:
I. Qaselor membrelor

3. Spre diafizd, realizind cregterea in zrosims
4. Numnai spre disfiza, realizind cregterea in tungime

37.D1ip§ formarea tor, nasele se clasificd m:
Oase ungi

Qage de membrand

Onse late

Qase de cartilaj

B

38.1n categoria vaseior lungi intalnim vrmatoarele case:
1. Stemul .
2. Coxalul
3. Casele carpiens
4, Fibvla

39 Neurocraniul este alcituit din patry oase nepereche, printre care:
1. Frontalul
2. Parietalul
3, Oceipitaful
4. Temporalul

40.1n alciteirea neurecraniniui ntdlnim urmatcarele oase:

1. Frontal
2. Temporal
3, Paretal
4. Eumoid

41.Scheletud trunchiniui este format din:
1. Clavicula
2. Stem
3. Scapula
4. Bazin

42.Bazinul este format din:
1. Ossacru

T U tazertr o
3. Oaselor scurte
4. QOaselor boltii eraniunai

36.Celulele cartilajelor diafizo-epifizare prolifereazi:
1. Spre epifizg, ealizind crestersa in lungime :
2. Spre epifizi §i spre epifizd, realizdnd crestersa in grosime

ii4

2. Cocos
3. Qase coxale
4. Scapuld

43.Coloana vertebrais indeplineyte urmatearele rofuri:

1. Ax de sustinere 2 capului
3. Protejare a maduvei spinarii
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3. Executarea diferitelor miscari ale tronchiului 3i capului

“4 Coordonere a migcarilor membrelor

44.Vertebra tip prezinta urmiitoareie componente:

" 1. Corpul veriebral situat pasterior )
2. Un pedicul vertebral ce face legitura Intre cotp g arcul vertebral
3. Arcul vertebral situat anterior
4. Toats afirmafiile de mai sus sunt false

48,0sul sacrn prezintd urmitoarele caracteristicis
1. Provine din sudarea celor patru vertebre sacrale
2. Bete un os medien, pereche, de forma triunghiulard
3. Varful sacrului, orientat in sus, se unegte ou baza coccisulul
4. Feiele laterale prezintd o suprafajd articularf pentro osu} coxal

4%, Contraciilitates:

Reprezintd capacitatea de @ dezvolta teasiune Tntre capetele muschiulol
Reprezints proprietatea mugchilor de 2 se scurta '

Bara anatomici a contractilititil este sarcomerul

Baza anatomica a contractilitifii este proteina contractild

»owop

47.Cu referire 1a excitabilitate se pot afirma urmatoarele:
1. Se datoreaza proprietitilor membranei celulare
2. Contractia este urmats de un potential de actiune
3, Ivjugchil rdspund Ia stirnul printr-un pateniial de actiune
4. Se datoreazs propristatitor nucleulul celular

4%.5n loja anterioard a gambei se afli wrmAtorii muschi, cw excepfia:
. Tibial posterior
2. Creitor
3. Vast medial
4. Flexori al depstelor

49.Mugchii anterior] ai antebrafuhui sont:

‘3. Durata depinds de tipud de mugehi
4. in timpul acestei faze are loc manifestarea Thimicd & contraciiel
51.Secusa, afirmatii adevirate sunt urmateareie:
1. Este numei izometricd
4. Este numal {zoonica
3. Durataei este de 0,015

4. Amplitadinea ei este jnvers proportionald cu stimnulul aplicat

53 Urmitoarele afirmatii despre manifestirile mecanice ale contractiet

muscnlare sunt adeyirate:
1. Toate contractiile voluntare ale muschilor din organism sunt secuse

2. Graficul unui tetanos incomplat il reprezints un platot dingat
5. Tetanosul complet este reprezentat de summarea incompletd a secuselor
4. Aplicerea unui stimul unic determing o contractie musculard unicd

53.Urmnatoarele afirmatii despre manifestarile termice ale contractiei
musculare sunt adevirate:

1. Se datoreazd fenomenelor electrice

2. Randamentul contractiei musculars este

9. &0 % din enerpia chimicd se transforma

4. Randamentul contraclied musculars este de 30 %

din fibra musculard
dedd%
n enargie caloricd

54.Despre contractiile izometrice se pot afirma vrmitoarele:

1. Mugchiul se scurteazd

9. Tensiunea rimine neschimbatd

3. Mugchiul presteaz® lnerm mecanic extern
4. Exemplul este susfinerea posturii corpului

55 Muschii piciorului sunt agezati:
1. Pe fapa dorsald
2. Pe fata laterald
3. Pe fata plantard
4, Pefaja mediald

& coapsele Intre ele sunt:

e Bxtengod ai axtebratulng —
2. Extensori al mainii - .
3. SBupinatori 2i mainii
4. Pronatori ai miinii

50.Despre faza de latenti putem afirma urmitcarele:
1. Incepe din momentut aplicrii excitantulni
2, Tacepe din momenm! aparitiei contractied

‘116

— 5% Muschii care prin contractie apropi
1. Adductor mare
2. Adductor rmic
3. Adductor lung
4, Muschiul vast medial
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57.La nivelel coapsei muogchii sunt grupati fa;
A. Loja anterc-mediald
2. Loja posterioard
w3~ Lojalaterald
4. Loja proximali

58.Primtre mugchii ce alcfituiese tricepsul sural amintim:
1. Creitorul
2. Fesienul mare
3. Cwvadricepsul
4. Solearu}

5%.Urmitoarele afirmafii in legifuri cu deformirife sunt false:

Pot apérea nurmei la nivelul membrelor

Pot apfrea numai la nivelul toracelni

Cele mai des Jotdlnite sunt Ja membiul inferior
Cifoza esle o exagerare a curburit coloaned toracale

Ll

60.1n articulatia genunchiului fau parte urmétoarele oase:
1. Tibie
2. Peroneu
3. Femur
4. Coxal

Complement simpin

1. A(pg. 63)
2. D (pg. 63)
3. D (pg63)
E (pg-64)
C (pg.6d)
A (ps.64)
 (pg.65)
E (pg-65)
. A (pg.6h)
10. C {pg-65)
11. B (pg-63)
12. A (pg.63)
13, D {pg.63)
14. B (pg.65)
15. E (pg.55)
16.8 (pg.62)
17.E (pg-6%)
18.B (pg-62)
19.C {pg.63)
20.C (pg.69)
21.C (pg.70)

I RN

22.D (pg.69,784)

23.4. (pe. 69)
24.C (pg.78)
25.8 (pg-71}
26.D (pg.70)

112

27.B (pg.70)
28.C (pg. 70
29.B {(pg.7L)
30.E (pg.71)

RASPUNSURI:

Cemplement grupat

31. B (pg.63)
31. B (pg.63)
33, I (pg.63)
34. A (pg.63)
35, A {pg.63)
36. D (pg-63)
37. B {(pg.6d)
38. D (pgo3)
38. B (pg.sd)
40. E {pg.64)
41. C (pg-69)
42, B (pg.6%)
43. A (pg.64)
44. D (pg-64)
45. D (pg-64)
46.A (pg.70}
478 (pg.70
48.E (pg.7W
49.D (pg.69)
56.B (pg-7V)
S1LE (pg. 71)
52.C {(pg.71)
53,10 (pg.71)
54.1 {pg.70}
55.B {pg.70}
56.B (pg.6%)
57,4 (pg.6%)
58.D (pg.70)
59.A (pg.67)
60. B (pg.67}




