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MISCAREA

intrebirs realizate de Asist.Univ. Dr. Matei Bratu

COMPLEMENT SIMPLU

1. Despre osteogenexzd sunt false urmitoarele cu exceptia:

& Esteun proces care const
cartilaginous .
E. Scheletu] 0sos se poate forma dear din tesut cartilagings

C, Qasele de membrank se dezvolts prin osificate encendrald

D. Qasele bazei craniului se formeazs prin osificare encondrali
E. 3n osificare encondrals cresterea se produs pe baza periostui

2. Punctele de osificare primar3 apar le nivelul urmitoarelor oase:

A, Casele bolfii craniene
B. Claviculelor

C. Mandibulei

D. Oaselor bazeii eraniului
E. Niciuna de mai sus

3. Urmitoarele afirmiatii sunt false, cu excepfiat
A. Coastele sunt pase Jungi
B. Stemmul este un os lung
C. Carpiencle, oasele piciorulul, sunt pase scare
. Fibula este v 05 sesamoid
E. Potula este un os sesamoid

4, Despre osteogen
A. Primul centru
B. A creseut to lungime prin osificare encondrald
C. Cregterea sa In grosime s-a reelizat prin osificare desmald
D. Celulele cartilajelor diaftz
E. Toate sunt adevarate

de osificace af 540 a apirut la nivelul epifizelor

§.Despre craniu putem afirma;
A Bste alcdtyuit dintr-un singur tip de oase
B.Neurocraniul prezinid 8 oase
O, Newrocraniv] prezintd 6 case
D_Meurorraninl prezinti 4 oase

E. Neurocraninl prezinti 2 oasc neperechi

§. Urmitoarele afirmatii sunt false:
A. Vomerul este un os pereche
B. Mandibula s¢ formeazd prin osificare de membrank
€. Qasele zigomatice o fac parte din neurocranin

D. Segmentul, perifetis al organelor de sim
£, Oasele zigomatice nu participé la sd3postirea encefalulul
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3 n transformares tesutului fibros al embrionulni in fesut

eza humerusului sunt adevirate, ¢ excepiias

o-epifizare prolifereaza numai spre diafizd

t se afla Ja nivell visc eroeraniului
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7. Despre scheletul trunchivlu puriem afirmal
- A. Bazinul este format din cele 2 case coxale
B. Coloana vertebrali prezintd 2 rolurl
.. 1. C. Vertebra tip prezinti in partea anterloard corpul vertebral
1. Sacrui face parte din scheleiu] axial
E. Miciuna de mal sus nu este adevarati

8. Dintre rolurile coloanei vertebrale nu fac parte:
* A. Reprezints un ax de sustinere a corpului
B. Protejeazd miduva spinfrii :
€. Fxecutd diferite migelri ale runchiuhui
D. Niciuna de mai sus .
E. Toate de mai sus

9, Urmatoarele afirmatii sunt false:
A Sacrol este un os persche
B. Caccigele este farmat prin fuzionarea a 4-5 vertebre sacrale
C. Sacrul prezint baza in jos
D. Toate de mai sus
E. Niciuna de mai sus

10. Vertehra tip prezinta:
4. Un of sesamoid .
B. Arcol vertebral situate anterior
€. Orificii de conjugare formate prin suprapunerea pedicalilor vertebrali

D). Canalul veriebral prin cars igs nervii spinali
E. Un singur pedicnl vertebral

11. Despre coloana vertebralid putem afirma:
A, Prezintl 2 cifoze 5i o singurd lordozi
B. Prezintd namai scolioze convexe la dreapta
C._ Prezint3 cifozi cervical
13, Prezinti lordozd sacrald o
E. Prezints lordaze cu concavitate anterior

12. Urmitoarele afirmatii sunt adeviirate cu exceptia:
A_Apendicele xifoid rimane cartilaginos pani fa varsta de 40 de ani
B. Partea cosstei numiti arc 0sos $¢ poate articnla cu primete coaste lombare

C. Ultimele dous coaste sunt flotante gi on au cartila) -

14, Clavicula:
= A, Este un 05 lung fn formd de 8"
B. Este un os scurt care se articnleazi medial cu sternul

€. Se articuleazi lateral o bumerusul
D. Sa articuleazi lateral eu emoplatul §i medial eu corpul sternolui

E. Toate de mai sus sunt false .

15 Urmitoarete afirmatii sunt adevirate cu excepfia:
: A. Mana prezinti 8 oase carpiene 5i 14 falange (doar 2 pentru haluce)
B. Piciorul prezint® 7 casctarsiene
C. Omul prezinti 1o total 36 de falange
. Omu! prezinta tn total 30 de oase scurte {carpiens si tarsiene)

E. Ticnul aste.1m os ce intrd in lcatuirea cenmuyii pelviens

16. Despre arficulafia dinére osul bratulud gi antebrafului putem afirma:
A. Punetal de sprijin af articulatiei i reprezintd cotul
B. Forja este dati de extremitatea distali a antebratului
. Rezistenta este dati de mijlocul antebrapalui
D. Este o parghie de ordin Il
E. Toat: sunt adevirate

re rolurile oaselor putem afirma cu exceptia:

17. Desp
' i coloana vertebrald punctul de sprijin

A, In cadra] articulajiei de grad I dintre craniu g
egte reprezentat de articulatia dintre atlas §i craniu

B. Rolul antitoxic este reprezentat de refinersa lanivel ases 2 substanieior toxice care
se vor elimina hepatic :

C. Functia hematogeni este In cadrul caselor late doar la adult

D. Oasele pot stoca electrolif

E. Toate susnt false

18. Despre compozifia chimici a oaselor putem afirma:
A. Substanta fondamentald reprezinti 5-10% din oseind

B. Hidroxjapatita este o substant cristalind .
C. Fibrele de colagen dau osului mare rezistenti la tensiune §i reprezinté 90-95% din
matricea organic

D. Toate sunt adevirate

E. Toats sunt false -

19.Urmitoarele afirmatii sunt adevirate:
A. Substanta fundamentald este un mediv neomogen

B. Matricea organic este solidd

T _Dinar vertebrele dorsale participd s delimitares toracelul.

E.Exista 6 coaste false ce s¢ articuleazl prin intermediul coastei VII

.

13.Despre scheletul membrului superior puters afirma:
A Clavicula este un os lung

B. Scapula prezinti baza in jos oo
C. Centura scapulard este alcituith din scapuld 5i orhoplat -

D. Cele 10 dass carpiene sunt case scurte * -
E. Omul prezint¥ 28 de falange

100

T ostanul 05 calGil este cea tral importants substani? cristalini
" D. Substanta fundamentald nn prezinti mare afinitate pentru simurile minsrale

B. Tosate sunt adevirate

20. Despre articulatii putem afirma cu excepiiaz
A La nivelul sinartrozelor se executh migedri fosrte reduse .
B. Sincondrozele prezint# {esut cartilaginos Ja mivelal cavititi articalars
(. La nivelu) unei sindesmoze se interpune tesut fibros
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D. Artrodiile prezintd membrani sinoviala
E, Toate sunt adevirate

if

23%. Drespre muschi putem afirmas
&« ¥ Muschiul biceps prezintd tre insertii
B.Mugchiul biceps prezintil 2 insertif
C. De 1z nivelul endomisiumului pornese septuri conjunciive
D. Mugchiul piramidal al abdomenuluf este fusiform,

E. Toate sunt false

22.Din punct de vedere al stratigrafiei unui mugchi scheletic este adeviratid

urmitoare ennmerare:
4. Dinspre superficial spre profund: fascia rouscular, perimisiurm, epimisinm gi

endomisium
E. Dinspre superficial spre profund: spimisium (care slcitujeste fascia muscular),

perimisium $i endomisium )
C. Dinspre profund spre superficiel: endomisium, perimisium, epimisium §i fascia
rmuscular

D. Toate sunt adevirate

E. Toate sunt false

23. Urmatoaréle afirmatii sunt false:
A. Deltoidul ridica membrn! superior pana la orizontald realizand adductia brafului

B. Mugchii piramidali sunt de formni triunghinlar i sunt anterieri de mugchii drepti
abdominali

C. Mugchii romboizi sunt profinzi de mugchii rapezi

D. Mugchiul pectoral este superficial faa de mugehiul pectoral mic

E. Toate sunt false

24. UrmiZtoarele afirmatil sunt adevarate: .
A. Mana prezintd mugchi pe fata palmar §i faa dorsal
B. In spatiile intergsoase nu existd mugchi
C. Mugchii pronator ai mainii sunt laterali ai antebrafuiui
3. Mugchiul coracobrahial este mugchi anterior al antebrajuini
E. Mugchii extensori ai degetelor sunt posteriori $i laterali

25, Sunt false urmitoarele afirmatii cu exceptiaz
A. Muschii piciorului sunt asezaji numal pe fata dorsald
B. Extensia Jabel pictoraiui

§i extensia degetelor este facut® de muschii profunzi ai

- e 0jel posterivare RS .
" C. Mugchii flexori ai degetelor piciorulni sunt antexior,
D. Mugehiul biceps femoral se aflf pe aceeasi parte cu mugchiul drept medial
E. Adductia coapselor este fiontd de 4 mugchi din partea medial 2 coapsei

26. Despre proprietitile mugschilor putem afirma:
A. Sarcomeril reprezints baza moleculari a contractilitiiii wnui muychi scheletic

extensibilitats
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B. Conductanta ionici este una dintrs proprietifile membranei ce ajuti la funcfia de

¢, Fibrele ajastics din mrugchi asigura elasticitatea

2. Tonusul muscular este voluntar
E. Sarcomerul, baza anatomica a contractilititii este cupring Intre dove Hinii Z

27. Sustinerea posturii corpului presupune:

A. Lucru mecanic intern
B, Luor mecanis sxbem
. Coniractie izotonici

0. Contractie auxotonica
E. Contraciie izometricd cu modificarsa lungimii mugchiului

28. Urmitoarele afirmatii sunt adevirate:
A, Stimmlarea fibrelor musculdre se poate face doar natural .
B. Potenfialul de plack motorie se formeazd prin sumatia potentialeler ds acpune
C. Electromiograma reprezintd fnregistrarea activitatii electrice doar de la nivelul

intregului mugchi ) o
D. Propagarea potentialulul de aciiune in lungul fibrei se face cu o vitezd de 50
stimuli/secundd

E. Toate sunt adevirate

29. Dack miograful Inregistreazi:
A. O fazd de latent de circa 0.01s {nseamnd
B8, O sumatie de secuse atuncl asupra mrzgelivol

intervale mici i neregulate
€. Un platou regulat atunci frecventa stimalilor a fost de 10-20/secundi
D. Un platou dinjat exprimi o sumare completd & secuselor

E. b secusi inseamni o contractie voluntara

¢4 este plasat pe un rwgehi striat
s-au folosit stimuoH ropetitive 1a

30. O secusa poate fit
A. Izotonic
B.Jzometrick )
C. Expresia unei contractii voluatare .
. Toate sunt adevimte
E. Toate sunt false

COMPLEMENT GRUPAT

31.Urmitoarele afirmatii sunt adevirate cu exeepiia:
LIntr-o secusd faza de contractie este coa ai Jungd

3 Tetanosul incomplet apare prin stimularea repetitivi cu fre

stimuli/secundi
4. Reflesul miotatic reprezintd un tetanus

32.Despre manifestirile contractiel musculare putermn afirmas
1. Randamentn] contractiei musculars sste de 30%
2. Un afort musculer moderat o dureazi 50 de secundes pr

asrob

ezintd §1 metabolism
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raza de Jatenid sste constant? indiferent de tiput mugchiului
cventd joasi de 20-30




3. Amplitudinea unei secuse variaza proportional ¢u intensitatea stirmulului aplicat
_ 4. Un stimul unic cu valoares sub prag poate determina o secusd '

ate:
1.Articulatia dintre oocipital gi atlas este © parghie de grad I

2.0 cantitate toxicy de Pb patrunsi accidental In organism i stocatd fn oase este
eliminatd apof renal

3. La adult doar diafizele oas
. 4. Matrices organici este acelasi lucru cu matricez Organic

33, Yrmitoarele afirmatil sunt adevir,

clor Jungi coniin maduvi rogie

34.Despre articulatii putem affirma:
1.Sinustozele prezintd fesut fibros interarticular

1 Sincondrozels prozintd disentt intervertebrale
3_Artrodiile prezinta suprafeje articulare plane
4. Amfartrozele osificate cu varsta s6 M0mMesc SiNeStoze

34, Articuiatia genunchiulul prezints:
1, Menisc
2.Cavitate articularii
3.Ligament articular
4. Tesut fibros

36.Urmiioarele asocieri sunt adevarate:
| Forma fusiformé-mugchiul drept abdominal
2 Perimisium-septuri conjunctive
3 Mugchi striat-doar inervagic somatic
4 Muschiu! diafragm este concay spre sbdormen

37.Urmitoarele afirmatii sunt adevirate cu excepiia:
. Mugchii mimicii intervin §i Tn masticajic
2, Mugchivl stemocleidomastoidian increeste pielea ‘gawli
3.Muschiul dintat mare este UR mugchi al spateiui

4. Diaftagma este un mugchi Jat

38.1In partea medialf a coapsei sunt urmitorii mugchi:

1.Adductor mars
2. Addugtor scurt

3_Adductor lung
4. Muschiul drept abdominal

2.Mugehil fesieri
3. Mugchiul trapes
4 dugchivd dintat

4%. Urmitoarele afirmatii sunt adevirate:
1.Bicepsul prezintd mai multe insertii
2. Cvadricepsul prezintt mai multe origini

3. Tricepsul prezintd mai multe insertii
4 Tendoanzle prezintd jesut fibros §i are culoare alb-sidefie

42 Rotula se ghseste in tendonul urmitorului mugchi:
1.Cvadriceps care prezintd 4 insertii

2.Drept medial
3.Craltor
4 Biceps femoral

43.Cele trei tipuri de contractii ale fibrei prizsculzre sl
t Izometrici-mugchiul nu presteazi lucru moecanic intern
2. Izotonici-susginerea posturdi eorpului
3_Auxotonici-variazi doar ngimea mschinlut
4.Un mugchi poate trece prin toate tipuri de contractie

44, Tricepsul sural: .
1.Este alchtuit din peronier scurt, Jung §i solear

4 Este 1 rugchi al lojed postertoare
3. Fste un muschi profund al fojei posterioare
4 Este in plan diferit fafi de rougchii flexori 21 degetelor

45.Sarcomerul:
1 Este baza anatormicl a contractilitaii

5 Este tnitatea morfofunciionald & miofibrile
3 Este cupeins fntre doua membrane Z
4 Este cuprins intre doua benzi H

46.Urmitoarele afirmagii sunt false:
1.Muschii scheletici reprezintd 40% din rasa organismuelui

2 Toate contractiile voluntare ale mugchitor din organism sun
3.Frisonul este ¢ secusd
4 Mugchi picioniiui sunt agezali atat pe faja dorsal cat 5i pe cea plantar

t tetanosur

47.Urmitoarele afirmatii sunt adevarate:
lichri excitantulyi cu valoare sub prag

39.Despre mugchii antebratalad prten afirma:
1.Flexori] degetelor sunt laterali :
2.Extensoxi ai antebratutni sunt posterior
3.Pronatorii sunt anteriori §i laterali
4 Filexorii mainil sont apteciori

40, Aponevroza lombari se fnvecineazs cu:
1.Mugchiol mare dorsat
104

1.Faza de latent® dureazd din momentul ap
pand la aparitia conmraciiet
5 Faza de contractis dureazd in wedie 0.04 3

3 Faza de relaxare oste mai scurtd decat cea de cantractie

4, Jecusa poate fi izometrics san izotonicd

105



e

S

T

SA i e,

48. Tetanosul:

1.Este incomplete atunci cand frecventa stimulilor este mai margde 50/secund

2,Este incomplete atunci cand are un aspect de platou dingat
% Bste o surnetie de secuse In cadm] unei sistole cardiace

. 4. Pentru producerea unui tetanus sunt necesari stimuli repetitive la interval mici si
R

regulate

49. Proprietaile membranei celulare musculare suni:
1.Conductanti fonici '
© 2.Polarizare electrici
3. Permeabilitate selectivi
4.Contractilitatea

50.Urmitoarele afirmatit sunt fajse:

1.Qasele perietale sunt formate prin osificare desmals 3 prezinti sindesmoze

2.0asele scurte ale mainii sunt 7 la numérc
3.Coastele sunt oase alungite
4, Rotula este un os scort

51.Despre cranin puten: afivma:
1.Partea sa viscerald preziati doud oase nepereche

Z.Etmoidnl este un os nepareche al viscerocraniului
3.0sul nazal prezioti o pereche
4.Frontalul este un o5 pereche

52.Coloana vertebrali:
| _Prezintd 33-34 de vertebre
2 Prezioti 12 vertebre dorsal
3.Prezintd 4-5 vertebre cocgigiens
4.5¢ articuleazd cu cranivl prin axis
53,0 vertebri lombar¥ prezintd:
1.Un corp
2. Dond arecun vertebrale
3.0 apofizi spingasi
4.Un pedicul verwbral

54.Despre scheletul toracelui:
L.Apendicele xifoid rimane cartilaginos pani la varsta de 25 de ani

2.Cmul are & coaste flotante .

56, Urmitoarele afirmatii sunt adevirate:
1.Un os coxal participd 1a formarea a 3 articulatit
2.Eibula se afld lateral [a nivelu] gambei
3.Rotula este 1o o5 triunghinlar
4.Tibla este cel mai lung os din organism

57.Mugchii scheletici asiguri:
[.Topusul
2.Postura
3.Echilibrul
4 Mimica

53.Invelisurile mugchilor striadi se numesc:
1.Perimisivm
2 Epimisivm
3 Endomisium
4 Fascla muscular

59 Despre ayticulatli putem afirma: _
wlit et coloana vertebyald este o parghie de grad I

1. Articulalia craniy v
2.Razinul osos prezintd 3 articulapii

3. Artrodiile prezintd 5-elementé structural.
4 Meniscul se afl3 Ja nivels] gemmehivlud

60.Despre osificarea unui os lung putem afirma: )
1.Epifizele riman cartilaginoase pand In Jurut varstei de 25 de ani
2 Punctele de osificare primitive s¢ aflé 12 m"velui diafizelor
3, Creglerea in Jungime se realizeaza prin periost - . .
4 Celulele cactilajelor diafizo epifizare projifersazl numai spre diafizd

3.0mul are doar 7 coaste adevirate
4.Cartilajul costal este prezent anterior

55.8cheletul piciorului:
1 Prezinta 2 falange la nivelul policelui

2.Prezint? 8 ozse tarsiene o
3.Prezintd § vase carpicue
4. Prezintd 26 de case
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MISCAREA

tntrebiri realizate de Asistent Univ. Ursut Bogdan Mihai

COMPLEMENT SIMPLU

1. Despre osificare sunt adevarate urmatoarele afirmatii:
A. Osifcarea desmald dg pagtere oaselor bolfii cutiel craniens
B. Osificarea desmalg d& nastere oaselor membrelor.

C. Osificares desmald d8 nagtere ossetor de {a baza craniuluf
. Osificarsa encondrald realizeazd cregterea in Zrosime a oaselor hungt

E. Osificares encondxals d nagters parfial elaviculelor si mandibulei

2. Despre osteogenezd gi cregterea oaselor

afirmatii, cu exceptia:
A. Dezvoltarea oaselor are loc prin procesul de osteogenszd
B. Dezvoltarea oaselor constd in transformarea tesuin cartilaginos sau
conjunctivd-ﬂbrns 8l embricnului fn schelstul oses al adultulul
C. Dup3 arigines lor, pasele se pot impartl tn case de membr:
D. Osificares desmali —de cartila) — 48 nagtere peselor boltii cutiet craniens

E. Osificarea encondralf da nastere oaselor membrelor

3. Despre osificarea encondrali sunt adevirate ur

exceptias
A. Osificarea ancondrali 83 nagtere oaselor membrelor
B. Realizeazs cregterea In lungime a osului la nivelul cartilajului de cregtere

€, OQsificarea encondrald di pagters oaselar seurte
1. Osificarea encondrald d& nagters pattial elaviculelor 3i rpandibulei
E. Osificares encondrald di nagters caselor bazel craniulwi

4. Qasele care alcdtuiese neurocraniul sunt armatoarele, cit exceptia:

A, Frontal

B. {ccipital

. Paristal

D. Temparal

E. Maxilar .

5. Dim oasele nepereche ale viscerocrantului face parte:
A Occipital ’
B. Froaotal
C. Vomer
0. Mailer
B. Zigomatic
103

sunt adevirate urmatoarele

and oi vase de cartilaj

matearele afirmatii, cu




