SISTEMUL OSOS SI ARTICULATIILE
Tntrebari realizate de Asist. Univ. Drd. Stefan Oprea

COMPLEMENT SIMPLU

1. Osificarea desmala este caracteristica urmatoarelor oase:
A. Oaselor boltii craniene
B. Oaselor scurte
C. Oaselor membrelor superioare
D. Oaselor membrelor inferioare
E. Oasdlor bazel craniului

2. Este fals despre osificarea encondrala:
A. Se mai numeste osificare de membrana
B. Realizeaza cresterea in lungime a osului
C. Da nastere oaselor bazei craniului
D. Da nastere oaselor membrelor
E. Da nastere oaselor scurte

3. Este un os scurt:
A. Stern
B. Clavicula
C. Rotula
D. Carpienele
E. Coastele

4. Este adevarat despre coaste:
A. Nu prezinta diafiza
B. Este un os scurt
C. Esteun os lat
D. Este un os lung
E. Se formeaza prin osificare encondrala

5. Este unul din cele 4 oase nepereche ale neurocraniului:
A. Mandibula
B. Maxilar
C. Occipitd
D. Parieta
E. Zigomatice
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6. Este parte a viscerocraniului, cu exceptia:
A. Fronta
B. Zigomatic
C. Vomer
D. Lacrimal
E. Maxilar

7. Vertebra tip nu prezinta:
A. Corp vertebral in partea anterioara
B. Arc vertebral posterior
C. Pediculi care unesc corpul cu arcul vertebral
D. Canal vertebral ce adaposteste maduva spinarii
E. Canal vertebral format prin suprapunerea pediculilor

8. Identificati afirmatia corecta despre cifoze:
A. Pot avea convexitatea la stanga
B. Concavitatea priveste posterior
C. Concavitatea priveste anterior
D. Cifoza cervicala are concavitatea posterior
E. Cifoza lombara are concavitatea posterior

9. Este fals despre stern, cu exceptia:
A. Prezinta un arc osteocartilaginos
B. Este asezat pe linia mediand a toracelui
C. Se intinde intre coloana vertebrald si coaste
D. Areformaliterei S
E. Se mai numeste apendice xifoid

10. Este adevarat despre coaste, cu exceptia:
A. Sunt format dintrun arc osos si un cartilaj
B. Sunt in numar de 7 perechi
C. Ultimele doua coaste nu au cartilaj
D. Ultimele doua coaste se numesc coaste flotante
E. Se articuleaza posterior cu vertebrele toracale

11. Clavicula este un os:
A. Lat
B. Scurt
C. Ce se articuleaza medial cu scapula si lateral cu humerusul
D. Ce face parte din centura scapulara
E. Ce este alcatuit din manubriu si corp clavicular
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12. Centura scapulara este alcatuita din:
A. Scapulg, claviculg, stern
B. Scapula, claviculd, stern, vertebre
C. Scapulg, claviculg, stern, vertebre, humerus
D. Scapula, claviculd, humerus
E. Scapula, clavicula

13. Scheletul mainii este format din:
A. Radius, Ulna
B. Humerus
C. 7 tarsiene
D. Humerus, radius, ulna, carpiene, metacarpiene, falange
E. 14 falange

14. Scheletul gambei este alcatuit din:
A. Tibiesi fibuld
B. Tibiesi femur
C. Fibula si femur
D. Tibie
E. Tibie, fibula si rotula

15. Simfiza pubiana reprezinta:
A. Locul deunire a coxalului cu sacrul
B. Locul de articulare in partea anterioara a celor doua oase coxale
C. Partea inferioara a sacrului
D. Unoslat
E. Unul din cele 3 oase care formeaza coxalul

16. Nu sunt caracteristici ale rotulei:
A. Este un os triunghiular
B. Este situat in tendonul muschiului cvadriceps
C. Se articuleaza lateral cu tibia
D. Se articuleaza posterior cu epifiza distald a femurului
E. Este un os sesamoid

17. Sinartrozele sunt, cu exceptia:
A. Articulatii fixe
B. Articulatii ce executda miscari reduse
C. Articulatii ce prezinta membrana sinoviala
D. Articulatii intre care se poate interpune tesut cartilaginos
E. Articulatii intre care se poate interpune tesut fibros
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18. Nu sunt caracteristici ale sinartrozelor, cu exceptia:
A. Miscarile lor pot fi in jurul unui ax, doua sau trei axe
B. Au mobilitate mare
C. Sunt impértite in amfiartroze si artrodii
D. Intre oasele care se articuleaza se poate interpune tesut osos dupa o anumita varsta
E. Prezinta un grad variabil de mobilitate

19. Face parte din elementele structurale ale artrodiilor, cu exceptia:
A. Suprafete articulare
B. Ax articular
C. Membrana sinoviala
D. Cavitatea articulara
E. Ligamente articulare

20. Alegeti afirmatia falsa referitoare la artrodii:
A. Reprezinta o categorie de diartroze
B. Sunt articulatii sinoviale
C. Sunt articulatii mobile
D. Prezinta capsula articulara
E. Prezinta tesut cartilaginos intre suprafetele articulare

21. Nu este adevarat despre amfiartroze:
A. Pot avea suprafete articulare plane
B. Pot avea suprafete articulare usor concave
C. Reprezinta articulatiile dintre corpurile vertebrale
D. Sunt reprezentate de suturile craniene
E. Reprezinta articulatii semimobile

22. Sinostozele reprezinta:
A. Articulatii mobile
B. Articulatii semimobile
C. Articulatii care prezinta intre suprafetele articulare tesut fibros
D. Sindesmoze sau sincondroze osificate cu varsta
E. O categorie de artrodii

23. Suturile craniene sunt:
A. Sindesmoze
B. Sincondroze
C. Artrodii
D. Amfiartroze
E. Sinartroze cu tesut cartilaginos intre suprafetele articulare
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24. Articulatiile dintre corpurile vertebrale sunt:
A. Sindesmoze
B. Articulatii cu suprafetele articulare usor concave
C. Artrodii
D. Sinostoze
E. Sincondroze

25. Sunt caracteristici ale articulatiilor mobile, cu exceptia:
A. Sunt articulatii sinoviale
B. Sunt articulatii cu o mare mobilitate
C. Nu poseda cavitate articulara
D. Prezinta ligamente articulare
E. Miscarile lor depind de forma suprafetei articulare

26. Cresterea in grosime a osului se realizeaza:
A. Prin osificare encondrala
B. Prin osificare lanivelul cartilgjului diafizo-epifizar
C. Prin osificare encondrala la nivelul periostului
D. Pe seama periostului prin osificare desmala
E. Prin dezvoltarea zonei externe, osteogene, a periostul ui

27. Este adevarat despre cartilajele de conjugare diafizo-epifizare:
A. Sunt resonsabile de cresterea Tn grosime a osul ui
B. Celulele lor prolifereaza spre diafiza si epifiza realizand cresterea osului
C. Celulele lor prolifereaza numai spre diafiza
D. Apar initial in epifiza
E. Se osifica tnainte de 20 de ani

28. Este fals despre viscerocraniu, cu exceptia:
A. Adaposteste encefalul
B. Adéposteste segmentele periferice ale organelor de simt
C. Esteformat din patru oase nepereche
D. Este format din doua perechi de oase
E. Unul din oasele nepereche este osul frontal

29. Nu reprezinta un rol al osului:
A. Protectia organelor vitale
B. Antitoxic
C. Sediul principal a organelor hematopoietice
D. Parghii ale aparatului locomotor
E. Rol in metabolismul Hg, Pb, F.
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30. Matricea organica a osului este alcatuita din:
A. 20% apa
B. 80% reziduu uscat
C. 20% fosfat de Ca
D. 20% hidroxiapatita
E. 90-95% fibre de colagen

COMPLEMENT GRUPAT

31. Miscarea se realizeaza:
1. Pasiv prin sistemul osteoarticular
2. Pasiv prin sistemul muscular
3. Activ prin sistemul muscular
4. Activ prin sistemul osteoarticular

32. Oasele de membrana sunt:
1. Formate prin osificare encondralad
2. Formate prin osificare desmala
3. Epifizele oaselor lungi
4. Oasele boltii cutiei craniene

33. Este adevarat despre osificarea encondrala, cu exceptia:

1. Dd nastere oaselor membrelor

2. Da nastere oaselor de la baza craniului

3. Da nastere oaselor scurte

4. Realizeaza cresterea Tn grosime a oaselor lungi

34. Cresterea in lungime a osului se realizeaza astfel:

1. Lanivelul cartilgjului diafizo-epifizar
2. Prin osificare encondrala

3. Prin aparitia unor centre de osificare, initia in diafiza, ulterior in epifiza

4. Prin osificare desmala

35. Nu este caracteristic cresterii in grosime a osului:

1. Se realizeaza pe seama periostului

2. Se realizeaza prin acelasi tip de osificare ce da nastere partial claviculel

3. Se realizeaza prin osificare desmala

4. Se realizeaza prin acelasi tip de osificare ce da nastere partial mandibulei

36. Centrele de osificare primitiva sunt:
1. Prezenteinitial in diafiza
2. Prezente ulterior n epifiza
3. Prezente in modelul cartilaginos al osului lung
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4. Baza dezvoltarii claviculei si coastelor

37. Sunt afirmatii false despre epifize:
1. Osificarea lor incepe Tnaintea osificarii diafizelor
2. Dupé ce procesul de crestere a incetat epifizele raméan acoperite de tesut hiain
3. Dupa ce procesul de crestere a incetat epifizele raman acoperite de tesut fibros
4. Tnjurul véarstei de 20-25 de ani se sudeaza la diafize

38. Sunt oase scurte:
1. Stern
2. Carpiene
3. Clavicula
4, Tarsiene

39. Sunt oase alungite:
1. Femur
2. Humerus
3. Radius
4, Coaste

40. Sunt caracteristici ale claviculei, cu exceptia:
1. Nu are diafiza
2. Nu are epifiza
3. Este un os alungit
4. Este un os scurt

41. Rotula este:
1. Situata Tn grosimea tendonului muschiului cvadriceps femural
2. Unoslat
3. Un os sesamoid
4. Un os triunghiular situat cu baza spre posterior

42. Urmatoarele oase fac parte din scheletul capului:
1. Sfenoid
2. Maxilar
3. Etmoid
4. Mandibula

43. Nu sunt caracteristici ale viscerocraniului:
1. Adaposteste encefalul
2. Tn alcatuirea sa intrd osul etmoid
3. Tn alc&tuirea sa intra osul frontal
4. Este alcétuit din 6 oase perechi si 2 nepereche
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44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

Este adevarat despre cornetele nazale inferioare:
1. Sunt parte a neurocraniului
2. Sunt oase pereche
3. Sunt oase nepereche
4. Sunt parte a viscerocraniului

Intra in componenta scheletului trunchiului:
1. Scapula
2. Osul coxd
3. Clavicula
4. Sacrul

Identificati informatiile gresite despre vertebra tip:
1. Prezinta anterior arcul vertebral
2. Prezinta posterior corpul vertebral
3. Prin suprapunerea pediculilor vertebrali se formeaza canalul vertebral
4. Prin orificiile intervertebrale ies nervii spinali

Osul sacru este un os:
1. Triunghiular, median, nepereche
2. Articulat superior cu coxalul
3. Cu bazain sussi varful in jos
4. Format prin suprapunerea pediculilor vertebrelor sacrale

Sunt curburi n plan sagital urmatoarele, cu exceptia:
1. Lordoza cervicala
2. Lordoza lombara
3. Cifoza toracala
4. Scolioze

Este adevarat despre curbura coloanei vertebrale din zona sacrala:

1. Se numeste lordoza

2. Se numeste cifoza

3. Are concavitatea posterior
4. Are concavitatea anterior

Scoliozele sunt curburi:
1. Cu convexitatea la stdnga sau la dreapta
2. Cu concavitatea anterior sau posterior
3. Tn plan frontal
4. Tn plan sagital
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51. Sternul este un os:
1. Lat
2. Situat anterior
3. Ce prezinta corp, manubriu si apendice xifoid
4. Deformaliterel S

52. Despre coaste este fals, cu exceptia:
1. Primele 7 perechi sunt adevarate
2. Posterior, arcul osos a coastelor, se articuleaza cu vertebrele toracale
3. Coastele V111, IX, X sunt coaste false
4. Ultimele doua coaste nu ajung la stern

53. Oseina este alcatuita din:
1. Saruri minerale
2. Fibre de colagen
3. 20% apa si 80% reziduu uscat
4. Substanta fundamentala

54. Face parte din scheletul antebratului:
1. Humerus
2. Fibula
3. Oase carpiene
4. Ulna

55. Nu este componenta a osului coxal:
1. Ischion
2. Sacru
3. lleon
4. Scapula

56. Este adevarat despre tibie:
1. Esteun oslung
2. Face parte din scheletul gambei
3. Este mai voluminoasa decét fibula
4. Este asezata spre medial

57. Nu este adevarat despre sincondroze:
1. Cu vérsta pot deveni sinostoze
2. Sunt reprezentate de simfize
3. Nu poseda cavitate articulara
4. Reprezinta o categorie de sinartroze
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58. Intalnim tesut fibros intre cele dousi oase care se articuleazii in cazul:
1. Suturilor craniene
2. Simfizelor
3. Sindesmozelor
4. Sincondrozelor

59. Sunt afirmatii adevarate despre diartroze:
1. Auun grad variabil de mobilitate
2. Pot fi reprezentate de articulatiile dintre corpurile vertrebrale
3. Pot fi reprezentate de articul atiile sinoviale
4. Tesutul care se interpune Intre cele doud oase se poate osifica cu varsta

60. Reprezinta elemente structurale ale sinartrozelor:
1. Capsula articulara
2. Membrana sinoviala
3. Cavitate articulara
4. Ligamente articulare
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Complement simplu

1. A (pag. 63)
2. A (pag. 63)

3. D (pag. 63)

4. A (pag. 63, 65)

5. C (pag. 64)
6. A (pag. 64)

7. E (pag. 64)
8. C (pag. 65)
9. B (pag. 65)

10. B (pag.63, 65)

11. D (pag. 65)
12. E (pag. 65)
13. E (pag. 65)
14. A (pag. 65)
15. B (pag. 65)
16. C (pag. 65)
17. C (pag. 67)
18. D (pag. 67)
19. B (pag. 67)
20. E (pag. 67)
21. D (pag. 67)
22.D (pag. 67)
23. A (pag. 67)
24. B (pag. 67)
25. C (pag. 67)
26. D (pag. 63)
27. C (pag. 63)
28. B (pag. 64)
29. E (pag. 66)
30. E (pag. 66)
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RASPUNSURI:

Complement grupat

31. B (pag. 63)
32. C (pag. 63)
33. D (pag. 63)
34. A (pag. 63)
35. E (pag. 63)
36. A (pag. 63)
37. B (pag. 63)
38. C (pag. 63)
39. D (pag. 63)

40. D (pag. 63, 65)
41. B (pag. 63, 65)

42. E (pag. 64)
43. A (pag. 64)
44. C (pag. 64)
45. C (pag. 65)
46. A (pag. 65)
47. B (pag. 65)
48. D (pag. 65)
49. C (pag. 65)
50. B (pag. 65)
51. A (pag. 65)
52. E (pag. 65)
53. C (pag. 66)
54. D (pag. 65)
55. C (pag. 65)
56. E (pag. 65)
57. E (pag. 67)
58. B (pag. 67)
59. A (pag. 67)
60. E (pag. 67)



