GLANDE ENDOCRINE

Tntrebari realizate de Asist. Univ. Dr. Tulin Raluca

COMPLEMENT SIMPLU

1. Referitor la hormonul melanocitostimulant alegeti afirmatia corecta:
A. Este un hormon secretat de neurohipofiza
B. Are acelasi precursor ca si ACTH-ul
C. Stimuleaza activitatea secretorie a glandei corticosuprarenale
D. Creste concentratia sangvina a a glucocorticoizilor si hormonilor sexosteroizi
E. Hiposecretia sa produce la copil oprirea cresterii somatice

2. Hiposecretia hormonului somatotrop produce:
A. Nanism
B. Pierderi mari de apa, in special prin urina (diabet insipid)
C. BodaConn
D. Sindromul Cushing
E. Boala Addison

3. Referitor la glandele paratiroide selectati afirmatia FALSA:
A. Contin celule principale care secreta parathormonul
B. Sunt doua glande mici situate pe fata posterioara a lobilor tiroidieni
C. Contin celule parafoliculare care secreta calcitonina
D. Hipercalcemia inhiba secretia de PTH
E. Stimulul declansator al secretiei de calcitonina este hipercalcemia

4. Referitor la glanda tiroida selectati afirmatia FALSA:
A. Tntre foliculii tiroidieni se gasesc celule speciale numite parafoliculare sau celule
o
B. Coloidul folicular contine tireoglobulina
C. Sintetizeaza hormoni sub actiunea TSH hipofizar
D. Parenchimul glandular este format din celule epiteliale organizate n acini
E. Este situata inferior de laringe si anterior de trahee

5. Selectati afirmatia adevarata referitoare la actiunea hormonilor
tiroidieni:

A. Scade forta de contractie a muschilor scheletici

B. Inhiba mielinizarea
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C. Scade frecventa contractiilor cardiace
D. Creste tonusul muschilor scheletici
E. Vasoconstrictie

6. Referitor la insulele Langerhans selectati afirmatia FALSA:
A. Contin celule beta care secreta insulina
B. Reprezintd pancreasul endocrin
C. Contin ani pancreatici
D. Secretia lor este implicata in metabolismul intermediar al glucidelor, lipidelor si
proteinelor
E. Contin celule alfa care secreta glucagon

7. Boala Addison este determinata de:
A. Hiposecretia ADH
B. Hipersecretia de glucocorticoizi
C. Hiposecretia de insulina
D. Hiposecretia glucocorticoizi
E. Hipersecretia de aldosteron

8. Selectati afirmatia FALSA referitoare la actiunile aldosteronului:
A. Determina reabsorbtia Na+
B. Determina excretia K+ si H+
C. Produce kaliurie
D. Produce acidurie
E. Determina excretia clorului

9. Selectati hormonul sintetizati la nivelul neurohipofizei:
A.ACTH
B. Prolactina
C. ADH
D. MSH
E. Melatonina

10. Referitor la timus selectati afirmatia FALSA:
A. Functiile sale sunt puternic blocate de hormonii steroizi
B. Unitatea histologica a timusului este foliculul timic Tn care se afla timocite
C. Extractul de timus are actiune de franare a gonadelor si oprire a mitozelor
D. Arerol de organ limfatic central
E. Are rol de glanda endocrina pana la pubertate

11. Selectati afirmatia FALSA referitoare la actiunile glucagonului:

A. Stimuleaza lipoliza, proteoliza si glicogenoliza
B. Stimuleaza gluconeogeneza
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C. Stimuleaza forta de contractie miocardica
D. Stimuleaza secretia biliara
E. Stimuleaza secretia gastrica

12. Unitatea histologica a timusului este reprezentata de:
A. Acin
B. Lobul
C.Lob
D. Folicul
E. Insula Langerhans

13. Referitor la hipofiza selectati afirmatia adevarata:
A. Este alcatuita din trei lobi
B. Anatomic si functional are conexiuni cu epitalamusul
C. Are legaturi stranse cu retina
D. Este situata intre coliculii cvadrigemeni superiori si intrd Tn componenta
epitalamusul ui
E. Secreta melatonina si vasotocina

14. Selectati afirmatia FALSA referitoare la STH:
A. Stimuleaza hormonii tiroidieni si gonadici
B. Stimuleaza cresterea organismului
C. Efectele sale se manifesta indirect prin intermediul unui sistem de factori de
crestere numiti somatomedine
D. Stimuleaza cresterea muschilor, viscerelor si a creierului
E. Dupa pubertate produce ingrosarea oaselor lungi si dezvoltarea oaselor late

15. Sunt organe cu rol endocrin urmatoarele, CU EXCEPTIA:
A. Rinichiul
B. Placenta (temporar)
C. Splina
D. Duodenul
E. Antrul piloric

16. Referitor la neurohipofiza secretati afirmatia adevarata:
A. Reprezinta 2% din masa hipofizei
B. Secretda un hormon de stimulare a pigmentogenezei numit melanocitostimulator
C. Secreta vasopresina si oxitocina
D. Este situata posterior de lobul intermediar
E. Secreta hormoni glandulotropi si non-glandul otropi

74



17. Selectati afirmatia FALSA referitoare la prolactina:

A. Prolactina este un stimulator al activitatii gonadotrope

B. Secretia de prolactina este inhibata de stress-ul psihic si chirurgical
C. Suptul determina cresterea temporara a secretiei de prolactina

D. Tn timpul sarcinii secretia de prolactina atinge un varf la nastere

E. Prolactina este capabila s& previna ovulatia

18. Selectati afirmatia adevarata referitoare la actiunile catecolaminelor:

A. Produc vasoconstrictie

B. Produc hipoglicemie

C. Contracta pupila

D. Determina contractia musculaturii netede a aparatului respirator si contractia
bronhiilor

E. Contractia musculaturii netede a tubului digestiv si relaxarea sfincterelor

19. Sistemul port hipotalamo-hipofizar este reprezentat de:

A. Legatura vasculara dintre regiunea anterioara a hipotalamusului si adenohipofiza
B. Un tract nervos intre regiunea mediana a hipotalamusului si adenohipofiza

C. Un tract nervos intre regiunea mediana a hipotalamusului si neurohipofiza

D. Un tract nervos intre regiunea anterioara a hipotalamusului si neurohipofiza

E. Legatura vasculara dintre regiunea mediana a hipotalamusului si adenohipofiza

20. Selectati afirmatia FALSA referitoare la hipotalamus:

A. Este influentat de aferente de la receptori, stress si ritm cardiac

B. Anatomic este legat de hipofiza prin tija pituitara

C. Intre hipotalamusul anterior si neurohipofiza exista tractul nervos hipotalamo-
hipofizar

D. Intre regiunea median a hipotalamusului si adenohipofizi exista o legatura
vasculara

E. Tn regiunea median a hipotalamusului sunt secretati hormoni (vasopresina si
oxitocina)

21. Referitor la nanismul hipofizar selectati afirmatia FALSA:

A. Este determinat de hiposecretia STH la copil
B. Indivizii sunt de talie mica 1.20-1.30m

C. Indivizii sunt proportional dezvoltati

D. Indivizii au retard intelectual

E. Boala se mai numeste si piticism hipofizar

22. Referitor la glucocorticoizi selectati afirmatia FALSA:

A. Circula in sange legati de proteinele plasmatice, o mica fractiune libera a
cortizolului exercita efectele metabolice specifice
B. Hipersecretia determina Sindromul Cushing
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C. Sunt reprezentati in principal de adrenalina si noradrenalina
D. Scaderea cantitatii lor determina modificari EEG si alterarea personalitatii
E. Secretia lor este stimulata de ACTH

23. Referitor la medulosuprarenala selectati afirmatia adevarata:
A. Secretia sa este stimulata in conditii de stress
B. Hormonii secretati de catre MSR au rol in aparitia si dezvoltarea caracterelor
sexual e secundare
C. Secreta ADH (vasopresinad) si oxitocina
D. ACTH-ul stimuleaza activitatea secretorie a medul osuprarenal el
E. Secreta melatonina cu actiune frenatoare asupra functiei gonadelor

24. Selectati afirmati adevarata referitoare la functiile tiroidei:
A. Hiperfunctia sa la copil duce la cretinism
B. Hiperfunctia sa la adult produce gigantismul
C. Hipofunctia sa la adult produce diminuarea atentiei, memoriei si capacitatii de
invatare
D. Hiperfunctia sa duce la ingrosarea pielii, aparitia senzatiei de frig
E. Gusa endemica, o crestere anatomica a glandei, este nsotita de obicei de
hiperfunctie

25. Selectati afirmatia adevarata cu privire la actiunile insulinei:
A. Creste proteoliza si gluconeogeneza la nivel hepatic
B. Creste lipoliza la nivelul tesutului adipos
C. Creste captarea aminoacizilor si sinteza proteica la nivel muscular
D. Scade glicoliza si sinteza de glicogen la nivel muscular
E. Scade sinteza de trigliceride si acizi grasi la nivelul tesutului adipos

26. Selectati hormonul anabolizant pentru toate metabolismele

intermediare:
A. Tiroxina
B. Insulina
C. Adrenalina
D. Prolactina
E. Cortizol

27. Referitor la tiroida selectati afirmatia adevirata:
A. Prezinta trei lobi ce contin celule epiteliale organizate in foliculi
B. Secreta hormoni tiroidieni reprezentati de tiroxina, triiodotironina, TSH
C. Sinteza hormonilor si eliberarea lor din coloid se face sub stimularea
tireoglobulinei sintetizata hipofizar
D. Tn hiperfunctia tiroidei tesuturile sunt imbibate cu un edem mucos (mixedem)
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E. Tntre foliculii tiroidieni se gasesc celule speciale numite celule parafoliculare “C”
care secreta calcitonina

28. Mineralocorticoizii actioneaza asupra urmatoarelor celule, cu exceptia:
A. Celulede glandelor salivare
B. Celule de glandelor sudoripare
C. Celule ale tubilor seminiferi contorti
D. Celule ale glandelor colice
E. Celule aetubilor uriniferi contorti distali si colectori

29. Selectati afirmatia FALSA referitoare la actiunea catecolaminelor:
A. Determina relaxarea sfincterelor
B. Determind mobilizarea acizilor grasi din rezerve
C. Determina catabolismul acizilor grasi
D. Contracta fibrele netede ale muschilor erectori ai firului de par
E. Determina hiperglicemie

30. Asupra organelor hematopoietice si a sistemului imun corticosteroizii
au urmatoarele efecte, cu exceptia:

A. Scade numaérul de eozinofile si bazofile circulante

B. Creste numarul de neutrofile

C. Creste stabilitatea membranelor lizozomale

D. Scade numarul de limfocite circulante (limfopenie)

E. Scade numarul de plachete si hematii

COMPLEMENT GRUPAT

31. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la secretia paratiroidelor:
1. Parathormonul controleaza secretia vitaminei D3
2. PTH-ul determina hipocalcemie si hiperfosfatemie
3. Hipercalcemia inhiba secretia de PTH
4. Hipocalcemia stimuleaza sinteza de calcitonina

32. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la efectele insulinei:
1. Scade proteolizalanivel hepatic
2. Scade gluconeogeneza la nivel hepatic
3. Scade lipogeneza hepatic
4. Creste sinteza de glicerol la nivelul tesutului adipos

33. Selectati afirmatiile FALSE referitoare la glanda pineala:
1. Secreta MSH (hormon melanocitostimulator)
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2. Este situata la baza encefalului, Tnapoia chiasmei optice, pe saua turceasca a osului
sfenoid

3. Anatomic si functional are legaturi cu hipotalamusul

4. Secretd vasotocina cu actiune antigonadotropa

34. Referitor la aldosteron selectati afirmatiile adevarate:
1. Are rol in mentinerea presiunii osmotice a mediului intern
2. Are rol in mentinerea volumului sanguin
3. Are rol in mentinerea echilibrului acido-bazic
4. Produce kaliurie si acidurie

35. Referitor la ACTH selectati afirmatiile adevarate:
1. Stimuleaza activitatea secretorie a glandei medulosuprarenale
2. Hiposecretia sa produce efectele caracteristice deficitului de glucocorticoizi
3. Hipersecretia sa produce Boala Basedow
4. Hipersecretia sa produce efecte melanocitostimulatoare la nivelul tegumentul ui
(diabet bronzant)

36. Selectati hormonii sintetizati la nivelul tiroidei:
1. Tiroxina
2. TSH
3. Triiodotironina
4. Tireoglobulina

37. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la actiunile catecolaminelor:
1. Asupra metabolismului glucidic produc glicogenoliza si hiperglicemie
2. Produc anxietate si frica
3. Stimuleaza sistemul reticulat activator ascendent
4. Contracta splina si ficatul

38. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la hormonii sexosteroizi:
1. Determina la baieti cresterea barbii si mustatilor
2. Determina la baieti dezvoltarea laringelui si ingrosarea vocii
3. Determina la fete dezvoltarea glandei mamare
4. Determina la baieti depunerea lipidelor pe solduri si coapse

39. Referitor la boala Conn selectati afirmatiile adevarate:
1. Se caracterizeaza prin retentie masiva de apa si sare
2. Este determinata de hiposecretia de aldosteron
3. Se caracterizeaza prin edeme si hipertensiune
4. Se caracterizeaza prin hipersecretie de glucocorticoizi
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40. Selectati hormonii sintetizati de catre adenohipofiza:
1. ADH
2. LH
3.MSH
4. FSH

41. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la hipofiza:
1. Secreta hormoni glandulotropi avand ca organe tinta alte glande endocrine si non-
glandul otropi
2. Anatomic si functional are conexiuni cu epitalamusul cu care formeaza un sistem
neurosecretor epitalamo-hipofizar
3. Céntéreste 500 mg si are un diametru de 1.3cm
4. Lobul posterior reprezinta numai 2% din masa hipofizei

42. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la gonadostimuline:
1. La femeie, hormonul FSH determina ovulatia si aparitia corpului galben
3. La barbat, LH stimuleaza secretia de androgeni de catre celulele Sertoli
2. La femeie, FSH stimuleaza secretia lactata a glandei mamare
4. La barbat, FSH stimuleza dezvoltarea tubilor seminiferi

43. Selectati actiunile caracteristice ADH:
1. Tn doze mici produce vasoconstrictie
2. Cresterea secretiei tuturor glandelor exocrine
3. Stimuleaza activitatea secretorie a corticosuprarenalei
4. Cresterea absorbtiei facultative a apei la nivelul tubilor distali si colectori ai
nefronului

44. Referitor la prolactina selectati afirmatiile FALSE:
1. Secretia de prolactina creste Tn timpul sarcinii
2. Secretia de prolactinad atinge un maxim la 8 zile dupa nastere
3. Secretia de prolactind este stimulata de hipoglicemie
4. Prolactina stimuleaza ovulatia

45. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la lobul intermediar al
hipofizei:

1. Secretd ADH si oxitocina

2. Reprezintd 75% din masa hipofizei

3. Secreta un hormon de inhibare a secretiei de MSH

4. Anatomic face parte din adenohipofiza

46. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la functia hipofizei:
1. Hipersecretia de STH in copilarie determina gigantismul si afectarea intelectului
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2. Hipersecretia STH dupéa pubertate produce acromegalia
3. Hiposecretia STH in copilarie determina nanism hipofizar si afectarea intelectului
4. Dupa pubertate STH produce ingrosarea oaselor lungi

47. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la actiunile glucocorticoizilor

asupra metabolismului intermediar:
1. Stimuleaza lipoliza
2. Determina hipoglicemie
3. Creste concentratia acizilor grasi plasmatici
4. Inhiba catabolismul protidic la nivelul muschilor scheletici

48. Selectati hormonii secretati de corticosuprarenala:
1. Aldosteron
2. Adrenalina si Noradrenalina
3. Androgeni si Estrogeni
4. ADH

49. Calcitonina este secretata la nivelul celulelor parafoliculare “C”

localizate in:
1. Timus
2. Tiroida
3. Corticosuprarenala
4. Paratiroide

50. Referitor la diabetul zaharat selectati afirmatiile adevarate:
1. Este determinat de hiposecretia de insulina
2. Se manifesta prin poliurie, polidipsie, polifagie
3. Complicatiile sale provoacé afectarea ale unor organe vitale
4. Se mai numeste si diabet bronzant

51. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la gusa endemica:
1. Reprezinta o atrofie a glandei tiroide
2. Se caracterizeaza de obicei prin hipofunctie tiroidiana
3. Se dezvolta mai ales n regiunile geografice cu exces de iod
4. Cauza gusei este reprezentata de prezenta in alimentatie a unor substante chimice
oxidante

52. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la insulina:
1. Este secretata la nivelul pancreasului exocrin
2. Are efecte anabolizante pe toate metabolismele intermediare
3. Hipersecretia de insulina determina diabetul zaharat
4. Stimuleaza captarea aminoacizilor si sinteza proteica
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53. Glucagonul are urmatoarele efecte, cu exceptia:
1. Stimuleaza lipoliza
2. Stimuleaza proteoliza
3. Stimuleaza Glicogenoliza
4. Stimuleaza secretia gastrica

54. Referitor la epifiza selectati afirmatiile adevarate:
1. Melatonina are actiune frenatoare asupra functiei gonadice
2. Epifiza are legaturi stranse cu retina
3. Vasotocina are actiune antigonadotropa
4. La lumina, secretia de melatonina creste

55. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la corticosuprarenala (CSR):
2. Glucocorticoizii circula Tn sénge legati de proteinele plasmatice
3. ACTH-ul creste concentratia sangvina a glucocorticoizilor si hormonilor
sexosteroizi
4. Anatomic si functional CSR este un ganglion simpatic ai carui neuroni nu au
prelungiri

56. Referitor la secretia glanda hipofiza selectati afirmatiile FALSE:
1. Hipofiza este legata anatomic de hipotalamus prin tija pituitara
2. Neurohipofiza secreta ADH si oxitocina
3. Legatura vasculara dintre hipofiza si hipotalamus este reprezentata de sistemul port
hi potal amo-hipofizar
4. STH este un hormon glandulotrop secretat de adenohipofiza

57. Secretia de prolactina este stimulata de urmatorii factori, cu exceptia:
1. Stress psihic si chirurgical
2. Somn
3. Sarcina
4. Hiperglicemie

58. Selectati afirmatiile corecte referitoare la vasopresina:
1. Are ca actiune principala reducerea volumului si concentrarea urinei
2. Stimuleaza secretia tuturor glandelor exocrine
3. Tn doze mari produce vasoconstrictie
4. Este secretata la nivelul neurohipofizei

59. Referitor la oxitocina selectati afirmatiile adevarate:
1. Stimuleaza contractia musculaturii netede a uterului gravid
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2. Stimuleaza expulzia laptelui din glanda mamara
3. Stimuleaza contractia celulelor mioepiteliale care inconjoara alveolele
4. Este secretata in hipotalamusul anterior

60. Referitor la catecolamine selectati afirmatiile FALSE:
1. Contracta pupila
2. Contracta splina si ficatul
3. Adrenalina are predominant actiuni vasoconstrictoare
4. Dilata vasele musculare si le contracta pe cele din piele, mucoase si viscere
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RASPUNSURI :

Complement simplu

1. B (p. 55)
2. A (p. 55)

3. B (p. 58, 59)

4.D (p. 58)
5. D (p. 58)
6. C (p. 59)
7. D (p. 56)
8. E (p. 56)

9. C (p. 54,55)

10. B (p. 60)
11. E (p. 60)
12. B (p. 60)
13. A (p. 54)
14. D (p.54)
15. C (p. 55)
16. D (p. 55)
17. B (p. 55)
18. A (p. 57)
19. E (p. 54)

20. E (p. 54,55)

21.D (p. 55)

22. C (p. 56, 57)

23. A (p. 57)
24.C (p. 58)
25. C (p. 59)
26. B (p. 59)
27. E (p. 58)
28. C (p. 56)
29. A (p. 57)
30. E (p. 56)
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Complement grupat

31. B (p. 59)
32. E (p. 59)
33. A (p. 56)
34. E (p. 56)
35. C (p. 55)
36. B (p. 58)
37.E (p. 57)
38. A (p. 57)
39. B (p. 56)
40. C (p. 54)
41. B (p. 54)
42.D (p. 55)
43.D (p. 55)
44. C (p. 55)
45. D (p. 55)
46. C (p. 54)
47.B (p. 57)
48. B (p. 57)
49. C (p. 58)

50. A (p. 59, 60)

51. C (p. 58)
52. C (p. 59)
53. D (p. 60)
54. A (p. 60)

55. A (p. 56,57)

56. C (p. 54)
57.D (p. 55)
58. B (p. 55)

59. E (p. 55, 56)

60. B (p. 57)



