EXCRETIA
Tntrebari realizate de Sef Lucrari Dr. Mircea Lupusoru

COMPLEMENT SIMPLU

1. Functiile majore ale rinichiului sunt:
A. Gluconeogeneza
B. Formarea eritropoetinel
C. Excretia unei mari parti a produsilor finali de metabolism
D. Activareavitaminel D3
E. Toate

2. Care dintre urmatoarele afirmatii este adevarata:
A. Rinichiul contine circa 2 milioane nefroni
B. Rinichiul este parte a aparatului excretor
C. Rinichiul este situat in regiunea sacrala
D. Rinichiuleste implicat in glicogenoliza
E. Toate

3. Piramida Malpighi:
A. Este asezata la nivelul corticalei
B. Are varful situat spre capsula renala
C. Are baza situata spre papila renala
D. Contine anse Henle si tubi colectori
E. Toate

4. Nefronii juxtamedulari:
A. Sunt n numar de circa 300000 Tn ambii rinichi
B. Au glomerulul situat la jonctiunea cortico-medulara
C. Au anse Henle lungi
D. Aurol Th mecanismul contracurent
E. Toate

5. Urmatoarele afirmatii despre nefronii corticali sunt adevarate:
A. Sunt Tn numar de circa 1700000 la nivelul ambilor rinichi
B. Au glomerulul situat la jonctiunea cortico-medulara
C. Aurol important Th mecanismul contracurent
D. Au anse Henle lungi
E. Niciuna
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6. Reteaua capilara peritubulara

A. Primeste sange din arteriolele aferente

B. Este cel mai bine reprezentata in medulara

C. Contine sénge ce urmeaza sa perfuzeze glomerulul
D. Nu se gaseste in jurul tubilor colectori corticali

E. Contine sange ce a trecut deja prin glomerul

7. Debitul sanguin renal este:

A. aproximativ 400ml/100g tesut/minut

B. aproximativ 1200ml/minut

C. aproximativ 25% din debitul cardiac de repaus
D. aproximativ 1200mi/100g tesut/minut

E. aproximativ 420 ml/minut

8. Urmatoarele afirmatii despre urina primara sunt adevarate cu
EXCEPTIA:

A. Are compozitie asemanatoare plasmei, cu proteine in cantitate nesemnificativa
B. Este produsa in cantitate de 125l/zi

C. Este produsa in cantitate de 180l/zi

D. Este reabsorbita in procent de peste 99%

E. Are aproximativ aceeasi compozitie ca si lichidul ce filtreaza in interstitii

9. Fortele ce se opun filtrarii la nivelul glomerulului in capsula Bowman

sunt:

A. Presiunea coloidosmotica a proteinelor din capsula Bowmann
B. Presiunea coloidosmotica a proteinelor plasmatice din capilare
C. Presiunea din capilarele glomerulare in val oare de 60mmHg
D. Presiunea coloidosmotica a proteinelor din tubii colectori

E. Presiunea coloidosmotica a proteinelor din tubii proximali

10. Urmatoarele afirmatii despre urina finala sunt adevarate:

A. Se formeaza doar prin transport pasiv

B. Contine cantitati crescute de proteine

C. Se formeaza doar prin reabsorbtie tubulara

D. Poate contine in mod normal 1-1,51 apa/24 ore
E. Se formeaza doar prin transport activ

11. Presiunea de filtrare din capilarele glomerulare are o valoare medie de:

A. 18mmHg
B. 80mmHg
C. 60mmHg
D. 32mmHg
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E. 40mmHg

12. Cea mai importanta reabsorbtie a apei are loc la nivelul:
A. Tubului contort proximal
B. Tubului contort distal
C. Tubilor colectori
D. Ansel Henle
E. Niciun raspuns corect

13. Numarul total de nefroni juxtamedulari este de aproximativ:
A. 150.000
B. 200.000
C. 300.000
D. 400.000
E. 500.000

14. Procese de secretie pot avea loc:
A. Doar in tubul contort proximal
B. Doar in tubul contort distal
C. Doar in tubul colector
D. Doar in ansaHenle
E. Pe toata lungimea nefronului

15. Presiunea coloidosmotica a proteinelor din capsula Bowman are o

valoare de:
A. 18mmHg
B. 32mmHg
C. 60mmHg
D. 40mmHG
E. Niciun raspuns corect

16. Tn lipsa ADH-ului prin reabsorbtie facultativa se recupereazi o
cantitate de :

A. 100ml apa

B. 150ml apa

C. 10ml apa

D. Oml apa

E. 50ml apa

17. Secretia de K*are loc:

A. Mai alesin tubul contort proximal
B. Doar prin mecanisme active
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C. Mai aesin tubul contort distal
D. Doar prin schimb ionic
E. Doar prin mecanism pasiv

18. Reabsorbtia facultativa a apei se realizeaza intr-un procent de:
A. 20%
B. 30%
C. 25%
D. 15%
E. 80%

19. Secretia de H" se realizeaza:
A. Doar in tubul contort proximal
B. Pe toata lungimea nefronului
C. Este un mecanism pasiv
D. Mai alesin tubul contort distal
E. Doar in tubul contort distal

20. Filtratul glomerular:
A. Se mai numeste urind secundara
B. Are aceeasi compozitie cu a plasmei
C. Este de aproximativ 180ml/zi
D. Nu contine proteine in cantitate semnificativa
E. 90% este reabsorbit in tubii uriniferi

21. Rinichiul:
A. Contine aproximativ 3 milioane nefroni
B. Are 3 functii majore
C. Poate contine 6 piramide Malpighi
D. Este situat Tn regiunea toracala
E. Nu arerol in activarea vitaminei D3

22. Reflexul de mictiune este controlat in intregime de:
A. Méaduva spinarii
B. Trunchiul cerebral
C. Cortexul cerebral
D. Hipotalamus
E. Cerebel

23. Secretia de NHa;:
A. Are efect antitoxic
B. Scade pH-ul urinar
C. Are efect antitermic

223



D. Creste pH-ul urinar
E. Niciun raspuns corect

24. Acumularea in vezica urinara a 300ml urina determina o crestere a

presiunii intravezicale de:
A. 50 cm apa
B. 40 cm apa
C. 30 cm apa
D. 60 cm apa
E. niciun raspuns corect

25. Ureterele:
A. Sunt mici tuburi musculare striate
B. Patrund perpendicular in vezica urinara
C. Sunt in numar de 2 pentru fiecare rinichi
D. Pornesc din calicelerenale
E. Contin musculatura neteda

26. Presiunea coloidosmotica medie a proteinelor plasmatice din capilare,

care se opune filtrarii este de:
A. 18 mmHg
B. 32 mmHg
C. 40 mmHg
D. 36 mmHg
E. 38 mmHg

27. Valoarea normala de uree eliminata prin urina in 24 de ore este de:
A.0,3¢g
B.53¢
C.08g
D.25¢
E.15¢

28. Prin transport activ se reabsorb la nivelul nefronului urmatoarele cu

EXCEPTIA:
A. Glucoza
B. Aminoacizii
C. Ureea
D. Fosfatii
E. Sulfatii
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29. Ce procent din apa filtrata se elimina in urina finala:
A. 4%
B. 1%
C. 2%
D. 80%
E. 15%

30. Vezica urinara:
A. Este formata din 3 parti
B. Prezinta doar sfincter extern
C. Se continua cu uretra
D. Prezinta doar sfincter intern
E. Este situata posterior de uter

COMPLEMENT GRUPAT

31. Reabsorbtia apei se realizeaza:
1. 80% lanivelul tubului contort distal
2. lanivelul tubului contort distal si tubilor colectori
3. 15% lanivelul tubului contort proximal
4. n toate segmentel e nefronul ui

32. Transportul activ al sarurilor minerale:
1. Este selectiv
2. Seface cu consum de ATP
3. Se datoreaza travaliului metabolic
4. Se face impotriva gradientului electric.

33. Rinichii:
1. Au patru functii majore
2. Sunt situati Tn regiunea lombara
3. Contin 1 milion de nefroni
4. Sunt Tn cavitatea abdominala

34. Filtratul glomerular:
1. Are aceeasi componenta ca lichidul interstitial
2. Are aceeasi componenta cu plasma
3. Se numeste urind secundara
4. Se reabsoarbe in procent de 90%

35. Reabsorbtia facultativa a apei se realizeaza:
1. Lanivelul tubului contort distal
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2. Tn proportie de 15%
3. Lanivelul tubului colector
4. Tn prezenta ADH.

36. Reflexul de mictiune:
1. Nu produce dorinta constienta de a urina
2. Este un reflex spinal vegetativ
3. Intotdeauna declanseaza mictiunea
4. Odata initiat se autoamplifica

37. Valoarea normala a creatininei in urina finald/24 ore este:
1. 3,39
2. 3,69
3.3,89
4. 25¢

38. Secretia de protoni:
1.Este un mecanism activ
2. Se desfasoara in tubul contort distal
3. Poate avea loc in toate segmentele nefronul ui
4. Poate aveal loc doar in tubul contort proximal

39. Prin transport pasiv se reabsoarbe:
1. Apa
2. Sodiul in totalitate
3. Ureea
4. Uratii

40. La nivelul tubului contort distal are loc:
1. Reabsorbtia obligatorie a apei
2. Secretia de H*
3. Reabsorbtia a 4% din apa
4. Secretia de K*

41. Care din urmatoarele afirmatii legate de inervatia tractului urinar sunt
adevarate:

1. Stimularea parasimpatica contracta detrusorul

2. Stimularea simpatica reduce debitul urinar

3. Stimularea parasimpatica creste frecventa undelor peristaltice

4. Stimularea simpatica determina relaxarea sfincterului vezical intern
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42. Rinichii au urmatoarele roluri:
1. Formareareninei
2. Formarea eritropoetinei
3. Activareavitaminei D3
4. Glicogenogeneza

43. Vasopresina intervine n:
1. Concentrarea urinei
2. Mentinerea volumului lichidelor organismului
3. Absorbtia facultativa a apei
4. Vasoconstrictie Th doze mici

44. Nefronii juxtamedulari:
1. Au anse Henle lungi
2. Au glomerulul situat in corticala
3. Produc urina concentrata
4. Sunt in numar total de aproximativ 100.000

45. Sficnterul vezical intern are:
1. Inervatie simpatica
2. Fibre musculare netede
3. Inervatie parasimpatica
4. Inervatie ce provine din nervii pelvieni

46. Rinichii:
1. Contin aproximativ 1 milion de nefroni
2. Au celule cu rol endocrin
3. Contin aproximativ 850.000 nefroni corticali
4. Contribuie la mentinerea homeostaziei

47. Nefronul este alcatuit din:
1. Corpuscul renal
2. Papila renala
3. Tub contort proximal
4. Bazinet

48. Prin transport activ se reabsorb:
1. Aminoacizi
2. Na'
3. K"
4. Fructoza
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49. Nefronii corticali:
1. Au glomerulul in medulara
2. Reprezintd 80% din totalul nefronilor
3. Sunt Tn numar de 1 milion
4. Au ansa Henle scurta

50. Stimularea simpatica:
1. Creste debitul urinar
2. Scade frecventa undelor peristaltice ureterale
3. Creste secretia de renina
4. Determina contractia sfincterului vezical intern

51. La nivelul ansei Henle se reabsoarbe apa in procent de:
1. 20%
2. 15%
3. 1/5 din cantitatea totala
4. 4%

52. Secretia tubulara:
1. Seface cu consum de ATP
2. Se face si prin mecanism pasiv
3. Poate avea loc pe toata lungimea nefronului
4. Se realizeaza doar prin mecanism activ

53. Vezica urinara:
1. Este formata din corp si col
2. Este situata in pelvis
3. Se continua in jos cu uretra
4. Are 3 orificii

54. Stimularea parasimpatica:
1. Creste frecventa undelor peristaltice ureterale
2. Relaxeaza detrusorul
3. Relaxeaza sfincterul vezical intern
4. Reduce secretia de renina

55. Rinichii au:
1. Inervatie simpatica prin micul nerv splanhnic
2. Lapolul superior glanda surarenala
3. Inervatie parasimpatica prin nervul vag
4. Doua functii majore
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56. Debitul sangvin renal este de:
1. 1200ml/ora
2. 25% din debitul cardiac
3. 125ml/min
4. 1,2l/min

57. Care sunt valorile normale n urina finala ale urmatoarelor

componente in 24 ore:
1.Na' - 3,3g
2.Ca*" - 0,69
3.ClI"5,3¢g
4. Mg - 150g

58. La nivelul tubului contort proximal are loc in principal:
1. Secretia de H*
2. Secretia de K*
3. Reabsorbtia apei
4. Secretia Na*

59. ADH-ul actioneaza in principal la nivelul:
1. Ansei Henle
2. Tubului contort colector
3. Tubului contort proximal
4. Tubului contort distal

60. Sfincterul vezical extern:
1. Este alcatuit din fibre striate
2. Are inervatie simpatica
3. Este controlat voluntar
4. Nu poate preveni mictiunea atunci cand controlul involuntar tinde sa o initieze
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Complement simplu

1. C, pag 103
2. B, pag 103
3. D, pag 103
4. E, pag 103
5. A, pag 103
6. E, pag 103
7. B, pag 103
8. B, pag 103
9. B, pag 103, 104

10. D, pag 103, 104, 105

11. C, pag103
12. A, pag 104
13. C, pag 103
14. E, pag 104
15. E, pag 103, 104
16. D, pag 104
17. C, pag 104, 105
18. D, pag 104
19. B, pag 104
20. D, pag 103
21. C, pag 103
22. A, pag 105
23. A, pag 105
24. E, pag 105
25. E, pag 105, 103
26. B, pag 103, 104
27. D, pag 105
28. C, pag 104
29. B, pag 104
30.C, pag 105

RASPUNSURI

Complement grupat

31. D, pag 104

32. E, pag 104

33. C, pag 103

34. E, pag 103

35. E, pag 104

36. C, pag 25, 105
37. E pag 105

38. A, pag 104

39. B, pag 104

40. C, pag 104

41. A, pag 35, 105
42. A, pag 103

43. A, pag 55, 104
44. B, pag 103

45. E pag 36, 105
46. C pag 54, 103
47. B, pag 103, 104
48. A, pag 104

49. D, pag 103

50. C, pag 35, 105
51. D, apg 104

52. A, pag 104

53. E pag 116, 105
54. B, pag 35, 105
55. E, pag 36, 56, 103
56. D, pag 103

57. B, pag 105

58. B, pag 104

59. C, pag 55, 104
60. B, pag 105



