Intrebiri realizate de Asist. Univ. dr. Tudor Marinescu

RESPIRATIA

COMPLEMENT SIMPLU

1. Traheea se bifurca la nivelu 1 vertebrei :
A. T3;

B. T4;

C. T5;

D. T6;

E. T7;

2. Ductele alveolare se termina prin :
A. Saci alveolari;

B. Bronhiole respiratorii;

C. Alveole pulmonare;

D. Bronhiole;

E. Niciuna din variantele de mai sus;

w

. Din punct de vedere functional, respiratia prezinta urmatoarele cu
EXCEPTIA :

. Reglare aventilatiei;

Filtrarea gazelor (O2 si CO2);
Transportul gazelor (02 si CO2);
Difuziunea gazelor (02 si CO2);
Ventilatia pulmonari;

moowx

Expiratia dureaza :
1s;

10 s;

2-3s;

5s;

0,1s;

moow>H

Capacitatea pulmonara totala este de :
. 500 ml;

1000 ml;

3500 ml;

. 5000 ml;

2000 ml;

Mmoo

6. in timpul expiratiei presiunea alveolara creste cu :
A. 1 mmHg;
B. 1 cm H20;
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C. 10 mmHg;
D. 10 cm H20;
E. Niciuna din variantele de maisus;

Volumul expirator de rezerva are o valoare de circa:
. 500 ml;

1000 ml;

1500 ml;

2000 ml;

3500 ml;

moow>

Capacitatea vitala este egala cu:
VC + VIR;

VIR + VER;

VIR + VER + CTP;

VIR + VER + VC;

VIR + VER + VR;

moow>®

9. Capacitatea inspiratorie are o valoare de :
A. 500 ml;

B. 1000 ml;

C. 1500 ml;

D. 1800 ml;

E. 2000 ml;

10. Debitul respirator reprezinta :

A. Cantitatea totala de aer de la nivelul alveolelor;

B. Are o valoare de cca5 | / min;

C. Este produsul dintre volumul curent si frecventa respiratorie;

D. Este unul din factorii majori care determina presiunea partiala a oxigenului si
dioxidului de carbon;

E. Niciuna din variantele de mai sus;

11. Membrana alveolo-capilari este alcatuita din urmatoarele cu
EXCEPTIA :

. Interstitiu pulmonar;
Surfactant;

Tesut conjunctiv lax;
. Epiteliu alveolar;
Endoteliu capilar;

moom»

12. Presiunea partiala a CO2 de la nivelul alveolei este de :
. 20 mmHg;

25 mmHg;

46 mmHg;

. 0,25mm Hg;

40 mmHg;

moowp
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13. Sangele arterial transporta :
. 1,34 ml O2/dl,

12 ml O2/dl;

98,5 ml O2/dl;

20 ml O2/dl;

1,5 ml O2/dl;

moow»

14. Fiecare gram de hemoglobin se poate combina cu maxim :
1,5 ml 02;

1,34 ml 02;

12 ml O2;

. 20 ml 02;

niciuna din variantele de mai sus;

moow>

15. La nivel tisular presiunea partiala a O2 este de :
. 15 mmHg;

25 mmHg;

40 mmHg;

. 46 mmHg;

98,5 mmHg;

moow>

16. Egalizarea presiunilor partiale sangvina si alveolara a CO2 se face in :
. 0,25 s;

0,10 s;

ls;

. 10 s;

niciuna din variantele de mai sus;

Mmooy

17. CO2 circula sub forma de carbaminohemoglobina in procent de:
. 1%;
2%,
3%;
4%,
5%;

Mmoo

18. Fiecare 100 ml se sange elibereaza in tesuturi, in repaus o cantitate de

O2 de:
.1 ml;
5 ml;
7 ml;
. 10 ml;
100 ml;

moow>

19. Urmatorii nu sunt factori care influenteaza rata difuziunii prin

membrana alveolo-capilara :

A. Coeficientul de difuziune al gazelor;
B. pH-ul plasmatic;

C. Presiunea partiald a gazuluiinalveold;
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D. Dimensiunile membrane respiratorii;
E. Presiuneapartiala a gazului Tn capilarul pulmonar;

20. Fiecare molecula de hemoglobina se poate combina cu maxim :
A. 1 molecula de O2;

B. 2 molecule de O2;

C. 4 molecule de 02;

D. 8 molecule de O2;

E. Niciuna din variantele de mai sus;

21. VIR + VC + VER echivaleaza cu :
. Capacitatea inspiratorie;

Capacitatea reziduala;

Capacitatea vitala;

Capacitatea pulmonara;

Niciuna din variantele de mai sus;

moow»

22. Urmatorii factori contribuie la expiratia linistita :
. Retractia elasticd a plamanului;

Relaxarea diafragmului;

Retractia peretelui toracic;

. Retractia peretelui abdominal;

Toate variantele de mai sus;

Mmooy

23. Urmatoarele afirmatii sunt FALSE cu EXCEPTIA :

A. Concentratia gazelor din aerul alveolar nu este diferitd de cea din aerul
atmosferic;

B. Cu fiecare respiratie aerul alveolar este inlocuit total;

C. Din aerul alveolar este extras oxigenul;

D. La nivel alveolar patrunde aer atmosferic uscat;

E. Toate afirmatiile de mai sus sunt false;

24. La nivelul capilarului pulmonar, fiecare hematie petrece in medie:
A. 0,25 s;

B. 0,5s;

C. 0,75 s;

D. 1s;

E. niciuna din variantele de mai sus;

25. CO2 circula sub forma de bicarbonat plasmatic in proportie de :
5%);

10%;

40%;

. 46%;

90%;

moow>
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26. Diferenta presiunii partiale a CO2 in tresangele arterial si cel venos este

de :

. 1 mmHg;
2 mmHg;
5-6 mmHg;
. 20 mmHg;
40 mmHg;

moow>

27. Urmiitoarele afirmatii sunt ADEVARATE cu EXCEPTIA :

A. Presiunea pleurald variaza cu fazele respiratiei;

B. Presiunea pleurald reprezinta presiunea din spatiul cuprins intre pleura
viscerald si cea parietala;

C. Presiunea alveolara este presiunea din interiorul alveolelor pulmonare;

D. in repaus, glota este inchisi;

E. Existd o suctiune permanent a lichidului din spatiul pleural;

28. Urmatoarele fac parte din caile respiratorii cu EXCEPTIA :
Laringe;

Plamanii;

Traheea,;

. Cavitateanazala;

Faringe;

moow>

29. Despre cavitatea nazali sunt ADEVARATE urmitoarele afirmatii cu
EXCEPTIA :

. Comunica posterior cu faringele;

Este formata din fosele nazale;

Reprezintd o raspantie intre calea digestiva si cea respiratorie;
. Este situatd sub baza craniului;

Se afla deasupra cavitatii bucale;

moow»

30. Membrana alveolo-capilari are in medie o grosime de :
0,6 microni;

1 micron;

6 microni;

. 50 — 100 microni;

niciuna din variantele de mai sus;

moow»

COMPLEMENT GRUPAT

31. Despre trahee sunt adevarate afirmatiile cu exceptia :
1. Continua laringele;

2. Are o lungime de 10-12 cm;

3. Are forma de tub;

4. Continua faringele;
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32. Membrana alveolo-capilara :

1. Are o grosime medie de 50-100 microni;
2. Are o grosime medie de 0,6 microni;

3. Are o suprafatd totala de 0,6 m2;

4. Are o suprafata totala de 50-100 m2;

33. Presiunea partiala a O2 este de :
1. 46 mmHg la nivel tisular;

2. 40 mmHg la nivel tisular;

3. 98,5 mmHg la nivel alveolar;

4. 100 mmHg la nivel alveolar;

34. CO2 este transportat prin singe sub forma de :
1. Dizolvat fizic prin plasma;

2. Sub forma de bicarbonate plasmatic;

3. Sub forma de carbaminohemoglobinai,

4. Legat de albumina;

35. La calcularea capacitatii vitale (CV) participa :
1. VIR

2. VC

3. VER

4. CPT

36. La calcularea capacitatii inspiratorii (CI) participa :
1. vC

2. VER
3. VIR
4. CV

37. La calcularea capacitatii reziduale functionale participa :
1. VIR

2. VR
3. VC
4. VER

38. Transportul de O2 :

1. O2 se leaga reversibil de ionii de fier ai hemoglobinei;

2. Fiecare moleculd de hemoglobina poate lega maxim 4 molecule de O2;
3. Sangele arterial transportda 20 mL O2 / dl;

4. Saturarea hemoglobinei cu O2 poate ajunge la 100%;

39. Presiunea partiala a oxigenuluiestede :
1. 40 mmHg la nivelul capilarelor pulmonare;
2. 46 mmHg la nivelul capilarelor pulmonare;
3. 100 mmHg la nivel alveolar;
4. 98,5 mmHg la nivel alveolar;
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40. Concentratia diferita a gazelor la nivel alveolar se datoreaza :

1. Aerul ce patrunde in caile respiratorii este umezit inainte de a ajunge la nivel
alveolar;

2. Aerul alveolar este inlocuitdoar partial in timpul respiratiei;

3. Din aerul alveolar este extras oxigenul;

4. Grosimii crescute a membrane alveolo-capilare;

41. Cantitatea de O2 care se combini cu hemoglobin depinde de :
1. Presiunea partiala a O2 plasmatic;

2. Temperatura;

3. pH-ul plasmatic;

4. Coeficientul de difuziune;

42. Hemoglobina ramane saturata la nivel tisular in proportie de :
1. 40 %;

2. 45%;

3. 80%;

4. 50-70%,;

43. Difuziunea CO2 :

1. Este de 10 ori mai solubil decat O2;

2. Difuzeaza de 20 de ori mai repededecat O2;

3. Egalarea presiunilor partiale a CO2 se realizeaza in 0,5 s;
4. Este de 25 de ori mai solubil decat O2;

44. Din punct de vedere functional respiratia prezinta :

1. Difuziunea O2 si CO2 intre alveolele pulmonare si sange;
2. Ventilatia pulmonara,

3. Transportul O2 si CO2 prin sdnge si lichidele organismului;
4. Ridicarea si coborarea coastelor;

45. Debitul respirator :

1. Este produsul dintre frecventa respiratorie si volumul current;

2. Are o valoare de circa 9l;

3. Reprezintd cantitatea de aer deplasatd in arborele bronsic in fiecare minut;
4. Este unul din factorii care determind presiunile partiale ale O2;

46. Fiecare 100 ml sange elibereaza la nivelt isular :
1. 12 ml de O2;

2. 12% incaz de efortfizic;

3. 1,34 mL 02,

4. 7 mlde O2;

47. Tn timpul unui inspir normal, presiunea aerului din alveole:
1. Este egald cu presiunea atmosferica;

2. Este mai micadecat presiunea atmosferica;

3. Este +1 cmH0

4. Este -1 cmH,0
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48. Dintre fortele de recul care stau la baza realizarii expiratiei nu fac

parte:

1. Fortele elastice ale tesutului pulmonar

2. Tensiunea superficiala a surfactantului ce ciptuseste la exterior peretii alveolelor
pulmonare

3. Forta de tensiune superficiala

4. Fortele elastice ale foitelor pleurale

49. Despre arborele bronsic sunt adevarate urmatoarele afirmatii:
1. Bronhiola respiratorie este ultima ramificatie a arborelui bronsic

2. Mucoasa bronhiolelor prezinta epiteliu cubic pluristratificat

3. Lobulul pulmonar nu este unitatea morfofunctionala a plamanului

4. Peretii alveolelor pulmonare suntcompartimentati in saculeti alveolari

50. Expiratia presupune:

1. Coborérea coastelor

2. Micsorareadiametrului anteroposterior al cutiei toracice
3. Urcarea diafragmei

4. Alungirea cutiei toracice

51. Alegeti afirmatiile false:

1. Traheea este un organ tubular culungime de 8 cm

2. La nivelul T2 traheea se Tmparte Tn cele 2 bronhii principale
3. Laringele are doar functiefonatorie

4. Traheea are dubla functie

52. Alegeti afirmatiile corecte:

1. Tn efortul fizic apare polipneea

2. Reglarea ventilatiei se realizeaza de catre centrii nervosi din tot trunchiul
cerebral

3. Fenomenul de membrand Hamburger se referd la migrarea clorului

4. Fenomenul de membrana Hamburger are loc la nivelul leucotrienelor

53. Plamanii:

1. Au capacitatea totala de 51

2. Sunt inveliti de pleura

3. Pleura are 2 foite — viscerald si parietala

4. Intre cele doua foite pleurale se gaseste lichidul pleural

54. Gasiti afirmatiile false:
1. CV estede 3,51

2. CPT este de aprox 5l

3. VCestede 0,51

4. VER este de 1,5 ml
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55. Alegeti afirmatiile care NU sunt FALSE :

1. Fortele elastice pulmonare stau la baza realizarii inspiratiei

2. Tn repaus grilajul costal e coborat

3. Ridicarea grilajului costal determind cresterea diametrului AP al cutiei
toracice cu peste 35%

4. Muschii drepti abdominali sunt expiratori

56. Presiunea alveolara :

1. Este presiunea din interiorul alveolelor pulmonare
2. In timpul inspiratiei este de -1cm H20

3. In expiratie devine +1cm H20

4. Nu variaza in timpul celor 2 faze ale respiratiei

57. Reglarea ventilatiei se realizeaza :

1. De catre centrii nervosi din bulbul rahidian

2. De catre centrii nervosi din cerebel

3. De catrecentrii nervosi dinpuntea lui Varolio

4. De catre centrii nervosi din emisferele cerebrale ipsilaterale

58. CO2 este transportatinsange sub forma de :
1. Dizolvat in plasma 7%

2. Carbamino-hemoglobina 8%

3. Bicarbonat plasmatic 75%

4. Carbamino-hemoglobinad 5%

59. Identificatiafirmatiile false:

1. Princedarea O2 la tesuturi o parte din oxihemoglobind devine hemoglobina
redusa

2. Hemoglobina redusa imprima sangelui culoarea rosie violacee

3. Cresterea temperaturii determind scdderea capacitatii hemoglobinei de a lega
oxigenul

4. Prin disocierea oxihemoglobinei hemoglobina raméane saturatd in proportie de
40%

60. Despre transportul O2 se poate spune ca:

1. In eritrocite O2 se combini ireversibil cu ionii de Fe

2. Sangele arterial transportd 20 ml O2/dl

3. O2 in sangele arterial este transportat preponderent dizolvat in plasma
4. 1 g de hemoglobina se poate combina cu max 1,34 ml O2
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RASPUNSURI :

RESPIRATIA
COMPLEMENT SIMPLU COMPLEMENT SIMPLU
1. B (pag. 97) 31. A (pag. 97)
2. A (pag. 97) 32.C (pag. 100)
3. B (pag. 98) 33. C (pag. 100)
4. C (pag. 98) 34. A (pag. 101)
5. D (pag. 99) 35. A (pag. 99)
6. B (pag. 98) 36. B (pag. 99)
7. C (pag. 99) 37. C (pag. 99)
8. D (pag. 99) 38.E (pag. 100)
9. E (pag. 99) 39. B (pag. 100)
10. C (pag. 99) 40. A (pag. 100)
11. C (pag. 100) 41.A (pag. 100)
12. E (pag. 100) 42. D (pag. 101)
13. D (pag. 100) 43. C (pag. 100)
14. B (pag. 100) 44. A (pag. 98)
15. C (pag. 100) 45. A (pag. 99)
16. A (pag. 100) 46.C (pag. 101)
17. E (pag. 101) 47. C (pag. 98)
18. C (pag. 101) 48.C (pag. 98-99)
19. B (pag. 100-101) 49. B (pag. 11, 97)
20. C (pag. 100) 50. A (pag. 98)
21. C (pag. 99) 51. A (pag. 97)
22. E (pag. 98) 52. B (pag. 101)
23. C (pag. 100) 53. E (pag. 97)
24. C (pag. 100) 54. D (pag. 99)
25. E (pag. 101) 55. C (pag. 99)
26. C (pag. 101) 56. A (pag. 98)
27. D (pag. 98) 57. B (pag. 101)
28. B (pag. 97) 58. D (pag. 101)
29. C (pag. 97) 59. C (pag. 101)

30. A (pag. 100) 60.C (pag. 100)

143



