Intrebiri realizate de realizate de Asist. Univ. Dr. Tulin Raluca

GLANDE ENDOCRINE

COMPLEMENT SIMPLU

1. Referitor la glandele suprarenale este FALSA urmitoarea afirmatie:
A. Sintetizeaza hormoni de natura lipidica

B. Hormonii secretati sunt vitali

C. Secreta calcitonina

D. Sunt glande pereche

E. Sunt alcatuite din 2 zone (corticala si medulard)

2. Despre ocitocina este adevarata afirmatia:

A. Este numita si hormon mamotrop (LTH)

B. In afara sarcinii este stimulate de efortul fizic si hipoglicemie

C. Atinge un varf de secretie la nastere si revine la nivelul de control dupa aproximativ 8 ore
D. Stimuleaza activitatea secretorie a glandei corticosuprarenale

E. Stimuleaza contractia celulelor mioepiteliale care inconjoara alveolele glandei mamare

3. Hormonii corticosuprarenalieni sunt reprezentati de urmatorii, CU

EXCEPTIA:
A. Aldosteron

B. Cortizon

C. Adrenalina
D. Hidrocortizon
E. Androgeni

4. Referitor 1a aldosteron alegeti afirmatia corecta:

A. Hiposecretia sa determina Boala Conn

B. Hipersecretia sa duce la retentie masiva de apa

C. Boala Addison determina retentie de sare urmatd de hipertensiune

D. Hiposecretia sa determind sindromul Cushing

E. Asupra aparatului respirator determind relaxarea musculaturii netede si dilatarea bronhiilor

5. Despre hipofizi este FALSA urmiitoarea afirmatie:
A. Este localizata la baza encefalului, anterior de chiasma optica

B. Are legaturi cu hipotalamusul prin tija pituitara

C. Este alcatuita din 3 lobi

D. Cantareste 500 de grame si are diametru de 1,3 cm

E. Secretia sa este controlata si reglata de cétre hipotalamus

6. Hormonii secretati de catre hipofiza sunt urmatorii, CU EXCEPTIA:
A.STH
B. Prolactina
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C.FSH
D. Vasopresina
E. ACTH

7. Referitor la secretia de gonadotropi selectati afirmati FALSA:
A. Sunt secretati de catre gonade

B. Stimuleazd dezvoltarea tubilor seminiferi la barbat

C. Stimuleaza secretia de estrogeni la femeie

D. Determina ovulatia la femeie

E. Stimuleaza cresterea si maturarea foliculului de Graaf

8. Selectati afirmatia FALSA referitoare la PTH:

A. Hipercalcemia inhiba secretia PTH

B. Hipersecretia PTH determina rarefierea oaselor care pot prezenta fracturi spontane
C. PTH-ul controleaza secretia vitaminei D

D. Rezultatul global al actiunilor PTH este hipocalcemia

E. PTH este activ asupra osului, rinichiului si tractului digestiv

9. Selectati afirmatia adevarata referitoare la actiunea insulinei:
A. Stimuleaza proteoliza si gluconeogeneza la nivelul ficatului

B. Stimuleaza sinteza de glicogen la nivel muscular

C. Hipersecretia sa determind diabetul zaharat

D. Inhiba sinteza de glicerol la nivelul tesutului adipos

E. Scade captarea aminoacizilor la nivel muscular

10.Selectati afirmatia adevarata referitoare la glanda tiroida:

A. Secretda TSH

B. Hormonii tiroidieni au actiune scazuta asupra sistemului nervos

C. Hipersecretia sa determind cresterea metabolismului bazal

D. Substantele gusogene determind hipotrofia glandei in regiunile sarace in iod

E. Hormonii tiroidieni au efect vasoconstrictor la nivelul aparatului cardiovascular

11.Selectati afirmatia FALSA referitoare la calcitonini:
A. Este un hormon hipocalcemiant

B. Ajuta la fixarea calciului in oase

C. Este secretata la nivelul tiroidei si paratiroidelor

D. Hipocalcemia determina stimularea secretiei de calcitonind

E. Este secretata de catre celulele ,,C”

12. Referitor la STH selectati afirmatia adevarata:

A. Este un hormon glandulotrop

B. Este un hormon secretat la nivel neurohipofizar

C. Dupa pubertate produce ingrosarea oaselor lungi si dezvoltarea oaselor late
D. Stimuleaza cresterea creierului

E. Hipersecretia sa dupa pubertate determina gigantismul

13.Urmatoarele organe prezinta functie endocrini, CU EXCEPTIA:
A. Adenohipofiza
B. Hipotalamus
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C. Epifiza
D. Duodenul
E. Uterul

14.Referitor la glanda tiroidi selectati afirmatia FALSA:

A. Gusa este o crestere anatomica a glandei tiroide insotita intotdeauna de hiperfunctie

B. Reglarea tiroidei se face printr-un mecanism de feedback hipotalamo-hipofizo-tiroidian
C. Hipofunctia la adult produce o diminuare a atentiei si a capacitatii de invatare

D. Hipofunctia tiroidei determina aparitia mixedemului

E. La nivelul tesutului nervos hormonii tiroidieni determina mielinizarea

15.Selectati afirmatia adevarata referitoare la pancreasul endocrin:

A. Celulele endocrine sunt organizate in acini

B. Secreta zilnic 1200-1500 ml de suc pancreatic

C. Secretia sa neutralizeaza aciditatea gastrica si regleaza pH-ul Tn intestinal superior

D. Secretia sa este depozitata in vezica biliara

E. Este implicat in controlul metabolismului intermediar al glucidelor, lipidelor si proteinelor.

16.Selectati afirmatia adevarta referitoare la glanda pineala:
A. Secretd melanina

B. Are legaturi stranse cu retina

C. Se afla situata intre coliculii cvadrigemeni inferiori

D. Are efecte stimulatoare asupra LH

E. Stimulii luminosi produc stimularea secretiei glandei pineale

17. Selectati afirmatia adevarata referitoare la timus:
A. La pubertate dispare complet

B. Are rol de glanda exocrina si endocrina

C. Functiile sale sunt puternic stimulate de hormonii steroizi

D. Unitatea histologica a timusului este acinul

E. Are actiune de franare a dezvoltarii gonadelor

18.Vasotocina este un hormon secretat de:
A. Neurohipofiza

B. Hipotalamus

C. Timus

D. Epifiza

E. Adenohipofiza

19.Glucagonul are urmatoarele functii, CU EXCEPTIA:
A. Stimuleaza secretia gastrica

B. Stimuleaza metabolismul proteic si proteoliza

C. Stimuleaza metabolismul lipidic si lipoliza

D. Stimuleaza metabolismul glucidic si glicogenoliza

E. Stimuleaza gluconeogeneza

20.Hormonul adrenocorticotrp are urmatoarele efecte, CU EXCEPTIA:

A. Stiumuleaza activitatea secretorie a medulosuprarenalei
B. Creste concentratia sangvina a hormonilor sexosteroizi
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C. Stimuleaza melanogeneza
D. Produce inchiderea culorii pielii
E. Creste concentratia sangvina a glucocorticoizilor

21.Referitor la vasopresina selectati afirmatia adevarata:

A. Se mai numeste si vasotocina

B. Are actiune principald cresterea absorbtiei facultative a apei la nivelul tubilor distali si
colectori

C. Are rol in cresterea volumului urinei

D. Stimuleaza secretia tuturor glandelor exocrine

E. In doze mici ADH produce vasoconstrictie

22.Hormoni glandulotropi sunt considerati urmatorii, CU EXCEPTIA:
A.STH

B. FSH

C.ACTH

D.TSH

E.LH

23.Despre nanismul hipofizar este FALSA afirmatia:
A. Este o boala produsa de hiposecretia STH la copil

B. Indivizii afectati sunt de talie mica 1.20-1.30 m

C. Indivizii afectati sunt proportionat dezvoltati

D. Indivizii afectati prezinta intelect normal

E. Indivizii afectati prezintd hiposecretia MSH

24.Referitor la tractul nervos hipotalamo-hipofizar este adevarata

afirmatia:

A Stabileste o legatura intre regiunea medianad a hipotalamusului si adenohipofiza

B. Stabileste o legatura intre regiunea mediana a hipotalamusului §i neurohipofiza

C. Stabileste o legatura intre hipotalamusul anterior si neurohipofiza

D. Stabileste o legatura intre hipotalamusul anterior si adenohipofiza

E. Stabileste o legatura intre regiunea mediana a hipotalamusului si lobul intermediar al
neurohipofizei

25.Referitor la secretia epifizei (glanda pineali) selectati afirmatia FALSA:
A. Are legaturi stranse cu retind

B. Are legaturi stranse cu urechea interna

C. La intuneric creste secretia de melatonina

D. Stimulii luminosi produc reducerea secretiei de melatonina

E. Secreta vasotocina

26.Selectati afirmatia adevarata despre diabetul zaharat:

A. Este o boala caracterizata prin deficit de glucagon

B. Se caracterizeaza prin hipersecretie de corticotropina

C. Este o boald caracterizata prin exces de insulina

D. In evolutia bolii pacientii prezinta poliurie, polidipsie, polifagie, dezechilibre acido-bazice
si electrolitice

E. Se asociaza cu valori constant scazute ale glicemiei
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27.Referitor la glanda tiroida selectati afirmatia adevarata:

A. Celulele tesutului glandular se numesc timocite

B. Timocitele secreta tireoglobulina

C. Glanda tiroida secreta TSH, tiroxina si tireoglobulina

D. Tesutul secretor este format din cellule epiteliale organizate in foliculi

E. In interiorul acinilor tiroidieni se gisesc celule “C” care secreti calcitonini

28.Selectati afirmatia adevarata referitoare la secretia glandei

medulosuprarenale:

A. Secreta glucocorticoizi si sexosteroizi

B. Secreta epinefrind (in proportie de 20%) si norepinefrina (in proportie de 80%)
C. Secreta androgeni si estrogeni

D. Hormonii secretati Se hnumesc catecolamine

E. Secretd mineralocorticoizi cu reprezentatnt principal aldosteronul

29.Referiror la actiunile glucocorticoizilor selectati afirmatia adevarata:

A. Scade numarul de neutrofile, palchete si hematii

B. Creste numarul de eozinofile si bazofile circulante

C. La nivelul tesutului osos stimuleaza catabolismul: sinteza matricei organice si absorbtia
intestinala a calciului

D. Scade stabilitatea membranelor lizozomale

E. Creste numarul de limfocite circulante

30.Sindromul Cushing se manifesta prin urméatoarele, CU EXCEPTIA:
A. Obezitate

B. Diabet

C. Hipertensiune

D. Hipersecretie de glucocorticoizi

E. Hipoglicemie

COMPLEMENT GRUPAT

31.Referitor la neurohipofiza selectati afirmatiiile adevarate:

1. Reprezintd 2% din masa hipofizei

2. Secretd vasopresind si oxitocina

3. Cantareste 500 grame

4. Este conectatd cu hipotalamusul anterior prin tractul nervos hipotalamo-
hipofizar

32.Selecati afirmatiile corecte referitoare la hormonii tiroidieni:
1. Au efect hiperglicemiant

2. La nivelul metabolismului protidic stimuleaza anabolismul

3. Au efect hipocolesterolemiant

4. La nivelul sistemului nervos inhibd mielinizarea

33.Depre efectele insulinei sunt FALSE urmatoarele afirmatii:

1. Stimuleaza sinteza de trigliceride si acizi grasi la nivelul tesutului adipos
2. Stimuleaza sinteza enzimelor lipogenetice la nivelul tesutului adipos
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3. Inhiba lipoliza la nivelul tesutului adipos
4. Inhiba glicoliza la nivel muscular

34.Hormonii secretati de hipofiza sunt urmaétorii:
1. Adrenalina

2. Melatonina

3. Noradrenalina

4. Vasopresina

35.Hormonii secretati de tiroida sunt urmatorii:
1. Triiodotironind

2. TSH

3. Tiroxina

4. Vasotocina

36.Referitor la PTH selectati afirmatiile adevarate:
1. Controleaza secretia vitaminei D3

2. Activeaza osteoclastele

3. Inhiba resorbtia tubulara a fosfatilor anorganici

4. Creste absorbtia intestinala a calciului

37.Referitor la inslele Langerhans selectati afirmatiile FALSE:
1. Reprezintd partea exocrind a pancreasului

2. Contin celule alfa care secretd insulina si celule beta care secreta glucagon
3. Contin celule “C” care secreta calcitonina

4. Printre insulele Langerhans se gasesc celule parafoliculare “C”

38.Referitor la epifiza selectati afirmatiile adevarate:

1. Se mai numeste si glanda pineala

2. Formeaza impreuna cu hipotalamusul un sistem neurosecretor epitalamo-epifizar
3. Secreta melatonina si vasotocina

4. Lumina stimuleaza secretia de melatonina

39.Depre timus sunt adevarate urméatoarele afirmatii:
1. Are rol de organ limfatic central

2. Are rol de glanda endocrina

3. Are actiune de franare asupra dezvoltarii gonadelor

4. Are efecte de stimulare a mitozelor

40.Referitor la glanda tiroida selectati afirmatiile adevarate:
1. Se géseste anterior de trahee si superior de laringe

2. Tesutul secretor este organizat in foliculi formati din celule “C”

3. Sectreta TSH

4. Celelele foliculare sintetizeaza tireoglobulina

41.Despre hipofunctia tiroidiana selectati afirmatiile adevarate:
1. Are consecinte variabile 1n functie de varsta

2. Determina hipocalcemie

3. La adult determind diminuarea atentiei, memoriei i capacitatii de Invatare
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4. La copilul mic determina cresterea metabolismului bazal

42.Referitor l1a gusa endemica selectati afirmatiile adevarate:
1. Reprezinta cresterea anatomica a glandei hipofize

2. Se insoteste de obicei de hipofunctie tiroidiana

3. Se asociaza intotdeauna cu exoftalmie (protruzia globilor oculari)

4. Se intalneste in regiunile sarace in iod.

43.Despre insulina selectati afirmatiile adevarate:

1. Este singurul hormon cu efect catabolizant pe toate metabolismele intermediare

2. Este singurul hormon hipoglicemiant

3. Hipersecretia sa determina o boald metabolic complexa caracterizatd in evolutia ei prin
glicozurie, poliurie, polifagie, polidipsie

4. Complicatiile diabetului zaharat provoaca compromiterea morfofunctionala a unor tesuturi
si organe de importanta vitala.

44 Selectati organele care sunt considerate glande endocrine:
1. Tiroida

2. Hipotalamusul

3. Paratiroida

4. Epitalamusul

45.Referitor la hormoni selectati afirmatiile adeviarate

1. Epifiza stimuleaza secretia de renina

2. Rinichiul secreta eritropoietina

3. Neuronii epitalamici stimuleaza direct secretia glandei tiroide

4. Hormonii actioneaza la distanta de locul sintezei s1 produc efecte caracteristice

46.Despre hipofiza selectati afirmatiile adevarate:

1. A fost descrisa pentru prima datd de cercetatorul roman Nicolae C. Paulescu
2. Prezinta 2 lobi uniti printr-un istm

3. Are legdturi directe cu retina

4. Secreta hormoni glandulotropi si non-glandulotropi

47 .Selectati hormonii glandulotropi:
1. FSH

2. ACTH

3. LH

4, STH

48.Referitor 1a adenohipofiza selectati afirmatiile FALSE:
1. Secreta MSH

2. Elibereaza 1n circulatie vasopresina si oxitocind

3. Este Inconjurata aproape complet de neurohipofiza

4. Secreta STH si prolactina

49.Depre actiunile hormonului LH la barbat selectati afirmatiile adevarate:
1. Stimuleaza secretia de androgeni
2. Stimuleaza dezvoltarea tubilor seminiferi
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3. Stimuleaza celulele interstitiale Leydig
4. Inhiba secretia de estrogeni §i progesteron a corpului galben

50.Selectati hormonii considerati a fi gonadostimuline:
1. TSH

2. LH

3. ACTH

4. FSH

51.Selectai afirmatiile adevarate cu privire la secretia glandei

corticosuprarenale:

1. Hormonii secretati sunt de naturd lipidica

2. Hormonii secretati se numesc catecolamine

3. Secreta mineralocorticoizi, glucocorticoizi si seXosteroizi

4. Secretia sa scade In conditii de stress, frig sau caldura excesiva

52. Selectati afirmatiile adevarate despre efectele glucocorticoizilor:
1. Scade numarul de eozinofile si bazofile circulante

2. Creste numarul de neutrofile, palchete si hematii

3. Scade numarul de limfocite circulante

4. Produc hiperglicemie

53. Referitor la medulosuprarenali selectati afirmatiile FALSE:
1. Prezinta zona glomerulard, fasciculata si reticulata

2. Este consideratd un ganglion simpatic ai carui neuroni nu au prelungiri

3. Hormonii secretati sunt de natura lipidica

4. Actiunea hormonilor sdi este identicd cu stimularea sistemului nervos simpatic

54. Care din urmatoarele actiuni sunt caracteristice catecolaminelor?
1. Relaxarea musculaturii netede si dilatarea bronhiilor

2. Contractia sfincterelor tubului digestiv

3. Inhiba majoritatea secretiilor

4. Contractia splinei si ficatului

55. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la actiunile catecolaminelor:
1. Produc glicogenoliza si hiperglicemie

2. Stimuleaza catabolismul acizilor grasi

3. Mobilizeaza grasimile din rezerve

4. Relaxeaza fibrele netede ale muschilor erector ai firului de par

56. Despre glucocorticoizi selectati afirmatiile adevarate:
1. Fractia libera a cortizolului exercita efectele metabolice specifice

2. Hipersecretia de glucocorticoizi determina sindromul Cushing

3. Circuld in sange legati de proteine plasmatice

4. Au ca reprezentant principal aldosteronul

57. Sexosteroizii au urmatoarele actiuni, CU EXCEPTIA:

1. Obezitate, hipertensiune si diabet
2. La fete, stimularea depunerii lipidelor pe solduri si coapse
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3. La baieti, stimularea dezvoltarii glandei mamare
4. La baieti, stimularea dezvoltarii laringelui

58. Referitor la ACTH selectati afirmatiile adevarate:
1. Este secretat la nivelul neurohipofizei

2. Hipersecretia sa determind diabet bronzant

3. Hiposecretia sa determina Sindrom Cushing

4. Stimuleaza melanogeneza

59. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la TSH:
1. Hiposecretia sa poate duce la insuficienta tiroidiana

2. Este secretat la nivelul foliculilor tiroidieni

3. Hipersecretia sa poate duce la hipertiroidism

4. Se mai numeste si tiroxina

60. Selectati afirmatiile adevarate despre calcitonina:

1. Secretia sa este stimulatd de catre hipercalcemie

2. Rezultatul global al actiunilor sale este hipocalcemia

3. Este sintetizata la nivelul celulelor parafoliculare “C” din tiroida si paratiroide

4. Este activa asupra osului, rinichiului si tractului digestiv prin efectele vitaminei D3 a carei
secretie o controleaza.
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RASPUNSURI

GLANDE ENDOCRINE

COMPLEMENT SIMPLU COMPLEMENT GRUPAT
1. C(56) 31. C(54,55)
2. E(56,57) 32. B (58)
3. C(56,57) 33. D (59)
4. B (56) 34. E (55,60)
5. A(54) 35. B (58)
6. D (54) 36. E (59)
7. A (55) 37. E (58,59)
8. D (58,59) 38. B (60)
9. B(59) 39. A (60)
10. C (58) 40. D (58)
11. D (58,59) 41. B (58)
12. C (54) 42. C(58)
13. E (54) 43. C (59,60)
14. A (58) 44. B (54)
15. E (59) 45. C (54)
16. B (60) 46. D (55)
17. E (60) 47. A (54)
18. D (60) 48. A (54,55)
19. A (60) 49. B (55)
20. A (55) 50. C (55)
21. B (55) 51. B (56,57)
22. A (54) 52. E (56,57)
23. E (65) 53. B (57)
24. C (54) 54. E (57)
25. B (60) 55. A (57)
26. D (59,60) 56. A (56)
27. D (58) 57. B (57)
28. D (57) 58. C (55)
29. C (56) 59. B (55)
30. E (56,57) 60. A (58,59)
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