Capitolul 5. LOCOMOTOR

fntrebiri realizate de Dr. Mihaela Chirculescu
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- nalcituires ej intrd un os Jat

Despre oasele late nu se poate afirma:
toate au forma triunghiulari _

contin miduva hematogeni la copil si adult
se pot osifica desmal

unele se articuleazi intre ele prin sindesmoze
pot intra in alcituirea neurocraniului

Alegeti afirmatia corecti referitoare la scheletul capului:
osul maxilar stabilegte sase articulatii ‘
osul temporal stabileste numai articulatii de tip sindesmoze

cele mai multe oase pereche apartin viscerocraniuluj
formeazi o parghie de ordinu] II

stanca temporaluluj este un os lat

Alegeti afirmatia falsz referitoare la centura scapularj:
are suprafete de articulare ac
contine un os alungit care
stabileste articulatii mobj]

operite de cartilaj hialin

stabileste articulatii cu douy oase late
e

ii referitoare la vertebra T7 nu sunt adevﬁrate, Cu exceptia
stabileste trej amfiartroze

$te canaly] vertebral gy
Se gaseste la nively] lordozej toracice

Se articuleazj ¢y ¢ pereche de coagte false
stabileste sase articulatij

Alegeti afirmatia falsj.
rezistenta parghiei de orgj
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Care dintre afirmatiile urmitoare ny
articulatia gleznei este formata din rej o
oasele tarsiene se articuleazi intre efe

rotula face parte din articulatia genunchiulyj
articulatia radio-ulnara proximali face
epifiza distald a ulnei stabileste doug a

este adevirati:
ase

pflnc din articulatia cotului
rticulatii

Alegeti afirmatia incorecti despre humeruys:
contine tesut conjunctiv haversian .
participd la formarea pérghiei de ordinul I
contine condrina la suprafata epifizelor

la adult contine tesut adipos

hormonul STH poate actiona direct asupra cartilajelor sale de conjugare

Despre etmoid este incorect si se afirme:
participa la delimitarea orbitei

apartine neurocraniului

se giseste in tavanul cavitatii nazale

se formeaza prin osificare de membrani
este os nepereche

Urmatorul os nu stabileste minim patru articulatii:
frontal

temporal

coxal

tibia

maxilar

. Despre osul coxal nu se poate afirma:

este implicat la batrani in procesul de hematopoieza

se articuleaza cu cel de partea opusa printr-o sincondroza

se formeaza prin osificare de cartilaj

formeaza centura pelvina articulat cu cel de partea opusa

are suprafete articulare pentru ambele tipuri de articulatii (fixe §i mobile)

. Despre reflexul rotulian sunt adevirate urmitoarele, exceptind:

este 0 secusa

implica neuroni de asociatie

centrul nervos se afla in intumescenta lombara

efectorul prezintd proprietatea de elasticitate

are rol in mentinerea tonusului musculaturii anterioare a coapsei

Alegeti afirmatia adevirati despre contractia izometrica:

are un randament energetic de 50%

se asociazd cu miscare si producere de lucru mecanic extern

presupune scurtarea limitatd a mugchiului §i cresterea tensiunii intramusculare
se asociaza cu contractia izotonicé in timpul unei activitdi fiziologice

este caracteristica mugchilor membrelor
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6.

7.

8.

corect i S€ afirme:

Despre sarcomer este firme
lard a contractilitafil
matia falsd

reprezintd baza molecu
este format dintr-un disc | si unul A (9. Al egeti afir =
contine actind §i miozind A, esie efector al u;\:: :n ;
are central membrana Z . o B. est.e ‘mewj‘“ (: a:',e -
se micgoreaza in contracia izometricd c. P“‘““‘cc:;:ﬁm Pl
S
A = o gt g D. = ‘1:6 quUl'.\ npeuro-n
. Despre perioada de latenta a contractiel unice musculare nu este corecti afj,. g. cont
este timpul scurs de la aplicarea stimulului la aparitia contractiei Matjy, cifrad nu poate fiD
in timpul siu are loc cuplajul excitatie-contractie 20. o " psculare l
are o valoare ce depinde de intensitatea stimulului g i i bratului
este cea mai scurtd dintre fazele secusei C. anicu\al.i'\ stabilite &
depinde de tipul de mugchi D calang® ale de getulv
Cared E. carpien® distale
. Care dintre urmatorii i .
toracelui: torii muschi nu face/fac parte din peretele antero-lateral a) COMPLEMENT GR
subclavicular
romboizi 71. Se poate afirma !
aza de sct

1. se atase

intercostali externi
o de
se afld lateral

dintat r.nare 5 g
muschiul acoperit de glanda mamara e con“a?“e n‘
4 genereazd impY
Care dintre urmaitorii i
i muschi nu are apo : .
transvers al abdomenului > v i o
marele dorsal : e
frontal 2 oo
drept abdominal : Zigomaﬁc
4. maxilar

oblic extern al abdomenuluj
23. Despre plact

Care dintre a
urmatorii muschi f: i :
; ace ici
g.asflrocnemlan flexia degetelor piciorului: 5 poat'e 2y “n
tibial anterior e o
triceps sural e
4. este O sinaps

unii di 20 B
Intre mugchii lojei posterioare a gambei

peronier scurt A
24. In scheletu

1. fisituatein
2. forma artic
3. stabili dial

4. fipereche

Cifra 3 poate r

; P €prezenta nums :
articulatii stabilite de tibje —
muschi care fac adductia coapsei

loji musculare ale coapsei
muschi ai o g .
oasi . 1.trunch1u1m Inervati de ramuri vengra] 25. In timpu
are al T n A iy .
iR In alcitirea articulaei genur::hei allle' Benilonspmali 1. banda A
SR 2. membra
3. celedou

4. scurtare

42

T




MmO 0w

~
(—]

mo 0w

. Alegeti afirmatia falsi referitogre la n

. ; nuschiu i
este efector al unui reflex de s Schiul orbicular al pleoapelor:

este inervat de fibre motorii ¢y origine
primeste inervatie vegetativi
este vascularizat de artera carotidi externi

dparenta deasupra olivei bulbare

contine fusuri neuro-muse : )
! neuro-musculare inervate senzitjy si motor de nervul trigemen

. Cifra 4 nu poate fi numirul de:

pantece musculare ale muschiuluj drept abdominal
muschi ai bratului

articulatii stabilite de radius

falange ale degetului I de la maini §i picioare
carpiene distale

COMPLEMENT GRUPAT

21.

8

2.
3
4

o D

23.

1.

2.
3.
4

24.

O i el o

BN =

Se poate afirma corect despre muschiul biceps brahial:
se atageaza de scapuld printr-un tendon

se afla lateral de muschiul coracobrahial
prin contractie nu realizeaza lucru mecanic
genereazd impulsuri transmise de neuronii din gg spinal

. Alegeti oasele care participi la delimitarea orbitei:

etmoid
lacrimal
zigomatic
maxilar

Despre placa motorie nu este adevirat:

poate avea in alcétuire butoni terminali ai neuronilor gamma

la nivelul sau impulsul nervos poate epuiza veziculele cu mediator

se poate constitui cu participarea unor componente ale unui proprioreceptor

. este 0 sinapsa noradrenergica

>y

in scheletul uman existi oase triunghiulare cu baza orientati superior, care pot:

fi situate in grosimea unui tendon
forma articulatii cu alte 4 oase
stabili diartroze

fi pereche sau nepereche

. In timpul contractiei musculare se petrec urmitoarele:

banda A riméane constant ca lungime

membranele Z se apropie prin glisarea filamentelor subtiri

cele doud jumatiti de banda I ale sarcomerului se pot reduce pan la disparitie
scurtarea miofibrilelor
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4

29,

1.

2.
3.
4

. 4 reprezintd numérul de artl

. Despre sfenoid se poate

- Alegeti afirmatiile adevirate des

im: g ioine in trunchiul cere}
Este corect s afirmam: ... ¢y origine I s ora]
ko] A AV GV i in migcdrile globilor ,
12 reprezintd numart ieni implicat Culyy;

| cran . Elobilo '
6 reprezintd numarul de nerv ne sau de pcre.c}?l de nervi spinal; Ny
abilite de 0 tibie

i tarsie i
7 reprezinti numdrul de 035¢

iculatii 8

rect: .
afirma €0 ' .
]a formarea bazel cmnlull{l

he ale viscerocraniului 54

irile unor neuroni bipolar;

este os pereche ce participd
se articuleazi cu oasele neperec- o
include o lami osoasa traversal.a de pre

are raport strins cu fesut epitelial secretor

Prin osificare desmali se formeazi ‘oasele.
nepereche ale neurocraniului i man.dlbula

alungite al centurilor scapulare(pa‘mal) i
scurte, implicate in articulatii de tip amﬁ‘artroz 1
viscerocraniului pe care se insera muschiul tempora

i inferior liber:
Ce este adevirat despre scheletul mf?mbr ului inferior lib
tarsul se articuleazi cu oasele gambei
se formeaza prin osificare encondrald :
tibia stabileste proximal doua articulafii .
are mai multe oase decit membrul superior liber

. Despre filamentele de miozini este corect s3 afirmam:

sunt mai numeroase decat cele de actind

intr impreund cu cele e actina atét in structura discului clar, ct si a celyj intunecy
se inserd pe membrana Z

nu se scurteaza in timpul contractiei musculare

- Alegeti afirmatiile corecte referitoare la muschii extensori ai degetelor:

au contractii de tip tetanos
se inserd pe oasele tarsiene
sunt inervati de neuronii intumescentei lombare
primesc fibre vegetative postganglionare scurte

- Despre osul parietal putem afirma corect:

se osificd desmal
se articuleaza fix

este acoperit de aponevroza muschiului fronta]
stabileste sase articulatii

; Pre tonusul muscular:
creste sub actiunea tiroxinej

scade prin leziunile neuronjlor viscero-motorj medulari
contribuie la mentinerea posturii

este rezultatul unor impulsurj succesive, generate de terminaii receptoare fazice
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34. Alegeti asocierea corecti dintre my
1. piramidal - anterior de muschiu] drep
2. romboizi - anterior de trapez

3. tibial posterior - anterior de muschiy] solear

4. semitendinos - lateral de mugchiu] biceps femural

schi si raporturile pe care le stabilesc:
t abdominal

35. Alegeti asocierea corecti dintre muschi
dintat mare - glanda mamara

intercostali externi - muschiul mare dorsa]
brahial - muschiul deltoid

pectoral mare - dinfat mare

si raporturile pe care le stabilesc:

- aie el ol o

36. Alegeti asocierea corectii dintre muschi si orio;
» schi si ori i T T
1. biceps brahial - scapula S S BN A

2. triceps sural - tars
3. trapez - os occipital
4. mare dorsal - os iliac

37. Alegeti afirmatiile incorecte:

1. etmoidul este stribatut de prelungiri celulipete
2. cornetele nazale inferioare apartin etmoidului
3. toate articulatiile craniului sunt sindesmoze

4. zigomaticul se articuleaza cu osul temporal

38. Alegeti muschii previzuti cu aponevroze:
mare dorsal

occipital

transvers abdominal

trapez

o L ) e

39. Despre osul sfenoid nu putem afirma:

1. participa la delimitarea orbitei

2. este os pereche al neurocraniului

3. stabileste articulatii cu oase pereche

4. glanda ce secreta vasopresina se gaseste pe saua turceasca a osului sfenoid

40. Despre muschii profunzi ai lojei posterioare a gambei se poate afirma corect:
1. se afla anterior de muschiul solear

2. primesc inervatie vegetativa

3. contractia lor de tip tetanic poate fi urmata de oboseala musculara

4. se insera pe tars prin tendonul calcanean Achile

41. Despre oasele care au in alcituire o componenti cartilaginoasi, nu se poate afirma:
toate sunt oase pereche

pot fi situate pe linia mediana

toate sunt oase lungite

se articuleaza intre ele

ol ol
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ghiulard 1 este adevirat:

a adult
2 miduvei spindrii

42, Despre oasele de form trit"
L. pot confine maduvd hemalogend
2. pot asigura protectia cozil i decal i
3. se pot articula intre cle

4. sunt in numdr de 5

43. Despre cel mai lung os al corpului se poate afirma corect:
1. poate contine maduvi hematogend

2. searticuleaza cu doud oase

3. Instructura sa intri fesut 0508 spongios

4. confine o proteind reprezentind 10% din reziduul uscat al osului

44. Care dintre urmitoarele afirmatii este corectd”

L. prin orifciul de conjugare T7-T8 trece nervul spinal T7, ale cru fibre fome,,

nervos
2. toate vertebrele au arc vertebral
3. toate oasele late se articuleazi fix
4. coloana vertebral toracici delimiteaz posterior mediastinul

45. Alegeti afirmatiile incorecte referitoare la origini si insertii:

1. labrat si coaps exista mugchi cu doud capete de insertie

2. muschii superficiali ai gambei posterioare au insertie la nivelul tarsy]y;
3. muschiul temporal se insera pe un os cu dezvoltare desmala

4. muschii mimicii ay origine numai pe oase ale viscerocraniului

6. Carnlajul articular se deosebeste d Iy
e cartilajul met i ]
41. e § 1] etafizar prin urmatog ele;

acoperd toati epifiza

2.
3. este inlocuit de fesut osos in jurul varstei de 20-25 anj
4. asigura cresterea in grosime a osului

47. Maxilarul nu se articuleazi cu osul:
1. zigomatic

2. nazal

3. frontal

4. temporal

48. Osul temporal se articuleaz
1. maxilar

2. nazal

3. lacrimal

4. occipital

cu acelagj a
elagi numir de oase pereche ca si osul:
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53. Care
1. areori
2. trecear
3. primest
4, este situa

54. Alegefir
1. mugchiul
2. mugchiul |
3. mugchiul ¢
4. mugchiul d

55. Contractia
1. ingustarea p
2. scurtarea fila
3. scurtarea ben
4. sinapsa dintre

56. Referitor la n
1. acoperi partial
2. este cel mai suj
3. stimulul natural
neuronilor som:

4. prin contractie, a
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49. Despre scheletul piciorului este g9 evi
. - y r .
1. are acelagi numir de oase ca §i schelegy ':t.'. )
i i §¢ insers ainij
a nivelul tarsu : "
lan lui se inserd tofi mugchi; din loja posterioa s
> raa gam ei

2.
3. pe haluce s inserd doar mugchi din loja poser; :
4. spatiile interosoase sunt ocupate de muschi oara a gambei

50. In sarcoplasma celulei musculare striate
1. incluziuni cu glicogen

mitocondrii

lizozomi

saci de stocare a Ca2+

nu se pot afla;

i 09 B

51. Alegeti afirmatiile false referitoare |a muschii masticatori:

1. au localizare numai la nivelul viscerocranjulyj
2. au insertie bilatera ive R
e . .”? m_VdUI osului maxilar |
3. au mnervafie senziivd asigurata de ganglioni spinali cervicali
4. contin fusuri neuro-musculare inervate motor de nervul maxilar |

52. Despre muschii posteriori ai trunchiului nu este adevirat:
toti sur}.t inervati de ramuri dorsale ale nervilor spinali -
muschii romboizi au raport posterior cu muschiul mare dorsal
muschii profunzi ai spatelui prezinta contractii izotonice

unul din muschii spatelui acoper si fata posterioara a gitului

53. Care dintre afirmatiile despre muschiul croitor este corecti?
1. are origine pe bazin

2. trece anterior muschiul adductor mare

3. primeste inervatie vasomotorie

4. este situat medial de muschiul piramidal

54, Alegeti raporturile corecte stabilite de urmatorii muschi:

1. muschiul biceps femural este acoperit partial de muschii fesieri .
2. muschiul pectoral mare acopera partial muschiul biceps brahial '
3. muschiul drept abdominal se gaseste medial de mugchiul oblic intern

4. muschiul dintat mare este acoperit in intregime de muschiul pectoral mare |

55, Contractia unicd a muschiului triceps sural se caracterizeazi prin:
1. ingustarea pan la disparitic a membranei Z
scurtarea filamentelor de actind

2.
3. scurtarea benzii A
4. sinapsa dintre neuronul de asociatie din cornul posterior si motoneuronul alpha lombar

56. Referitor la muschiul deltoid, nu putem afirma:

1. acoperi partial muschiul pectoral mare

2. este cel mai superficial mugchi al umérului

3. stimulul natural al contractiei sale este reprezentat de sinapsa chimica dintre axonii

neuronilor somatomotori cervicali si sarcolema celulelor sale
4. prin contractie, apropie braful de trunchi
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57. Alegeti afirmatiile false:

—

el

miofibrilele sunt prelungiri ale sarcoplasmei

banda I intra in alcatuirea miofibrilei '
aspectul striat al sarcoplasmei este reprezentat de alternan(a dintre membrana Z si banda

banda H dispare in contracfia maximala

58. Este corect si afirmim despre articulatia tcmporo-mandibularé:

1

2
3.
4

inervatia senzitiva este asiguratd de nervul trigemen

este o articulatie mobila

vascularizatia sa provine din artera carotida externa

este pus in actiune de prelungirile celulipete ale neuronilor din ganglionul trigeminal

59. Articulatia cotului se deosebeste de articulatia genunchiului prin urmatoarele:

1:

2
3.
4

este o diartrozi

are in alcatuire trei oase

este prevazuta cu ligamente articulare

flexia sa este asiguratd de muschi localizati in loja anterioara

60. Dezvoltarea unui os lung nu este caracterizati de:

1%
2.
3.
4.

centrii secundari de osificare apar la nivelul diafizei

canalul medular apare odati cu centrii primari de osificare

osteoblastele au rol in formarea canalului medular

dezvoltarea encondrald caracterizeazi nu numai oasele lungi, dar si pe cele scurte.
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RASPUNSURI (pg. 63-71)

COMPLEMENT SIMPLU
A 30-D
&G 31-B
S F 32-A
i 33-B
2 34-A
e 35-D
B 36-E
50 37-A
9-C 38-A
A 39-C
Ve 40-A
12-D 41-B
13:C $-C
14-C 43-B
15-B g
1G:D 45D
17-D 46-E
18-C 47-D
19-E 48-C
20-D 49-D
50-E
COMPLEMENT GRUPAT 51.E
52-A
3Es) 53-A
2-E 54-A
23-D 55.E
24-E 56-D
25-E 57-B
26-C 58-A
97D 59-C
28-C 60-A
29-A
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