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C. intre foitele pleurale se afli cavitatea pleurali
D. Sunt in numar de 3 (doud parietale §i una viscerali)
E. Invelesc inima

7. Urmitoarele afirmatii cu privire la arborele bronsic sunt false:

A. Ultimele ramificatii ale arborelui brongic sunt ductele alveolare

B. Ductele alveolare se termind prin siculeti alveolari

C. De la ductele alveolare pleacd bronhiolele respiratorii

D. Bronhia principald se imparte in bronhii iar acestea la rindul lor in bronhio %«
E. Peretii saculefilor alveolari nu sunt compartimentati in alveole pulmonare

8. Acinul bronho-pulmonar cuprinde:
A. Bronhiole respiratorii
" B. Ducte alveolare
~C. Saculeti alveolari
D. Alveole pulmonare
Bronhii

ntre alveolele pulmonare §i atmosfera
ganismului catre celule
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atiei pulmonare presupune:
e $1 coborare ale coastelor
si cobordre ale diafragmei
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17. Muschii care intervin in inspiratie sunt:
A. Muschii care determina ridicarea coastelor
B. Muschii care determina cobordrea coastelor
C. Muschii gatului

D. Diafragma

E. Muschii drepti abdominali

18. Muschii care intervin in expiratie sunt:
A. Muschii drepti abdominali

B. Muschii care determind ridicarea coastelor
C. Diafragma

D. Mugchii gatului

E. Muschii care determind coborarea coastelor

19. In timpul expiratiei linistite au loc:
A. Comprimarea plamanilor
‘B. Contractia diafragmei
- (. Relaxarea diafragmei
- D. Retractia elastica a plamanilor
~ E. Toate raspunsurile de mai sus sunt adevarate

Presiunea pleurali:
presiunea din spaiul cuprins intre pleura parietala si cea viscerala

) ormale ea devine —lcm H20
normale ea devine +1cm H20
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SO LU
esutului pulmonar insusi

¢ e produse de tensiunea superficiala a surfactantului

" C. Fortele elastice p e de tensiunea superficiald a lichidului tensioactiv care

‘ 1 interior peretii alveolari

D. Fortele elastice produse de tensiunea superficiald a lichidului tensioactiv care

tii alveolari §i alte spatii aeriene pulmonare

1se de tensiunea superficiala a lichidului tensioactiv care
etii alveolari

ciala
sio-activ pe suprafata interna a alveolelor

| expirat in timpul respiratici normale
00 ml aer
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C. Eliminatd printr-o expiraie forfatd dupa expirarea unui volum curent
D. Eliminatd printr-o expirafie normala
E. Toate de mai sus sunt false

29. Volumul rezidual reprezinta:

A. Volumul de aer care riméane in plamén si dupa o expiraie forfata
B. Are o valoare de 1500 ml aer

C. Are o valoare de 150 ml aer

D. Are o valoare de 5000 ml aer

E. Volumul de aer care rimane in plaman dupa o expirafie normala

30. Capacitatea inspiratorie:

A. Este egala cu suma dintre volumul curent si volumul inspirator de rezerva

B. Reprezintd cantitatea de aer pe care o persoani o poate respira, pornind de Iz
nivelul expirator normal, pana la distensia maxima a plamanilor

C. Are o valoare de 200 ml aer

D. Are o valoare de 500 ml aer

E. Are o valoare de 2000 ml aer

31. Capacitatea reziduala functionala:

A. Este egali cu suma dintre volumul inspirator de rezerva si volumul rezidual
B. Este egali cu suma dintre volumul expirator de rezerva si volumul rezidual
C. Reprezintd cantitatea de aer care raméne in pliman la sfargitul unei expiratii
normale

D. Are valoarea de 2000 ml aer

E. Are valoarea de 3000 ml aer

32. Capacitatea vitala:

A. Este egala cu suma dintre volumul inspirator de rezerva, volumul curent si
volumul expirator de rezerva

B. Este egala cu suma dintre volumul inspirator de rezerva i volumul curent
C. Este egala cu suma dintre volumul inspirator de rezerva §i volumul rezidual
D. Are valoarea de 3500 ml aer

E. Are o valoare de 5000 ml aer

33. Capacitatea pulmonarai totala:

A. Este egald cu capacitatea vitald plus volumul rezidual

B. Are valoarea de 500 ml aer

C. Are valoarea de 5000 ml aer

D. Reprezintd volumul maxim pand la care pot fi expansionati plamanii prin
efort inspirator maxim

E. Reprezinta volumul maxim pana la care pot fi expansionati plamanii prin
efort expirator maxim
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34.Care dintre urmatoarele volume pulmonare se determina prin spire
A. Volumul rezidual

B. Volumul curent

C. Volumul expirator de rezerva

D. Volumul inspirator de rezerva

E. Toate raspunsurile sunt adevarate

35. Debitul respirator este:

A. Minut-volumul respirator

B. Cantitatea totala de aer deplasata in arborele respirator in fiecare minut
C. Cantitatea totala de aer deplasata in arborele respirator in fiecare secunda
D. Este egala cu 9 litri/minut in repaus

E. Este egala cu 19 litri/minut in repaus

36. Ventilatia alveolara:

A. Este volumul de aer care ajunge in zona alveolard a tractului respirator in
fiecare minut

B. Este volumul de aer care ajunge in trahee in fiecare minut

C. Valoarea sa medie este de 4,5-5 I/minut

D. Valoarea sa medie este de 4,5-5 ml/minut

E. Valoarea sa medie este de 45-50 ml/minut

37.Transportul gazelor respiratorii prin membrana alveolo-capilari se
realizeaza:

A. Prin transfer activ

B. Prin transfer pasiv

C. Dinspre zona cu presiune mai mica inspre zona cu presiune mai mare
D. Dinspre zona cu presiune mai mare inspre zona cu presiune mai mica
E. Prin difuziune

38. Membrana alveolo-capilara (respiratorie) este alcituita din:
A. Surfactant

B. Epiteliu capilar

C. Epiteliu alveolar

D. Interstitiu pulmonar

E. Epiteliul bronhiilor

39.Urmatoarele afirmatii despre membrana alveolo-capilari sunt adevarate:
A. Grosimea sa medie este de 10 microni

B. Grosimea sa medie este de 0,6 microni

C. Suprafata sa totala este de 50-100 m?

D. Suprafata sa totali este de 50-100 cm’

E. Suprafata sa totala este de 5-10 m?
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:?;e()ll;::::)oi{:r ;asr:nltl:ﬂuenteaza rata difuziunii gazelor prin membrana
A. Dimensiunile membranei respiratorii

B. Presiunea parfiald a gazului in capilarul pulmonar

C. Presiunea partiala a gazului in alveola

D. Coeficientul de difuziune a gazului

E. Niciunul din cei de mai sus

41. *Presiunea partiald a O; din sdngele care intri in capilarele
pulmonar este de:

A. 10 mm Hg

B. 20 mm Hg

C. 30 mm Hg

D. 50 mm Hg

E. 40 mm Hg

42. *Gradientul de presiune al O; intre singele din capilarele pulmonare
si aerul alveolar este de:

A. 50 mm Hg

B. 60 mm Hg

C. 30 mm Hg

D. 100 mm Hg

E. 20 mm Hg

43. *Gradientul de presiune al CO; intre singele din capilarele
pulmonare si aerul alveolar este de:

A. 10 mm Hg

B. 20 mm Hg

C. 6 mm Hg

D. 12 mm Hg

E. 50 mm Hg

44. *Presiunea partiald a CO; in aerul alveolar este de:

A. 10 mm Hg
B. 20 mm Hg
C. 50 mm Hg
D. 40 mm Hg
E. 100 mm Hg
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45. Timpul necesar pentru egalizarea presiunilor partials
sangvini a O; este de:

A. 0.25 secunde in conditiile de efort fizic

B. 0.75 secunde in conditiile de efort fizic

C. 0.5 secunde in conditiile expunerii la altitudine

D. 0,25 secunde in conditiile de repaus

E. 0.75 secunde in conditiile expunerii la altitudine

46. Sangele din capilarele pulmonare contine:
A. COz2 la o presiune partiald de 46 mm Hg

B. CO2 la o presiune partiala de 4 mm Hg

C. COz2 la o presiune partiala de 6 mm Hg

D. Oz la o presiune partiala de 40 mm Hg

E. Oz la o presiune partiala de 4 mm Hg

47. Formele de transport sangvin ale O sunt:

A. 1,5% dizolvat fizic in plasma

B. Sub forma de combinatie reversibila cu ionii de fier din structura
hemoglobinei

C. 98.5% sub forma de oxihemoglobina

D. 98,5% dizolvat fizic in plasma

E. 1,5% sub forma de oxihemoglobina

48. (CO:; este transportat prin sange sub mai multe forme:
A. Dizolvat fizic in plasma - 5%

B. Sub forma de bicarbonat plasmatic - 90%

C. Dizolvat fizic in plasma - 90%

D. Sub forma de bicarbonat plasmatic - 5%

E. Sub forma de carbaminohemoglobini - 5%

49. Reglarea ventilatiei se realizeaza:

A. De catre centri nervosi din bulb si punte

B. Pe baza stimulilor primiti si de la chemoreceptorii din bulb si punte
C. Pe baza stimulilor primiti si de la unele vase de sange

D. De catre centri nervosi din mezencefal

E. De catre centri nervosi din diencefal

50. Selectati afirmatiile adevarate privind ciile respiratorii:

A Orificiile narinare sunt doua orificii exterioare ale foselor nazale

B Laringele are functie respiratorie prin corzile vocale

C Traheea continua faringele

D Traheea se divide in doud bronhii la nivelul vertebrei T 4

E Arborele bronsic se formeaza din trahee care se ramifica intrapulmonar

R
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51. Privind arborele bronsic:

A Bronhiolele respiratorii sunt primele ramificaii ale arborelui bronsic
B De la bronhiole pleacé ducte alveolare

C Peretii siculeilor alveolari sunt compartimentai in alveole pulmonare
D La suprafata alveolelor se afli o refea capilara

E in jurul alveolelor se afli o bogata refea de capilare

52. Selectati afirmatiile adevirate privind presiunea alveolara:

A In repaus, cand glota este deschisd aerul circuld intre plimani §i atmosfera

B In timpul unei inspiratii normale, presiunea din alveole este de plus 1cm H20
C Inspirafia dureaza 2 secunde

D Este presiunea din interiorul alveolelor pulmonare

E In timpul unei expiratii normale, presiunea din alveole este de plus 1cm H20

53. Selectati afirmatiile false privind volumele pulmonare:

A Volumul rezidual este volumul de aer care rimane in plamani dupa o
expiratie forfata si este de 500 mL

B Volumul curent este in medie de 500 mL

C Volumul curent se referd numai la volumul de aer inspirat

D Volumul inspirator de rezerva este de circa 1500 mL

E Volumul expirator de rezerva este de circa 1500 mL

54. Selectati afirmatiile false privind capacititile pulmonare:

A Sunt sume de doud sau mai multe volume pulmonare

B Capacitatea inspiratorie reprezinta cantitatea de aer care se poate respira
pornind de la nivelul inspirator normal pana la distensia maxima a plamanilor

C Capacitatea reziduala functionald reprezinti cantitatea de aer care poate fi expirata
D Capacitatea vitala este de 3500 mL

E Capacitatea reziduala functionald se masoara spirometric

55. Selectati afirmatiile adevarate:

A Debitul respirator este cantitatea de aer deplasata in arborele respirator in
fiecare secunda

B La o frecventa respiratorie de 25/minut, debitul respirator este de 12,5
L/minut

C Debitul respirator nu se modifica in situatii patologice

D Ventilatia alveolara are o valoare medie de 5,5-6 L/minut

E Ventilatia alveolara participa la schimburile de gaze respiratorii

56. Selectati afirmatiile adevirate privind difuziunea gazelor in procesul
respirator:

A Oxigenul difuzeaza din alveole in sangele capilar

B Bioxidul de carbon difuzeaza din alveole in sangele capilar
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' ;unn partiale a Oz in plasma, O: difuzeaza in leucocite
C mbina cu hemoglobina
uran{d este de 0,75 secunde

eaza din plasma direct in celule
lunn partiale a O2 plasmatic determina disocierea
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61*. Selectati afirmatiile false privind transportul O, in procesul
respirator:

A Fiecare 100mL de sange elibereazi la tesuturi in repaus cate 0,7mL de ©

B Coeficientul de utilizare a O poate creste in timpul efortului fizic

C Lanivel tisular, presiunea partiala a Oz este de 40 mmHg

D Presiunea partiald a Oz plasmatic determina cantitatea de O: care se combs
cu hemoglobina

E Séngele venos are o culoare rogie-violacee

62. Selectati afirmatiile adevirate privind transportul CO: in procesul
respirator:

A COz difuzeaza din capilare in celule

B CO:este transportat prin sange si dizolvat fizic in plasma (5%)

C CO; este transportat prin sange si sub forma de oxihemoglobina

D CO:z este transportat prin singe si sub forma de bicarbonat plasmatic (90%%)
E CO: este rezultatul intermediar al proceselor ozidative tisulare

63. Selectati afirmatiile false privind transportul CO; in procesul
respirator:

A CO: este rezultatul final al proceselor ozidative tisulare

B Carbaminohemoglobina este rezultatul obtinut prin fenomenul Hamburger
C Fenomenul Hamburger se bazeazi pe fenomenul migrarii potasiului la
nivelul eritrocitelor

D Din combinarea CO2 cu grupdrile NH; terminale din lanfurile proteice ale
hemoglobinei se formeaza carbaminohemoglobina

E CO:2 difuzeaza din celule in capilare

64. Selectati afirmatiile adevirate, cu exceptia:

A. In dreptul vertebrei toracale 4 traheea se imparte in doua bronhii principale
B. Si saculetii alveolari formeaza acinii pulmonari

C. Presiunea partiala a COz in sangele din capilarele pulmonare este mai mare
decét in aerul alveolar

D. Factorii care influenteaza rata difuziunii gazelor prin membrana alveolo-
capilard sunt direct proportionali cu grosimea membranei respiratorii

E. Fenomenul de membrana Hamburger are loc la nivelul leucocitelor

65. Selectati afirmatiile adevarate:

A. Prin corzile vocale, laringele are functie respiratorie

B. Dimensiunile plamanilor pot varia numai prin distensie

C. Marginea de siguranta are rol in timpul unor perioade de stress

D. Saturarea hemoglobinei de 100% implicd minim 4 molecule de O2
E. CO: este de 25 de ori mai solubil in plasma decat Oz
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66. Privind plamanii, selectati afirmatiile false:

A . Nu exista variatii individuale ale capacitatii totale |

B. Pleura este o seroasa

C. Prin hil, patrunde bronhia principala

D. Peretii bronhiolelor respiratorii sunt compartimentati in
E. Venula pulmonara contine sange incarcat cu CO»

67. Sistemul respirator este alcatuit din:

A . Numai plamani

B. Si laringofaringe

C. Si bronhiola lobulara ca parte a arborelui bronsic
D. Si caile respiratorii

E. Numai cavitatea nazala

68. Selectati afirmatiile adevarate privind arborele bronsic:
A. Ultimele ramificatii sunt bronhiolele lobulare

B. Ultimele ramificatii sunt bronhiolele respiratorii

C. Si alveolele pulmonare intra in constitutia acinului pulmonar
D. Ductele alveolare pornesc de la bronhiolele respiratorii

E. Acinii pulmonari reprezinta si unitatea functionala a plamanului

69. Privind mecanica ventilatiei pulmonare, selectati afirmatiile
adevarate:

A. In timpul inspiratiei are loc contractia diafragmei

B. Cand grilajul costal este coborat, sternul se aproprie de coloana vertebrala
C. Si retractia elastica a plamanilor determina comprimarea plamanilor in
expiratie linistita

D. In expiratie maxima, diametrul antero-posterior al cutiei toracice se mareste
cu aproximativ 20 % fata de inspiratie

E. Respiratia de repaus se realizeaza numai prin miscarile de ridicare a
diafragmului

70. Selectati afirmatiile false:

A. Exista in mod normal o reducere permanenta a presiunii lichidului pleural
B. In expiratie, presiunea alveolara creste la minim +1 ¢cm H20

C. Spirometria se refera la un procedeu pentru studiul ventilatiei pulmonare
D. Volumul rezidual se determina dupa o expiratie linistita

E. Presiunea partiala si a O in alveole este influentatd de minut-volumul
respirator

71. *Privind fortele de recul care stau la baza inspiratiei:
A. Sunt de doua tipuri

B. Participa si fortele elastice ale tesutului pulmonar insusi
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C. Participa si fortele elastice produse de tensiunea superficiala a surfactantu,
D. Forta de tensiune superficiald care se adauga elasticitatii tesutului pulmonar
favorizeaza inspiratia

E. Toate afirmatiile acestei grile sunt false

72. Privind difuziunea :

A. Difuziunea Oz si CO2 precede ventilatia alveolara

B. Exista 3 cauze ale diferentelor de concentratie ale gazelor in aerul alveolar
fatd de aerul atmosferic

C. Pentru realizarea unor schimbiri bruste ale concentratiei sangvine a gazelor
este nevoie de aerisirea lenta la nivel alveolar

D. CO2 difuzeaza din sdngele capilar in alveole

E. in alveole patrunde aer atmosferic cu surfactant

73. Selectati afirmatiile adevarate privind respiratia, cu exceptia:

A. Reglarea ventilatiei se realizeaza si de centrii nervosi din bulb

B. Carbaminohemoglobina rezulta prin combinarea CO: cu grupdrile NH3
terminale din lanturile proteice ale hemoglobinei

C. Coeficientul de utilizare a O2 reprezinti eliberarea din 100 mL de sange,
citre tesuturi, in efort a 7 mL de Oz

D. Prin disocierea oxihemoglobinei, hemoglobina riméane saturatd in proportie
de 50-80% in plasma

E. Membrana respiratorie este alcatuita din 3 elemente structurale

1. ABE 2.ABCD 3.ABE 4.ABC 5.ABDE 6.ABC 7.ACE 8.ABCD
9ABCD 10.ABDE 11.BCE 12.ABD 13.AB 14.ACE 15.AC
16ACE 17.ACD 18.AE 19.ACD 20.ABD 21.ACE 22.AC
23.ABCD 24.ABC 25.ABD 26.AB 27.AB 28.BC 29.AB 30.ABE |
31.BCE 32.AD 33.ACD 34.BCD 35.ABD 36.AC 37.BDE 38.ACD
39.BC 40.ABCD 41.E 42.B 43.C 44.D 45BDE 46.AD 47.ABC |
48 ABE 49.ABC, 50.AD, 51.CDE, 52.CDE, 53.AC, 54.BCE,
55.BE, 56.AE, 57.BD, 58.BCDE, 59.ADE, 60.BCE, 61.A, 62.BD, |
63BC, 64.DE, 65.CE, 66.ADE, 67.BCD, 68.BCDE, 69.ABC,
70.BD, 71.E, 72.BD, 73.BCDE ‘a
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