jurpr realERe de ctre gepy ABOLIgy ;.
B
(ONPLEMENT SIMPLY 2 i

izati care dintre yp
PreClZat i urm rele
A, Creste lipoliza la niye| muSCulara I'mggj; T

ind cregter eristice ¢ ‘.

B. Determind Clleftelea Proteolize oy, istice insulinei:

te singurul horm ) ice
c. Es e On anabolizgy Pentry ¢
D. Stmuleazd gluconeogency, Musoylgry | Metabolismelq
g. Scade sinteza de glicero] in arj

esutul adip()S
), Care dintre urméitoarele afir

S atil rofos
A. Apar liberi in plasma dagoyes b referitgqy., Ia acigii

g N actiupj; 1211 gragi este adevirati:
B. Se gasesc sub forma libery i cang lcolesterol-hpaZei
C. Prin beta-oXidare resintetizeq,x . c MATe in plagms

de za v
D. Sunt mobilizai din depogite g sf’n::pusl lipidici
E. Toate afirmafiile sunt fa]ge cortizon

are dintre urmitoarele ef
3 /E Vasoconstictc ecte este caracteristic hormonilor tiroidieni
B. Demielinizarea
C. Mobilizarea rapida a grasimilor
D. Hipoglicemie prin glicogenogenezx
E. Hipercolesterolemie

. A. Anemie fluni sunt comune deficitului de vitamini C si B1:
B. Polinevritd
C. Dermatite
D. Leziuni cutanate
E. Tulburdri respiratorii

5. Care afirmatie referitoare la corticosuprarenali este adevirati?
A. Sintetizeazd hormoni de naturi proteici

B. Zona glomerulara se giseste in contact cu medulara
C. Este sub control neurohipofizar

D. Are la periferie glanda medulosuprarenali

E. Secretd hormoni cu rol 1n echilibrul acido-bazic

Despre acidul piruvic este adevirti urmatoarea afirmatie:
A. Rezultd in urma ciclului Krebs

B. Se poate forma din acid lactic

C. In anaerobiozi se transforma in AcetilCoA
D. Se descompune direct in COy, si H,0

E. Toate afirmatiile sunt false
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10.

11.

12.

13.

Ce efecte au hormonii glucocorlicoizif

A. Cresc numirul de limfocite

B. Scad numarul de trombocite o

C. Modifica absorbiia intestinald a calciului

D. Scad numarul de hematii

E. Determina lipogencza
‘o ral?

Care dintre urmitoarele organc este un organ limfoid cent

Splina

Amigdalele

Ganglionii limfatici

Timusul

Maduva hematogen

MO0 w e

Care este localizarea centrului safietafii?
Hipotalamusul anterior

Amigdala

Sistemul limbic

Hipocampul

Hipotalamusul ventromedial

MO QW

Care dintre urmtoarele rolurj NU este caracteristic STH-ului?
A. Stimuleazi condrogeneza

B. Determina retentie de azot

C. Lipoliza

D. fngrosarea buzelor in hipersecretie la adult

E. Afectare neuropsihica la copii in hiposcretie

PTH-ul poate determina unul dintre urmitoarele efecte:
A. Activarea osteoblastelor

B. Rarefierea oaselor in caz de hiposecretie

C. Formarea de calculi urinari in hipersecretie

D. Scéderea absorbtiei intestinale a calciului

E. Hiperfosfatemie

Care dintre urmitoarele vitamine are rol in hematopoiezi?
A. Cobalamina

B. Filochinona

C. Riboflavina

D. Tiamina

E. Tocoferolul

Unul dintre urmitoarele efecte NU este Specific catecolaminelor-:
A. Anxietate

B. Anabolism proteic

C. Dilata vasele musculare

D. Dilata bronhiile

E. Contractia sfincterelor digestive



(4, Despre glicoggn sunt adeviirate yyp
A, Se gseste in mugchi
B. Estcorezie.l'\'ﬁ energeticd depozitatd i hepatocite
c. Este mobilizat in eforturi de seusz duratﬁI Hole
D. Este produs sub actiunea insulingj jy
E. Reprezintd un polimer al glucozei

Atoarele afirmatii, cu EXCEPTIA:

fesutul adipos

5. vasopresina are drept principal efect;
A. Reducerea secrefiilor glandelor exocring
B. Vasoconstricfie
C. Kaliurie
D. Acidurie
E. Cresterea absorbiiei facultative a ape;

16. Urn;z:}tﬁrii hormoni pot determina stimularea sintezei proteice, CU EXCEPTIA:
A.

B. Testosteron
C. Estrogeni
D. Glucagon
E. Cortizol

17. Hormonii cirei glande NU actioneaz direct asupra metabolismului mineral:
A. Hipofiza
B. Corticosuprarenala
C. Epifiza
D. Timusul
E. Medulosuprarenala

18. Care dintre urmitoarele vitamine necesiti in cazul unui adolescent o doza
asemanitoare cu doza vitaminei K?
A C
B. Bx
C. By
D. PP
E. B

COMPLEMENT GRUPAT:

19. Care dintre urmatorii hormoni influenteazi activitatea gonadotropa?
1. Ocitocina
2. Prolactina
3. Melatonina
4. Vasotocina

20. Despre pancreas sunt adevirate urmétoarele:
1. Se gaseste anterior de rinichiul stang
2. Prezinti posterior aorta abdominald
3. Are raporturi superioare cu trunchiul celiac
4. Prezinta canalul accesor pe toatd lungimea sa
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. oarele activititi:
21. Energia poate fi utilizati de celule pentru urmétoar {
1. Absorbfic activi
2. Conducere nervoasa
3. Secretic glandulard
4. Crestere

Despre colesterol sunt adevérate urma?toarclc:
Face parte din structura chilomicronilor

Participa la sinteza cortizolului o
Este scizut in plasmi datoritd hormonilor tiroidient

Participa la sinteza aldosteronului

22,

P 1o

23. Care sunt consecinfele hipofunctiei tiroidiene?
Incetinirea dezvoltarii somatice la copil
Reducerea proceselor metabolice

Senzatie de frig
Protruzia globilor oculari

;‘b'L')f\)v—l

. W X3 3 . w ")
24. Care dintre urmiitorii hormoni realizeazi gluconeogeneza:

1. Adrenalina
2. Cortizolul
3. Somatotropul
4. Glucagonul

25. Referitor la lobul mijlociu hipofizar, sunt adevirate urmitoarele:

1. Are structura epiteliala

2. Este controlat de hipotalamus prin sistemul port

3. Apartine adenohipofizei

4. Reprezinti o lami de tesut nervos aderenti la lobul anterior

26. Care dintre afirmatiile urmitoare referitoare la metabolismul glucidic sun

adevirate?
1. Galactoza se transforma integral in glucozi la nivel hepatic

2. Absenta ADP-ului opregte degradare glucozei
3. Fosforilarea oxidativd produce 34 molecule de ATP
4.

Principalul rol metabolic este cel functional

27. Care dintre urmatoarele efecte sunt comune STH-uluj si glucagonului?
1. Hipoglicemia
2. Retentia de claciu
3. Cregterea viscerelor
4. Lipoliza

28. Frinarea dezvoltirii gonadelor este realizati de citre:

1. Tiroxini
2. Melatonini
3. Prolactina
4. Timus
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29, Despre canalul colpdnc sunt adevarate nrmi
porneste de la nivelal ficatnluyi toarele:

~ Continud vezica biliarl
Se nvecineazd cu coada pancreasulng
~ Trece postenior de prima parte a duodenuln

—_—

= o v

30. Care dintre urmétoarele manifestiri ¢e pot intAlni in cazol hipafunetici tivaidi

1. Picle uscata

Picle ingrogata
Caderea parului
Diminuarca atentici

TSR

31. Care sunt caractercle sexuale secundare determinate 1a haieti de
~ Dezvoltarea scheletului ‘ '
ingrogarea vocii

_ Cregterca barbii

_ Dezvoltarea organclor sexuale

52 B —

F =

32, Care dintre urmitoarele cii de transformare le poate urma un cetoacid:
1. Intrarea in ciclul Krebs
2. Gluconeogeneza
3. Lipogeneza
4 Sinteza de aminoacizi

33, Vitaminele liposolubile sunt reprezentate de:
1. Retinol
2. Cobalamind
3. Tocoferol
4. Antipelagroasd

34. Precizati care dintre substatele urmétoare pot fi considerate biocatalizatori:

1. Vitaminele

2. Ureea
3. Substantele minerale

4. Creatinina

35, Caracteristicile lipidelor sunt uritoarele:
1. Degradarea lor produce 9,3 kcal/lgr.

7. Intervin in coagulare
3. Asigurd protectia mecanicd a unor organc
4. Formeazi majoritatca substantelor active (enzime, hormont)

36. Despre tija pituitard sunt adevirate urmétoarele:
1. Leaga hipotalamusul anterior de adenohipofiza

2. Transportd neurosecrefii prin sistemul port
3. Prezintd axoni ce s€ termind in lobul mijlociu hipofizar

4. Este o legtura neuro-vasculard

91

gpgnd(‘?l‘\ili,

< T



37. Care dintre urmiitorii factori cresc rata metabolicii:

1. Efortul fizic

2. Adrenalina

3. Tipul de activitate
4. Tirozina

38. Care hormoni pot avea actiuni vasoconstrictoare:
1. Noradrenalina
2. Aldosteronul
3. ADH - y]
4. Glucagonul

39. Caracteristicile diabetului zaharat sunt urmitoarele:
L. Polifagje
2. Compromiterea sistemului cardiovascular
3. Dezechilibre electrolitice
4. Dezechilibre acido-bazice
40. Care dintre urmitoarele structuri pot fi influentate de secretia de aldosterop.
1. Glandele sudoripare
2. Colonul
3. Glandele salivare
4. Tubii uriniferi contorti proximali

41. Efectele metabolice ale insulinei sunt urmsitoarele:
1. Cresterea lipogenezei in ficat
2. Scaderea glicolizei musculare
3. Scaderea lipolizei in tesutul adipos
4. Scaderea sintezei de glicerol hepatic
42. Care dintre urmitorii sunt hormoni glandulotropi cu actiune asupra galande
mamare:
1. FSH
2. Prolactina
3. Luteinizant
4. Ocitocina

43. Despre epifizi sunt corecte urmatoarele enunturi:
1. Intervine in metabolismul glucidic
2. Este legata functional de epitalamus
3. Are legaturi nervoase cu retina
4. Secreta hormon melanocitostimulant
44. Despre aminoacizi sunt adevirate urmaitoarele:
Pot rezulta in urma proceselor catabolice
Traverseaza membrana prin difuziune facilitaty
Pot fi considerati sursi de amoniac
Reprezinta 35-65% din dieta

BN~
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5, Care aﬁrmaﬁi referitoare la fosfo i
1. Este mai abundenta decét ATP-uT?ﬁact:lllﬁl"sum nleviraie
7. Prezintd 13000 calorii/legaturi "
3. Poate transfera energie prin schir
. . mb cu ATP-ul
4. Reactioneaza cu ADP-ul sub actiunca adenilatkinazei

46. Despre continulul energetic al alimentel ii
H . or % ‘
2. Este cantitatea de CO, degajat in urma oxidirii
3. Este cantitatea de O; consumati : s g e
pentru dregr: cipiu alimentar
4. Are valoarea de 0,83 pentru alanina gradarea unui gram de princip

47. Precizati care afirmatii sunt corecte despre calcitonini:
1. Este produsa de celule parafoliculare
2. Stimulul fieclansator al secretiei este de naturd hipofizara
3. Are rol hipocalcemiant
4. In caz de hipersecretie pot aparea fracturi spontane

48. Glucagonul are urmétoarele efecte metabolice:
1. Gluconeogenogeneza
2. Stimularea lipolizei
3. Stimularea proteolizei
4. Inhibarea secretiei gastrice

49. Ce efecte au catecolaminele:
1. Hipertensiune
2. Dilatare pupilard ,
3. Stimularea sistemului reticulat activator ascendent
4. Contractia vaselor din viscere
50. Care dintre urmétoarele afirmatii despre diabetul bronzat sunt adevarate:
1. Apare in exces de ACTH
2. Se datoreaza efectelor indirecte asupra melanogenezel
3. Prezinti un exces de glucocorticoizi
4. Se numeste si boala Adison

51. Despre glicogen sunt adevirate urmitoarele enunturi:
1. Este un polimer al glucozei
2. Se gaseste In hepatocite

3. Poate fi mobilizat cu usurinfa
4. Reprezintd principalul rezervor energetic al organismului

52. Care dintre urmitorii hormoni au efecte lipolitice:
1. Insulina
2. Somatotropul
3. Estrogenii
4. Glucagonul
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i te:
53. Care dintre uritoarele valori .sunt cor‘eglzgl 41 Kl
1. Arderea unui gram de proteinc ‘gene;e :
2. ATP—ul confine 12.00Q calorll/mod 10 kcal/mord
3. Valoarea metabolismului bazal este d€

. . ~ 1
4. Coeficientul respirator pentru glucoza este

roidi sunt adevarate:

ii itoare la ti :
54. Care afirmatii referito lgjul tiro d

1. Istmul este situat inferior de carti
2. Prezinté o capsuld fibroasa

3. Arerol in dezvoltarea sinapselor o
4. Reglarea functiei sale este realizata de tirozina

55. Lipsa ciror vitamine poate determina anemie?
1. E
2. BI2
3. PP
4. C

56. Despre anabolism sunt adevirate urmitoarele:
1. Se face cu consum energetic
2. Utilizeaza doar molecule exogene
3. Predomini la vArste tinere
4. Prin acest proces se pierde cadura (55%)

57. Sindromul Cushing se caracterizeazi prin:
1. Hipotensiune
2. Hiposecretie de glucocorticoizi
3. Adinamie
4. Dereglarea metabolismului intermediar

58. Care afirmatii sunt adevirate despre celulele beta pancreatice:
1. Sunt dispuse sub formi de insule
2. Sunt in proportie de 60-70% din componenta endocrini
3. Secretd un hormon cu actiune lipogeneticd hepatici
4. Produc glucagon

59. Care dintre hormoni sunt reglati prin mecanism de feed-back hipotalamo-hipofizar:
1. Triiodotironina
2. PTH
3. Cortizol
4. Insulind

60. Vitamine hidrosolubile cu rol in metabolismul glucidic'sunt'
1. Acidul ascorbic )
2. Niconinamida
3. Piridoxina
4. Tiamina
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