EXCRETIA

Tiranu Mihnea Sebastian, Alexandra Bolocan, Octavian Andronic

COMPLEMENT SIMPLU

| Afirmaia adevaratd este:
A) Rinichil sun? Ichaliza;i intr-o cavitate delimitati inferior de diafragma perineala
B) Ureca ar¢ origine exogend §i endogena
C) Prin secrefia de K, rinichiul asigurd echilibrul acido-bazic
D) Secrefia de H are rol in mentinerea echilibrului hidroelectrolitic .
E) Ureterele fac legitura intre rinichi §i uretrd.

2.Despre secrefic este adevirat ci:
A) Completeazd functia de eliminare a substanelor acide sau bazice, toxice sau in exces
B) Prin secrefie, rinichii regleazi concentrafia plasmatica a unor constituenti obignuiti
precum K, uree) creatinind
C) La nivelul tubului contort distal existd mecanisme prin schimb ionic
D) Secretia de NH3 duce la sciderea pH-ului urinei
E) Na si K sunt reabsorbite prin mecanisme ce implici schimb ionic cu H, mecanisme

activate de aldosteron.

3.Alegeti afirmatiile adevérate:
A) Secretia de K nu poate avea loc in acelasi segment cu secrejia de H
B) Secretia de K are loc pasiv (schimb ionic) §i activ
C) Mecanismele de schimb ionic se datoreaz travaliului metabolic al nefronului
D) Valoarea medie a creatinei in urina finald e de 1-2 g
E) Uretra este continuarea vezicii urinare.

4 Referitor la inervatia rinichilor este adevarat ca:

A) Sunt inervati de fibre simpatice postganglionare cu originea in ganglioni
paravertebrali

B) Primesc fibre parasimpatice lombare ce au efect asupra secretiei de renind

C) Nucleul dorsal al vagului trimite fibre postganglionare ce ajung la rinichi

D) Au inervatie comuni cu cea a vezicii urinare

E) Sunt inervafi de fibre cu originea in ganglionii prevertebrali.

5. Referitor la vezica urinara sunt adevérate urmitoarele:

A) Are 3 orificii previzute cu sfinctere netede
B) E inervata de fibre postganglionare cu originea intr-un ganglion juxtavisceral
C) Fibrele simpatice preganglionare corespund metamerelor L1-L2

D) Inervaia simpatic are ca efect contractia sfincterelor

E) Uretra se continua cu colul vezicii urinare.
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6. Afirmatia corects este:
A) Transportul activ are rol in reabso

B) Urcea este filtrati, secretatl si reabs . . ; :
C) Séngele din arteriola eferent’ este mai fluid decit cel din arteriola aferenty

D) Celula consums energic pentru recuperarca subrv.tan}elor u‘tllc $'1 cta:;l-)‘oli;'i .
E) Prin secretie, substaniele nefolositoarc filtrate din sange ajung in tubii urinifer;

rbtia acidului uric §i a vitaminei C
orbiti la nivelul nefronului

7.Referitor la anatomia si fiziologia rinichilor: - o i
A) Spre deosebire de glandele sudoripare, au $1_mervape s:rflpa‘nc |
B) Varful piramidelor Malpighi este rotunjit, orientat spre hil 51's? numeste papil rengy
C) Sunt inervafi de fibre cu originea in ganglionif paraverte:brah i prevertebrali
D) Calicele mici continui calicele mari pan la nivelul baz.metulul »
E) Arteriola renala intrd in rinichi prin hil, iar vena renald iese la acelagi nivel.

8. Enunturile adevirate sunt:

A) Capsula renal are raport cu porfiunea corticald a rinichiului, la fel ca §1 margines
convexd a acestuia

B) Ureterele patrund oblic in vezica urinari pentru a preveni refluxul urinei in timpul
umplerii acesteia

C) In corticals sunt prezenti doar corpusculii nefronilor corticali

D) Sistemul tubular al nefronului contine si tubii colectori

E) Rinichiul activeazi vitamina D3 la fel ca PTH.

9. Efectele vasopresinei asupra rinichiului sunt:
A) Scade diureza §i concentrafia urinei
B) In doze mari produce vasoconstrictie
C) Stimuleazi reabsorbtia apei la nivelul tubului contort proximal si colector
D) Ajutd la realizarea reabsorbtiei apei in ansa Henle

E) Stimuleazi reabsorbtia Na datorita reabsorbtiei facultative a apei in tubul contort
distal.

10. Corpusculul renal e caracterizat structural $i functional prin urmitoarele, cu excepfia:
A) Prezenta capilarelor provenite din arteriola aferents si eferent’
B) Prezenta glomerulului renal ce poate fi localizat juxtamedular
C) Prezenta capsulei Bowman
D) Glomerulul nu se poate gisi in medularj
E) La nivelul s&u apar diferente de presiuni coloid osmotice si hidrostatice ce determini
filtrarea,
11. Afirmatia adevarati este;
A) Apa este atrasi chimic in tub datorits reabs
B) Reabsorbtia substantelor are loc in tubul
cili ce méresc suprafata de absorbtie

C) Procentul de apa din plasmi e maj mic decat cel din uring

orbtiei glucozei _
contort proximal, unde celulele au numerosi
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D) Presiunea 0smoticy

a filtrag;
E) Albuminele din yip, gh

a finaly W valorg s Sde 300 Osmyp
12. Referitor Ia rinichj syp, .
A) Rinichiul are Taport cu zop, Teticulayy

B) Intr-un rinichi sup; 5 Milioane gg ., . Orticosuprarena]ei
C) Calicele mici se unege si fommaz:“cn e
D) Pediculul rena] confine dogr ygq ey
E) Auin interior o canti

adcv&rate urmétoarele:

rol de Protectie mecanicy.
13. Afirmatia adevirat) egte.

A) Ureea, componenty a urinej se f,
: m - o o
B) Intr-o ori se eliminy 0,1375 e ®azi la nively Nnichiyyj

E) Un volum de urini de 200-300 m] determing Micfiunes

0geneza
D) Sunt organe pereche, de o parte si

15.Intr-0 sectiune longitudinals prin rinichi se observa:
A) Artera si vena renald, care intr# in rinjch;
B) Uretrele, care ies din rinichi, continusnd bazinetul (pelvisyl renal)
C) Medulara, care contine tubii colectori §i anse Henle
D) Capsula Bowman, care inveleste rinichiul la periferie
E) O margine mediali convexi.

16 Refeaua de capilare peritubulare:
A) Se gaseste in jurul rinichiuluj
B) Permite reabsorbtia si secretia
C) Primegte singe din arteriolele aferente
D) Se giseste in totalitate la nivelul cortexului renal. o
E) Se gaseste doar in jurul tubilor contorti proximali si distali.

17. Réspunsul corect este: . )
A) Glucoza nu apare in mod normal in urina primar
B) Nervul vag contract# detrusorul _—
o o ilssdial s S m'ﬂcm;l ('icc;nt::c;;::lizatﬁ de rinichi prin mentinerea
D) Mentinerea homeostazici organismului
echilibrului acido-bazic si hidroelect:olmc. . —
E) Organismul rejine produsi de anabolism proteic, cum ar 11
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18. Ureterele:

e e . .q urinari
A) Tncep de la calice gi continué péni la vezica urinar e alice
B) Stimularea simpatici poate afecta intensitatea contracfitlo p =l
C) Sunt comprimate in portiunea superioard prin cregterca presiunil intravezicale
D) Sunt tuburi musculare striate

E) Nu prezinti peristaltism.

19. Filtratul glomerular:
A) Are glucozi in cantitate egald cu plasma
B) Nu are proteine
C) Are o comporzitic identici cu cea a plasmei
D) Contine elemente figurate sangvine
E) O parte din acesta trece in urina primara.

20. Reteaua de capilare:

A) Glomerulare primeste prin arteriolele aferente sangele din artera renald

B) Permite doar secretia si reabsorbtia

C) Se poate gisi i la nivelul glomerulului, unde proteinele plasmatice exercits ¢
presiune coloid osmotic# favorabila filtriirii

D) Glomerulare ¢ caracterizati printr-o presiune medie de 42 mm Hg

E) Se gaseste doar in jurul tubilor contorti.

21. Afirmatia adevirati este:
A) Fiecare nefron e alcituit din corpusculul bazal si un sistem tubular
B) Piramidele Malpighi prezinta papila renald
C) Ordinea corecti este calice mici-mijlocii-mari-bazinet-ureter
D) Capsula glomerulara si tubii colectori formeazi corpusculul renal
E) Corpusculul renal se poate afla §i in medular3.

22."Raspunsul corect este:
A) Rinichii sunt situafi in regiunea lombo-sacrali, de o parte si de alta a coloanci
vertebrale

B) Ionul de K e secretat la schimb cu H prin mecanismul de schimb ionic din tubul
contort distal

C) Celulele tubilor uriniferi permit doar transport activ

D) Apa se reabsoarbe facultativ in tubul contort distal in proportie de 20%

E) Secretia de H nu determind cresterea pH-ului urinar,

23. Reabsorbtia are loc prin urmitoarele procese, cu exceptia:
A) Difuziune
B) Osmoza
C) Procese selective si neselective
D) Mecanisme active ce implicd ADP
E) Transport activ consumator de energie si oxigen,
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2. Aﬁn'natia adeviratd este:
) Gl omerulul e parte a capsulei Bowman
in 2,5 ore s¢ climind 3,125 g uree
0) fn 3,5 ore s ¢limind 3,25 g urce
inervat exclusiv vegetativ

D) yezica €l
) Rinichii formeaza substante de naturd proteici.

95, Referitor la secretic si reabsorbtie sunt adevarate urmatoarele:
A) K e secretat in tubul contort distal la schimb cu Na si H
B) Prin reabsorbtie, K creste Kaliuria §i scade pH-ul

D) Secreia de H se face la schimb cu Na

E) Sccrefic de H e influentata de pH-ul mediului extern

26. Transportul activ:

C) AldOStcronul, hormon nelipidic, activeazi mecanisme de schimb jonic

A) Realizeazd reabsorbtia glucozei, polipeptidelor si a altor substante utile

B) Se face cu ajutorul travaliului metabolic al nefronului
C) Regleaza kaliuria

D)AsiB

E)AsiC.

27, Urina pe 8 ore are:
A) 0,047 moli de Na
B) 0,016 moli de Ca
C) Creatini si uree
D)53gCl
E)0,33-0,5 g F.

28. Evacuarea urinei din vezica urinard nu e asiguratd de :
A) Cresterea presiunii intravezicale
B) Sciderca tonusului peretelui vezical
C) Impulsurile venite de la scoarfa cerebrald
D) Relaxarea sfincterului intern
E) Relaxarea sfincterului extern.

29. Despre mictiune este adevérat ca:
A) E controlata de cortexul cerebral
B) E un reflex ce se autoamplifici si apoi
C) Stimularea simpatica produce contractia
D) Cresterea descircarii impulsurilor nervoase dela
Contractii ce a avut loc anterior
E) Mictiunea este procesul de golire a vezicii urin

se declanseaza
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30.1n 24 ge ore, prin ambii rinichi trece o cantitate de singe de aproximatiy:
A) 720-900 L

B) 1440-1800L
O 3600-7200L
D) 1800-2250L
E) Niciuna de mai sus,

COMPLEMENT GRUPAT

31. Referitor la raporturile rinichiului, sunt adevirate afirmatiile :
1) Rinichiul sténg are raport cu capul pancreasului
2) Rinichii au raporturi anterioare cu ansele intestinale
3) Marginea medial a rinichiului drept are raport cu ficatul
4) Marginea lateral4 a rinichiului sténg are raport cu splina.

32. Alegeti afirmatiile adevirate:

1) Nivelul aproape constant al presiunii e rezultatul tonusului extrinsec aj peretely;
vezical

2) Cantitatea de HCO; din urina finali e dublul cantittii de Mg
3) Sfincterul intern este in mare parte format din {esut muscular neted
4) Capilarizarea arteriolelor aferente se realizeazi la nivelul glomerulului,

33. In alcatuirea nefronului intrs:
1) Corpusculul renal inconjurat de capsula renali
2) Tubul contort distal ce se deschide in tubul colector
3) Un glomerul in care se afls un ghem de capilare ce provin din arteriola eferenti
4) Celule adaptate morfologic si biochimic Ia functia de reabsorbtie.

34. Alegeti raspunsurile corecte:

1) Nefrocitul e alcituit din corpuscul renal si sistem tubular

2) Presiunea coloid osmotica din cap
mmHg

3) Bazinetele se continui cu uretrele

4) Urina primari nu are proteine in cantitati semnificative, iar cantitatea formats in 6 ore
este de 45000ml.

sula Bowman in exteriorul capilarelor este de 18

35. Rinichii au urmatoarele roluri:

1) Asiguri echilibrul hidroelectrolitic al organismuluj
2) Realizeazi reabsorbtia apei, facilitat de vaso
3) Sinteza vitaminei D3

4) Actioneazi la fel ca adrenalina pe metabolismul glucidic, prin gluconeogenezi.

presind in ansa Henle
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rele afirmatii sunt corecte:

rmitod o .
.1 Rinid‘iul are 2 tipuri de capilare
2) Atit din arteriola aferentd, cét §i din cea eferentd se formeazi capilare
gubstanele secretaic fn tubii uriniferi pot proveni atit din singele capilarclor
Aubulares cat si din celulele epiteliale ale tubilor uriniferi
e 4) Ansa Henle ar€ rol in concentrarea urinei.
37.0n formarca urinei finale:
1) Intervin 3 procese -
9 Capsula Bowman, cu O presiune de aproximativ 18 mmHg, se opune filtrarii
3) Ultrafiltratul stribate tubii uriniferi ce au peretii formati dintr-un singur strat de
celule . ' ' ’
4) Ansa Henle nu participd, deoarece la nivelul ei nu se gasesc capilare peritubulare.
38.Vezica: .
1) Depoziteazé urina
2)E inervata si de fibre vegetative preganglionare apartinind nervilor pelvini cu origine
in maduva sacrald

3) Are un sfincter intern la nivelul colului

4) Poate avea si inervatie somaticd.

39, Urina finald:
1)Se formeazi prin absorbtia si excretia diferitelor substante 1a nivelul tubilor uriniferi
2) Intrd in pelvisul renal

3) Se formeazd doar in glomerulii juxtamedulari
4) Se formeaz3 prin reabsorbtia §i secrefia diferitelor substante la nivelul tubilor

uriniferi.

40, Aldosteronul:
1) Poate scidea filtrarea glomerurald

2) Stimuleazi eliminarile de Na

3) Creste reabsorbtia de K
4) Prin secrefia de H determind scaderea pH-ului sangelui.

41. Efectele PTH asupra rinichiului sunt:
1) Scade elimin#rile urinare de Ca
2) Stimuleaz’ reabsorbtia Ca in nefronul proximal
3) Stimuleaz3 eliminirile de fosfati prin sciiderea reabsorbiei lor tubulare

4) Creste calcemia , scade fosfatemia.

42. Functiile rinichiului sunt urmitoarele, cu exceptia :
1) Antitoxica prin secrefia de NH3 gi acid uric, produsi de catabolism ai proteinelor

2) Activarea vitaminei D3 cu rol in reabsorbtia tubulars a Ca3

3) Glicogenogeneza
4) Formare §i eliberare de eritropoietind.
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43. Alegeti afirmatiile corecte:
1) Mictiunea este un reflex cortical control

2) Ionul de H se secret activ la nivelul tubi ; :
h : al sub acfiunea
3) Apa se absoarbe la nivelul tubului contort proxim f aldostery, S

at de miduva spindrii
lor contorti proximali §i distalj

vasopresinei -
4) in ramura descendent a ansei Henle se reabsoarbe apa.

44.Ureeca:
1) Este o molecul polari neincarcati electric ' o
2) Trece in interstitiul peritubular din lumenul tubilor uriniferi
3) Se reabsoarbe in gradient chimic
4) Se secret3 activ in tubii renali.

45.Apa se reabsoarbe la nivel renal:
1) Obligatoriu in tubii contorti
2) Prin gradientul chimic creat de reabsorbtia glucozei
3) Facultativ , doar in tubii colectori
4) Prin osmoz3.

46.Despre uretere sunt false urmatoarele afirmatii:
1) Incep in pelvisul osos al fiecirui rinichi
2) In portiunea lor distals sunt comprimate de presiunea intravezicald
3) Stimularea simpatic cregte frecventa undelor peristaltice
4) Au mugchi neted.

47. La nivelul sistemului excretor:
1) Se giseste tesut epitelial bogat in microvili
2) Se giseste tesut pseudostratificat
3) Se glseste tesut pluristratificat de tranzitie
4) Nu se giiseste tesut glandular secretor.

48. Réspunsurile false referitoare la substanta ce se giseste in proportia cea mai mare in
urina sunt:

1) Se reabsoarbe facultativ la nivelul tubului colector in prezenta ADH

2) Se filtreazi la nivelul glomerulului

3) Se reabsoarbe in toate segmentele tubului urinifer, in proportii diferite

4) Se secretd la nivel tubular.

49, La nivelul tubului renal se reabsorb total din ultrafiltrat :
1) Na
2) Hormonii
3)Ci
4) Glucoza.
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g Aﬁm,atiile false sunt :
'1) fo i pul m-iqiunii zm? loc golirea pelvisului renal
2)C orpul vezicll s-c cfontmué cu uretra
3) Reflexul de mictiune poate fi stimulat sau inhibat de centrii nervosi inferiori din
- pchiul cerebral o _
0 Vezica ¢ alcatuitd din perefi cu musculaturi neteds.
Referitor 12 compozitia chimici a urinei:
1) Se gasesC hematii si leucocite, dar nu si eritrocite
2 Cr catina s¢ giseste in cantitate de 1-2 g in 24 ore
3) Nu se gasesc hormoni
4) Sc gsesc 25mg de uree in 24 de ore.

51

52.Referitor la uretere:
1) Au doar inervatie simpatica
2) Ausi inervatie somaticl
3) Tubii seminiferi prezintd contractii peristaltice
4) Transportd un lichid ce nu contine proteine in mod normal.

53. Se consuma energie pentru reabsorbfia:
1) Aminoacizilor
2)Na, K, Cl, la schimb cu H
3) Unei substanie al il o} functional este mai putin important decét cel energetic

4) Unor substanfe ce au ca rol primordial in organism rolul functional.

54. in condifii de efort:
1) Debitul sanguin renal rAméne constant, fiind 20% din cel cardiac de repaus

2) La fel ca in conditiile bazale, debitul sanguin renal reprezintd 20% din cel cardiac de
repaus

3) Debitul sanguin este de 420ml/100g tesut/min

4) Nicio variantd nu este corecti.

55.Presiunea intravezicala :
1) Poate determina comprimarea ureterelor

2) Se modifica direct proportional cu volumul de urini
3) Are un nivel aproape constant datorita tonusului intrinsec al peretelui vezical

4) Tensiunea intraparietald atinge o valoare aproape de prag, moment in care se
declangeazi reflexul de mictiune.

36. Tubul contort proximal:
1) Are nefrocite
2) Alcatuieste nefronul
3) Reabsoarbe o parte din ap3
4) Se continuX cu tubul contort distal.

153

Scanned with CamScanner



i i rivind filtrarea glomcz_'ularﬁ: -
57'1?;%§2rcrisf$1§fﬁc::§ct;)zla modalitate de curdtire a plasmei de glucozj g Ctahj
azotafi neutilizabili

2) Este complementari cu reabsorbfia tubular3
3) Se desfiyoari cu consum de encrgie
4) Este completati de secrefia tubulari.

38. Transportul pasiv: e :
1) Se face in virtutea unor legi chimice, ale difuznunu.st osmc-Jzen .
2) Nu se poate face pe baza diferentelor de presiuni hidrostatice
3) Se face in gradient electrochimic pentru uree )
4) Na se reabsoarbe in gradient chimic si Cl se reabsoarbe in gradient electrochimj,

59. Secretia tubulara:
1) Sensul transportului este inversat comparativ cu reabsorbtia
2) Are aceleasi mecanisme cu reabsorbtia
3) Nefrocitul are un rol important in acest tip de transport
4) Procesele de secretic pot avea loc pe toata lungimea neuronului.

60. Alegeti afirmatiile false:
1) In alcatuirea sistemului excretor intrd 2 organe pelvine
2) in lipsa vasotocinei, reabsorbtia facultativi nu se produce

3) Reabsorbtia facultativa permite adaptarea volumului diurezei la starea de deshidratare
a organismuluj

4) Capsula Bowman are o presiune coloid osmotica neglijabili.
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in din ramificarea arteriolei aferente g ., .
10. Capilarele glomerulare provin din ramificared fe 51 se Feluney,
Jormand arteriola eferentd.

12. Intr-un rinichi sunt 1 milion de glomeruli, la nivelul cdrora existg o arterig),
aferentd si una eferentd.

13. Fiecare piramidd renald se continud cu un calice mic de la nivelul papile;
14. Doar vezica este situatd in pelvis, rinichii se afli in abdomen.
24. De exemplu renina, enzimd proteicd.

26. Cantitatea de K din uring depinde de secretia (activa §i pasivd) si de reqgp, sorbfiq

28. Tonusul peretelui vezical cregte datoritd contractiei acestuia,

36. Existd capilare glomerulare si peritubulare. Din arteriola eferents se Jormeqzg
capilarele peritubulare,

38. Sfincterul extern are inervatie somaticd,

33. La glucide, rolul primordial este cel energetic. La proteine, rolul principal este
cel plastic.

55. Presiunea nu cregte direct proportional, deoarece acumularea in vezicd a 200
300m determind o crestere de doar cdfiva cm apd, rezultat al tonusulyi intrinsec.
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