DIGESTIA $I ABSORBTIA

dalina Elena Popescu, Madi Mocanu

Dan Nicolae Paduraru, M
COMPLEMENT SIMPLU

1. Canalul coledoc are raport: .
A) posterior cu partea proximald a duodenului
B) anterior cu canalul pancreatic accesor Wirsung
C) cu corpul pancresului
D) anterior cu canalul Santorini

E) cu vezica biliar3.

2. Nu este adevarat ci:
A) secretina §i somatostatina au efecte antagoni
B)gastrina, spre deosebire de acetilcolind, contro
cat si secretia de HCI
C) secrefia gastrici de HC este inhibatd de 0 neurosecretie
D) secretia celulelor G din regiunea pilorica stimuleazi activitatea glandelor oxintice
E) eliberarea de acetilcolini la nivel gastric favorizeazd digestia proteinelor.

ce asupra secretiei de HCI
leaza atét forta contractiilor peristaltice,

3. Este enzima activi la pH=2:
A) amilaza salivari
B) lipaza pancreaticii
C) maltaza
D) pepsinogenul
E) nicio varianti nu este corecti.

4. Formula dentar3 pentru jumitate de maxilar este:
A) 2 incisivi, 1 canin, 2 premolari, 2 molari
B) 2 incisivi, 1 canin, 1 premolar, 3 molari
C) 2 incisivi, 1 canin, 2 premolari, 3 molari
D) 3 incisivi, 1 canin, 1 premolar, 2 molari
E) 2 incisivi, 2 canini, 2 premolari, 3 molari

5. Nu exist3 lecitin3 in:
A) compozitia bilei

B) micelii
C) citomembrane
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D) chilomicroni

E) toate cele de mai sus contin lecitin.

6. in ceea ce priveste deglutifia estc adevarat ci:
A) declangeazi peristaltismul secundar la nivelul esofagului
B) toate etapele deglutitici sunt controlate de centrul deglutitiei
C) este un act involuntar, care se poate desfisura si sub control voluntar
D) contractiile automate ale esofagului previn patrunderea alimentelor in trahee
E) are la baza un arc reflex, unii receptori fiind localizati chiar la intrarea in faringe.

7. Alegeti asocierea corecti intre enzimi, sucul digestiv si substratul pe carc actioncaza:
A) ptialina — salivi — amidon crud
B) maltaza — suc intestinal — maltoz3 gi izomaltozi
C) labferment — suc gastric — cazeina solubila din lapte
D) chimotripsina - suc pancreatic — peptide
E) lipaza gastric3 — suc gastric — lipide neemulsionate.

8. Despre fundul gastric este adevirat ci:
A) la limita dintre cl §i corpul gastric sunt inifiate contractii a caror frecven{d este

controlatd de acetilcolini si de gastrind
B) la nivelul siu existd glande care secretd factorul intrinsec, o lipoproteind necesara

pentru absorbfia vitaminei B12
C) prezint glande oxintice, care secretd HCI, cu rol in cregterea pH-ului gastric

D) se afla superior de sfincterul cardia
*E) mai multe variante sunt corecte.

9. Sirurile biliare:
A) rezult3 din transformarea acizilor biliari, secretati activ in canaliculele biliare

B) intr3 atit in componenfa miceliilor, cét si a chilomicronilor

C) faciliteazi actiunea lipazei pancreatice §i absorbtia vitaminelor A, D, K, E

D) cresc tensiunea superficiald a lipidelor din alimente, facilitind fragmentarea lor
E) in lipsa lor, numai 40% din lipidele ingerate se digerd.

10. Printre functiile salivei nu se numéra:

A) favorizarea vorbirii .
B) excretia de substante endogene (uree, acid uric, creatin®)

C) mentinerea echilibrului hidroelectrolitic
D) diluarea bilei care ar putea regurgita
E) toate variantele sunt adevarate.
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11. La nivelul stomacului: , :
A) exista 3 tipuri de muschi, cei circulari fiind situali cel mal profd
B) pot apiirea contractii §i in lipsa alimentelor
C) are loc reducerea Fe?* la Fe** .
D) glandele pilorice, spre deosebire de cele oxin

E) nicio varianti nu este corectd.

tice, secretd mucus

12. In ceea ce priveste ficatul, este adevérat ci:
A) secreti pigmenti biliari, hidrosolubili
B) bila este produs exclusiv de hepatocite )
C) sistemul port hepatic isi are originea in capilare
subtire i cel gros
D) secret3 electroliti "
E) secretia de bila este stimulata de actiunea colecistokininel.

le din vilozitdfile din intestiny

13. In sucul pancretic existi enzime pentru urmdtoarele, cu exceptia:
A) colesterol
B) acizi nucleici
C) glicogen
D) fosfolipide
E) maltoza.

14. Care este cantitatea maximi de substane organice secretate prin saliva in 24 de ore?
A)3g
B)4g
C)45¢
D)55¢g
E)6g.

15. Bila:
A) stimuleazi motilitatea vezicii biliare cu ajutorul sirurilor biliare
B) contine metabolifi ai hemoglobinei produsi in hepatocite
C) impiedici proliferarea bacteriilor patogene
D) contine atit colesterol, cét §i precursori ai acestuia

E) este necesard pentru excrefia unor substanfe insolubile in apd (colesterol, saruri
biliare etc.).
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16. La nivelul intestinului subtire:

A) mucusul este sccretat exclusiv de celule speciale aflate in epiteliul intestinal
B) "se elibereazi hormoni care stimuleaza secretia de bild

C) inhibitorul tripsinei protejeazi mucoasa intestinali de autodigestic

D) absorbtia are loc numai dup3 finalizarea actiunii tuturor enzimelor hidrolitice

E) existi i i :
) : 2 enzime a ciror actiune asupra substratului determini obtinerea unui singur
monozaharid.

17. Absenta secretiei de HCl la nivelul stomacului poate duce la:
A) sciderea absorbtici de Fe
B) inactivarea pepsinogenului
C) sciiderea pH-ului gastric
D) o sccretie crescutd de mucus
E) A s5i B sunt adevirate.

18. Spre deosebire de intestinul gros, stomacul:
A) are rol in absorbia apei §i a electrolitilor (cu exceptia potasiului, care se secret?)
B) realizeazi migc¥ri prin care se asigurd amestccarca continutului siu
C) prezinti fibre musculare netede circulare §i longitudinale
D) realizeazi migcarea in ambele directii a confinutului s&u
E) este controlat neuro-endocrin.

19. in ceea ce priveste absorbtia este adevirat ci:
A) poate avea loc numai prin difuziune facilitat sau transport activ
B) este influentati atat de vitamine hidrosolubile, cit si de vitamine liposolubile
C) cantit3fi mici de glicoza si de aminoacizi se absorb i la nivelul intestinului gros
D)'alcoolul se absoarbe numai la nivel intestinal
E) Fe se absoarbe mai ugor in forma trivalenta.

20. Alegeti afirmatia falsi:
A) la nivelul tubului digestiv existd epiteliu unistratificat cilindric ciliat i neciliat
B) atét la nivelul pancresului, cat si al ficatului existd 2 tipuri de celule implicate in

secreia respectivelor sucuri digestive
C) contractiile segmentare de la nivelul intestinului subfire fragmenteazi chimul de 8-12

ori pe minut
D) toate secrefiile glandelor anexe ale tubului digestiv contin electroliti

E) nicio afirmatie nu este falsa.
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. : devirat cé:

21. Despre activitatea motoric a intestinului gFos e a distald avind numaj ro;

A) are loc numai in partea proximala a intestinulul, €¢ ol g
depozit

imulate , sub forma upgy , .

B) haustratiile determini proiectia in afari a unor zone sim 4 I' 8acj

numiti haustre . )
o i s +n prima ori de la micul dejun
C) migclrile propulsive au loc numai dimineata, - prinas (:ra]e o il
D) propulsia alimentelor arc loc datorits contractiilor haustralc § asd

E) este controlata exclusiv de nervul vag.

22. Asupra aparatului digestiv au efecte urmtorii hormon, cu excephia;
A) ADH
B) mineralocorticoizi
C) catecolaminele
D) glucagonul _
E) tofi cei de mai sus au efecte asupra aparatului digestiv.

23. Pepsina: o _

A) are o acfiune mai slab¥ decét tripsina, actionénd asupra mai pufin de 20% din totay
de proteine ingerate

B) este 0 enzimi proteolitica activa in mediiu acid (pH optim 1-2,5)

C) hidrolizeazi legturile peptidice, cu formarea de aminoacizi §i peptide

D) este secretaty de glandele oxintice, aflate 1a nivelul fundului §i corpului gastric

E) are rol bacteriostatic, asemeni lizozimului.

24. Dintre urmitoarele sucuri digestive, cel mai mult se secret zilnic:
A) saliva
B) sucul gastric
C) sucul pancreatic
D) bila
E)AsiC.

25. Urmétoarele afirmatii sunt adevirate, cu exceptia:
A) mucusul are rol in protectia mecanick a mucoasei gastrice
B) digestia gastrici se finalizeazi cu formarea unei paste acide
C) la nivel gastric se absorb atét substane liposolubile, cat si hidrosolubile
D) in conditii bazale, secrefia de HCI este constants
E) celulele secretorii gastrice se afld in mucoasa gastrich,
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26. Glandele oxintice secreti:
A) o substan cu rol in proliferarea intragastrici a unor bacterii patogene
B) 2 substanie de natur3 glicoproteici
C)o cn.zmlé 1L .formé inactivi, care se activeazi la contactul cu un acid organic
D) o glicoproteind necesara pentru absorbtia ileal a vitaminei B2
E) un hormon care stimuleazi secretia de HCI.

7. La nivelul tubului digestiv:

A) existd mai multe tipuri de enzime lipolitice, dintre care cele mai multe se secretd in
forma activé

B) galactoza trece in capilarele din vilozititile intestinale prin transport activ

C) existd contractii tonice §i contractii peristaltice

D) glandele Brunner se afld la baza vilozitétilor intestinale

E) la formarea bilei participa si cclulele ductale, care mirginesc ductele biliare.

28. Se pot absorbi atat activ, cat gi pasiv la polul apical al enterocitului urmitoarele, cu

exceptia:
A) monozaharide
B) electrolifi
C) vitamine
D) aminoacizi
E) intre variantele de mai sus nu existi nicio exceptie.

29. La nivelul colonului existé:
A) apendice cpiploice §i apendice vermiform, de natura adipoasi

B) un sfincter anal intern, care s¢ relaxeazi sub actiunea parasimpaticului sacral

C) un sfincter anal extern, care confine fibre musculare netede aflate sub control

voluntar
D) o valvuli care realizeazd comunicarea cu ileonul

E) haustre, determinate de proiectia in afard a unor zone nestimulate ale peretelui colic.

30. Despre sarurile biliare nu este adevdrat cé:

A) sunt absorbite in intestinul proximal, impreund cu vitaminele liposolubile (A, D, K,

E)
B) ajuté Ja emulsionarea grisimilor i faciliteazi descompunerea lor
C) se secretd gi se reabsorb activ

D) spre deosebire de precursorii lor si de pigmentii biliari, sunt solubile in ap#

E) toate variantele sunt adevirate.
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COMPLEMENT GRUPAT

31. Spre deosebire de salivi, secretia gastricd:
1) acfioneazi impotriva bacteriilor patogene
2) contine mai multe substane organice decat
3)conine enzime care acfioneazi asupra glucide
4)se secreti in cantititi mai mari.

anorganice
Jor, proteinelor gi lipidelor

32. Urmitoarele substanie se pot absorbi atét in stomac, oAt §i in intestinul sublire gi in ¢

gros:
1) glucozi
2)Na
3) oligopeptide
4) apa.

33. Se activeazi prin autocatalizi:
1) chimiotripsinogenul
2) pepsinogenul
3) lipaza
4) tripsinogenul.

34, in portiunea proximali a intestinului subtire se absorb:
1) vitamina C
2) filochinona
3) calciferolul
4) unele vitamine B.

35. Alegeti afirmatiile adevirate:

1) spre deosebire de artera hepatic3 i de vena portd, care intrd in ficat, canalul hepato-
coledoc este singurul care iese din ficat

2) canaliculele biliare nu sunt delimitate de pereti proprii

3) artera hepatic3 are un calibru mai mare decét vena porti

4) in capilarele sinusoide, singele oxigenat se amestecd cu cel neoxigenat.

36. Sunt procese active:
1) secretia de s#ruri biliare in canaliculele biliare
2) absorbtia intestinali a calciului
3) secretia sucului gastric
4) trecerea galactozei din enterocit in singe.
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37. Despre chilomicroni este adevirat cj:

1) spre deosebire de micelii, contin colesterol

2) se¢ formeazi pri i ioliceri

. ' p n combinarea trigliceridelor, fosfolipidelor, colesterolului i

protemclor provenite din lumenul intestinal

3) lipoproteinlipaza ii scind f

cazd in elementele ine, trigliceri

fosfolipide gi colesterol) components (proee et

4) descompunerea lor sub actiunea lipoproteinlipazei are loc in sénge.

38. Continutul gastric are in componenta sa:
1)HCI
2) enzime proteolitice
3) lipazi
4) o amilaza.

39, Despre tunica musculari a tubului digestiv este adevirat ci:
1) atét la nivelul csofagului, cat i la nivelul stomacului exist3 fibre musculare circulare
2) este formati din fibre musculare netede $i striate

3) este controlati nervos §i hormonal
4) formeazA sfinctere, la nivelul cérora stimularea SNV parasimpatic determind exclusiv

relaxarea.

40. Nu este adevirat c&:

1) aportul zilnic de glucide este mai mare decat cel de lipide
2) in urma descompunerii zaharazei se obfin 2 monozaharide, dintre care numai una s¢
absoarbe printr-un mecanism activ

3) absorbtia apel reprezint3 un rol principal al colonului

4) lactoza este unul dintre cele 3 dizaharide majore ale dietei.

41. Spre deosebire de bils, sucul gastric:
1) are rol bacteriostatic

2) se secretd continuu
3) se secretd in cantitate mai micd

4) contine enzime proteolitice.

42. Alegeti afirmatiile adevirate:
1) intestinul gros prezinti 2 tipuri de fibre musculare: circulare §i longitudinale
2) miscérile de amestec ajutd 1a impingerea progresiva a continutului colic spre colonul

sigmoid
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ufin de 200 mL se pierd prin fecale

3) din 1500 mL chim gastric, mai p a de proteine din intestip -

) . # cantitatc
4) in scaun nu existdi proteine, deoarcce toat

absorbita.

43. Este adeviirat ca: "
1) benzile musculare sunt prezente §i Ia nivelul rectului
2) la nivelul colonului sigmoid nu existd haustre . _ ) A
3) apendicii epiploici sunt prezenti doar la nivelul intestinului gros proximal

4) mezenterul se continud §i la nivelul colonului.

44. Masticafia:
1) este un act reflex involuntar
2) poate inifia secretia gastricii
3) creste suprafafa de contact dintre alimente §i amilaza salivara
4) are rol in formarea bolului alimentar.

45. In ceea ce priveste absorbtia, este adeviirat ci:

1) vitaminele hidrosolubile sc pot absorbi in intestinul subjire atit proximal, cét si la
nivelul ileonului

2) atat vitaminele liposolubile, cét §i cele hidrosolubile se pot absorbi prin mecanisme
pasive

3) spre deosebire de stomac, in intestinul subtire se pot absorbi atat aminoacizi, cét si
oligopeptide

4) la nivelul colonului se absoarbe cea mai mare parte a sodiului si clorului.

46. Stomacul are rol in;
1) protectia organismului impotriva bacteriilor
2) stocarea alimentelor
3) absorbtia vitaminelor
4) procese de coagulare.

47. in lumenul intestinal exista:
1) anioni
2) enzime
3) un pH diferit de cel din stomac
4) mucus.

48. Sunt hormoni:
1) gastrina
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| ..

2) enterokinaza
3) colecistokinina
4) acetilcolina.

49. Despre substantele organice secretate de citre stomac este adevarat ca:
, .

1) f cforul intrinsec este necesar pentru absorbfia unei vitamine implicate in
hematopoiczi

2) labfermentul este secretat numai la sugar, avand ca rol hidroliza cazeinogenului din
lapte

3) mucusul este secretat de celule din fiecare porfiune a stomacului .

4) pepsina gastrici initiazi procesul de digestic a proteinelor, produsul final fiind
reprezentat numai de oligoproteine §i nu gi de aminoacizi.

50. Despre faringe este adeviirat ci:
1) durata timpuluifaringian al deglutifiei este de ordinul secundelor
2) atéit intrarea, cét si iesirea bolului alimentar din faringe reprezinta stimuli declansatori

ai unor contractii
3) activitatea sa asigurd o traiectorie corcctd a alimentelor in tubul digestiv
4) prezinta 3 segmente, dintre care faringolaringele face legatura cu un organ cu functie

fonatorie.

51. in legtur3 cu vezica biliara este adevérat ca:

1) contine atit substanfe liposolubile, cét si hidrosolubile, excretate prin bila

2) evacuarea bilei este consecinta relaxarii sfincterului Oddi, urmati de contractia

musculaturii veziculare
3)prezinti fibre musculare netede controlate neuro-endocrin

4) se afl in abdomenul lateral drept.

52. Urmitoarele afirmatii sunt false:
1) sfincterul Oddi se afl3 pe partea stingd a duodenului

2) duodenul are raport anterior cu colonul
3) apendicele vermiform se afl3 inferior de valvula ileo-cecald

4) canalul biliar comun s€ formeaz3 prin unirea a 2 canale hepatice.

53. in intestinul subtire actioncazd urmitoarele enzime proteolitice:

1) tripsina, rezultata din activarea tripsinogenului de catre enterokinazi
2) chimotripsina, care scindeazi proteinele in di-, tri- §i tetrapeptide

3) peptidaze, asociate membranelor enterocitelor

4) pepsina, care actioncazd numai asupra 20-30% din totalul enzimelor ingerate.
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54. In cavitatea bucals au loc: .
1) activitati secretorii §i motorii controlate de cenm. ne
2) transformri chimice, prin dizolvarea amidonulu‘l preparat
3) excreia unor substane exogene (agenfi patogen_l) . ‘ ]
4) descompunerea eventualului HCI care ar regurgita in cavitatca buc

rvosi din trunchiul cerebry

ali,

35. Alegeti afirmatiile adevirate: I N

1) o parte din secrefia gastrici isi exerciti rolul Ia nivelul intestinului subfire

2) 1a nivelul enterocitului, existi enzime hidrolitice atdt la nivelul membrane; apicale,
cat §i in citoplasmi .

3) secrefia gastrica contribuic la omogenizarea confinutului stomacului

4) contractiile peristaltice de la nivelul esofagului sunt urmate de unde de relaxay,

transmise de neuroni mienterici.

56. Spre deosebire de pepsin, tripsina:
1) are actiune autocatalitici
2) poate fi activatd numai de substanfe de natur3 organica
3) are aminoacizi si peptide ca produs final al actiunii sale
4) se secreti in acelagi timp cu inhibitorul siu.

57. Alegeti afirmatiile adevirate:

1) nervul vag controleazi activitatea intregului aparat digestiv, cu excepfia jumitifii
stingi a intestinului gros

2) activitatea intestinului gros este controlatd de cortexul motor, trunchiul cerebral gi
miduva spin#rii

3) I’ nivelul stomacului, peristaltismul §i migcarile de retropulsie sunt controlate atit
nervos, cét i endocrin

4) actiunea parasimpaticului determini sciderea véscozititii salivei,

58. La nivelul ileonului se absorb:
1) vitamine
2) sdrurile biliare
3) fierul
4) toate lipidele.

59. Vascularizatia aparatului digestiv este asigurati de:
1) artera mezenterici superioari
2) ramuri viscerale ale aortei descendente toracice
3) artera mezenteric# inferioard
4) trunchiul celiac, prin toate cele 3 ramyr ale sale,
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60. In comparatie cu saliva, sucy] pancreatic:

1)contine atdt enzim
s € secretate sub formy activd, cit si enzi
inactivi » §1 enzime secretate sub formi

2) poate hidroliza glicogeny]

3) este secretat de o glandi anex3 mixz a

; tubului digestiv
4) contine o cantitate mai mare de Na* :
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2 Cel.ulele G secretd gastring, care stimuleazd secrefia de HCI (secretat de
glandele oxintice).

Secrefi, icd i 3 _
- f'eﬂ"a gastricd de HCl este inhibatd de somatostating (secretatd de neuroni
ai sistemului nervos enteric, deci neurosecretie)

Acetilcolina stimuleazd secrefia de HCI, necesar pentru digestia proteinelor.

3. La pH=2, pepsinogenul se activeazd, dar nu este el insusi activ; enzima
activd este pepsina,

11. La nivelul stomacului existd contractii de foame.
12. Bila este produsd si de celulele ductale. Intestinul gros nu are vilozitafi.

16. Enzimele asociate cu microvilii enterocitelor isi exercitd rolurile chiar in
timpul procesului de absorbfie.

22. ADH reduce secrefia tuturor glandelor exocrine, deci §i a glandelor
salivare. Aldosteronul are ca celule inti glandele salivare si colice. Catecolaminele
determind relaxarea musculaturii netede, contractia sfincterelor si inhibarea
majoritdfii secrefiilor. Glucagonul cregte secrefia biliard si scade secrefia gastricd.

27. Toate enzimele lipolitice se secreld in stare activa.
La nivelul sfincterului cardia existd o contractie tonica.

29. Apendicele vermiform, valvula ileo-cecald, sfincterul anal intern si cel
extern nu se afld la nivelul colonului.

.

33. Autocataliza presupune activarea unei enzime inactive de cdtre molecule
activate anterior. Prin autocatalizd se activeazd pepsinogenul gi tripsinogenul.

35. Nu numai canalul hepato-coledoc iese din ficat, ci §i venele suprahepatice.

36. Secrefia glandulard este un proces activ, consumator de energie, deci §i
secrefia sucului gastric va fi realizatd tot printr-un mecanism activ.

38. a amilaza salivard este inghifitd odatd cu bolul alimentar, iar in stomac

este doar inactivatd, nu dispare.

41. Secrefia de bild are loc contintu. Bila are §i ea rol bacteriostatic, prin

intermediul scrurilor biliare.

107

Scanned with CamScanner



45.Vitamina BI2 (hidrosolubild) s€ absoarbe la nivelul ileonului ¢y Yutoy,

factorului intrinsec. .y
' j 7 i )
La nivelul colonului se absoarbe cea mai mare pat te a sodiului 5i cloryp,; .

nu au fost absorbite in intestinul subfire.

46. Varianta 4) se referi la coagularea laptelui sub acfiunea labfermenyy,;
47, fn lumenul intestinal exista enzime §i HCO3 provenite din sucul Pancreqtie,
48. Enterokinaza acfioneazd in lumenul intestinal, fiind enzimd, nu hormon,

51. Relaxarea sfincterului Oddi gi contracfia musculaturii veziculare gy Ias

concomitent.
55. La varianta 1) este vorba despre factorul intrinsec.

57. Cortexul motor controleazd contracfia si relaxarea sfincterului gny
extern; din trunchiul cerebral porneste nervul vag, care inerveazd jumdtatea dreqpy;
a intestinului gros, iar mdduva spindrii controleazd jumdtatea stinga, prin
intermediul nervilor pelvieni.

59. Ramura splenicd a trunchiului celiac vascularizeazd si pancreasul (fig, 6],
pag. 59).

60. In salivd, concentrafia de Na* este mai mica decét in plasmd. In sucul
pancreatic, concentrafia acestuia este egald cu cea din plasmd. In consecings,
concentrafia de Na* in sucul pancreatic este mai mare decét in salivd.

108

Scanned with CamScanner



