MISCAREA (3)

R : y
adu Georgiana, Seicaru Mihaj Riizvan, Mocanu Madi

COMPLEMENT SIMPLU

. Despre clavicula este adevarat:

A Face parte din scheletul trunchiului

B.Face parte din scheletul membrului superior liber
C.Se formeazd exclusiv prin osificare endo-conjunctivi

D.Epifiza laterald a claviculei se articuleaza ;
E.Este un os la care predominé lungimea. cu scapula forméand centura scapulara

7. A doua vertebra lombari:

A.Se numeste atlas

B.Se numeste axis

C.Are un singur pedicul vertebral
D.Intrd in alcdtuirea unei amfiartroze

E_Are 0 singura apofiza.

3. Este un os nepereche al bolfii cutiei craniene:
A .Temporal

B.Vomer

C.Frontal

D.Panetal

E Mandibula.

4. Despre mugchi este FALSA urmitoarea afirmatie:

A.Sunt organe active ale migcarii _

B.Fascia muschiului se intinde si pe tendonul acestuia

C Perimisiumul reprezinta septuri conjunctive ce pornesc din fascia musculara
D.Mugchiul triceps are forma fusiforma

E Tendoanele au in structura lor tesut fibros.

5. Cel mai lung mugchi al corpulut:

A Este mugchiul cvadriceps

B.Este situat in loja anterioard a gambei

C Are inervatie exclusiv somatica

D.Este situat anterior de muschiul cvadriceps
E.Are inervatie exclusiv vegetativa.

6. Face parte din scheletul antebrafului:
ARadius

B.Humerus

CFibula

D.Scapula

E Femur,
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i eviratd: _ )
7. Urmétoarea afirmafic cst(cl i?,dmuqchii embrului superior

ii fesieri fac parte L i ol
gfr\\;:::ccm ;it:im‘l“i fac parte din -mugeht:;:lrz?f:f{:rior
C Deltoidul face parte din muSSh? FEPC Ko capulu
D.Sternocleidomastoidianu fazz p';rtc din mugchii membrului superior.

E.Muschiul biceps femural

8. Este un mugchi de forma patrulateré:

A.Muschiul biceps brah{al
B.Muschiul triceps brahial -
C.Mugchiul piramidal al abdomenulul
D.Muschiul marele dorsal

E.Mugchiul orbicular al pleoapelor.

9. Osul coxal: _ .
A.Este un os la care predomind lungimea

B.Face parte din centura scapulari
C.Se articuleazi anterior cu osul sacru

D.Anterior formeazi simfiza pubiana ‘
E.Se articuleaz cu epifiza distald a femurului.

10. Despre manifestarile mecanice ale contratiei musculare se pot afirma urmatoarele, p,

putin; _ _ _
A.Acestea se studiazi cu ajutorul miografului . . )

B.Faza de laten{4 impreuna cu faza de contractie dureaza mai mult decat faza de relaxare
C.Tetanosul complet prezinti un tablou regulat . .

D.Secusa poate si fie o contracfie izometricd sau izotonica

E.Frisonul este o secusa.

L1. Despre osificarea encondrali este adevirat:

A.Di nagtere oaselor boltii cutiei craniene

B.Di nagtere tuturor oaselor membrului superior liber

C.Se realizeazi pe seama periostului

D.Determini cregterea in grosime a oaselor

E.Celulele cartilajelor de crestere prolifereazi numai spre epifiza.

12. Coloana vertebrali:

A.Este situati in partea medial a organismului
B.Se articuleazi cu claviculele

C.Are rol in protejarea unor viscere

D.Prezinta 4 regjuni

E.Prezinta curburi in plan fronta] C€ au concavitatea posterioari

13. Vertebra tip:

A.Prezint4 in partea sa anterioari apofiza Spinoasj
B.Arcql vertebral delimiteazy posterior orificiy] j
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4, Numarul de coaste ce se arti i

;. ! articuleazi direct cy sternul este:
B.12

c.14

p.20

E.24

15. Osul sacru:

A.Ad#posteste miduva sacrali

B.Are formd trapezoida

C.Prezintd suprafete articulare pentru femur
D.Are baza orientata inferior

E.Provine din sudarea vertebrelor sacrale.

16. Tricepsul sural:

A.Este situat in partea posterioara a brafului
B.Este alctuit din mugchiul pneumogastric
C.Este situat in partea posterioard a coapsei
D.Este situat in partea anterioard a gambei
E.Este alcatuit din mugchiul solear.

17. Muschii pronatori ai méinii:

A.Se gisesc in partea posterioard a mainii

B.Se gisesc in partea posterioard a gambei
C.Se gasesc in partea anterioard a mainii

D.Se gasesc in partea anterioard a antebratului
E.Se gisesc in partea posterioard a antebrafului.

18. Despre contractia izotonica este adevarat:
A.Lungimea muschiului rimane neschimbatad

B.Mugchii realizeaza lucru mecanic

C.Toath energia se pierde sub forma de caldura
D.Sustinerea posturii cirpului este o contractie izotonicd
E.Variaza atat lungimea cét si tensiunea

19. Tibia participa la un numér de articulatii egal cu:
Al
B2
C3
D.4
E35.

iO. Femurul participé la un numir de articulatii egal cu:
1
B.2
C3
D4
ES.
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os nepereche:
21. Osul temporal se articuleazd €U urmatorul p

A Parietal
B.Zigomatic
C.Frontal
D.Oceipital
2. Sfenoid.

22. Urmitorul mugehi aparfine toracelut:
A Mugchiul piramidal

B.Mugchiul oblic

C.Mugchiul dintat

D.Mugchiul drept abdominal
IE.Mugchiul biceps.

23. Osul sacru se articuleazd cu un numar de oase egal cu
Al

B.2

i

D4

E.S.

24. Una din urmitoarele NU reprezintd 0 proprietate a muschilor:
A.Plasticitatea

B.Excitabilitatea

C.Contractilitatea

D.Extensibilitatea

E.Tonusul muscular.

25. Numiirul de oase ce participi la articulatia cotului este:

Al
B.2
C3
D.4
E.D.

26. Numirul de oase ce participdl la articulatia genuchiului este:
Al
B.2
c.2
D.4
E.S.

27. Urmiitoarea afirmatie este FALSA:
A.Muschii pot funcfiona gi fiard O,
B.Mugchiul peronier mijlociu se afla in loj

) er oja laterald i
C.In urma contractiei banda H isi modific dimensiu?xg E
D.Tonusul muscular este o stare de tensiune permanemaa

Manifestarile termice ale contractiei se datoreazs fenomenelor biochimice.
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B Muschiul pielos

¢ Muschiul occipital

p Muschiul maseter

£ Muschiul temporal.

29, Numarul de oase de la nivelul mainii este
e -
BS5

c26

D27

E30.

30. Numdrul de oase de la nivelul piciorului:
A3

B.6

C.26

D27

E29.

COMPLEMENT GRUPAT

31 Alegeti afirmatiile FALSE:

I)Radiusstcxmosdelanivehﬂmembmhliinfaior

2)Exista 10 perechi de coaste adevarate

3)0Omoplatul se articuleaz cu sternul
4)Lanive1ulmembmhlisupeﬁorliberseg§se§teacela§inmnirdeoasccalan1embrulinferior
liber.

32. Distal se articuleaza cu maxim 2 0ase:
1)Osul coxal

2)Femurul

3)Sternul

4)Humerusul.

33. La varsta de 40 de ani prezinta tesut cartilagmos:
1)Femurul

2)Coastele

3)Tibia

4)Sternul.

34. Intr-un sarcomer se gasesc:
1)Doua benzi A

2)Doua benzi H

3)0 jumatate de banda I

4)Un disc intunecat.

35. Sunt perpendiculare pe filamentele de actind
1)Membrana Z
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2)Sacii de stocare a calciulut
3)Banda A .
4)Filamentele de actind.
% atii sunt adeV . ; .
36. Urm?tomfle aﬁ“& ¥ ferie cét si raspandifl ?nn_tre Il’l'IOﬁbrll'e o
I)Nackedl s€ t in periferie cat si raspandite printre mio 'lbn]c

esc atat 10 P :ntre membrana fibrei nervoage g; A

’)Mitocondﬁile se gas s :
> . ard nu existd spatiu
3)in jonctiunea neur o-musculard I e au teacd Schwann.

4)Ramificatiile nervoase care participd la placa motori

37. Parghia de ordin 1I: . cele ale ant ebratului

._ulatia dintre osul brafului § :
« e % dintre oaul coapsei §1 cele ale gambel

2)Este articulatia

3)Este S,F,R

4)Este F.R. S.

38. Despre articulatii este FALS:
1)Sunt organe de legatura intre muschi
2)Sunt sediul miscarilor
3)Sinartrozele sunt articulatii cu mobilitate mare
4)Amfiartrozele au suprafete plane sau usor concave.

39. Face parte din muschii toracelui:
1)Muschiul subclavicular
2)Diafragma

3)Mical pectoral

4)Muschii intercostali mijlocil.

40. Urmatoarele afirmatii sunt adevarate:

1)Ban anatomica a contractilititii este sarcomerul

2)Extensibilitatea este proprietatea muschiului de 1ata 1

: nsi F S a se alungi atat pasiv cit si acti

?Ehsucmrm se datomza ﬁbrelor elastice din perimisium P e
JSubstratu! anatomic al excitabilititii il reprezinti proteinele contractile

41. Este vizzbil atat in 10ara cat si i
1)Muschi partea anteroara cat si in partea posterioari a corpului:
;.’).\mschiul oblic extern
Muschiul sternocleidomastoidi
4)Muschii drepti abdominali, i

42 Muschiul )
1)Moschinl tempors ~ prinde de osul occipital este:
3)Muschiul pectoral
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4)Are 3 tendoane.

44, Selectati afirmatiile FALSE:

1)Diartro'zele _sunt articulatii care poseds u .

2)quch1ul triceps sural se prinde de Oasel: g:@ variabil de mobilitate
3)Epifizele rimén acoperite toati viafa de can_]sgng |

4)Tibia este un os alungit. 1laj hialin

45. Referitor la rolul antitoxic al oaselo
: I, Plltem aﬁ '
le retin substa rma ci:
1)Oasele T t tanfe precrum mercur, plumb si fosfor pat :
2)La copii t.oa}te oasele au maduva rogie hematogena patrunse accidental in organism
3)La vérstoici maduva oaselor este nefuncfionals

4Ossele contribuie la menginerea concentratiei scizute a toxicului in organi
ism,

46. Osul contine:

1)20 % apad

2)90-95 % fibre de colagen

3)80 % reziduu uscat

4)5-10 %substantd fundamentala.

47. Axul de sustinere al corpului este:
1)Centura pelvind

2)Oasele tarsiene si metatarsiene
3)Centura scapulard

4)Cele 2 oase femurale.

48, Principalul muschiul al umarului :

1)Este deltoidul

2)Este situat imediat sub piele

3)Ridici membrul superior pana la orizontala
4)Realizeazd abductia mainii.

49. Muschii care realizeaza adductia membrelor inferioare:

1)Se gasesc in loja anterioard a coapsel

2)Sunt muschii adductori mare, scurt si lung
3)Sunt mugchii adductori mare, mijlociu $i mic
4)Determind apropieréa coapselor intre ele.

50. Despre mana putem afirma ca:
1)Prezintd mugchi atat pe fata ante
2)Este alcituitd din 26 de oase
3)Se articuleazi cu un singur os
4)Posedi un aparat muscular complex.

rioara, posterioard cat si interosos

51, Profund de muschiul triceps sural s¢ gaseste:
1)Muschiul tibial posterior

2)Muschiul gastrocnemian

3)Mugschii flexori ai degetelor

4)Muschiul solear.
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unt: ’
‘hia copilului este rogie

"b‘faizao?cmuruiui unui adult este galbend

eul unui adult confine fesut adipos de rezeryy

i copil este cenugie, nefunctional.

§2. Afirmatiile adevaraic §
1)Maduva hematogend d.m '
2)Maduva hematogend dyn epi :
3)Maduva hematogena d,n pero "
4)Maduva hematogena din ulna un
53. Despre compozilia chimica a osului este adevarat:
1 | contine 80 % apa ' . _
2&! este alcituit dintr-o matnce organicd solida

i % reziduu uscat _ ‘
iﬁ?;cc:m?c? emstze‘ intarita de depozitele de siruri de calciu.

54. Enunturile adevarate sunt: - I
] c4 a osului este alcatuita din 90-95 % fibre de colagen
MO e et colagen si substanta fundamentala

2)Oseina este alcatuita din fibre de §i s i
3;.liibreic de colagen se dispun de-a lungul liniilor de forta de tensiune
4)Fibrele de colagen dau rezistentd la tensiune.

55. Aleget afirmatiile FALSE: o o
1)Cuplajul excitatie-contractie se face printr-un lant de reactii fizico chimice

2)Dupi denervare tonusul mugchilor scheletici dispare

3)Baza molecular a contractilitatii o reprezinta proteinele contractile
4)Revenirea la forma inifiald a mugchiului in reapus se datoreaza plasticitagi acestyj,

56. Au forma circulari urmatorii muschi scheletici:
1)Orbicular al buzelor

2)Sfincterul vezical extern

3)Orbicular al pleoapelor

4)Sfincterul Oddi.

57. La adult, au rol in homeostazie urmitoarele oase:
1)Femur

2)Metacarpiene

3)Tibie

4)Occipital .

58. Afirmatiile FALSE sunt:
1)La nj\‘felul .oaselor nu au loc procese metabolice
g)SMe minerale Sunt reprezentate in special de fosfatul de calciu
)Oseina face parte dm mairicea anorganica a osuluj
4)Oasele reprezinta pnincipalul rezervor de substante minerale al organismului.

59. Aﬁ:ma;iile adevarate sunt:
1)Filamentele de actina sunt subtiri

2)In timpul contractiei se formeazs
3)Filamentele de miozina syn; gr()‘f‘sceomplexe de actini si miozina

4)Fi NRriral
JFilamentele de actina si miozing isi modifica dimeansiunea in timpul s

60. Cea mai ; '
mal importantj substana cnstaling a osy)y; este:

1)Fostatul de calciy
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2 sarurile de calciu
3)Fosfatul de magneziu
4)Hidroxiapatita.
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Réspunsuri

1.E - pag. 63 glé\ - pag. 64, 65
2.D - pag. 64 32.C - pag. 64
3.C - pag. 64 33.F - pag, (!3, 68
4.C - pag. 68 34.D - pag, 70, ﬁ“, 72
5.D - pag. 69 35,15 ~pag. 70, fig. 72
6.A — pag. 65 36.C - pag. 70.7', ﬁu, 72. 74
7.B - pag. 69 37.[.). - pag, 66

8.D- pag. 68 38.C - pag. 67

9.D - pag. 65 39.A — pag. 68
10.B - pag. 71 40.B - pag. 70
11.B - pag. 63 41.A ~pag. 59, fig, 71
12.C - pag. 64, 66 42.C - pag, 66, 69, fig, 68 7
13.D — pag. 64 43.E - pag. 66, fig, 6%
14.C — pag. 65 44.D - pag, 66, fig, 68
15.E — pag. 64 45.D - pag. 66

16.E — pag. 70 46.B - pag. 66

17.D — pag. 69 47.E(0) — pag, 64
18.B — pag. 71 48.A — pag. 68

19.D — pag. 64, fig. 65 49.C - pag,. 69

20.B - pag. 64, fig. 65 50.D — pag. 69

21.C — pag. 63, fig. 64 51.B ~ pag. 70

22.C — pag. 68 52.B ~ pag. 66

23.D - pag. 64, fig. 65 53.C — pag. 66

24.A —pag. 70 54.F ~ pag. 66

25.C — pag. 64, fig. 65 55.A — pag, 70

26.C — pag. 64, fig. 65 56.A — pag. 68

27.B — pag. 70 57.E - pag. 66

28.B —pag. 70 : 58.C - pag. 66

29.D - pag. 65 59.A — pag. 70

30.C - pag. 65 60.D — pag, 66
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