MISCAREA (1)
Veiss Aloma Maria, Mihut Iva, Andronjc Octavigp,

COMPLEMENT SIMPLU

L. Alege afirmatia adevirat:

A. Lateral, scapula se articuleazi cu un os care ia na
encondrali

B. Femurul face 2 articulatii

C. Scheletul piciorului este format din 27 de oase
D. Tibia se articuleazi cu peritoneul
E. Niciuna de mai sus

stere prll'l osiﬁcare atat desmala
|

2. Este adevirat despre sistemul osos:

A. Osul parietal este, la origine, format din tesut conjunctiv moale fibros
B. Osul frontal nu se articuleaza cu osul lacrimal

C. Osul nu are rol important in eliminarea toxicitatii organismului
D. Craniul este format in total din 26 de oase

E. Prin palparea tegumentului de pe spate, putem simti marginea convexa 3 corpuly; Verty

3. Referitor la articulatii, sunt adevarate:

A. Suprafata articulari este usor convexa in cazul amfiartrozelor
B. Amfiartrozele au membrani sinoviala
C. Suprafati articulara este reprezentatd de suprafati osoasi ac

D. Ligamentul articular este format din tesut semidur fibros
E. Toate de mai sus

operita de cartilaj hialiy

4. Giseste intrusul:
A. Cea mai mare cifozi este cea tora
B. Fibula se articuleazi atit cy tibia,
C. Osul temporal nu se articuleazi ¢
D. Dupa mirime, oasele pot fi:
E. Nu existi niciun intrus

cald, unde intalnim amfiartrozi
cat si cu tarsienele

u temporalul de partea opusa
lungi, late si scurte

5. Osul temporal face X articulatii:
A.X=3

B. X=4

C.X=6

D. X=5

E. Nicio varianti

6. Alege afirmatia corecty
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7. Urmtoarele afirmagii sunt corecte .

A. in canalul central al diafizei se gﬁ;geemt;

B. Parghia | efs‘:e o parghie de echilibry Pos cu rol de rezerva
C. Substanta fundamentali este reprezen

D. Oasele au rol antitoxic E —

resterea in lungi - '
E. Creg ngime a osului se face prin migrarea osteoblastelor citre diafizd

oseind si fibre de colagen

8. Referitor la sistemul osos, selecteazi informatia adevarats
A. Osteogeneza constd in transformare i |
Ste0g a fesu juncti i i
g pslﬁcare e e T crestere‘a os?xlltiil pc:r?imcnv semidur fibros in {esut 0sos
C.la mvelulgosulul,' capilarele apar atunci cind se definitiveaza osul
D. Cresterea in grosime a osului are loc toati viata ’
E. Nicio afirmatie nu este adevarati

9. Selecteaza afirmatia incorecta:

A. Prima dati apar centre de osificare in diafizi

B. in cavitatea medulara nu se giseste maduva hematogeni
C. Epifizele incep sé se osifice in osteogenezi

D. Osul frontal nu se articuleaza cu osul etmoid

E. Afirmatiile B §i D corespund cerintei

10. Referitor la osul lung, este adevarat ca:

A. Periostul acoperd osul pana la nivelul cartilajului articular
B. Periostul care acopera osul parietal are rol nutritiv

C. Zigomaticul nu se articuleaza cu etmoidul

D. Osificarea tuturor oaselor se termina la 20-25 ani

E. Epifiza este sudata la diafiza din momentul nasterii

11. Osteogeneza nu este influentatd de:

A. Estrogen
B. TSH
C. Testosteron

D. ACTH
E. Este influentat de tofi hormonii de mai sus

12. Alege afirmatiile false:

A. Rotula se articuleaz cu epifiza proximala a tibiel
B. Epifiza distala a femurului s articuleazi cu ilionul
C. Clavicula ia nastere doar din osificare encondrald
D. Osul temporal ia natere prin osificare desmala

E. Toate sunt false

13. Alege afirmatia adevérata:

A. Viscerocraniul este format din 16 oase

B. Manubriul sternal face 6 articulatii

C. Varful sacrului se articuleazi cu simfizd pubiana

D. Prin suprapunerea orificiilor vertrebrale se formeazi cavitatea me
maduva spinarii

E. Neurocraniul este format din 6 oase

dulara, care adaposteste
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» mai )0S:
: . deviirath de mat)os: : :
i afirmatia ad " ¢ apofizelor | ticulare superioare privesc POStero-laery
e articulare .. ferjor sunt sudate intre ele

e de la pivelul m

14. Alegel
A. Suprafetel
B. Falangenel¢ ¢ ”
C. Lordoza cervica L
D. Atlas §i AXis intrd in consnmnt:ii u
E. Nicio afirmatie nu este adevara

firmatie, cU exceptia: A
ey u‘;buri fiziologice ale coloanei vertebrale

reprezintd ¢
g lard in sistemul 0s0S .
la cite 2 articulatii, costala si sternala
34 de vertebre

15. Este adeviratd
A. Lordozele §i cifoz : _
B. Existd 3 oase cu formd triunghiu
C. Coastele flotante participa fiecare

D. Posterior, trunchiul este formgt Qin 33-
E. Sternul este format din 3 portiuni

16. Alege afirmatia gregitd: . .
A. Fetele laterale ale sacrului se articuleaza cu ilion

B. Sacrul realizeazi 4 articulatii . _ . o
C. Epifiza proximald a femurului este mal volumm(_)asé. decit cea distala
D. Rotula se giseste in grosimea tendonului muschiului adductor lung
E. Sunt false afirmatiile C §i D

17. Alege afirmatia corectd: _
A. Scapula realizeazi 0 singurd articulafie

B. Carpienele se articu s, cét si cu ulna
C. SimfizA pubiand reprezin artea mediana a trunchrufui
D. Cel mai lung os este reprezen

E. Cel mai mic os este reprezentat

leaz atat cu radiu
ta osul care se gaseste in p

tat de humerus
de rotula

alege afirmatia falsa:

18. Referitor la sistemul 0so0s,
in al coastelor

A. Corpul sternal vine in contact cu tesutul hial
B. Exista 2 pediculi vertebrali la nivelul unei vertebre

C. Condrogeneza este influentatd de STH

D. Rotula vine in contact cu epifiza proximala a femurului

E. Rotula nu se articuleazi cu oasele gambei

19. Ref(.:ritor la pﬁrg.h'iile aparatului locomotor, este fals ca:
Q. iI.r,:a nﬁlrveﬁpl [pﬁrghlel 111, mugchii antebrafului reprezinta fortd majora
. In plrghia I, sprijinul nu se gaseste la distanta egala fata ' i rezi
C. Rezllsten;a_este reprezentatd de oase iar fort: degmu$cz;11tia RNEEEES
D. Cutia cramanﬁ are rol de protectie a encefalului
E. Toate afirmatiile de mai sus sunt adevirate

20. Alege afirmatia falsa:
A. Canalul rahidian se form i
. eazd prin ificii

(B:. gasele r.etm substante toxice pl;ecui;nl-pll:{algm;:l‘;;r(iEl i

. Cea ma1 mare parte a matricei o e

. . r an : ‘

IE). gl atr]' cea organici este mult int&rgiti ilceesag nolsl,l-ll l: i este reprezentaté de fibrele d¢ g

. Oasele sunt dependente de cantititi optime de é -

a
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21. Alege afirmatia falsa:

A. Hidroxiapatita este o substanti organic foarte :

B. La nivelul articulatiilor se intilnesc corpuzg:;tl?in\?ponanm. la nivelul osului
c. §inartrozele poseda membrani sinovialx APl

D. in sindesmoze se interpune esut moale f;

E. Sunt false afirmatiile de la A i C s

22. Alege afirmatia falsa:
A. Amfiartrozele nu sunt cele mai mobile diatr

Amir: . . 0ze
B. In articulatia genunchiului putem distin ilagi

; ge tesut

C. Capg,:u]:_; amgularﬁ are TNL si corpusculi Rtuﬁnnciartllagmos fibos
D. Cartilajul articular se giseste intre oase
E. NU existd nicio afirmatie falsi

23. Alege afirmata incorecta:

A. Osul nazal, unic fiind, se articuleazi cu etmoidul

B. In raport cu osul temporal, exista o proeminenti osoasi
C. Occipitalul nu se articuleaza cu mandibula

D. Vomerul face parte din oasele bazei craniului

E. Osul temporal se articuleaza cu mandibula

24. Alege afirmatiile adevarate:

A.Coccisul se articuleaza cu simfiza pubiana

B.Corpul sternal se articuleaza direct cu toate coastele

C.in oasele ce formeaza viscerocraniul se observa orificii prin care trec formatiuni
arteriale/nervoase

D.Coasta | este cea mai lunga coasta

E.Toate coastele ajung in final la nivelul sternului

25. Referitor la sistemul osos, sunt adevdrate urmitoarele:

A. Scheletul mainii are mai multe oase decat scheletul piciorului
B. Osul contine mai multd apa decat reziduu uscat

C. La pérghia 11, sprijinul se gdseste la nivelul gambei

D. Sunt adevirate A §i C

E. Niciuna

26. Alege afirmatia falsa:

A. Articulatia genunchiului este 0 artrodie

B. Muschiul croitor se prinde distal de tibie

C. Muschii netezi intervin in redresare

D. in tetanosul complet, faza de relaxare este inlocuitd de oboseald musculard

E. Toate sunt adeviarate

27. Urmitoarele nu sunt oase lungi:
A. radius

B. ulna

C. fibulz

D. falangele

E. humerus
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28. Osul zigomatic se articuleaza cu:
A. frontal

B. parietal

C. lacrimal

D. occipital

E. orbita

29. Prin osificare encondrald nu se formeaza:
A. tarsienele

B. femurul

C. osul temporal

D. scapula

E. toati clavicula

30. La nivelul epifizelor putem gasi:
A. cavitate medulara

B. maduva galbena

C. tesut semidur fibros

D. vase de sange

E. maduva osteogena

COMPLEMENT GRUPAT

31.Alege afirmatiile adevarate:

1)Oasele sunt organe active ale miscarii

2)Osul frontal se articuleazi cu etmoidul

3)Cresterea in grosime se face pe seama cartilajului articular
4)Nu toate coastele ajung la nivelul sternului

32.Alege afirmatiile false: -

1)osul nazal se articuleazi cu osul maxilar

2)oase lungi, precum coastele, pot prezenta fracturi deseori
3)intreaga bolta a cutiei craniene este formati din oase late
4)centri de osificare apar mai intai in epifize

33.Alege afirmatiile adevarate:

1)ulna se articuleazi atat cu humerusul cét si cu radiusul
2)ilionul este situat superior de ischion

3)apendicele xifoid nu realizeaza nicio articulatie

4)osul sacru se formeaza prin sudarea celor 4 vertebre sacrale

34.Sunt adevérate urmatoarele cu exceptia:

D)prin orificiile de conjugare trec nervii spinali

2)partea cervicala a coloanei prezinta 14 pediculi vertebrali
3)viscerocraniul este format din 14 oase

4)Sacrul este un os triunghiular cu varful indreptat citre vertebrele lombare
35.Referitor la sacru este adevirat ca:

1)Se articuleazi cu coccisul
2)Are 2 fete laterale
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3)Este format prin sudarea definitiva a unor vertebre
4)Cifoza sa are convexitatea orientatd anterior

36.Alege analogiile corecte:
)lordoza — concavitatea posterior
2)cifozd — convexitatea anterior
3)lordoza — la nivel toracal
4)cifoz — concavitatea anterior

37.Alege afirmatiile adevarate:

1)sternul este un os lat, situat pe linia mediala

2)coast§le supt arcuri osoase care se intind de la coloana péna la stern
3)anterior, prin partea s& 0s0asd, coasta se articuleaza cu sternul

4)la nivelul maini1 avem 8 metacarpiene

38.Referitor la centura pelvind, sunt adevirate urmatoarele:
1)Leagd membrul inferior de trunchi

2)Este alcatuitd din oase formate prin osificare encondrala
3)Osul coxal este la randul lui format din 3 oase importante
4)Simfiza pubiand este un os important al centurii

39.Alege afirmatiile adevirate referitoare la parghia II:
1)Bratul fortei este mai mic decét braful rezistentei
2)Bratul fortei este mai mare decét bragul rezistentei
3)Sprijinul se gaseste intre fortd §i rezistentd

4)Forta aplicat este mai mica decit rezistenta

40.Care dintre urmitoarele nu sunt roluri ale oaselor:
1)Protector

2)Hematopoietic

3)Metabolic

4)Toxifiant

41 Referitor la metabolismul oaselor este adevarat ca:
1)Osul reprezinta principalul rezervor de substante minerale
2)Osul poate retine Hg si Pb

3)Calciul se giseste in cantitate foarte mare la nivelul osului
4)Osul poate proteja encefalul prin existenta cutiei craniene

42 Referitor la compozitia chimica a osului:

1)Contine reziduu uscat in proportie de 80%
2)Sirurile minerale sunt reprezentate de multiplele fibre de colagen

3)Prezenta hidroxiapatitei la nivelul osului este esentiald
4)Oseina este o substan{i anorganica

43.Alege afirmatiile adevarate:

1)Maduva cenusie este partial functionala

2)Tinerii au maduva galbena — tesut adipos cu rol de rezerva

3)La adult, toate oasele au miduva rosie

4)Miduva este importants mai ales datorit rolului sau hematopoietic
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44,Referitor la rolul protector al osulul, este adevarat ch;
1)Cutia craniand adfposteste cerebelul

2)Cutia toracich protejeazd o parte din ficat

3)Bazinul osos protejeazi vezica urinari

4)Canalul rahidian protejenzi nervil

45.Referitor la articulatii este adevirat cf:

1)Sunt organe de legdturd intre onse '

2)La nivelul genunchiului, ligamentul articular continufl tendonul
3)Sinartrozele sunt articulafii fixe .
4)Sindesmozele se ghsesc la nivelul simfizelor pubiene

46.Referitor la amfiartroze, este fals ci:
1)Au suprafaid de articulare plan
2)Au suprafafa de articulare concavi
3)Se gasesc intre corpurile vertebrale
4)Au cavitate articulari

47.Artrodiile pot prezenta:
I)Terminatii nervoase libere
2)Ligament articular

3)C. Ruffini

4)Suprafatd articulari

48.Referitor la articulafii este adevirat ci:
[)Orice os prezintd minim o articulagie
2)Pot fi sinartroze sau diartroze
3)Prezintd c. Vater-Pacini

4)Articulatia genunchiului este o artrodie

49.Alege valorile corecte:

1)Scheletul piciorului are 26 de oase
2)Viscerocraniul este format din 12 oase
3)Radius face 4 articulaii

4)Existd 8 vertebre cervicale

50.0sul frontal se articuleazi cu:
1)Parietalul

2)Zigomaticul

3)Maxilarul

4)Lacrimalul

51.Referitor la osificare este adeviirat cit:

1)Este influentatd de STH

2)Centri de osificare apar atat in diafizi cat si in e ifi
3)Exista 2 tipuri de osificare H e
4)Prin osificare desmal se formeazi osul parietal
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s2PTH:
1)Are activitate intensa asupra osului

2)[nhibé activitatea osteoclastelor

3)in hipercalcemie, osteoblastele actioneaza cu o intensi
4)Nu are efect asupra osului ntensitate redusd

53.Alege afirmatiile adevérate:

|)Oasele se rarefiaza in hipersecretie de PTH

2)in hipersecretie de STH la pubertate, .
oZ‘i care desmala P VOr creste exagerat oase care se formeazé prin
3)in hipersecretie de STH la copii, se produce gigantismul

4)ACTH are efect pronuntat asupra oaselor

54.Alege afirmatiile false:

1)Coloana vertebrala prezinta 2 tipuri de curburi in plan sagital
2)Fiecare vertebri face articulatii cu alte 2 vertebre

3)Fibula se articuleazi cu tarsienele

4)Apendicele xifoid raimane cartilaginos toata viatd

55.Sunt oase scurte:
1)tarsiene

2)dintii

3)carpiene

4)sternul

56.0sul contine in mod normal:
1)H20

2)Vase de sange

3)Ca

4)F

57.Alege afirmatiile adevarate:

1)La parghia I, forta este reprezentatd de mugchii spatelui si ai cefei
2)La parghia I, forfa o reprezintd muschii coapsei

3)La pérghia 111, forta o reprezinta mugchii braului

4)La toate parghiile, forta este reprezentatd de oase

58 Epifizele sunt acoperite de:
1)Cartilaj articular

2)Periost

3)Suprafata articulard
4)Cartilaj de conjugare

39.Alege afirmatiile false:

1)Femurul este cel mai lung os din corp

2)Scapula este un os lat, triunghiular

3)Osul occipital este un os lat, situat posterior

4)Clavicula este un os lung, care se articuleaza cu scapula

60.Alege afirmatiile adevarate:
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1)Scolioza este o patologie a coloanei vertebrale
2)Osul lacrimal se articuleazi cu osul etmoid
3)Clavicula nu se articuleazd cu humerusul
4)Scheletul toracelui este format din 33-34 vertebre
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