EXCRETIA

Intrebiri realizate de Asist. Univ. Dr. Breazu Alexandru-Valeriu
COMPLEMENT SIMPLU

1. Secretia ionilor de H* se face in principal la nivelul:
A. Ansa Henle
B. Tub contort distal
C. Tub contort proximal
D. Restul nefronului
E. Niciuna

2. in lipsa ADH volumul de urini diluati eliminati pe 24 de h va fi:
A. 10-15L
B. 15-20 L
C. 20-25L
D. 25-30 L
E. 30-35L

3. Valoarea medie normala a Acidului uric in urina finala este:
0,4—0,6 gl24 h

0,6 -0,89/24 h

08-1g/24h

1-1,29/24 h

1,214 g/24h

moow>

4. Referitor la ureter sunt adevarate urmatoarele afirmatii, cu exceptia:
Stimularea parasimpatica poate creste frecventa undelor peristaltice.

Stimularea simpaticd poate scadea frecventa undelor peristaltice.

Este un tub mic muscular neted.

Patrunde drept in vezica urinara.

Incepe de la pelvisul rinichiului pani la vezica urinara.

mooOw>

5. Elementele reabsorbite prin transport pasiv sunt:
Aminoacizii

Polipeptidele

Glucoza

Unele vitamine

Ureea

Mmooy

6. Din debitul cardiac de repaus, in conditii normale, debitul sangvin

renal este de aproximativ:
A. 5%
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B.
C.

D.

E.

10 %
15 %
20 %
25 %

7. Referitor la nefroni urmaitoarele afirmatii sunt false, cu exceptia:

moow>

Nefronii corticali au ansa Henle lunga.

Nefornii juxtamedulari reprezinta 85 % din totalul numarului de nefroni.
Nefronii juxtamedulari au ansa Henle lunga.

Nefronii corticali au glomerulul situat la jonctiunea dintre corticala si medulara.
Cei doi rinichi contin impreuna circa 3 milioane de nefroni.

8. Referitor la dializa urmatoarele afirmatii sunt adevarate, cu
exceptia:

moowx>

Séngele nu este pompat intr-un circuit exterior organismului.

Poate realiza tratamentul insuficientei renale.

Metoda face referinta la un rinichi artificial.

Prin aceastd metoda sangele este ’curatat” de produsii de metabolism.
Sangele este pompat intr-un circuit exterior organismului.

9. Presiunea coloid-osmotica a proteinelor din capsula Bowman este
considerata:

A

moow
o N W

4

10. Reabsorbtia apei (in proportii diferite) se poate realiza la nivelul:

A
B.
C.
D.
E.

Ansei Henle

Tubului contort proximal
Tubilor colectori

Tubului contort distal

Tuturor segmentelor nefronului

11. Filtratul glomerular:

A
B.
C.
D.

E.

Este o plasma care contine proteine in cantititi semnificative

Se mai numeste si urind primara

Este reprezentat de lichidul care filtreaza din capsula Bowman in capilarele
glomerulare.

Are aceeasi compozitie ca si lichidul care filtreaza in interstitii la capdtul arterial
al capilarelor

Toate

12. Valoarea medie a presiunii din capilarele glomerulare este de:

A
B.
C.

40 mm Hg
50 mm Hg
60 mm Hg
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D. 70 mm Hg
E. 80 mm Hg

13. Referitor la transportul pasiv sunt false afirmatiile, cu exceptia:
A. Nu este limitat de o capacitate maxima de transport a nefronului
B. Nu necesitd energie
C. Ajuta la reabsorbtia apei
D. Ajuta la reabsorbtia partiala de Na si CI.
E. Toate

14. in prezenta ADH volumul de urinii concentrati eliminati pe 24 H va
fi:

1,2L

14L

16L

18L

20L

moow>

15. Reflexul de mictiune :

. R
A. Nu se declangeaza la o anumita valoare prag.
B. Este controlat numai de maduva spinarii.
C. Odata initiat, se autoamplifica.

D. Poate produce starea inconstienta de a urina.
E. Toate

16. Valoarea medie normala a Creatininei in urina finala este:
A. 1-2g/24h
B. 1-3g/24h
C. 1-4 g/24h
D. 1-5g/24h
E

. 1-6 g/24h

17. Referitor la reteaua capilara peritubulara urmatoarele afirmatii

sunt adevarate:

Primeste sange ce nu a trecut prin glomerul.

Primeste sange din arteriolele aferente.

Se afla in cea mai mare parte de-a lungul ansei Henle.

Este reprezentatd de o retea saraca de capilare in jurul intregului sistem tubular al
rinichiului.

Niciuna

CoOow>

m

18. Urmatoarele structuri intra in alcatuirea cailor urinare, cu exceptia:
Vezica urinara

Uretra

Calice mari.

Rinichi

Bazinet

moow>>
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19. Debitul sanguin renal este de aproximativ:
A. 420mL/100 mg tesut/min
B. 4201/100 g tesut/min
C. 420 mL/100 g tesut/ora
D. 420 mL/100 g tesut/min
E. 4201/100 g tesut/ora

20. Despre secretia ionilor de K urmaitoarele afirmatii sunt adevirate,
cu exceptia:
A. Nu se realizeaza doar prin schimb ionic.
B. Nu are loc mai ales Tn tubul contort proximal.
C. Nu are loc mai ales la nivelul ansei Henle.
D. Nu are loc mai ales in tubul contort distal.
E. Toate

21. Urmatoarele structuri fac parte din Nefron, cu exceptia:
A. Capsuld Bowman
B. Tub contort proximal
C. Tub colector
D. Tub contort distal
E. AnsaHenle

22. Valoarea medie normali a K* in urina finala este:
A. 3,5-5,3¢/24h
B. 5,3-3,59/24h
C. 2-3,99/24h
D. 3,9 2g/24h
E. 3-5g/24h

23. Referitor la secretia tubulara sunt adevarate urméatoarele afirmatii:
Se realizeaza din interiorul tubului catre interstitiul peritubular.

Completeaza functia de eliminare a unor substante medicamentoase.

Procesul de secretie are loc doar la nivelul tubului contort proximal.

Prin secretie rinichii intervin in reglarea concentratiei plasmatice a apei.

Procesul de secretie are loc doar la nivelul ansei Henle.

moow>>

24. in compozitia chimici a urinei intri urmitoarele elemente, cu
exceptia:

Hematii

Creatinina

Uree

Saruri de Na 3,3 g/24h

Leucocite mai mult de 5000/ml

moowp
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25. Despre muschiul colului vezical urmétoarele afirmatii sunt false, cu
exceptia:

Tonusul sau natural favorizeaza patrunderea urinei la nivelul colului vezical

Tonusul sau natural favorizeaza patrunderea urinei la nivelul uretrei

Este denumit adeseori si sfincter extern.

Este alcatuit din fibre musculare striate

Este alcatuit din fibre musculare netede

mooOw>

26. Referitor la transportul activ urmatoarele afirmatii sunt false:
A. Se realizeaza impotriva gradientelor de concentratie.
B. Celula consuma energie pentru recuperarea catabolitilor
C. Este selectiv
D. Se face cu consum de energie
E. Se realizeaza impotriva gradientelor electrice.

27. Despre Nefrocite urmatoarele afirmatii sunt false, cu exceptia:
Au la polul apical numeroase mitocondrii

Au la polul bazal numeroase mitocondrii

Contin pompe metabolice care participa la transportul pasiv

Microvilii scad considerabil suprafata activa

Toate

moowx>

28. Presiunea de la nivelul vezicii urinare creste foarte mult si rapid la

valorile de:

A. 200 — 300 mL urina
B. 250 — 350 mL urina
C. 300 — 400 mL urina
D. 350 — 450 mL urina
E. 400 - 500 mL urina

29. Valoarea medie normali a Ca®* in urina finali este:
A. 0,2 mg/24 h
B. 0,3mg/24 h
C. 0,4 mg/24 h
D. 0,2 g/24h
E. 0,3 g/24h

30. Referitor la Rinichi urmatoarele afirmatii sunt adevarate:
Au ca functie majord activarea vitaminei D3

Contin nefroni corticali In proportie de 80% din totalul nefronilor.
Au ca functie majord gluconeogeneza

Contin Tmpreuna circa 3 milioane de nefroni

Niciuna

Mmoo
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COMPLEMENT GRUPAT

31. Fortele care se opun filtrarii glomerulare sunt:
Presiunea coloid-osmotica a proteinelor din capsula Bowman
Presiunea din capsula Bowman, in exteriorul capilarelor
Presiunea din capilarele glomerulare

Presiunea coloid-osmotica a proteinelor plasmatice din capilare

PobhE

32. Despre filtratul glomerular urmatoarele afirmatii sunt false, cu
exceptia:
1. Cantitatea de filtrat care se formeaza intr-o ora prin toti nefronii ambilor rinichi se
numeste debitul filtrarii glomerulare
2. Este o plasma care contine proteine in cantitati semnificative
3. Reprezinta lichidul care filtreaza din capsula Bowman in capilare
4. Toate

33. Fac parte din functiile majore ale rinichiului:
1. Gluconeogeneza
2. Formarea si eliberarea eritropoietinei
3. Activarea vitaminei D3
4. Contribuie la mentinerea echilibrului acido-bazic.

34. Nefrocitele:

Microvilii de la nivelul polului bazal cresc considerabil suprafata activa.

Sunt adaptate pentru a realiza reabsortia substantelor utile din urina finala.
Au la polul apical numeroase mitocondrii.

ATP-ul fabricat la nivelul mitocondriilor este necesar procesului de absorbtie.

N -

35. Referitor la Transportul activ urmatoarele afirmatii sunt false, cu
exceptia:
1. Prin el se reabsorb unele vitaminte.
2. Celula nu consuma energie pentru cataboliti
3. Prin el se reabsorb urati
4. Prin el se reabsoarbe ureea (in gradient chimic).

36. Secretia ionilor de H':

Se realizeaza prin mecanism pasiv

Se realizeaza prin mecanism activ

Are loc in principal la nivelul tubului contort distal.
Poate avea loc si 1n restul nefronului.

NS

37. Vezica urinara:

Este alcatuitd din corpul si trigonul vezical

Peretii sai sunt alcdtuiti din fibre musculare netede si striate
Prezinta un sfincter extern alcatuit din muschi striat
Sfincterul intern are un control voluntar.

el el
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38. Referitor la ADH urmitoarele afirmatii sunt adevarate, cu exceptia:
1. Inlipsa ADH, 80% din apa filtrati se reabsoarbe
2. Inprezenta ADH, 80% din apa filtrata se reabsoarbe
3. Inprezenta ADH, se elimina 1,8L urini concentrata/ 24h.
4. Inlipsa ADH, se elimini 20 — 25L urini concentrati/ 24h.

39. Putem intilni in urina finala in conditii normale, urmatoarele

elemente, cu exceptia:

1. Leucocite mai mult de 10.000/ml
2. Proteine
3. Nitriti
4. Hematii

40. Despre Ureter sunt adeviarate urmaitoarele afirmatii:
1. Patrunde oblic in vezica urinara
2. Refluxul urinei in ureter este favorizat de presiunea intravezicala
3. Stimularea parasimpaticd poate creste frecventa undelor peristaltice
4. Sunt mici tuburi musculare striate

41. Referitor la transportul pasiv urmatoarele afirmatii sunt false:
1. Se face impotriva gradientelor de concentratie.
2. Este limitat de o capacitate maxima de transport a nefronului.
3. Prin transport pasiv se reabsorb fosfatii
4. Prin transport pasiv se reabsoarbe apa

42. Reteaua capilara peritubulara:
1. Se gaseste de-a lungul ansei Henle
2. Primeste sange care a trecut deja prin glomerul
3. Cea mai mare parte se gaseste Tn medulara renala
4. Se gaseste de-a lungul tubilor proximali

43. Debitul sangvin renal este de:
1200 mL/ora

1200 mL/min

420 mL/100 g tesut/ora

420 mL/100 g tesut/min

el NS >

44. Referitor la secretia ionilor de K urmétoarele afirmatii sunt false,
cu exceptia:
1. Are loc mai ales in tubul contort distal
2. Are loc doar prin schimb ionic
3. Se realizeaza din interstitiul peritubular spre interiorul tubului
4. Toate de mai sus
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45. Despre reflexul de mictiune urmatoarele afirmatii sunt adevarate, cu
exceptia:

1

2.
3.
4.

Nu este controlat in Tntregime de crotexul cerebral

Odata initiat se autoamplifica

Poate fi inhibat de centrii nervosi superiori din trunchiul cerebral
Este controlat in intregime de maduva spinarii.

46. Elemente reabsorbite prin transport pasiv sunt:

PR

Ureea
Glucoza
Na
Vitamine

47. Referitor la absorbtia apei afirmatiile urmatoare sunt adevarate, cu
exceptia:
1. Toate segmentele nefronlui pot reabsorbi apa in proportii egale
2. Absorbtia a 15% din apa este o reabsorbtie facultativa
3. Cea mai importanta absorbtie are loc la nivelul tubului contort proximal,75% din
apa filtrata
4. Tn urina definitiva se elimina circa 1% din apa filtrata

48. Rinichii au urmatoarele roluri:

el N >

49

.D
1.
2.
3.
4.

Activarea vitaminei D3

Formarea si eliberarea reninei (hormon) si eritropoietinei (enzima)
Gluconeogeneza

Glicogenoliza

espre secretia de H nu este falsa afirmatia ,cu exceptia:

Este un mecanism activ

Nu participa la reglarea echilibrului acido-bazic

Sediul principal este tubul contort proximal

Prin schimb ionic reabsoarbe K si secretd Na sau H, in functie de pH-ul mediului
intern

50. Despre transportul activ este adevarat:
1.Se datoreaza travaliului metabolic al nefrocitului
2. Se face impotriva gradientelor de concentratie si electrice
3. Ajuta la absorbtia unor vitamine
4.Ajuta la absorbtia ureei

51.Urina contine:
1. 90% apa
2. Saruri de Mg
3. Polipeptide
4. Hematii mai putine de 5000 \ml
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52. Valoarea medie a K in urina finala este:
1. 2-3¢g
2. 25-39¢
3. 2-39mg
4. 2-399¢

53. Urmatoarea afirmatie despre reflexul de mictiune este adevarata, cu
exceptia:
1. Este controlat doar de maduva spinarii
2. Se autoamplifica
3. Nu poate fi stimulat de cortexul cerebral
4. Niciuna

54. Urmatoarele afirmatii despre reabsorbtia facultativa a apei sunt

adevarate:

1. Are loc la nivelul tubului contort proximal si distal

2. Cand nu se produce, se eliminad un volum de 20 L de urina diluata in 24h
3. Reprezintd 10% din apa filtrata

4. Permite adaptarea volumului diurezei la starea de hidratare a organismului.

55. Despre secretia tubulara este fals, cu exceptia:
1. Completeaza functia de eliminare doar a unor substante acide, toxice In exces
2. Este principala modalitate de curatire a plasmei de catabolitii azotati neutilizabili
3. Nu poate avea loc pe toatd lungimea nefronului
4. Are loc din interstitiul peritubular inspre interiorul tubului

56. Urina finala contine:
1. Mg 150g
2. K2-39¢
3. Acid uric0,6 — 0,8 mg
4. CI'53¢

57.La iesirea din glomerul, arteriola eferenta transporta:
1. Hematii
2. Albumine
3. Globuline
4. Leucocite mai mult de 5000/ml

58. Functiile majore ale rinichiului sunt:
1. Formarea si eliberarea reninei si eritropoietinei
2. Gluconeogeneza
3. Activarea vitaminei D3
4. Secreta cea mai mare parte a produsilor finali de metabolism ai organismului

59. Despre secretia de NH3 este adevarat, cu exceptia:
1. Nu are efect antitoxic
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2.
3.
4.

Reprezintd o modalitate de secretie suplimentara de protoni
Produce acidifierea suplimentara a urinei
Niciuna

60. Despre mictiune este adevarat:

1.
2.

3.

Cand n vezica se acumuleaza 200 — 300 ml de urind, presiunea creste rapid.

Daca volumul de urind depaseste 300 — 400 ml presiunea creste foarte mult si
rapid.

Cand 1n vezica s-au adunat 30 — 50 ml de urina, presiunea creste la 10 — 15 cm
apa.

Nivelul aproape constant al presiunii este rezultatul tonusului intrinsec al peretelui
vezical.
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COMPLEMENT SIMPLU

CoNo~wWNE

C (pag 104)
C (pag 104)
B (pag 105 — tabel)
D (pag 105)
E (pag 104)
D (pag 103)
C (pag 103)
A (pag 106)
E (pag 104)
E (pag 104)
B (pag 103)
C (pag 103)
E (pag 104)
D (pag 104)
C (pag 105)

. A (pag 105 — tabel)

E (pag 103)
D (pag 103)
D (pag 103)
D (pag 104)

. C(pag 103)

C (pag 105 — tabel)
B (pag 104 — tabel)
E (pag 105)
E (pag 105)
B (pag 104)

. B (pag 104)

C (pag 105)
D (pag 105 — tabel)
E (pag 103)
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RASPUNSURI

COMPLEMENT GRUPAT

31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49,
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.

C (pag 104)
E (pag 103)
D (pag 103)
D (pag 104)
A (pag 104)
C (pag 104)
B (pag 105)
D (pag 104)
A (pag 105)
B (pag 105)
A (pag 104)
C (pag 103)
C (pag 103)
B (pag 104)
E (pag 105)
A (pag 104)
B (pag 104)
B (pag 103)
C (pag 104)
B (pag 104)
C (pag 105 — tabel)
D (pag 105 — tabel)
B (pag 105)
D (pag 104)
D (pag 104)
C (pag 105 — tabel)
A (pag 105)
E (pag 103)
A (pag 104)
C (pag 105)



