
Capitolul 4. GLANDELE ENDOCRINE

intrcbriri rcalizatc dc Asist. univ. dr. Rusu loana Ruxantlra

intrebiri tip complement simplu:

l. Nivelul calcemiei este influentat de urmfltoarele substan(e, cn
excep{ia:

A. calcitonina
B. cortizol
C. nrelatonina
D. PTH
E. calcif-erol

2. in imediatul contact cu medulosuprarenala, se afl5 zonzt
corticosuprarenalei:

A. fhsciculatl
B. reticulatl
C. oraganizatl irr cordoane celulare
D. glonrerulari
E. organizatl in qiruri celLrlare

3. Hi;lotlnc(ia tiroidiani NU se caracterizeazi prin:
A. piele ingroqatl
B. procese energetice reduse
C. intoleranti Ia cald
D. tesuturi inrbibate cu un eclent lllucos
E. la copilul ntic produce o incetinire a dezvoltirii sonratice 5i psihice

4. Principalul rol al glandelor endocrine este:
A. este conceput ca un sistent anatomo-tirncqional coniplex
B. este controlat de sistertrul nervos
C. are rolul de a regla pe cale untorald activitatea dif-eritelor organe
D. are rolul de a integra dif'eritele orgarle in anasatrrblul firnctiilor

organisniului
E. reglarea nietabolisnrului celular

5. Neurosecre(ii pot fi urrnitoarele substalt(e, cu excep(ia:
A. ocitocina
B. sonratostatina
C. tnelanina
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D. vasotocina
E. vasopresina

6. DacI este at'ectat sistemul vascular port hipotalamo-hipofizar, va

fi influen(atl secre(ia unuia dintre urmltorii hormoni:
A. gluca-9on

B. calcitonina
C. nrelatoninl
D. MSH
E. insulini

7. Alege{i hormonii cu efect anabolizalrt proteic:
A. glucagon
B. vasotocinl
C. hornronul tirnic
D. hormonii tiroidieni
E. estrogerti

Alege(i afirma(iile reale ref'eritoare la sindromul Cttshing:
hipotensiune arterial I
hipoglicemie
scidere in greutate
reten[ie nrasivir de sarc gi apir

irrhibarea secreliei de ltorntott adrettocorticotrop

9. Sc:iclerea sccre(iei sudoripare clepinde de:
A. STH
B. alclosterou
C. r,asotocini
D. calcitoninl
E. -glucagon

10. La nivelul tubului
excep{ia:

A. tiroxini
B. cortizol
C. aldosterott
D. glucagort
E. PTH

digestiv pot ac{iona urm[torii hormoni,

8.
A.
B.
C.
D.
E.
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I l. Tahicardia poate fi ac(iunea unuia dintre urmitorii hormoni:
A. STH
B. aldosteron
C. glucagon
D. tirozini
E. norepinefi'inI

12. Alege{i ac(iunea asupra metabolismului glucidic, Ia nivelul
(esutului adipos, a insulinei:

A. creEte sinteza de glicerol
B. creqte sinteza enzinrelor lipogenetice
C. cre$te glicogenogerleza
D. cre$te glicoliza
E. inhib[ gluconeogeneza

13. Modalitnflle prin care PTH determin[ cre;terea calcemiei sunt
urmitoarele, cu excep(ia:

A. stimuleazi reabsorbtia tubulari a calciuhti in nefi'onul distal
B. inhiba reabsorblia tubularl a fbsfalilor anorganici
C. creqte absorblia intestinali a calciului
D. este rezultatul activirii osteoclastelor
E. nu exist.l nicio exceplie

14. Nir,elul natremiei NU poate li intluen(at de:
A. aldosterorr
B. STH
C. boala Corrrr

D. boala Addison
E. acfiunea unuia dintre horntonii secreta[i de glanda tiroidir

15. Unul dintre urmitorii hormoni nu este produs la nivelul unei
glande endocrine, care are epiteliu seo"etor organizat in cordoane
celulare:

A. PTH
B. STH
C. cortizol
D. prolactini
E. TSH
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16. Secre(ia lactatl NU este influen(atI de:
A. ocitocinl
B. prolactind
C. estrogeni
D. LTH
E. progesteron

17. Acromegalia NU se caracterizeazl prin:
A. cre;terea limbii
B. cre$terea cordului
C. talie de peste 2nt
D. cre$terea maxilarului superior
E. alungirea exagerat.l a picioarelor

18. Alege{i afirma(ia reali:
A. prolactina este capabila sd previni ovulalia, deoarece cre$te gradat

ating6nd rmaxim la naqtere

B. timr:sul este o glandl cu structurl nrixti, fbrrnatl din epiteliu secl'etor

exocrin, elimin6ncl celule linrfbfbrntatoare de tip T Ei ettdocrin
C. irrtunericul inhibi ovulatia, prin cregtet'ea secre(iei de ntelatortini
D. excesul de insLrlina provoacii conrpronriterea morfb-firnclionald a unor

{esuturi gi or,eane de intportanta vitall, sinrilar hipersecre{iei de

glucagon
E. toate aflrrtrafiile sunt corecte

19. Reglarea umorali a secrefiei horntonale NU se realizcazil la
rtivelul urm:itoarclor glarndc:

A. ovar
B. MSR
C. CSR
D. testicul
E. tiroidi

20. Hornronii care NU inlluelteazil secretia biliari sunt:
A. glucagon
B. adrenalini
C. ADH
D. noradrenalirtl
E. aldosteron
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Complement grupat:

21. Alege(i hormonii care produc hiperglicemie, prin glicogenolizl:
I. STH
2. adrerralini
3. lrornronitiroidieni
4. glucagorr

22. Hormonii catabolizan(i proteici sunt:
l. liormoniitiroidieni
2. STH
3. cortizol - la nivel nruschilor scheletici
4. cortizol - la nivelul hepatic

23, La nivelul marginii superioare a pancreasului se obervi:
I . a. splenici
2. prinra portiune a duodenului
3. trunchiul celiac
4. r,. splenici

24. lnsulilta are ef'ect anabolizant glucidic prin urmltoarele ac(iuni:
l. lipogenezl
2. glicolizi
3. cre;te transltortul intracelular de glucozi
4. glicogerrogetrezir

25. llornronii carc inlluenfe:rzii sinapsclc, t)rin clezvoltarea nornrall a
ircestora strnt:

I . adrenalina
2. cortizol
3. noradrenalina
4. tiroxitra

26. itt reac(ia de adaptare a organismului in lafa dit'eritelor agresiuni
interne si externeo un rol irnportant il atr urmltorii hormoni:

l. adrenalina
2. hormonii tiroidieni
3. cortizol
4, STH
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27. Contrac(ia muqchilor netezi depinde de urm[torii hormoni, in
mod obiqnuit:

I . prolactittl
2. PTH
3. calcif-erol
4. lrormoni tiroidieni

28. Nivelul de glicerol cregte sub actiunea ac(iunea urmitorilor
hormoni:

I. STH
2. cortizol
3. glucagon
4. insulinl

29. Hipocalcemia:
l. stinruleazl secretia de PTH
2. inhiba secretia de PTH
3. inhibl secre{ia de calcitonini
4. stinruleazi secretia de calcitonini

30. Tahicardia poate si apari in caz de:
I . hipersecrelie de insulinit
2. sindront Cushing
3. boala Addison
4. boala Basedow

31. Rirspunsul irntrn po:rte fi influerr(at cle urm:itorii ltornroni, cu

exccllf ia:
l. vasotocini
2. honlorrul titric
3. honrioniitiroidieni
4. glucocorticoizi

32. Compozi(ia urinei poate li influen(:rt[ de urmfltorii hormoni:
I. ADH
2. reuinh
3. aldosterort
4. eritropoetinl
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33.

l.
2.
1J.

4.

34.

t.
2.

4.

35.

l.
2,

J.

4.

Alegefi urmltoarele structuri cu secre(ie endocrini temporari:
hipofiza
timus
epifiza
placenta

Cregterea secrefiei salivare se poate datora acfiunii urmitorilor
hormoni:
adrenalina
aldosteron
norepinefrina
ADH

Alegefi substanfele implicate in promptitudinea rispunsului unui
reflex implicat in men{inerea pozifiei corpului:
PTH
glucagon
calcitonin[
tiroxinI

36. Hormonii care pot ac(iona la nivelul colonului sunt:
l. hornroniitiroidieni
2. ADH
3. cortizol
4. aldosteron

37. Nervii sinr;ratici ;rot influen(a secre(ia urnr:itorilor hornroni:
l. acetilcolini
2. nrelatonini
3. triiodotironinl
4. epinefrini

38. Proteoliza este inlluen{atI de:
l. glucagon
2. insulini
3. hornroniitiroidieni
4. aldosteron

Debitul respirator depinde de urmitorii hormoni:
tiroxin[
glucagon

39.
l.
2.
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3. adrenalind
4. tiaminl

40. Sinteza de trigliceride poate avea loc in urmitoarele celule:
l. celule coniunctive aparlin6nd unui tip de tesut conjunctiv nroale ce se

poate gisi qi in afhra durei rtiater
2. celule de la nivelul coapselor la sexul f-emiuin, incepAnd cu pubertatea
3. hepatocit
4. enterocit

41. Neurosecre(iile regiunii mediane hipotalamice controleazl
secre(ia urmltorilor hormoni, cu excep(ia:

I. ADH
2, STH
3. ocitocina
4. prolactina

42. Epiteliul secretor de tip mixto organizat in cordoane celulare se

poate intfllni la nivelul urmitoarelor glande:
I . lob anterior hipotizar
2. tiroidir
3. paratiroide
4. ovar

43. Alege(i hormonii care acfiorrcazir asupra oaselor:
I. STH
2. cstlogenii
3. honronii tiroidieni
4. testosteron

44. La nivelul sistemului ner\/os pot ac{iona urm[toI"ii hormonio ctt
excep{ia:

l. nrelatoninit
2. cortizol
3. STH
4. honloni tiroidieni

45. Mineralizarea osoasi poate li infltren(atl de urmitorii hormoni,
cu excepfia:

I. PTH
2. hornronul tinric
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3. calcitoninl
4. tocoferol

46. Cantitatea cea mai mare de apI reabsorbiti tubula6 sub ac(iunea
ADH-ului este Ia nivelul:

L glandelor salivare
2. tub contort distal
3. glandelor colice
4. tub colector

47. Secre(ia salivarfl depinde de:
I . rrucleul dorsal al vagului
2. ADH
3. flbrele simpatice preganglionare cu originea in priniii gangliorri ai

lan(ul ui latero-vertebral
4. aldosteron

48. Hormoni digestivi nu pot fi:
l. gastrina
2. reniua
3. colecistol<inina
4. eritropoetina

49. Cantitatea cea mai mare a insulinei, imediat dupi secre(ie poate fi
la nivelul:

l. {esutului adipos
2. trunchi celiac
3. lrepatocit
4. vena pol'ti

50. Dezr,oltarea fesutului glandular al glandei mamare depinde de:
l. estrogeni
2, LTH
3. progesteron
4. ocitocind

51. Ac{iunea LH-uhli la sexul masculin realizeazil:
l. stinruleaz.i secre(ia celulelor interstitiale Leydig
2. ovulatia
3. stinruleazl secrefia de androgeni
4. stinruleazl dezvoltarea sclreletului

-s3



52. Motilitatea intestinali depinde de urmitorii hormoni:
I . gastrina
2. slruri biliare
3. colecistokinina
4. epirrefi'ina

53. Inhibi{ia cortical5 este realizati de urmltorii hormoni:
I . adrenalina
2. hormonii tiroidieni
3. noradrenalina
4. vasotocina

54. Alege{i afirmatii ireale:
l. lobul posterior este o lami simpli epiteliala aderenti lobului

intenrediar
2. tractr"rl neNos liipotalamo-hipofizar este fbrmat dirt axoni ai uttor

neuroni multipolari, similar h'actulLri optic
3. hipotalamusul controleazd Ei regleazi secretia hipofizei, iar prin

intentiediul acesteia coordoneazi in cea tnai mare parte activitatea
sistenrului endocrirt

4. ntaioritatea ef.ectelor STH-ului se realizeazl indirect prin ac{iunea unui
sistenr de fhctori de crestere

55. Hiposecre(ia de tireostimulin[ poate determina:
l. cregterea nretabolisnrLrlui bazal
2. ltoate fi ul'nlarell prezentei unor substanle chinrice oxidante ttuntite

gu$o-qclre, itr alinrente sau itt apa de Lritrt
3. (esuturile sunt inrbibate cu r-rn edenr sinrilar celui din Lroala Cortn
4. apare senzafia de fiig

56. Volumul bltaie t,ariazi indirect, in fbnc(ie de:
I . cortizol
2. glucagotr
3. insulina
4. tiroxina

57. Activitatea secretorie a hipotalamusului mijlociu depinde de:
l. ritmul cardiac
2. af'eren(e de la receptori
3. stres
4. trivelul sattgvin al cortizolului
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58.

1.

2.

4.

Secrefia gastrici este influenlatil de urmitorii hormoni:
cortizol
gastrinI
acetilcolin[
glucagon

59. Metabolismul mineral este influenfat de:
1. melatonin[
2. calcitonin[
3. STH
4. PTH

60. Nivelul secretor al FSH-ului poate fi influen{at de:
l. estrogeni
2. progesteron
3. GRH
4. testosteron
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RASPUNSURI

COMPLEMENT SIMPLU

L C, pag. 60

2. B, pag.56
3. C, pag. 58

4. E, pag.54
5. C, pa-e. 54
6. D, pag. 55

7. E, pag. 55

8. E, pag. 57

9. B, pag. 56
10, A, pag. 58

I l. E, pag. 57

12. A, pag. 59

I 3. B, pag. 58

14. E, pa-e. 58

15. C, pag. I l, 59

l(r. A, pag. 56
17. C, pag. 55

18. C, pa,u. 60

19. B, pag. 57

20. E, pag. -5(r

CON,IPLEMENT GRUPAT

21. C, pa-q. 57, 60
22. B, pag. 57,58
23. A, pag. 59

24. D, pag.59
25. D, pag.58
26. B, pag.57
27. D, pag. 58

28. E, pag. 59.60
29. B, pag.59
30. D, pag.58
31. A, pag. 60
32. A, pag. 54
33. C, pag. 54
34. E, pag. 56

35. D, pag. 58

36. C, pag.55,56
37. C, pag. 60
38. A, pag. 58

39. B, pag.57
40. E, pag.59
41. B, pag. 54

42. E, pag. I 1,55
43. E, pag.57
44. B, pag. 57,58
45. C, pag.60
46. D, pag.55, 104

41. C, pag. 55, 56
48. C, pag.54
49. D, pag.56
50. B, pag. 57, 123

5 l. B, pag. 55

52. D, pag. 57

53. E, pag. 57
51. B. pag. B
55. D, pag. 58

5(r. C, pag. 58, 60, 90
57. E, pag. 57

58. C, pag.60
59. E, pag.59
60. B, pag. 55, 120.
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