Capitolul 4. SISTEMUL ENDOCRIN

intrebiri realizate de Prof. Univ. Dr. Papacocea Ioana Raluca

COMPLEMENT SIMPLU

1. Unul dintre urmitoarele organe nu detine rol endocrin:
A. hipotalamus

B. stomac

C. duoden

D. uter

E. glanda tiroida

2. Care dintre urmitoarele structuri prezinti secretie exocrini:
A. Glanda hipofiza

B. Glanda tiroida

C. Hipotalamusul

D. Paratiroidele

E. Glanda mamara

3. Identificati afirmatia corecti despre glanda hipofiza:
A. Este alcatuita din doi lobi

B. Regleazi activitatea secretorie a pancreasului exocrin
C. Este localizati inaintea chiasmei optice

D. Cantareste 100 mg

E. Este situata anterior de talamus

4. Ce hormon stimuleazi la femeie secretia lactata :
A. Vasopresina

B. Oxitocina

C. Adrenalina

D. Cortizolul

E. Prolactina

5. Secretia maximi de prolactina apare:
A. In perioada alaptarii

B. In cursul nasterii

C. In timpul suptului

D. La 8 zile de la nastere

E. In primele luni de sarcina

6. Despre TSH este adevirata afirmatia:
A. Este un hormon derivat din colesterol

B. Inhiba sinteza hormonilor tiroidieni

C. Inhiba secretia gonadelor

D. Este hormon glandulotrop

E. Hiposecretia poate duce la hipertiroidism
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7. Sciderea numirului de limfocite in singe (limfopenie) este indusi de urmitorii hormoni:
A. Mineralocorticoizi

B. Glucocorticoizi

C. Adrenalina

D. Sexosteroizi

E. Noradrenalina

8. In cazul excesului de insulini este afectat in primul rand:
A. Ficatul

B. Sistemul nervos

C. Sistemul muscular

D. Rinichiul

E. Pancreasul

9. Cresterea rebsorbtiei de apa in tubii distali si colectori este stimulati de urmatorul hormon:
A. STH

B. ADH

C. Insulina

D. Hormoni tiroidieni

E. Testosteron

10. Urmatorul hormon este sintetizat de neurohipofizi:
A. STH

B. TSH

C. ADH

D. FSH

E. Niciun raspuns nu este corect

11. Unul dintre urmitorii hormoni creste ca urmare a unui mecanism de feedback pozitiv:

A. STH
B. TSH
C.LH
D. ACTH
E. ADH

12. Unul dintre urmitorii hormoni produce vasodilatatie musculara:
A. STH

B. ADH

C. cortizol

D. parathormon

E. adrenalina

13. Hipoglicemia poate reduce secretia urméatorului hormon:
A. cortizol

B. tiroxina

C. adrenalina

D. insulina

E. glucagon



14. Una dintre urmitoarele substante este transportati prin sistemul port hipotalamo-hipofizar:
A. MSH

B. GRH

C. TSH

D. Oxitocina
E. Insulind

15. Unul dintre urmiitorii hormoni este transportat prin axoni:
A. STH
B. TSH
C. ADH
D. MSH
E. GRH

16. Urmitorul hormon stimuleazi secretia biliara :
A. Acetilcolina

B. Gastrina

C. Colecistokinina

D. Glucagonul

E. Adrenalina

17. Hipersecretia de ACTH determini:
A. Cresterea organismului

B. Cresterea secretiei de estrogeni

C. Gusa

D. Hipotensiune

E. Dilatarea pupilei

18. Cortizolul nu influenteazi urmitorul tip de elemente figurate:
A. eozinofile

B. neutrofile

C. plachete

D. hematii

E. monocite

COMPLEMENT GRUPAT

19. Despre neurohipofizi sunt adevirate urmitoarele afirmatii:
1. elibereazi hormoni produsi de epitelii secretorii

2. contine un hormon ce creste elimindrile urinare de apa

3. elibereazd ACTH

4. reprezintd 25% din masa glandei pituitare

20. Despre calcitonina este corect s afirmiam:

1. este secretati de celule foliculare din tiroida

2. este secretata de celule principale din paratiroida
3. produce hipofosfatemie

4. produce hipocalcemie
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21. Identificati afirmatiile corecte despre glucagon:
1. este secretat de acinii pancreatici

2. produce cregterea glicemiei

3. inhiba gluconeogeneza

4, stimuleaza lipoliza

22. Despre timus putem afirma:

1. este localizat anterior de trahee

2. moduleaza metabolismul mineral

3. are rol de organ limfatic central

4. confine celule provenite din ganglionii limfatici

23. Epifiza secreta :

1. Hormon melanocitostimulator
2. Vasopresina

3. Melanina

4. Epinefrind

24. Despre hormoni sunt adevirate afirmatiile:

1. sunt produsi de epitelii cu rol secretor

2. sunt sintetizati la distanta de locul unde actioneaza
3. pot fi transportati de sdnge

4. exercita exclusive efecte metabolice

25. Urmitoarele organe nu au activitate endocrina:
1. ficatul

2. glandele pilorice

3. prostata

4. rinichiul

26. Lobul anterior hipofizar este caracterizat prin:
1. produce hormoni eliberati in singe prin tija pituitara
2. favorizeazi pigmentarea pielii

3. reprezinti 2% din masa hipofizei

4. exercita efecte glandulotrope

27. STH exercita urmitoarele efecte:

1. actioneaza asupra celulelor tinta prin somatostatine
2. produce ingrosarea oaselor lungi

3. determina vasoconstrictie

4. creste nivelul de acizi grasi liberi din sdnge

28. Despre tractul nervos hipotalamo-hipofizar este gresit si afirmam:

1. leagé adenohipofiza de hipotalamus

2. transporta hormoni glandulotropi

3. contine artera hipofizara anterioara

4. sectionarea lui determina pierderi mari de apa



29. In cazul unei secretii reduse de STH la copil apare:
1. Accentuarea condrogenezei

2. Accentuarea dezvoltirii creierului

3. cresterea retentiei de ioni in organism

4. acromegalie

30. Despre diabetul bronzat este corect sia afirmiam:
1. Este produs de excesul de STH

2. Este datorat lipsei de glucocorticoizi

3. se manifestd dupa expunerea la soare

4. implica hipersecretia de MSH

31. Efectele ADH sunt:

1. creste reabsorbtia de apa la nivelul glandelor salivare

2. asigurd reabsorbtia de Na in nefronul distal

3. la doze mari are efect vasoconstrictor

4. in absenta ADH nu se produce reabsorbtia obligatorie de apa

32. Sectionarea tractului nervos hipotalamo-hipofizar poate provoca:
1. scdderea volumului urinar

2. hiperpigmentarea pielii

3. eliminarea unor cantititi reduse de urina concentrata

4. vasoconstrictie

33. Despre hormonul FSH sunt corecte afirmatiile:

1. Este sintetizat de neuronii din regiunea mediana a hipotalamusului
2. Este eliberat in sange

3. Stimuleazi eliberarea de sexosteroizi din corticosuprarenala

4. Stimuleaza spermatogeneza

34. Urmitorii hormoni sunt sintetizati din colesterol:
1. aldosteron

2. glucagon

3. cortizol

4. saruri biliare

35. Hipersecretia de aldosteron produce:

1. cresterea absorbtiei de Na la nivelul glandelor paratiroide
2. cresterea excretiei de K in urind

3. cresterea absorbtiei de H la nivel renal

4. cresterea reabsorbtiei pasive a Cl in tubii colectori

36. Urmitorii compusi actioneazi asupra metabolismului unor substante minerale :
1. cortizol

2. extracte de epifizd

3. somatomedine

4, extracte de timus



37. Urmiitorii hormoni nu au efect hiperglicemiant:
1. ADH
2. cortizol
3. PTH
4. tiroxina

38. Secretia glandei mamare este influentati de urmétorii hormoni:
1. ADH

2. Insulind

3. Hormon luteotrop

4. Glucagon

39. Hormonii care determini cresterea volemiei sunt:
1. STH

2. ADH

3. Adrenalind

4. Aldosteron

40. Neuronii hipotalamici nu secreti
1. ADH

2. GRH

3. Un hormon inhibitor pentru MSH
4. TSH

41. Stimularea glandei medulosuprarenale nu produce:
1. bradicardie

2. vasoconstricfie cutanata

3. hipotensiune

4. hiperglicemie

42. Urmatorii hormoni produc niveluri ale acizilor grasi liberi peste 0,9 mEq/L:
1. STH

2. tiroxina
3. adrenalina
4. insulind

43.Hiposecretia de tiroxini la adult poate produce:
1. Bradicardie

2. Piele uscatad

3. Reducerea metabolismului bazal

4. Exoftalmie

44.Despre pancreasul endocrin sunt adeviirate afirmatiile:
1. Produce demineralizare osoasa

2. Secretd hormoni tropi
3. Determina o crestere a retentiei de Ca, Na, K si N
4. Produce cresterea reabsorbtiei de apa la nivel renal



45.Urmitorii hormoni sunt eliberati mai intii in singe ce este colectat de vena porti:
1. hidrocortizon

2. gastrind

3. cortizol

4, colecistokinina

46. Hormonii cu actiune inhibitoare asupra dezvoltirii gonadelor sunt:
1. Calcitonina

2. Vasopresina

3. Tiroxina

4. Melatonina

47. Alegeti afirmatiile corecte referitoare la corticosuprarenali:
1. Este inervata simpatic de nervul splachnic mic

2. Secretd doi hormoni

3. Este alcdtuita din neuroni care nu au prelungiri

4. Este stimulatd de ACTH

48. Parathormonul este singurul hormon care produce:
1. Hipoglicemie

2. Hipocalcemie

3. Glicogenogeneza

4. Hipofosfatemie

49. Urmitoarele afirmatii sunt corecte despre hipersecretia de MSH:
1. Produce edeme

2. Determina adinamie

3. Apare ca urmare a hipersecretiei de ACTH

4. Determina diabetul bronzat

50. Diabetului insipid este determinat de urmitoarele situatii:
1. Lezarea nucleilor hipotalamici mijlocii

2. Sectionarea tijei pituitare

3. Sectionarea sistemului port hipotalamo-hipofizar

4. Intreruperea tractului hipotalamo-hipofizar

51. Lobul anterior al glandei pituitare este caracterizat prin:
1. Este situat posterior de chiasma optica

2. Depoziteazi hormoni sintetizati in hipotalamusul anterior

3. Secretd un hormon care are acelasi precursor ca si MSH

4. Cantareste 500 mg

52. O valoare a glicemiei de 125 mg/dL poate fi consecinta administririi de:
1. Adrenalind

2. Cortizol

3. Tiroxina

4. Vasopresind



53. Procesul de mielinizare este favorizat de urmitorii hormoni:

1. STH

2. Calcitonina
3. Cortizol

4. Tiroxind

54. Urmiitoarele glande mixte sunt localizate subdiafragmatic:
1. Pancreasul

2. Glandele pilorice

3. Ovarele

4. Corticosuprarenalele

55. Urmitorii hormoni influenteazi volumul lichidelor organismului:
1. ADH

2. PTH

3. Aldosteron

4. Epinefrina

56. Asupra motilititii digestive actioneaza urmatorii hormoni :

1. Epinefrind

2. Colecistokininad
3. Gastrina

4. Acetilcolind

57. Secretia gastrica este redusi in hipersecretia urmitoarelor substante:

1. Glucagon

2. Somatostatina
3. Adrenalina

4. Gastrina

58. Tireoglobulina se poate gasi la nivelul:
Sangelui din venele care pleaca de la tiroida
Celulelor C din structura tiroidei

Sangelui din sistemul port hipotalamo-hipofizar
Foliculilor tiroidieni
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59. Urmitorii hormoni sporesc forta de contractie a inimii:
1. Tiroxina

2. Noradrenalina

3.  Glucagonul

4. Adrenalina

60. Adrenalina are efect vasodilatator asupra vaselor din:
1. Tegumentul fetei

2. Rinichi
3. Mucoasei gastrice
4.  Cvadricepsul femural
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