CAPITOLUL 9 » Sistemul urinar

Selectati afirmatiile adevarate referitoare la functia sistemului urinar:

Este asiguratd de rinichi, componentd a sistemului urinar, Tmpreund cu alte organe
asociate

Regleaza compozitia si concentratia lichidelor extracelulare

Este asigurata exclusiv de vezica urinara

Regleaza compozitia si concentratia lichidelor intracelulare

Este realizata prin formarea urinei din plasma sanguina
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Tn alcituirea sistemului urinar intri:
. Rinichi, Tn numar de doi, localizati n cavitatea abdominala, retroperitoneal
. Rinichi, in numar de doi, localizati in cavitatea pelviana
. Structuri anexe (uretere, vezica urinara, uretra)
. Glandele suprarenale
Uretra (tub care asigurd eliminarea urinei din vezica urinara prin mictiune)

mooOowmw>»n

Sistemul urinar include:

. Rinichii, cu rol Tn producerea urinei

. Ureterele, cu rol Tn transportul urinei spre vezica urinara

Vezica urinard, Tn care se acumuleaza pana la 600 ml urina, intre mictiuni
Uretra, prin care se elimind urina din vezica urinara

Alte structuri anexe prin care urina este condusa la rinichi
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Despre rinichi este adevarat ca:
. Sunt organe cavitare, asezate in cavitatea abdominala
. Sunt localizati pe peretele abdominal posterior
. Se gasesc localizati pe peretele abdominal anterior
. Au o dispozitie retroperitoneala (in afara peritoneului)
Au o dispozitie intraperitoneala (in afara peritoneului)
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Selectati rispunsurile corecte cu privire la rinichi:

Sunt Tn numar de doi, dispusi retroperitoneal

. Sunt situati lateral de coloana vertebrala

Se gisesc medial de coloana vertebrala

. Superior vin n raport cu glandele suprarenale

. Sunt sustinuti Tn pozitie de catre tesutul adipos si conjunctiv
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n raport cu muschiul diafragma, rinichii sunt dispusi:
. Superior de diafragma, in cavitatea abdominala
. Inferior de diafragma, Tn cavitatea abdominala
. Cu extremitatea superioard mai sus (aproape de diafragma), Tn cazul rinichiului stang
. Cu extremitatea superioara mai sus (aproape de diafragma), in cazul rinichiului drept
Cu extremitatea inferioard mai sus (aproape de diafragma), in cazul ambilor rinichi
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Selectati afirmatiile adevarate cu privire la rinichi:

Extremitatea superioard a rinichiului stang este situatd mai sus fatd de extremitatea
superioard a rinichiului drept

La extremitatea inferioara prezinta glandele suprarenale

La interior sunt céptusiti de o capsula formata din tesut fibros

Pe fata anterioara se géseste o depresiune numita hilul renal

Pe suprafata mediala prezinta hilul, o depresiune concava

Referitor la rinichi, selectati afirmatiile adevarate:

Sunt Tnveliti la exterior de o capsula fibroasa, capsula Bowman

Sunt Tnveliti la interior de capsula renald (o capsuld conjunctiva)

Sunt Tnveliti la exterior de o capsula fibroasa, capsula renala

Prezinta hilul renal, prin care intra, respectiv ies, vasele renale (artera si vena renald)
Prezinta hilul renal pe fata posterioara

Identificati corect elementele vasculare care intra, respectiv ies Tn hilul renal:
Doua artere renale

O artera renala si o vena suprarenala

O artera renala

O vena renala

Uretra, Tn continuarea pelvisului renal

. Din structura rinichilor fac parte urmitoarele:
Douad regiuni distincte, corticala si medulara
. Corticala renala, la interiorul rinichiului
. Medulara renald, situata la periferia rinichiului
. O regiune profunda, medulara renala, reprezentata de piramidele renale
O regiune externd, numitd cortex, cu glomeruli renali, portiuni din tubii nefronului si
vase de sdnge

. Care dintre urmaitoarele structuri anatomice se gasesc intrarenal:
. Piramidele renale, formatiuni triunghiulare din zona medulara

. Coloanele renale, prelungiri ale corticalei renale in medulara renala

. Calicele mici, care se deschid Tn pelvisul renal

. Papilele renale, care se deschid in calicele mari

Calicele mari, care converg Tn pelvisul renal

12. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la zona corticali a rinichiului:
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Este reprezentata de calicele mari si mici

Contine piramidele renale

Contine glomeruli renali si capsulele Bowman, arteriola aferentd si eferenta si portiuni
din tubii nefronului

Nu contine ansele Henle

Este situata la periferia rinichiului si trimite prelungiri in medulara renala

13. Selectati raspunsurile corecte referitoare la zona medulara a rinichiului:

A
B

c
D
E

. Este reprezentatd de tubii colectori si de uretere

. Contine numeroase formatiuni triunghiulare, piramidele renale

. Contine piramide renale delimitate de coloane renale

. Contine anumite portiuni din structura nefronului (ansa Henle) si capilarele peritubulare

. Se afla Tn zona perifericd a parenchimului renal
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14.

A
B.
C.
D.
E

15.
. Vezica urinard, Tn care se deschid ureterele
. Ureterele, prin care urina este drenata direct la nivelul uretrei

A
B
C.
D
E
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18.

A
B
C.
D
E
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Selectati afirmatiile adeviirate referitoare la piramidele renale:

Sunt orientate cu baza spre calicele mici

Au varful orientat spre corticala renald si prevazut cu o papila renala

De la varful lor pornesc calicele mari

Au varful orientat spre calicele mici si baza spre cortex

Au Tn componenta tubii colectori, Tn care ajunge urina de la mai multi nefroni din zona

Structurile anexe ale sistemului urinar sunt reprezentate de:

Calicele mari, formate din confluenta calicelor mici

. Uretra, mai scurta la femei decat la barbati
. Ureterele, care continua pelvisul renal in afara rinichilor

. Identificati raspunsurile corecte:

Papilele renale se deschid in calicele mari

Céteva calice mici se unesc pentru a forma un calice mare
Calicele mari, converg si se deschid in pelvisul renal
Calicele mici se unesc si se deschid in pelvisul renal
Pelvisul renal se continua cu ureterul

. Selectati rispunsurile corecte referitoare la pelvisul renal:

Este o structurd cu rol Tn procesul de filtrare a urinei
Este o structura in forma de palnie

Se deschide la nivelul vezicii urinare

La nivelul sau converg calicele mari

Se gaseste Tn medulara renala, intre piramidele renale

Selectati afirmatiile adevirate cu privire la nefroni:

. Reprezintd unitatea functionala a rinichiului
. Reprezinta structura anexa prin care se transporta urina

Reprezinta structura la nivelul céreia se formeaza urina

. Sunt Tn numar mare (peste un milion) Tn fiecare rinichi
.- Se compun din numerosi glomeruli si un singur tub situat Tn medulara

.Un nefron este compus din:

Vase de calibru mare, care transporta filtratul

Vase de calibru mic, care transportd sange

Un set de tubi care transportd un fluid derivat din plasma
Un sistem tubular, cu rol Tn transportul filtratului glomerular
Doi-trei glomeruli, localizati Tn cortexul renal

Din structura nefronului fac parte urmiitoarele:

O retea de capilare — terminatii ale arteriolei aferente microscopice — care constituie
glomerulul

Un singur glomerul, localizat in corticala renala

Mai multi glomeruli care se gasesc atat in corticala, cat si in medulara renala

O succesiune de tubi la nivelul carora au loc procese de reabsorbtie si secretie tubulara
Un tub liniar localizat doar Tn regiunea profunda a rinichiului
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21.

A
B.
C.
D.
E

22.

A
B.
C.
D.
E

23.
. Glomerulul, unul pentru fiecare nefron
. Capsula glomerular, care inconjoara glomerulul

A
B
C.
D
E
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25.

A
B.

C.
D
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26.

A
B.
C.
D.
E.

Nefronul este alcatuit din urmaitoarele structuri:

Glomerulul, retea de capilare rezultate din ramificarea arteriolei aferente
Capsula glomerulara, retea macroscopica de capilare

Glomerulul, retea de capilare care se reunesc, formand arteriola eferenta
Tubul contort proximal si tubul contort distal

Tubul colector, n care ajunge urina de la un singur nefron

Nefronul prezinta in structura sa:

Capsula glomerulara, care nu permite trecerea filtratului glomerular
O capsula fibroasa cu pereti permeabili, capsula Bowman

Un set de tubi: tub contort proximal, ansa Henle, tubul colector
Ansa Henle, cu doud ramuri, una descendenta si alta ascendenta

O retea de capilare arteriale, glomerulul, localizat in corticala renala

Din structura nefronului fac parte urmitoarele elemente:

Tubul contort proximal, aflat in continuarea capsulei Bowman

. Tubul contort distal, aflat Tn continuarea ramurii ascendente a ansei Henle
. Tubul colector, in continuarea tubului contort proximal

Identificati raspunsurile corecte cu privire la vasele de singe de la nivelul
nefronului:

Prin arteriola aferenta patrunde in glomerul singele din artera renald

Din arteriolele aferente, de dimensiuni microscopice, se formeaza reteaua de capilare
glomerulare

In jurul capsulei glomerulare este dispusa reteaua capilarelor peritubulare

Din arteriolele eferente se formeaza reteaua capilarelor peritubulare

Capilarele peritubulare dreneaza in vene mici, care conflueaza pentru a forma n cele
din urma vena renala

Cu privire la glomerulul renal, este adevarat ca:

Este reprezentat de o retea de capilare glomerulare

Prin procesul de filtrare, realizeaza trecerea fluidului din plasma sanguind Tn capsula
Bowman

Prin procesul de secretie tubulara, realizeaza trecerea fluidului din plasma sanguina in
capsula glomerulara

. La nivelul sau, singele intrd prin arteriola eferentd si iese prin intermediul arteriolei

aferente
Este o retea de capilare care se gaseste Intre doud arteriole, aferentd si eferenta

Selectati afirmatiile adevarate referitoare la reteaua capilarelor peritubulare:

Este o retea de capilare dispusa in jurul tubilor uriniferi ai nefronului

Primeste sangele din arteriola eferenta

Faciliteazd transferurile substantelor Tn timpul proceselor de reabsorbtie si secretie
tubulara

Tn aceasti retea ajunge sangele care a trecut deja prin calicele mici

Tn aceastd retea ajunge direct sangele din arteriola aferenti
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27.
. Tubul contort proximal se afld Tn continuarea capsulei glomerulare
. Ramura descendenti a ansei Henle se continua cu tubul contort distal

A
B
C.
D
E

28.

A
B.
C.
D.
E.

29.
. Artera renala, care patrunde Tn rinichi, este ramura a arterei aorte abdominale
. Artera renald da nastere direct retelei capilare peritubulare a nefronului

A
B
C.
D
E

30.

A
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32.

A
B.

C.
D
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Despre tubii nefronului, este adevarat ca:

Ramura descendenta a ansei Henle continua tubul contort proximal

. Tubul contort distal se deschide Tn tubul colector
. Ansa Henle, prima portiune tubulara, se continua cu tubul contort proximal

Despre tubii nefronului este adevarat ca:

Tubul contort proximal este situat in continuarea ansei Henle

Tubul contort proximal este situat Tn cortexul renal

Ansa Henle continua tubul contort proximal si are forma literei ,,U”

Tubul contort distal este situat in continuarea capsulei Bowman

Tubul contort distal reprezinta continuarea ramurii ascendente a ansei Henle

Alegeti afirmatiile false dintre cele de mai jos:

Diviziunile arterei renale, care patrund in corticala renala, dau nastere arteriolelor aferente

. Din capilarele peritubulare, sdngele este drenat in final in vena renala
. Vena renald, care dreneaza sangele din rinichi, se deschide Tn sistemul port hepato-renal

iar acesta, in venele cave

Urina se formeaza la nivelul diferitelor parti ale nefronului prin:

Filtrare (prin care trec substantele dizolvate formate din molecule mici, din capilarele
glomerulare n capsula glomerulara)

Reabsorbtie (trecere din lumenul tubului in capilarele peritubulare a apei, sdrurilor si a
altor substante)

Secretie tubulara (transportul unor substante din sdngele capilarelor peritubulare n tubul
contort distal)

Filtrare tubulari (din capilarele peritubulare Tn lumenul tubilor)

Precipitare a proteinelor in capsula Bowman, urmati de osmoza pentru apa

.Despre procesul de filtrare este adevarat ca:

Presupune trecerea fluidului din capsula glomerularda Tn singe, rezultand filtratul
glomerular

Presupune trecerea fluidului din plasma sanguind Tn capsula glomerulara, rezultand
filtratul glomerular

Are loc deoarece permeabilitatea capilarelor glomerulare este mai mare decét a altor
capilare din corp

Apare datorita presiunii sanguine mai mari in glomerul (datoratd diametrului mai mic al
arteriolei eferente fata de cel al arteriolei aferente)

Are ca rezultat obtinerea urinei la nivelul glomerulului

Filtrarea reprezinta procesul prin care:

Substantele trec din urina Thapoi Th sdnge

Substantele cu moleculd mare dizolvate Tn plasma (proteinele) trec pasiv din capilarele
glomerulare n capsula glomerulard

Substantele cu moleculd micad dizolvate Tn plasma (glucoza) sau diferiti ioni trec din
capilarele glomerulare in capsula glomerulara

. Apa si moleculele mici din plasma trec din vasele de sdnge glomerulare in capsula

Bowman si de aici in tubul proximal al nefronului
Substantele trec din sénge in urina la nivelul tubilor proximali
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33.

A
B.
C.
D.
E

34.
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35.
. Aproximativ 7,5 1 de plasma sanguind pe ora

A
B.
C.
D
E
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7.
. Are loc reabsorbtia de apa prin osmoza

. lonii de clor se reabsorb prin transport activ

. Reabsorbtia glucozei si a aminoacizilor se face prin transport activ
. Are loc filtrarea plasmei sanguine

8.
. Filtrarea plasmei sanguine cu formarea filtratului glomerular

. Reabsorbtia prin transport activ a ionilor de sodiu, a glucozei si a aminoacizilor

. Reabsorbtia sodiului creeaza un gradient electric intre interstitiu si tub, gradient care va

La nivelul glomerulului si a capsulei glomerulare:

Se realizeaza reabsorbtia ionilor de sodiu, ionilor de clor si a altor ioni

Are loc reabsorbtia glucozei si a aminoacizilor

Are loc reabsorbtia clorurii de sodiu, prin transport activ

Are loc secretia amoniacului, unor medicamente, unor hormoni si a altor substante
Se realizeaza filtrarea plasmei sanguine

Procesul de filtrare:

Recupereaza nutrienti, saruri si apa din lichidul tubului proximal si distal

Este trecerea fluidului din plasma sanguind in capsula glomerulara prin fante
submicroscopice

Excreta moleculele din capilarele peritubulare in tubii nefronului

Forteaza apa si moleculele mici din plasma sd treacd din capilarele glomerulare in
interiorul capsulei Bowman

Transporta urina la uretere, apoi la vezica urinara, uretrd si in exteriorul organismului

La nivel glomerular se filtreaza:

Se filtreaza trombocitele si celulele sanguine
lonii si moleculele mai mici

. Glucoza
. Molecule mari (proteinele)

. La nivelul tubului contort proximal:

Existd milioane de microvilozitati in perete, cu rolul de a mari foarte mult suprafata de
contact cu continutul lumenului

Ajunge filtratul glomerular care paraseste capsula glomerulara

Au loc procese de reabsorbtie a unor ioni

Ajunge filtratul glomerular care a strabatut ansa Henle

Au loc doar procese de secretie tubulara

La nivelul tubului contort proximal:

Reabsorbtia ionilor de sodiu si a altor ioni se realizeaza prin osmoza

La nivelul tubilor proximali are loc:

facilita transportul ionilor de clor

. Reabsorbtia apei prin osmoza

Reabsorbtia ionilor de sodiu prin difuziune facilitata
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A
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La nivelul tubilor proximali are loc:

Reabsorbtia pasiva a ionilor de sodiu si a celor de clor

Reabsorbtia prin transport activ a ionilor de sodiu din fluidul tubului proximal in
capilarele peritubulare

. Aparitia unui gradient electric, de-o parte si de alta a peretelui tubului, datoritd

transportului si acumularii Na* Tn capilarele peritubulare

Reabsorbtia ionilor de clor prin transport facilitat de gradientul electric creat, ionii de
clor urménd pasiv ionii de sodiu

Reabsorbtia ionilor de sodiu prin transport facilitat, fard crearea gradientului electric

Despre reabsorbtia unor ioni si a apei la nivelul tubul proximal al nefronului se pot
afirma urmatoarele:

lonii de sodiu reabsorbiti in capilarele peritubulare creeaza un gradient osmotic care nu
atrage ionii de clor

Odatd reabsorbiti ionii de Na* si cei de Cl, NaCl se concentreaza in capilarele
peritubulare, crednd un gradient osmotic

Apa se deplaseaza in directie opusa concentratiei mai mari a clorurii de sodiu

Apa se deplaseaza in directia concentratiei mai mari a clorurii de sodiu, pand la
egalizarea concentratiei acesteia din tubul proximal cu cea din capilarele peritubulare

O anumita parte a apei, ionilor si sarurilor nu sunt reabsorbite

. Reabsorbtia glucozei si a aminoacizilor se realizeazi:
. Tn tubul contort proximal

. Tn tubul contort distal prin osmoza

. Prin transport pasiv (cu consum de ATP)

. Prin transport activ (cu consum de ATP)

Tn ansa Henle (izoosmotic)

.La nivelul ansei Henle:

. Are loc reabsorbtia ionilor de sodiu si clor Tn ramura descendenta

. Are loc reabsorbtia ionilor de sodiu si clor in ramura ascendenta

. Acumularea de sare din interstitiul medularei creeazd un gradient osmotic datorita

céruia apa din ramura descendenta trece n interstitiu

. Acumularea de sare din interstitiul medularei creeazd un gradient osmotic datorita

caruia apa din ramura ascendenta trece in interstitiu
Apa se reabsoarbe doar la nivelul ramurii descendente

Ansa Henle:

Prezintd o ramura descendentd, Tn care se realizeaza reabsorbtia apei

Prezinta o ramura descendent, Tn care se realizeaza reabsorbtia ionilor

Prezintd o ramurd ascendenta, in care se realizeaza reabsorbtia masiva a apei

Prezintd o ramura ascendenta, in care se realizeaza reabsorbtia ionilor

Prezintd o ramurd descendenta si una ascendentd, Tn fiecare realizandu-se atat
reabsorbtia apei Th cantitate mare, cét si cea a ionilor
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8.

La nivelul ansei Henle au loc:

Patrunderea filtratului glomerular din ramura ascendentd a ansei in tubul contort
proximal (dupa reabsorbtia selectiva din tubul proximal)

Patrunderea filtratului glomerular din tubul contort proximal Tn ramura descendenta a
ansei (dupa reabsorbtia selectiva din tubul proximal)

. lesirea Na* si CI" Tn interstitiul medularei la nivelul ramurii ascendente, pe care o

strabate fluidul din tub

. Reabsorbtia in totalitate a apei, sodiului si clorului
. Procese de reabsorbtie prin transport activ a apei, sodiului si produsilor azotati

Selectati afirmatiile adevirate referitoare la ansa Henle si la mecanismul
contracurent:

Ansa Henle propriu-zisa se afla superficial Tn medulara

La nivelul ramurii ascendente a ansei Henle, ionii de sodiu si cei de clor ies in tesuturile
din jurul tubilor

. Acumularea de sare n interstitiul medularei determind hipertonicitatea acestuia si, deci,

un gradient osmotic

. Ca urmare a gradientului osmotic creat de acumularea de NaCl, moleculele de apa

parasesc ramura ascendenta a ansei trecand Tn interstitiul medularei, pentru a ajunge n
cele din urma in circulatia sanguina

Ca urmare a gradientului osmotic creat de acumularea de NaCl, moleculele de apa
parasesc ramura descendentd a ansei si VArful acesteia, trecand n interstitiul medularei,
pentru a ajunge Tn cele din urma n circulatia sanguina

Mecanismul contracurent se realizeaza la nivelul:
Glomerulului

Capsulei glomerulare

Tubului proximal

Ansei Henle

Tubului colector

Despre ramura ascendenta a ansei Henle, este adevarat ca:

La nivelul ei nu se reabsoarbe apa (sau doar Tn cantitati foarte mici)

Este foarte permeabilad pentru apd, care se reabsoarbe prin mecanismul contracurent
Permite reabsorbtia ionilor de natriu si clor

Urca din medulara Tnapoi Tn corticala

La acest nivel, intra ionii de natriu si cei de clor din interstitiul medularei

Care dintre structurile nefronului este considerata impermeabili pentru apa:
Glomerulul (retea de capilare)

Tubul proximal (aflat Th continuarea capsulei glomerulare)

Ramura ascendentd a ansei Henle (care urcad din medulara spre corticald)

Ramura descendentd a ansei Henle (care coboara spre profunzimea medularei)
Tubul contort distal (care se deschide Tn ansa Henle)

. Procesul de reabsorbtie tubulari selectiva:

Forteaza apa si moleculele mici din plasma sa treaca din capilarele glomerulare Tn tubul
nefronului

Recupereaza nutrienti, saruri si apa din lichidul tubului proximal si distal

Transporta substante Tn capilarele peritubulare pentru a le Tntoarce Tn curentul sanguin
Excreta moleculele din capilarele peritubulare Tn tubii nefronului

Transporta urina la uretere, apoi la vezica urinara, uretra si in exteriorul organismului
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50. Despre mecanismul contracurent al circulatiei apei, se poate afirma ca:

A

B.
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5.
. Apa, sodiul

Acumularea de ioni de natriu si clor in corticala rinichiului determind iesirea apei din
ramura descendenta a ansei Henle si din tubul proximal

Acumularea de ioni de natriu si clor Tn medulara rinichiului determina iesirea apei din
ramura descendentd a ansei Henle, din ansa propriu-zisa (ambele componente ale
nefronului) si din tubul colector

La deplasarea apei reabsorbite spre fluxul sanguin contribuie si eliminarea ureei
Procesele care au loc in ansa Henle contribuie la cresterea eliminarii apei din organism
Procesele care au loc in ansa Henle contribuie la Tnlaturarea apei din tubi, la
reintoarcerea ei in circulatie prin capilarele peritubulare si la concentrarea urinei

. La nivelul tubului contort distal se realizeaza:

Prin transport pasiv, reabsorbtia ionilor (natriu, clor, potasiu)
Reabsorbtia apei sub influenta ADH-ului

Prin difuziune, filtrarea apei din capilarele glomerulare

Prin transport activ, reabsorbtia clorurii de sodiu si de potasiu
Secretia amoniacului, a creatininei si a acidului uric

.La nivelul tubilor contorti distali are loc:

Reabsorbtia selectiva a ionilor prin transport activ
Reabsorbtia apei sub influenta ADH-ului

Secretia glucozei si a potasiului

Secretia unor medicamente si a unor hormoni
Filtrarea plasmei sanguine

Procesul de secretie tubulara:
Are loc in tubii nefronului (mai ales Tn tubul contort distal) si Tn tubii colectori

. Este un proces pasiv, care realizeaza transportul compusilor chimici in sdnge din fluidul

tubular

Este un proces activ, care realizeaza transportul compusilor chimici din sénge n fluidul
din tubi

Are loc predominant in tubii contorti proximali si in capsula glomerulara

Realizeaza transportul unor compusi chimici din capilarele peritubulare in fluidul din
tubi

Sunt secretate la nivelul tubilor nefronului:
Aminoacizii, glucoza si proteinele

Creatinina, ionii de potasiu, protonii (H*)
Eritropoietind si renind

lonii de clor, medicamente (acid uric), ioni de amoniu
Unele medicamente (antibiotice)

Nu sunt secretate la nivelul tubului distal:
Creatinina, amoniac
Acidul uric, ionii de hidrogen

Amoniacul, ureea
Hemoglobina, albumina
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56. Procesul de secretie tubulara:

A. Forteaza apa si moleculele mici din plasma sa treaca din capilarele glomerulare Tn tubul
nefronului

Recupereaza nutrienti, saruri si apa din lichidul tubului proximal si distal

Schimba concentratia ionilor pentru a mentine homeostazia sangelui

Excreta moleculele din capilarele peritubulare in tubii nefronului

Transporta urina la uretere, apoi la vezica urinara, uretra si in exteriorul organismului

mooOw

57.Directia de traversare a structurilor componente ale nefronului de catre filtratul
glomerular este:

A. Tub proximal — ansa propriu-zisi — ramura ascendentd a ansei Henle — ramura
descendenta a ansei Henle — tub distal

B. Tub distal — ramura ascendentd a ansei Henle — ramurd descendentd a ansei Henle —
ansa propriu-zisa — tub proximal

C. Tub proximal — ramura descendentd a ansei Henle — ansa propriu-zisd — ramura
ascendentd a ansei Henle — tub distal

D. Ramuri ascendenta a ansei Henle — ramura descendenta a ansei Henle — tub proximal —
tub distal

E. Ramura descendenta a ansei Henle — ramura ascendentd a ansei Henle — tub proximal —

tub distal

58. Selectati rispunsurile corecte cu privire la aspectele functionale ale nefronului:
A. Glomerulul si capsula glomerulara realizeaza filtrarea plasmei sanguine

B. Tn tubii proximali are loc reabsorbtia glucozei si a aminoacizilor

C. Tn tubii proximali se face reabsorbtia apei prin transport activ

D. Tn tubii distali are loc secretia unor medicamente

E. Tn ansa Henle, sodiul este reabsorbit prin transport activ in ramura ascendenta

59. Despre ADH si rolul siau Tn controlul eliminirii apei din organism, este adevirat
ca:

Este un hormon secretat de hipotalamus si eliberat de lobul posterior al hipofizei
Deschide, printr-un mecanism chimic complex, porii din membranele celulare si
permite trecerea apei

C. Secretia sa este inhibata cand receptorii din hipofiza percep modificari ale concentratiei
D

w >

unor ioni in plasma
. In caz de deshidratare, prin intermediul receptorilor hipotalamici, scade eliberarea de
ADH
E. Tn caz de exces de apa In organism, prin intermediul receptorilor hipotalamici, este
inhibata secretia de ADH, ca urmare, scade reabsorbtia apei in tubii distali si colectori

60. Despre ADH si rolul sau in controlul eliminirii apei din organism, nu este
adevarat ca:

A. Hormonul controleaza permeabilitatea membranei celulelor din peretele tubilor distali si
colectori

B. Nu intervine in reabsorbtia apei Tn tubul colector

C. Actioneaza printr-un mecanism complex, care determina Thchiderea porilor membranei
celulelor din peretele tuturor tubilor nefronului

D. La exces de apa Tn organism, creste secretia de ADH, ceea ce va duce la eliminare
crescutd de apa si urina diluatad

E. Cand receptorii hipotalamici detecteaza o scadere a concentratiei ionilor de sodiu, dar si

a altor ioni Tn sange, are loc inhibarea secretiei de ADH si scaderea reabsorbtiei de apa
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ADH-ul este eliberat din lobul posterior al glandei hipofize atunci cand:

. Concentratia ionilor de sodiu sau a altor ioni din sdnge este crescutd
. Existd un exces de apa Tn organism

Organismul este deshidratat

. Concentratia plasmatica a ionilor este scazuta
. Receptorii chimici din hipotalamus sunt stimulati de variatiile concentratiei sodiului (de

crestere a acesteia)

Eliberarea ADH-ului din lobul posterior al glandei hipofize este inhibati atunci
cand:

Creste osmolaritatea plasmei (concentratie plasmatica a ionilor crescutd)

Existd un exces de apa in organism

Organismul este deshidratat

Concentratia ionilor de sodiu (sau a altor ioni) din sange este scazuta

Receptorii chimici din hipotalamus sunt stimulati de cresterea concentratiei sodiului

. Despre aldosteron si rolul séiu Tn reglarea functiei renale, este adevirat ca:

Secretat de catre cortexul glandelor suprarenale, actioneaza Tn principal asupra tubului
contort distal al nefronului

Are ca efect stimularea reabsorbtiei ionilor de sodiu din tubul contort distal

Stimuleaza eliminarea apei si reabsorbtia potasiului la nivelul tubilor proximali ai
nefronului

Stimuleaza secretia potasiului din sdnge n fluidul tubului contort distal

Excesul secretiei hormonului apare in boala Addison

. Rolul aldosteronului este de a:

Stimula reabsorbtia ionilor de sodiu din tubul contort distal

Stimula reabsorbtia apei (apa ,,urmeaza” ionii de sodiu)

Stimula secretia potasiului din sdnge n fluidul tubului contort distal
Stimula secretia ionilor de sodiu Tn fluidul din tubul contort distal
Stimula reabsorbtia potasiului din sange n fluidul tubului contort distal

Boala Addison se caracterizeaza prin:

. Secretie insuficienta de ADH
. Secretie insuficientd de aldosteron

Exces de potasiu Tn organism

. Dezechilibru al sodiului si potasiului, deshidratare, hipotensiune
. Reabsorbtie deficitara a potasiului Tn urina

Despre urina si compozitia acesteia, sunt adevarate urmitoarele afirmatii:
Reprezinta rezultatul proceselor de filtrare, reabsorbtie si secretie care au loc la nivelul
nefronului

Este un lichid de culoare verzuie, datorata biliverdinei (pigment rezultat din degradarea
hemului), cu un continut Tn apa de aproximativ 75%

Este un lichid care are in mod obisnuit culoare galbena sau chihlimbarie si un continut
de apa de aproximativ 95%

. In compozitia urinei intra compusi azotati (ureea), ca si diferiti ioni si saruri, care se pot

regasi Th procent de aproximativ 5%
In urina nu se regisesc amoniacul si acidul uric
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Tn urini pot fi prezente anumite substante, cum sunt:

Corpi cetonici, Tn cantitati crescute la persoanele sindtoase si scazute la persoanele cu
diabet zaharat

Pigmenti, mai important fiind urobilinogenul, produs din bilirubina Tn intestin

Hormoni si diferite medicamente

Uree, rezultata din catabolismul lipidelor in ciclul ornitinei

Uree, sintetizatd in ficat, prin metabolizarea aminoacizilor si utilizarea gruparilor amino
(-NH>) ale acestora

Despre uree se poate afirma ca:

Este inofensiva pentru celulele organismului, eliminarea ei prin urina fiind facultativa
Este un produs al utilizarii gruparilor aminice rezultate din catabolismului aminoacizilor
prin dezaminare

Este un produs al metabolismului lipidelor in procesul de conversie a acestora la
compusi furnizori de energie

Este toxica pentru celulele organismului, de aceea trebuie sa fie eliminata prin urina

Se sintetizeaza in ficat, prin ciclul ornitinei

Selectati afirmatiile adevirate cu privire la uree:

Este o substantd anorganica, toxica pentru celulele organismului

Este o substanti organica, produs al metabolismului ficatului

Tn procesul de formare a urinei, ureea, alituri de alte reziduuri azotate, pariseste
lumenul tubului colector in porgiunea lui profunda, acumulandu-se Tn profunzimea
medularei renale

Tn procesul de formare a urinei, ureea se acumuleaza Tn corticala renald, unde contribuie
la cresterea concentratiei moleculelor organice

Tn structura chimica a moleculei de uree se regisesc atomi de azot, carbon, oxigen

. Despre ionii prezenti Tn urina, sunt adevarate urmatoarele:

Cationii, ioni cu sarcind negativa, sunt reprezentati de clor si fosfati
Cationii sunt reprezentati de sodiu (Na*) si potasiu (K?*)

Potasiul si sodiul sunt cationi monovalenti

Calciul (Ca?*) si magneziul (Mg?*) apartin cationilor si sunt bivalenti
lonul sulfat si ionul de clor sunt anioni

. Despre anionii din urina este fals ca:

Sunt ioni cu sarcind negativa, mono-, bi- sau trivalenti
Fosfatii nu apartin acestei categorii de ioni

Includ CI-, SO4%, POs*

Sodiul si potasiul sunt anioni monovalenti

Includ ionul de amoniu (NH4*) sub forma clorurii de amoniu

. Alegeti afirmatiile adevirate despre caracteristicile si compozitia urinei umane:

Culoarea galben, galben pai sau chihlimbariu a urinei poate fi data de pigmenti derivati
din substantele prezente Tn dieta

Prezenta hematiilor Tn urina are Tn general o cauza patologica — sangerare in sistemul
urinar

Urina nu contine Tn mod normal urobilinogen

Cantitatea de urina eliminata Tn 24 de ore este de aproximativ 1500 ml

De obicei tulbure imediat dupa mictiune, devine clara si transparenta prin pastrare

242



73.

A

m O O @

>R

Mmoo w

75.

moow»

76.

mooOw>»

~

moow>»

7.

Alegeti riaspunsurile care contin in enunt o primd afirmatie falsd si 0 a doua,
adevarata, referitor la caracteristicile urinei umane:

Urina nu are in mod obisnuit culoarea galbena sau chihlimbarie, ci rosie. Urina contine
urobilinogen, pigment rezultat prin actiunea bacteriilor asupra bilirubinei din intestin

. Densitatea urinei este mai scdzutd dimineata. Prezenta eritrocitelor in urind este

Tntotdeauna normala

. Tn prezenta hematiilor, urina dobandeste o culoare rosie. Prin pastrare, urina dobandeste

miros amoniacal

. pH-ul urinar este cuprins in mod normal n intervalul de la 2 la 4 (usor acid).Urina este

de obicei clara sau transparenta
Corpii cetonici, rezultati din metabolizarea proteinelor, sunt prezenti Tn cantitati mari in
urina in mod normal. Cantitatea de urina produsa pe zi este de aproximativ 1-2 litri

. Despre procesul de excretie renala, este adevirat ci:
. Este procesul prin care apa si moleculele mici din plasma sunt fortate sd treacd din

capilarele glomerulare in tubul nefronului

. Recupereaza nutrienti, saruri si apa din lichidul tubului proximal si distal
. Elimina urina din calicele mari Tn pelvisul renal
. Asigura transportul urinei din pelvisul renal la ureter

Asigurd transportul urinei prin uretere la vezica urinard, uretrd si Tn exteriorul
organismului

Selectati raspunsurile corecte referitoare la uretere:

Apartin structurilor anexe ale sistemului urinar

Transporta plasma de la rinichi la vezica urinara

Transporta urina de la rinichi la vezica urinara

Contin in peretele lor fibre musculare care produc unde peristaltice
Portiunea lor superioara se deschide in vezica urinara

Selectati afirmatiile adeviirate referitoare la uretere:

Se gasesc T continuarea pelvisului renal

Se intind de la rinichi la vezica urinara, avand o lungime de aproximativ 25-30 cm

Sunt organe tubulare cu un traiect descendent

Elimina urina din vezica la exterior

Transportd urina la vezica urinara prin unde peristaltice, produse de muschii netezi
prezenti Tn peretii lor

Selectati afirmatiile adevirate cu privire la ureter:
Portiunea lui inferioara se deschide Tn vezica urinara
Portiunea lui superioara se afld in continuarea pelvisului renal
Este un organ tubular scurt in care se acumuleaza urina

Este un tub lung prin care urina este condusi Tn vezica urinara
Transporta urina la vezica biliard prin unde peristaltice

78. Referitor la vezica urinarai, este adevirat ca:

moow>»

Este situata Th subdiviziunea inferioard a cavitatii abdomino-pelviene

Se afla pozitionata posterior de simfiza pubiana

Se afla pozitionatd anterior de simfiza pubiana

Poate acumula pana la 600 ml de urind pe care 1i elimina prin procesul de mictiune
Prezinta colul vezical la nivelul caruia se deschid ureterele
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79. Selectati raspunsurile corecte referitoare la vezica urinara:

A

A

A
A

B
C
D
E
8
B
Cc
D
E
81.
B
c
D
E
82.
B
c
D
E

Se umple progresiv prin procesul de mictiune

. Este un organ cavitar, nedistensibil, aflat Tn continuarea uretrei

. Este un organ cavitar in care se acumuleaza urina

. Este capabild de o extensie considerabila, acumuland pana la 600 ml de urina
. Elimina urina acumulata prin uretra

0. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la vezica urinari:

. Este o cavitate cu pereti formati din fibre musculare netede

. Este o cavitate cu pereti alcatuiti din musculatura striata

. Prezinta o tunica mucoasa ce tapeteaza cavitatea vezicala

Primesgte urina din uretere sub forma de jeturi, cu un flux de 5 ml pe minut
. Prin procesul de mictiune (urinare) elimina urina acumulata

Despre vezica urinara este adevarat ca aceasta:

. Prezinta trei orificii de comunicare, doud spre uretere si unul spre uretra

. Inferior prezinta colul (gatul) vezical

. Prin orificiile ureterale, asigura trecerea urinei din uretere n vezica urinara
. Prin orificiile uretrale asigura trecerea urinei din uretere in vezica urinara

. Prin orificiul uretral asigura trecerea urinei in uretra

Selectati afirmatiile adevarate referitoare la uretra masculini:
Este un tub care conduce urina de la baza vezicii urinare la rinichi

. Este Inconjurata Tn portiunea initiald de prostata (glanda prostatica)

. Are o lungime de aproximativ 15 cm atunci cand penisul este relaxat
. Are rol in eliminarea spermei si a urinei

. Se deschide la exteriorul corpului prin orificiul uretral intern

83. Referitor la uretri, este adevirat ca:

A. Este un organ prin care este eliminatd urina

B. La femei, este pozitionata ventral fatd de vagin

C. La barbati, prezinta trei portiuni (prostatica, membranoasa si peniana)

D. La bérbati, este inconjuratd de glanda prostaticd (in portiunea initiald, denumitd uretra

prostaticd)

E. Este un tub care se afld Tn continuarea rinichiului

84. Din structurile anexe ale sistemului urinar fac parte:

A. Ureterul, organ tubular

. Vezica urinara, sac distensibil

. Vezica urinara, pozitionata anterior fata de simfiza pubiana

. Uretra, care se deschide la exterior prin orificiul uretral extern
E. Tubii seminiferi contorti la barbat

B
c
D

85. Care dintre urmitoarele sunt considerate alte organe excretorii ale organismului
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uman?

Intestinul  gros,
metabolismului)

acid uric

Ficatul, prin excretia de pigmenti biliari
Plamanii, care excreta dioxidul de carbon si degaja o cantitate redusa de apa

prin procesul de defecatie (excreta produsi de degradare ai

Pielea, organ excretor major (excretd sudoarea Th cursul transpiratiei)
Pielea, pentru ca excreta, prin transpiratie, cantititi variabile de saruri, amoniac, uree,
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86. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la rolul fiecirui organ in cadrul
sistemului urinar:

Rinichii regleaza volumul plasmei sanguine

Ureterele asigura eliminarea urinei din vezica urinara

Ureterele transporta urina la vezica urinara

Uretra asigura golirea vezicii urinare (prin mictiune)

Uretra transporta urina la vezica urinara

moow»
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. Selectati rispunsurile corecte dintre cele de mai jos:
Mictiunea este procesul de eliminare a urinei din vezica urinara
Mictiunea este procesul de acumulare a urinei Tn vezica biliara
Incontinenta urinard este mictiunea care se produce involuntar
Incontinenta urinara este mictiunea care se produce voluntar
Cresterea in volum a prostatei poate Tmpiedica curgerea normala a urinei

moowr

88. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

Rinichi — reglarea volumului plasmei sanguine

Capsula Bowman — capsula renala

Capsula Bowman — capsula care cuprinde un glomerul

Filtrare — proces care are loc in nefron, la nivelul glomerulului si capsulei
Glomerulul renal — manunchi de capilare venoase

moow>

89. Alegeti dintre cele de mai jos asocierile corecte, referitoare la segmentele
nefronului si fiziologia acestora:

Filtrare — glomerul si capsuld glomerulara

Reabsorbtie selectiva — tub contort proximal

Reabsorbtie selectiva — ansa Henle

Secretie tubulara — tub contort distal

Filtrare — tub distal al nefronului si tub colector

moow»

90. Alegeti, dintre cele de mai jos, asocierile gresite Tntre structura anatomici si
procesul care se desfasoara la acel nivel:

Secretie tubulara — capilare glomerulare

Reabsorbtie selectiva — calice mici

Excretie — tub colector

Filtrare — tub contort distal

Secretie tubulara — tub colector

moow>»

. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:
Rinichii — organe tubulare care au rol Tn producerea urinei
Glandele suprarenale — glande endocrine situate superior de rinichi
Glandele suprarenale — glande care produc hormoni proteici
Mictiune — procesul de acumulare a urinei in vezica urinara
Uretra — tub prin care se elimind urina de la vezica urinara spre exterior

mooOw>»«Q
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. Alegeti asocierile corecte referitoare la vascularizatia rinichiului:
Capilarele peritubulare — retea vasculara care se formeaza din arteriola aferenta
Capilarele peritubulare — retea vasculara care se formeaza din arteriola eferenta
Arteriole aferente — vase de calibru foarte mic, vizibile doar microscopic
Vena renald — vas prin care sangele venos patrunde in rinichi
Artera renald — vas prin care singele arterial patrunde in rinichi

moow>»
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93. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:
A. Rinichii — organe cu rol in formarea urinei

B. Rinichii — organe situate Tn cavitatea pelviana

C. Nefronul — unitate functionala a rinichiului

D. Capsula Bowman — capsula glomerulara

E. Glomerulul renal — retea de capilare arteriale

94. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

A. Corticala renala — regiunea externa a rinichiului

B. Medulara renald — regiunea interna a rinichiului

C. Piramidele renale — structuri care apartin zonei corticale

D. Piramidele renale — structuri care apartin zonei medulare a rinichiului
E. Coloanele renale — prelungiri ale cortexului Tn medulara renala

95. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:
A. Papila renala — varful piramidelor renale
. Bazinetul — pelvisul osos
. Calicele mici — unirea calicelor mari
. Calicele mari — unirea calicelor mici
. Ureterele — mici tuburi musculare care descind pana la uretra

B
C
D
E
96. Dintre asocierile de mai jos, selectati-le pe cele corecte:

A. Capsula Bowman — structura renala cu pereti permeabili

B. Reteaua capilarelor peritubulare — retea de capilare glomerulare

C. Numarul nefronilor — echivalentul numarului de glomeruli

D. Urina — plasma cu compozitia nemodificata la trecerea prin tubii renali
E. Filtratul — fluid derivat din plasma, obtinut prin filtrare glomerulara
97.
B
C
D
E

Dintre asocierile de mai jos, selectati-le pe cele corecte:

A. Mictiune — proces de eliminare a urinei

. Ficatul — structura anexa a sistemului urinar

. Vezica urinara — organ cavitar, structura anexa a sistemului urinar
. Ureter — organ tubular situat intre rinichi si vezica urinara

. Uretra — organ tubular situat intre rinichi si vezica urinara

98. Care dintre afirmatiile de mai jos nu reprezinti functii ale rinichiului?

A. Reglarea volumului plasmei sanguine

B. Reglarea concentratiei produsilor reziduali din sénge

C. Transportul si eliminarea nutrientilor (glucoza, aminoacizi, acizi grasi) din lichidele tisulare
D. Reglarea concentratiei ionilor din plasma si mentinerea homeostaziei

E. Reglarea osmolaritatii plasmei sanguine si a presiunii sangelui

99. Care dintre afirmatiile de mai jos descriu proprietati anatomice si structurale ale
rinichilor?

A. Sunt situati lateral de coloana vertebrald, Tn subdiviziunea abdominald a cavitatii

abdomino-pelviene

Fiecare rinichi prezintd la exterior o proeminentd pe suprafata mediald, denumita hil sau

pelvis renal

La nivelul hilului renal se afld artera renald (ramura a portiunii abdominale a aortei) si

vena renald

La nivelul hilului renal, pariseste rinichiul vena renala, care dreneazi in vena cava

inferioard

Coloanele renale reprezinti prelungiri ale corticalei renale Tn zona medulara a rinichiului

w
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100. Despre componentele sistemului excretor, se poate afirma ca:

A. Rinichii sunt organele excretoare propriu zise ale sistemului urinar

B. Pelvisul renal, ureterele si vezica urinara sunt organele producatoare ale urinei

C. De la vezica urinard porneste uretra, care se deschide la exterior prin orificiul uretral
extern

D. Varful piramidelor renale se continua prin calicele mici, calicele mari si pelvisul renal

E. La barbati, pelvisul renal se continud cu uretra

101. Tn rinichi si cii urinare, urina se deplaseazi in directia:
A. Calicele mari — calicele mici — ureter — pelvis renal

B. Pelvis renal — ureter — vezica urinard — uretra

C. Calicele mici — calicele mari — pelvis renal

D. Glomerul — tubii nefronului — tubii colectori — calicele mici
E. Glomerul — tubul colector — tubul contort distal — ansa Henle

102. Care dintre urmitoarele afirmatii sunt adevarate?

Rinichii Tn numér de doi, sunt situati Tn afara peritoneului (retroperitoneal)

Rezultatul final al activitatii rinichiului este formarea urinei

Din reteaua de capilare peritubulare filtratul glomerular este drenat intr-o vena

Filtrarea este procesul prin care fluidul trece din plasma Tn capsula Bowman prin fante
submicroscopice

E. Reabsorbtia si secretia tubulara au loc la nivelul unor organe tubulare numite uretere

OCOow>

103. Selectati afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

A. Formarea urinei este rezultatul a trei procese: filtrare, reabsorbtie si secretie tubulara

B. Urina rezulta Tn urma proceselor de filtrare, secretie si excretie

C. Urina contine aproximativ 95% apa si are in mod obisnuit o culoare galbena datorita
pigmentilor (spre exemplu urobilinogenul)

D. Potasiul este secretat din snge Tn fluidul din tubul contort distal sub actiunea
aldosteronului

E. pH-ul urinar, cu valori care variaza de la 4,6 la 8, este total independent de dieta

104. Alegeti dintre raspunsurile de mai jos pe cele care contin doua afirmatii
adevarate:

A. Rinichiul intervine in controlul concentratiei produsilor de degradare din sange.
Nefronul reprezintd unitatea functionald a rinichilor

B. Permeabilitatea membranei celulelor peretelui tubului colector este controlatda de ADH.
Aldosteronul, hormon proteic, creste secretia de ioni de sodiu la nivelul tubului contort
distal

C. Urina are un pH acid care nu este influentat de dieta. Ureterul este situat in Tntregime n
cavitatea pelviana

D. Tn structura nefronului intrd o retea de capilare microscopice numiti glomerul. Fluidul
care trece prin filtrare in capsula Bowman se numeste filtrat glomerular

E. Peretii tubului contort proximal contin milioane de microvilozitati cu rolul de a mari
suprafata de contact cu continutul lumenului. Celulele sanguine si proteinele nu ajung in
mod normal n filtrat

247



105. Alegeti dintre rispunsurile de mai jos pe cele care contin doui afirmatii false
referitoare la nefron:

A. Prin glomerulii nefronilor renali se filtreaza aproximativ 7,5 litri de plasma sanguind pe
ora. lonii de sodiu se reabsorb activ la nivelul tubului proximal

B. Filtrarea este procesul prin care eritrocitele ajung in urind Tn mod normal. Secretia
tubulara are loc exclusiv la nivelul tubului contort proximal

C. Nefronii produc urina prin procesele de secretie glomerulara, reabsorbtie si filtrare
tubulara. Filtrarea este functia specifica a tubului distal

D. Nefronii sunt in numar de aproximativ un milion pentru fiecare rinichi. Setul de tubi din
structura nefronului contine tubul proximal, ansa lui Henle (ramura ascendenta, ansa
propriu-zisa, ramura descendentd), tubul distal

E. Tubul colector primeste urina de la un singur nefron. Arteriola eferentd dd nastere
capilarelor glomerulului
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