‘CAPITOLUL 11 » Sistemul urinar

“Selectati afirmatiile adevarate referitoare la functiile sistemului urinar:
Principala functie a sistemului urinar este formarea urinei din serul sanguin (un fluid -
complet lipsit de proteine)

Functia primari a sistemului urinar este realizatd de rinichi impreund cu alte organe
asociate (structuri anexe)

Functia primard a sistemului urinar constd in reglarea compozitiei §i a concentrafiei
fluidelor extracelulare (plasma si fluidele tisulare) .
Rinichii contribuie la mentinerea presiunii sangelui prin reglarea volumului plasmei
sanguine
Rinichii si structurile anexe asigura reglarea echilibrului acido-bazic in mediul
intracelular, prin reglarea presiunii sdngelui
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Selectati afirmatiile false referitoare la functia sistemului urinar:

Este asigurata exclusiv de cétre rinichi prin procesul de filtrare a sangelui
Principala functie a sistemului urinar este formarea urinei din plasma sanguind
Consta in mentinerea concentratiei electrolitilor intracelulari (sodiu, glucoza)
Regleaza concentratia plasmatici a unor cationi (N a*, K*) si anioni (COs%, HCO?)
Intervine in reglarea concentratiei plasmatice a carbonatilor, nu si a bicarbonatilor sau a
calciului :
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Constituie componente ale sistemului urinar urmitoarele:

Rinichii, organe pereche, localizati In cavitatea abdominala, retroperitoneal
Vezica urinari, situati in cavitatea abdominala, posterior de simfiza pubiand
Structurile anexe (ureterul, uretrele)

Structurile anexe (ureterele, vezica urinara)

Ureterul (organ pereche, tubular, care asigura transportul urinei de la rinichi la vezica
urinard)
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Identificati elementele anatomice care fac parte din sistemul urinar:
_Ureterul, organ pereche, tubular, care se fntinde de la rinichi pana la vezica urinard
. Rinichiul, organ pereche, situat in cavitatea abdominala _ '
Vezica urinard, organ nepereche, extensibil, situat posterior de simfiza pubiand
. Uretra, organ pereche, conduce urina de la baza vezicii urinare spre spre uretere
Uretra, formatiune tubulara, cu dimensiuni egale la ambele sexe si orientare anatomica
specifica la sexul masculin s |
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Sistemul urinar include: ,

Rinichii, organe pereche, cu rol in producerea urinel

Ureterele, cu rol in transportul urinei spre vezica urinard

Vezica urinard, in care, intre mictiuni se acumuleaza pana la 800 ml urind
Uretra, prin care se elimina urina din vezica urinara prin procesul mictiunii
Alte structuri anexe prin care urina este condusa la rinichi :
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Structurile anexe ale sistemului urinar sunt reprezentate de:

. Ureterele, care continud pelvisul renal in afara rinichilor

. Pelvisul renal, formatiune bombata aflata la iesirea din rinichi, in care se deschid tubii
colectori

. Uretra, mai scurta la femei decét la barbati si pozitionatd anterior de vagin

Prostata, glanda endocring, cu rol in mictiune

Calicele mari, formate din confluenta calicelor mici

Despre rinichi este adevirat ci:

. Sunt organe pereche, situate in cavitatea abdominala

. Sunt localizati subdiafragmatic, de o parte si de alta a coloanei vertebrale

. Sunt localizati pe peretele abdominal posterior, acoperiti In intregime de peritoneul .
visceral

. Sunt organe abdominale retroperitoneale

. Fiecare rinichi prezinta la polul inferior o glanda suprarenala

Selectati rispunsurile corecte cu privire la rinichi:

\. Sunt in numar de doi, dispusi retroperitoneal, cel stadng fiind situat mai sus decét cel drept
B. Sunt situati lateral de coloana vertebrala si cdntdresc minim 250g

C. Se gasesc medial de coloana vertebrala toracala si cantiresc minim 250g

. Sunt situati lateral de coloana vertebrala toracolombari si cantdresc in medie 175g

. Pozitia lor in cavitatea abdominald este mentinutd de catre tesutul adipos si tesutul
conjunctiv de vecinétate

Identificati afirmatiile adevirate privind localizarea si raporturile anatomice ale
rinichilor:
. Sunt dispusi lateral de coloana vertebrald, supradiafragmatic
. Sunt dispusi in cavitatea abdominald, subdiafragmatic
C. Stabilesc prin polul lor superior raporturi cu glandele suprarenale
. Sunt in numir de doi, In cavitatea pelvina (pelviana), lateral de coloana vertebrala
Sunt dispusi retroperitoneal, in cavitatea abdominald, de o parte si de alta a coloanei
vertebrale

4 lechn sunt dispusi supradlafragmatlc in cavitatea toracoabdominald

. Rinichii sunt dispusi subdiafragmatic, in cavitatea abdominald, posterior de seroasa
peritoneald (peritoneu)

. Polul superior al rinichiului stdng se afld la o distant;é mai mare de diafragma decat cel al
rinichiului drept

. La polul superior al fiecrui rinichi se afla glanda suprarenald (0 glanda endocrina care
secretd hormoni derivati din colesterol, prin zona ei corticald si catecolamine, prin zona.
el medulara) '

' Pe marginea mediala, fiecare rinichi prezintd o convexitate ce cuprlnde hilul renal
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11. Despre morfologia si relatiile anatomice ale rinichiului este adevirat ca:

A,
B.
C.
D.
E.

12. Analizati cu atentie urmitoarele enunturi. Rispunsul este A daci enuntul 1 8i3 sunt

e

w N

W B

13.

A.
B
.

D.
E

La o persoand adultd rinichiul este aproximativ de marimea unui pumn si cantareste in
medie 175 de grame :

In raport cu diafragma, rinichiul drept este situat mai jos decét rinichiul stang
Rinichiul sting vine in raport anatomic cu lobul drept al ficatului

Rinichiul stang vine in contact cu splina, pe suprafata careia lasa o depresiune, amprenta renald
Pe marginea mediald, fiecare rinichi prezintd o zona concava, hilul renal, la nivelul céruia
intr in rinichi artera renald

corecte, B daci enunturile 4 si 5 se referd la hilul renal si sunt ambele corecte, C
daca afirmatiile 3 §i 5 sunt corecte, D daci afirmatiile referitoare la polul superior
al rinichilor sunt corecte §i E dacd 1, 2, 4 sunt corecte .

in raport cu diafragma, polul superior al rinichiului stang este situat mai sus fatd de polul
superior al rinichiului drept filf o °

La polul superior al rinichiului drept se afla glanda suprarenald dreapta

La exterior, rinichii sunt inveliti de o capsulda de tesut conjunctiv dens de culoare’
albicioasa

Pe fata anterioard a rinichiului se gaseste o depresiune numita hilul renal

Pe marginea mediala a rinichilor se-afld hilul renal, la nivelul ciruia intrd in rinichi artera
renald

Referitor la rinichi, selectati raspunsurile in care prima afirmatie este falsd i cea de
a doua adevirata: '

Sunt inveliti la exterior de o capsula fibroasa, capsula Bowman. Rinichii sunt organe
pline, care prezinta pe sectiune frontala cortexul si medulara

Sunt inveliti la exterior de capsula renald formata din tesut conjunctiv dens neordonat. La
interior, imediat sub capsulia, rinichiul prezintd zona medular, care cuprinde piramidele renale
Prezintd hilul renal - o convexitate pe marginea laterald. Sunt inveliti la exterior de. o
capsuld de tesut conjunctiv fibros (capsula renald) ;

7ona corticald cuprinde piramidele renale. intre piramidele renale se gasesc coloanele renale

_ Prezintd hilul renal, prin care intra in rinichi vena renald, provenitd din vena cava

inferioara. La nivelul hilului intrd in rinichi artera renala, ramurd din trunchiul celiac

14. Alegeti dintre rispunsurile de mai jos pe cele care contin o prima afirmatie adeviirata i

A.

B.

C.

D.

E.

a doua falsi, referitoare la aspecte anatomice §i structurale ale rinichilor: -
in hilul fiecarui rinichi se afld o arterd renald (care intrd n rinichi) si o vena renald (care paraseste
rinichiul). Fiecare rinichi eliberaza urina intr-o structurd sub forma de palnie, denumitd ureter
Vascularizatia fiecirui rinichi este reprezentatd de catre o arteriold renald si o vend
suprarenald. Sistemul urinar are ca.functie primard reglarea compozitiei §1 concentratiei
fluidelor extracelulare (plasma si fluidele tisulare) &
Pe suprafata mediala a rinichiului se descrie la exterior o depresiune (concavitate) -
denumitd hil. Rinichii sunt organe peritoneale (intraperitoneale), situate n cavitatea =
pelviana pe peretele anterior al acesteia -
O sectiune frontald prin rinichi evidentiaza doud regiuni distincte, cortica
medulara renald. La adult, fiecare rinichi cantareste in medie 75 de grame :
Uretra este situatd in continuarea pelvisului renal. Nefronul reprezintd structura la nivelul
careia se formeaza urina

366




5. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la vascularizatia rinichiului:

. Vascularizatia arteriala a rinichilor este asiguratd de cele doua artere renale, ramuri ale
aortei toracice

. Artera renali, ramuri a arterei aorte abdominale, patrunde prin hilul renal in rinichi, unde
se ramifica

. In rinichi, artera renala se divide in artere din ce in ce mai mici, pani la nivel de arteriole
aferente

. Vena renali se formeaza din unirea capilarelor venoase glomerulare si dreneaza sangele
rinichiului spre vena cava inferioara

Vena renali stAngi (afluent al venei cave inferioare) primeste si sdngele venei gonadale
stangi

6. Alegeti afirmatiile adeviirate dintre cele de mai jos:

A. Arteriola aferenti se afli la originea capilarelor glomerulare

. Artera renali da nastere direct retelei capilare peritubulare a nefronului

C. Ramificatiile arterei renale care ajung in corticala renald dau nastere arteriolelor aferente
~ (vizibile doar microscopic) :

. Din capilarele pentubulare sidngele este drenat in final in vene de dimensiuni mici care
vor conflua In vene mai mari si acestea vor drena in final in vena renald

“E. Vena renali, care dreneaza singele din rinichi, se deschide in sistemul port hepato-renal
iar acesta, in venele cave

-17. Pe o sectiune frontald prin rinichi, la nivel macroscopic, se observa:

A. O regiune externi denumitd cortex sau corticala renald, care trimite prelungiri intre

piramidele renale

‘B. O regiune profundi, medulara renald, compusi din piramidele renale — formatiuni
triunghiulare

. Glomerulii renali (retele de capilare venoase) situati in zona corticala

D Tubii uriniferi (proximali si distali) situati in zona medulara

“E. Pelvisul renal (un organ cavitar care colecteaza urina din calice si se continud cu ureterul)

8. Care dintre urmitoarele structuri anatomice se gisesc intrarenal:
A. Piramidele renale, formatiuni triunghiulare din zona medulara
. Coloanele renale, prelungiri ale zonei medulare in corticala renald
C. Calicele mari (rezultate fiecare din unirea cétorva calice mici)
. Papilele renale, care se deschid in calicele mari
Calicele mici, care se deschid in calicele mari

9. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la zona corticali a rinichiului:

. Este reprezentatd de calicele mari si mici, care converg spre pelvisul renal

. Contine coloanele renale (prelungm ale corticalei printre p1ram1dele renale)

. Contine glomeruli renali si capsulele Bowman, arteriole aferente si eferente $i portiuni
din tubii nefronului

. Contine ansele Henle, la nivelul carora se reabsoarbe glucoza din filtratul glomerular
Este situati la periferia rinichiului, sub capsuld si trimite prelungiri in medulara renala
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20. Selectati rispunsurile corecte referitoare la zona medulara a rinichiului:

A. Contine numeroase formatiuni triunghiulare cu baza spre hilul renal

B. Este formati din glomeruli care se continui cu tubii colectori ;
C. Contine piramide renale printre care se afld coloane renale (prelungiri ale corticalei)
D. Contine parti din structura nefronilor (ansele Henle) si capilare peritubulare

E. Se afla la periferia rinichiului, sub capsula renala

21. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la piramidele renale:

A. Au varful orientat spre corticala renald si prevazut cu 0 papila renald

B. Sunt orientate cu baza spre zona corticald ' ‘

C. Au varful orientat spre calicele mici §i baza spre coriexul renal

D. Au in componentd tubii colectori, in care ajunge urina de la mai multi nefroni din zond
E. De la varful lor pornesc calicele mari, care conflueaza in pelivsul renal

22. Identificati rispunsurile corecte:

A. Céateva calice mici se unesc pentru a forma un calice mare

B. Papilele renale, denumite si calice mici, se deschid in calicele mari

C. Calicele mici se unesc si se deschid in pelvisul renal

D. Calicele mari converg §i se deschid in pelvisul renal

E. Pelvisul renal se continud cu ureterul, care conduce urina spre vezica urinard

23. Selectati rispunsurile corecte referitoare la pelvisul renal:

A. Este o un organ cavitar in formé de palnie

B. Se continui cu un tub lung numit ureter, care ajunge in vezica urinard

C. Este o structurd curol in procesul de filtrare a urinet :

D. Se deschide la nivelul vezicii urinare — o structura cavitard situata in hipogastru

E. Modul in care calicele mari converg pentru a forma pelvisul renal se observi pe o sectiune
a rinichiului in plan frontal

24. Selectati afirmatiile adevirate cu privire la nefron:

A. Este unitatea functionald a rinichiului

B. Reprezintd structura la nivelul careia se formeaza urina

C. Numarul de nefroni este foarte mare, aproximativ 10° per rinichi o

D. Este format dintr-o capsuld glomerularad (Bowman), 0 retea de capilare (glomerulul) siun
sistem tubular cu tol in transportul filtratului glomerular (care sufera modificari
cantitative si calitative, transformandu-se in urind) | i

E. Se compune dintr-un glomerul, caruia ii corespunde un singur tub colector cu mai multe <.
segmente

75, n structura nefronului se regasesc urmiitoarele elemente: :

A. O capsula fibroasa (tesut conjunctiv fibros neordonat) — capsula Bowman

B. Un glomerul (retea de capilare arteriale) situat in cortexul renal

C. Doua arteriole, una aferentd si alta eferenti care incadreaza glomerulul

D. Capilare glomerulare provenite din arteriola aferentd, care aduce la glomerul sangele ce.
urmeaza a fi epurat de reziduurile metabolice

E. Un sistem tubular, cu rol in transportul filtratului glomerular (respectiv, al urinei)
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6. Dm structura nefronului fac parte urmitoarele:

O retea de capilare (glomerulul) constind in terminatii ale arteriolei aferente (vas de
dimensiuni microscopice)
. Un singur glomerul, localizat in medulara renala
. Mai multi glomeruli care se gisesc atét in corticala, cét §i in medulara renala
. O succesiune de tubi la nivelul cdrora au loc procese de reabsorbfie si secretie tubulard
Ansa Henle, care se continua cu tubul contort distal

Din structura nefronului fac parte urmitoarele:

. Glomerulul, retea de capilare rezultate din ramificarea arteriolei aferente
3. Capsula glomerular, retea macroscopica de capilare

. Glomerulul, retea de capilare care se reunesc forméand arteriola eferentad
. Tubul contort proximal, ansa Henle si tubul contort distal

Tubul colector, in care ajunge urina de la un singur nefron

8. Identificati afirmatiile false referitoare la nefron:

La nivelul glomerulului se termina sub forma de retea arteriolele aferente de dimensiuni microscopice
. Séangele paraseste glomerulul renal prin arteriolele eferente, care ulterior formeaza
reteaua capilarelor peritubulare

L. Capsula Bowman sau capsula glomerulara are o structura conjunctiv-fibroasa si 1nveleste
capilarele peritubulare '
. Capilarele peritubulare dreneaza in vene mici, care conflueaza intre ele, dand nastere unor
vene mai mari iar acestea formeaz3 in cele din urmé vena renala

. In alcatuirea portiunii tubulare a unui nefron participd o unicéd structura — capsula ce
inconjoard glomerulul

9. Nefronul are in componenta sa urmitoarele structuri, excepind:

"A. O capsuli cu pereti permeabili in care intrd fluidul provenit din plasma sanguina (filtrat
prin fante submicroscopice)

. Capsula glomerulara, fibroasé (capsula Bowman)

. Trei segmente tubulare care se succed in ordinea: tub contort proximal, ansa Henle, tub colector
"‘D. Ansa Henle, cu doui ramuri, una descendentd si alta ascendenta

O retea de capilare arteriale (capilarele peritubulare) inconjurate de capsula Bowman

0. Din structura nefronului fac parte urmitoarele elemente:

Capsula glomerulari, in concavitatea careia se capilarizeazd arteriola eferents, forménd
reteaua peritubularad

. Glomerulul (fiecare nefron prezintd un singur glomerul)

C. Tubul contort proximal, aflat in continuarea capsulei Bowman

D. Tubul contort distal, aflat in continuarea ramurii ascendente a ansei Henle

E. Tubul colector, situat pentru fiecare nefron, in continuarea tubului contort distal

1. Selectati afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

A, Sangele arterial patrunde in glomerulul renal prin arteriola aferenta

B. Din arteriola aferentd sangele trece direct in arteriola eferenta, care se recapﬂanzeaza la
nivelul glomerulului renal

C. Sangele din capilarele venoase peritubulare se reintoarce la glomerul prin arteriola eferenti
D. Capilarele peritubulare, provenite din arteriola eferenta, formeaza o retea in jurul tubiler

ﬁ Capllarele peritubulare transporta filtratul glomerular spre tubii uriniferi
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32. Identificati rispunsurile corecte cu privire la vasele de singe de la nivelul nefronului:

Prin arteriola aferentd patrunde in glomerul sangele care a fost adus la rinichi de artera renali

Din arteriolele aferente, de dimensiuni microscopice, se formeazd reteaua de capilare
lomerulare ‘

In jurul capsulei glomerulare este dispusa reteaua capilarelor peritubulare

Din arteriolele aferente se formeaza reteaua capilarelor peritubulare, care vor drena in

vasele renale de tip venos

Capilarele peritubulare dreneazi in vene mici, care conflueaza apoi pentru a forma vene

mai mari, care se vor uni in final pentru a forma vena renald
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33. Cu privire la glomerulul renal, este adeviirat ci:
A. Este format dintr-o retea de capilare provenite din arteriola aferenta |
B. Prin procesul de filtrare, realizeaza trecerea plasmei sanguine §i a eritrocitelor in capsula

Bowman
C. Prin procesul de filtrare tubulard, realizeaza trecerea fluidului din plasma sanguini in .
capsula glomerulard ' :

D. La nivelul sdu, sangele intré prin arteriola aferenta si iese prin arteriola eferenta
E. Este o retea de capilare care se gaseste intre dous arteriole, aferenta si eferentd

34. Despre tubii nefronului, este adevirat ci:

A. Tubul contort distal se afla in continuarea tubului proximal

B. Ramura ascendentd a ansei Henle se continu# cu tubul contort distal

C. Ansa Henle prezintd o ramura descendent, ansa propriu-zisa si o ramura ascendentd
D. Tubul contort distal se deschide in tubul colector, care aduni uriné de lamai multi nefroni
E. Ansa Henle, prima portiune tubulara, se continui cu tubul contort proximal

35, Despre tubii nefronului nu este adevirat ci:

A. Tubul contort proximal este situat in continuarea ansei Henle

B. Tubul contort proximal este situat in cortexul renal

C. Ansa Henle continua tubul contort proximal si are forma literei ,,U”

D. Tubul contort distal reprezintd continuarea ramurii ascendente a ansei Henle
E. Tubul contort distal este situat in continuarea capsulei Bowman

36. Urina se formeazi la nivelul diferitelor parti componente ale nefronului prin:

A. Filtrarea plasmei, cu o rata de aproximativ 105ml/min la femei — 125ml/min la bérbati

B. Trecerea din capilarele glomerulare in capsula glomerularda a fluidului provenit din
plasma sanguind

C. Trecerea apei prin osmozd, datorita proteinelor prezente in capsula Bowman

D. Reabsorbtia tubulard, prin care sunt transportate (din tubi in sAnge) proteine s§i alte
macromolecule il | _

E. Secretia tubulard, prin care se realizeaza transportul unor substante din capilarele_
peritubulare (din sénge) in tubul contort distal (in filtratul glomerular) |

37. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la fiziologia nefronului:
A. La nivelul glomerulului si al capsulei Bowman are loc filtrarea plasmei sanguine si8

formeaza filtratul glomerular :
B. Prin filtrare, eritrocitele trec din capilarele glomerulare in filtratul glomerular, fiin
responsabile de culoarea chihlimbarie a urinei .
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. Reabsorbtia apei la nivelul tubului contort distal al nefronului si al tubului colector este
stimulata de catre ADH (hormonul antidiuretic)

4 . Secretia tubulara este un proces activ care, prin modificarea concentratiei urinare a unor

ioni, contribuie la mentinerea homeosta21e1 sangelui

Artera renald se evidentiaza pe o sectiune frontala a rinichiului si provine din artera aortd

abdominala

8. Despre procesul de filtrare este adevirat ca:

Presupune trecerea serului sanguin si a proteinelor p]asmatlce din capsula glomerulara in
tubul contort proximal, rezultdnd filtratul glomerular

. Presupune trecerea fluidului din plasma sanguind in capsula glomerulara, rezultand
filtratul glomerular

Are loc deoarece permeabilitatea capilarelor glomerulare este mai mare decét cea a altor
capilare din corp

. Se realizeazi pe seama presiunii sanguine mai mari in capilarele glomerulare comparativ
cu alte capilare din corp

. Are carezultat concentratia finald a urinei (mentinuta si dupa procesele de reabsorbtie si
secretie)

9. Filtrarea reprezinti procesul prin care:

. Substantele trec din urind inapoi in sdnge la nivelul capilarelor glomerulare

-B. Substantele cu molecula mare dizolvate in plasma (proteinele) trec pasiv din capilarele

~ glomerulare in capsula glomerulara

. Substantele cu moleculd mare dizolvate in plasmi (glucoza, aminoacizii, polipeptidele)
sau diferiti ioni trec din capilarele glomerulare in capsula glomerulara

. Apa si moleculele mici din plasmai trec din vasele de sdnge glomerulare in capsula
Bowman, de unde vor ajunge in tubul proximal al nefronului

. Presiunea sdngelui din capilarele glomerulare este mai mare decéat presiunea din capilarele

care vascularizeaza alte organe

0. Cu privire la filtrarea glomerulari se poate afirma ca:

. Asigura trecerea moleculelor mici $i a apei prin ,,filtrul glomerular” in capsula Bowman,
fiind conditionata de presiunea hidrostatica a sdngelui in arteriola aferenti

. Este un mecanism activ realizat cu consum de ATP

. Este favorizatd de presiunea hidrostaticd negativa a sangelui din capilarele glomerulare si

peritubulare

D. Forteaza trecerea moleculelor de glucozi prin mecanism activ

. Are loc cu o rata de filtrare glomerulard de aproximativ 105 ml de plasma/minut, la femei

1. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la filtrarea glomerulari:

. Reprezintd trecerea plasmei sanguine prin ,filtrul glomerular”, reprezentat de fantele
submicroscopice ale capilarelor glomerulare

. Endoteliul capilar glomerular, cu permeabilitate mai mica decat alte capilare din corp, nu

va permite trecerea apei in capsula Bowman

. Arteriola eferentd are un diametru mai mic decét cea aferenta ceea ce va genera o

presiune mai mare in arteriola aferenta

. Prin glomerulii renali se filtreaza la barbat aproximativ 125 ml de plasma in interval de o

ord

. Glomerulii nefronilor renali filtreaza 7,5 litri de plasma intr-o ord
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42. Alegeti afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

m 9 0w P

43. Procesul de filtrare glomerulara:

A

B.
C

13
E

44. La nivel glomerular se filtreaza:

&
D
E

45. Alege;i‘asocierile corecte dintre cele de mai jos:
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. Transportd urina la uretere si de aici la vezica urinari, la uretrd si in exterioru

A
B.

. Apa, glucoza, aminoacizi

Plasma sanguind este filtratd prin fantele submicroscopice ale capilarelor glomerulare ‘
rezultatul fiind filtratul glomerular (in medie, aproximativ 180 1/zi) )
La nivelul glomerulului are loc reabsorbtia glucozei $i a aminoacizilor
Prin glomerulii nefronilor renali se filtreaza aproximativ 7,5 litri de plasmd sanguind pe orj;
ceea ce corespunde unei rate a filtrarii de aproximativ 125 ml/minut, la barbati
Secretia tubulard este un proces pasiv, prin care compusi chimici cum sunt creatinina,
protonii i unii hormoni proteici, trec din sange in filtratul ajuns in tubi :
Substantele cu moleculd mica trec din capilarele glomerulare in capsula glomerulara pri
procesul de filtrare : '

Apare deoarece permeabilitatea capilarelor glomerulare este mai mare decét a altor
capilare din corp

Este trecerea fluidului din plasma sanguin in capsula glomerulard prin fante submicroscopice
Excreti moleculele din capilarele peritubulare in tubii nefronului
Asigura trecerea apei si a moleculelor mici din plasma capilarelor glomerulare in
interiorul capsulei Bowman ‘

organismului

Aproximativ 7,5 1de plasma sanguind pe ord
Elementele figurate — eritrocite, trombocite, leucocite — prezente in singe

Aproximativ 105 ml de plasma pe minut Ja femei (rata de filtrare glomerulard)
Aproximativ 12,5 de ml de plasmi pe minut la barbati (ratd de filtrare tubulara)

Filtratul glomerular — absenta proteinelor — prezenta glucozei

Filtratul glomerular — absenta glucozei — prezenta proteinelor

Axrteriola aferentd — capilarizare —retea de capilare cu fante submicroscopice
Capsula glomerulard — capsula Bowman — continuare directd cu ansa Henle

~ Tub contort proximal — microvilozitati — suprafata marita de contact cu lumenul tubului

46. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la reteaua capilarelor peritubulare:
A. Primeste sangele care a trecut prin glomerulul renal si arteriola eferentd

B.
&

Este o retea de capilare care se formeaza prin recapilarizarea arteriolei aferente
La nivelul ei ajung substantele reabsorbite din tubii uriniferi ai nefronilor

D. in aceasta retea, sdngele ajunge direct din arteriola aferentd

E:

Ia nivelul ei ajung prin reabsorbtie cantitéti variabile de apa, saruri si alte molecule

47. La nivelul tubului contort proximal:

moow P

Exista milioane de microvilozitéti in perete, cu rolul de a mari foarte mult suprafata de :-;;f
contact cu continutul lumenului
Ajunge filtratul glomerular care paraseste capsula glomerulara

Au loc procese de reabsorbtie a unor joni (Na* si K*) si a moleculelor proteice

Ajunge filtratul glomerular care a strabatut ansa Henle
Au loc procese de reabsorbtie a ionilor de sodiu prin transport activ :
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.Selectati enunturile corecte cu privire la reabsorbtia tubulari:

_Are loc in toate segmentele tubulare ale nefronului (tub contort proximal, ansa Henle, tub
contort distal)

Se desfdsoard doar prin mecanisme active de transport §i de aceea se numeste transport
selectiv

Transportul moleculelor este in general efectuat de transportori membranari specifici
(transport selectiv) |

Glucoza si aminoacizii se reabsorb fiecare printr-un transport activ, utilizand ATP ca
ursd de energie

Proteinele transportoare spec1ﬁce transferd substantele din celulele tubulare in intersitiu
i de aici in sdngele capilarelor peritubulare

La nivelul tubului contort proximal:

Are loc reabsorbtia apei prin osmoza

Jonii de clor se reabsorb prin transport activ

Reabsorbtia ionilor se face atit prin mecanisme active (Na"), cét si pasive (CI°)
Are loc filtrarea plasmei sanguine

Reabsorbtia ionilor de sodiu si a altor ioni se realizeazi prin osmoza

0. La nivelul tubilor proximali ai nefronilor are loc:

. Filtrarea plasmei sanguine cu formarea filtratului glomerular

Reabsorbtia prin transport activ a ionilor de sodiu, a glucozei si a aminoacizilor
Reabsorbtia cationilor de sodiu creeaza un gradient electric de o parte si de alta a peretelui
tubului, gradient care va facilita transportul pasiv al ionilor de clor in capilarele
peritubulare

. Reabsorbtia apei prin osmoza, ca urmare a gradientului osmotic creat prin concentrarea
NaCl in capilarele peritubulare

. Reabsorbtia ionilor de sodiu prin difuziune facilitatd din capilarele peritubulare in
lumenul tubului proximal

1. Selectati enunturile corecte dintre cele de mai jos:

. Prin acumularea ionilor de Na* in capilarele glomerulare, in cursul procesului de filtrare,
se creeazi o diferentd de sarcind electrica (gradient electric) de o parte si de alta a peretelui
tubului proximal |
. Prin acumularea ionilor de Na® in capilarele peritubulare, in cursul procesului de
reabsorbtie tubulari, se creeaza o diferentd de sarcind electricd (gradient electric) de o
parte si de alta a peretelui tubului proximal

. Ca urmare a gradientului electric, ionii de Cl" parasesc filtratul glomerular urménd ionii
de Na*, ceea ce va conduce la concentrarea NaCl in capilarele peritubulare

. Prin concentrarea NaCl in capilarele peritubulare, se creaza un grad1ent osmotic intre
acestea si tubul proximal

. Osmoza asiguri reabsorbtia glucozei la nivelul tubului proximal

2.Selectati informatiile corecte referitoare la procesul de reabsorbtie in tubul
proximal si la modificiirile pe care acesta le produce in compozitia filtratului :

In tubul contort proximal se reabsorb ureea, amoniacul, filtratul glomerular si acidul uric
. In tubul contort proximal se reabsorb glucoza i sodiul prin transport activ

. Reabsorbtia Na* prin osmozi creste concentratia de Na* a filtratului glomerular
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D. Reabsorbtia prin osmoza a apei din filtratul glomerular duce la egalizarea concentratiej
NaCl intre capilarele peritubulare si tubul proximal (fluidul din tubul proximal devine
izoton cu plasma din capilarele peritbulare)

E. in tubul contort proximal se reabsorb proteine cu greutate moleculard mare

53. La nivelul tubilor proximali are loc:

A. Reabsorbtia pasiva a ionilor de sodiu si a celor de clor :

B. Reabsorbtia prin transport activ a ionilor de sodiu din fluidul tubului proximal in
capilarele peritubulare A

C. Aparitia unui gradient electric de-o parte si de alta a peretelui tubului datorita acumularii
Na* in capilarele peritubulare

D. Reabsorbtia anionilor de clor prin transport facilitat de gradientul electric creat de o parte
si de alta a peretelui tubului, ionii de clor urménd pasiv ionii de sodiu

E. Reabsorbiia ionilor de sodiu prin transport facilitat, din capilarele peritubulare in fluidul
tubului proximal |

54. Despre reabsorbtia tubulari la nivelul tubului proximal al nefronului se pot afirm
urmitoarele:

A. Este rezultatul particularitatilor - structurale (peretii tubului contin milicane d
microvilozitdti care cresc suprafata de absorbtie) si functionale (prezenta uno
transportori membranari specifici) la acest nivel

B. Asiguri transportul din capilarele peritubulare in lumenul tubului al unor cantitdti fixe d
apd si de compusi organici ' '

C. Se realizeza prin transport activ pentru glucoza si aminoacizi

D. Apa se deplaseaza in gradient osmotic, in directia concentratiei mai mari a clorurii de:
sodiu pe care o dilueaza pana cand filtratul din tubul proximal devine izoton cu plasma
din capilarele peritubulare

E. Apa, sarurile si ureea sunt reabsorbite in totalitate

55. Reabsorbtia glucozei i a aminoacizilor se realizeaza:
A. in tubul contort proximal

B. in tubul contort distal prin osmoza

C. Prin transport pasiv (cu consum de ATP)

D. Prin transport activ (cu consum de ATP)

E. in ansa Henle (izoosmotic)

56. La nivelul ansei Henle:

A. Are loc reabsorbtia ionilor de sodiu si clor in ramura descendenta

B. Are loc reabsorbtia ionilor de sodiu i clor in ramura ascendenta

C. Acumularea de sare in interstitiul medularei determind hipertonicitatea acestuia si creare
unui gradient osmotic :

D. Acumularea de sare in interstitiul medularei creeaza un gradient electric, datorits carui
apa din filtratul ajuns in ramura ascendenta trece in interstitiu %

E. Apa se reabsoarbe din ramura descendentd a ansei, dinspre portiunea proximala spre c€
distala, precum si la vérful ansei Henle :
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57. Ansa Henle:

. Prezintd o ramura descendenti, in care se realizeaza reabsorbtia apei

. Prezintd o ramuri descendentd, in care se realizeaza reabsorbtia ionilor

. Prezinti o ramuri ascendenti, in care se realizeazi reabsorbtia masivi a apei

. Prezinti o ramura ascendenti, in care se realizeazi reabsorbtia ionilor

. Prezintd o ramura descendentd si una ascendentd, in ﬁecare realizandu-se atit reabsorbtia
apei in cantitate mare, cat si cea a ionilor

8. La nivelul ansei Henle au loc:

Pitrunderea filtratului glomerular din ramura ascendenti a ansei in tubul contort proximal
(dupi reabsorbtia selectivi din tubul proximal)

. Patrunderea filtratului glomerular din tubul contort proximal in ramura descendenta a
ansei (dupi reabsorbtia selectiva din tubul proximal)

. Jesirea Na* si CI" in interstitiul medularei la nivelul ramurii ascendente, pe care o strabate
fluidul din tub

. Reabsorbtia in totalitate a apei, sodiului si clorului

. Procese de reabsorbtie prin transport activ a apei, sodiului si produsilor azotati

9. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la ansa Henle §i la mecanismul contracurent:
. Ansa Henle propriu-zisa se afla superficial in medulara

. La nivelul ramurii ascendente a ansei Henle, ionii de sodiu si cei de clor ies in tesuturile
din jurul tubilor

. Acumularea de sare in interstitiul medularei determina hipertonicitatea acesteia si, deci,
un gradient osmotic

. Ca urmare a gradientului osmotic creat de acumularea de NaCl, moleculele de apa
pardsesc ramura ascendentd a ansei trecand in interstitiul medularei, pentru a ajunge in
cele din urma in circulatia sanguina

. Ca urmare a gradientului osmotic creat de acumularea de NaCl, moleculele de apa
parisesc ramura descendentd a ansei si varful acesteia, trecand in interstitiul medularei,
pentru a ajunge in cele din urma in circulatia sanguina

0. Despre mecanismul contracurent al circulatiei apei sunt false urmatoarele:

. Hipertonicitatea interstitiului medularei va determina, prin gradient osmotic (datorat clorurii
de sodiu), trecerea apei din filtrat in interstitiu, in ramura descendenta si varful ansei Henle

. Acumularea de ioni de sodiu si clor in medulara rinichiului determind iegirea apel din
anumite structuri ale nefronului (cum este tubul colector) in interstitiu

. Acumularea de ioni de sodiu si clor in medulara rinichiului determini iesirea apei din
ramura descendenti, din ansa propriu-zisa (structuri ale nefronului) si din tubul colector
. Eliminarea ureei favorizeaza circulatia apei, care se deplaseazé cdtre papila renald si
pelvisul renal

. Eliminarea ureei favorizeaza circulatia apei, care se deplaseaza catre fluxul sangum
contribuind la concentrarea urinei

1. Despre ramura ascendentii a ansei Henle, este adevdrat ca:

La nivelul ei nu se reabsoarbe api (sau doar in cantitati foarte mici)

. Este foarte permeabild pentru apa, care se reabsoarbe prin mecanismul contracurent
". Permite reabsorbtia ionilor de natriu i clor :

D. Urca din medulard inapoi in corticala

.. La acest nivel, intr4 ionii de natriu si cei de clor din interstitiul medularei
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62. Care dintre structurile nefronului este considerati impermeabila pentru apa?
A. Glomerulul (retea de capilare)

B. Tubul proximal (aflat in continuarea capsulei glomerulare)

C. Ramura ascendentd a ansei Henle (care urca din medulara spre corticald)

D. Ramura descendentd a ansei Henle (care coboara spre profunzimea medularei)

E. Tubul colector si capilarele peritubulare

63. Procesul de reabsorbtie tubulari selectiva:

A. Forteazi apa si moleculele mici din plasma si treacd din capilarele glomerulare in tubul
nefronului ‘

B. Recupereaza nutrienti, sdruri si apa din lichidul tubului proximal si distal

C. Transporta substante in capilarele peritubulare pentru a le intoarce in curentul sanguin

D. Excreta moleculele din capilarele peritubulare in tubii nefronului

E. Transporta urina la uretere, apoi la vezica urinard, uretrd si in exteriorul organismului

64. Despre procesele de formare a urinei este adeviirat ci: '

A. Prin filtrare, substantele dizolvate in plasma (molecule mari, cum sunt proteinele) trec din
capilarele glomerulare in capsula Bowman

B. Prin filtrare, substantele dizolvate in plasma (moleculele mici, cum este glucoza) trec din
capilarele glomerulare in capsula Bowman _

C. in timpul reabsorbtiei, prin celulele epiteliale tubulare sunt transportate din lumenul
tubului in capilarele peritubulare, cantitati variabile de saruri, apa si alte molecule

D. Filtrarea are loc si la nivelul tubului proximal si distal

E. Secretia tubulara constd in transportul anumitor constituenti chimici din sangele din
capilarele peritubulare in fluidul din tubul contort distal

65. La nivelul tubului contort distal se realizeazi:

A. Prin transport pasiv, reabsorbtia ionilor (natriu, clor, potasiu)
B. Reabsorbtia apei sub influenta hormonului antidiuretic — ADH
C. Prin difuziune, filtrarea apei din capilarele glomerulare

D. Prin transport activ, reabsorbtia clorurii de sodiu si de potasiu
E. Secretia amoniacului, a creatininei si a acidului uric

66. La nivelul tubilor contorti distali are loc:

A. Reabsorbtia selectiva a ionilor prin transport activ
B. Reabsorbtia apei sub influenta ADH-ului

C. Secretia glucozei si a potasiului

D. Secretia unor medicamente §i a unor hormoni

E. Filtrarea plasmei sanguine

67. Procesul de secretie tubulara: - ,

A. Are loc in tubii nefronului (mai ales in tubul contort distal) si in tubii colectori

B. Este un proces pasiv, care realizeaza transportul compusilor chimici in sange din fluidul
tubular

C. Este un proces activ, care realizeaz transportul compusilor chimici din sénge in fluidul din tubi

D. Are loc predominant in tubii contorti proximali si in capsula glomerulara

E. Realizeaza transportul unor compusi chimici din capilarele peritubulare in fluidul din tubi
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B.

B.
" C.

.‘D.

.E.

.
D. Excreta moleculele sau ionii din capilarele peritubulare in tubii nefronului
E.

A.

B.

L.

E.

68. Sunt secretate la nivelul tubilor nefronului:
A.
B.
L.
-D. lonii de clor, medicamente (acid uric), ioni de amoniu
E.

Aminoacizii, glucoza si proteinele
Creatinina, ionii de potasiu, protonii (H").
Eritropoietina si reniné

Unele medicamente (antibiotice).

69. Alegeti afirmatiile adeviirate dintre cele de mai jos:
A. Consecutiv proceselor care au loc la nivelul tubului contort distal, urina se transforma in

filtrat glomerular

Consecutiv proceselor care au loc la nivelul tubului contort distal, filtratul devine urina
Pentru ca tubul colector (in drumul s&u spre pelvisul renal) coboard in medulara renala
hipotoni, apa este extrasd din acest tub prin osmoz4, ajungénd in final inapoi in circulatia
sanguina generala

Pentru ca tubul colector (in drumul sdu spre pelvisul renal) coboard in medulara renala
hipertona, apa este extrasa din acest tub prin osmoz4i, ajungénd in final inapoi in circulatia
sanguinad generala

Reabsorbfia tubulara este un proces activ, in care anumiti compusi chimici sunt transpor-
tati din sdngele capilarelor peritubulare in fluidul din tubul contort distal si tubul colector

70. Procesul de secrefie tubulara:
-A. Forteaza apa si moleculele mici din p]asma sa treaca din capilarele glomerulare in tubul

nefronului

Este un proces activ in care anumiti compusi chimici sunt transportati din singe in ﬁltratul
ajuns in tubi

Modifica concentratia ionilor pentru a mentine homeostazia sangelui

Transporta urina la uretere, apoi la vezica urinard, uretra si in exteriorul organismului

71. Directia de traversarea structurilor componente ale nefronului de citre filtratul

glomerular este:

Tub proximal — ansa propriu-zisd — ramurd ascendentd a ansei Henle — ramurd
descendenta a ansei Henle — tub distal

Tub distal — ramura ascendenta a ansei Henle - ramurd descendenta a ansei Henle — ansa
propriu-zisd — tub proximal

Tub proximal - ramurd descendentd a ansei Henle — ansa propriu-zisd — ramura
ascendentd a ansei Henle — tub distal

D. Ramuri ascendentd a ansei Henle — ramura descendenta a ansei Henle — tub proximal —

tub distal
Ramurd descendentd a ansei Henle — ramuré ascendentd a ansei Henle — tub proximal —
tub distal

_72. Selectati raspunsurile corecte cu privire la aspectele functionale ale nefronului:

‘A. Glomerulul s1 capsula glomerulara realizeaza filtrarea plasmei sanguine
B,

In tubii proximali celulele prezinta la polul apical microvilozitati

. In tubii proximali se face reabsorbtia apei prin transport activ

In tubii distali are loc secretia unor medicamente

. In ansa Henle, sodiul este reabsorbit prin transport activ in ramura ascendenta
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73. Despre ADH si rolul sdu in controlul elimindrii apei din organism, este adeviirat ¢

A. Este un hormon secretat de hipotalamus si eliberat de lobul posterior al hipofizei

B. Deschide, printr-un mecanism chimic complex, porii din membranele celulare si permite
trecerea apei

C. Secretia sa este inhibatd cand receptorii din hipofiza percep modificari ale concentrati
unor ioni in plasma '

D. in caz de deshidratare, prin intermediul receptorilor hipotalamici, scade eliberarea de ADH

E. In caz de exces de apa in organism, prin intermediul receptorilor hipotalamici, es :
inhibata secretia de ADH, ca urmare, scade reabsorbtia apei in tubii distali si colectori

74. Despre ADH si rolul sau 4n controlul elimindrii apei din organism, nu este adevirat ¢

A. Hormonul controleaza permeabilitatea membranei celulelor din peretele tubilor distali s
colectori i

B. Nu intervine in reabsorbtia apei in tubul colector ‘

C. Actioneazi printr-un mecanism complex, care determind inchiderea porilor membrane
celulelor din peretele tuturor tubilor nefronului .

D. Laexces de apd in organism, creste secretia de ADH, cecace va duce la eliminare crescut
de apa si urina diluata

E. Cand receptorii hipotalamici detecteaza o scadere a concentratiei ionilor de sodiu, dar
a altor ioni in sange, are loc inhibarea secretiei de ADH si scaderea reabsorbtiei de apa

75. ADH-ul este eliberat din lobul posterior al glandei hipofize atunci cind:

A. Concentratia ionilor de sodiu sau a altor joni din sange este crescuta

B. Exista un exces de apd in organism

C. Organismul este deshidratat

D. Concentratia plasmatica a ionilor este scazuta :

E. Receptorii chimici din hipotalamus sunt stimulati de variatiile concentratiei sodiului (de
cresterea acesteia) '

76. Eliberarea ADH-ului din lobul posterior al glandei hipofize este inhibatii atunci cind:
A. Creste osmolaritatea plasmei (concentratic plasmatica a jonilor crescuté)

B. Existd un exces de apd in organism

C. Organismul este deshidratat

D. Concentratia ionilor de sodiu (sau a altor ioni) din sdnge este scazutd

E. Receptorii chimici din hipotalamus sunt stimulati de cresterea concentratiei sodiului

77. Despre aldosteron si rolul sdu in reglarea functiei renale, este adevirat ci:

A. Secretat de catre cortexul glandelor suprarenale, actioneaza in principal asupra tubului™
contort distal al nefronului '

B. Are ca efect stimularea reabsorbtiei jonilor de sodiu din tubul contort distal

C. Stimuleaza climinarea apei si reabsorbtia potasiului la nivelul tubilor proximali ai nefronulu

D. Stimuleazi secretia potasiului din sange in fluidul tubului contort distal

E. Excesul secretiei hormonului apare in boala Addison

78. Rolul aldosteronului este de a:

Stimula reabsorbtia ionilor de sodiu din tubul contort distal
Stimula reabsorbtia apei (apa ,,urmeaza” ionii de sodiu)

Stimula secretia potasiului din sénge in fluidul tubului contort distal
Stimula secretia ionilor de sodiu in fluidul din tubul contort distal

Stimula eliminarea potasiului din organism (prevenind astfel tulburdri ale functiei cardiace)

moowR
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9. Alegeti afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

. Procesul de reabsorbtie tubulari este neselectiv fiind reabsorbiti toi compusii din filtratul
glomerular prin transport pasiv :

Secretia insuficienta de aldostcron reprezintd o caracteristica a afec;mnu denumite boala
Addison :

Scaderea potasiului din sange este rezultatul unui catabolism proteic exagerat, stimulat
de aldosteron

pD. Dezechilibrul sodiului 51 potas:lulul deshidratarea, hipotensiunea sunt semne ale
afectiunii denumite boala Addison

Renina este o substanti eliberatd de rinichi si care intervine in mecanismele de reglare a
presiunii arteriale

. Despre urini §i compozitia acesteia, sunt adevirate urmitoarele afirmatii:
Reprezinti lichidul rezultat din proceselor de filtrare, reabsorbtie si secretie care au loc la
nivelul nefronului

B. Este un lichid de culoare verzuie, datorata biliverdinei (pigment rezultat din degradarea
hemului), cu un continut in apa de aproximativ 75% -

. Este un lichid care are in mod obignuit culoare galbeni sau chihlimbarie si un continut de
. apade aprox1mat1v 95%

D. In compozma urinei intrd compusi azotati (ureea), ca si diferiti ioni §i saruri, care se pot
regdsi in procent de aproximativ 5%

. In urind nu se regasesc amoniacul si acidul uric

31. in urini pot fi prezente anumite substante:

A. Corpi cetonici, in cantitidti crescute la persoanele sanatoase si scazute la persoanele cu

diabet zaharat

B. Pigmenti derivati din substante prezente in dieta

C. Urobilinogenul, produs din bilirubina in intestin (sub actiunea bacteriilor locale), de unde

~ este transportat la ficat si de aici, prin circulatia sanguini, la rinichi

- D. Hormoni si diferite medicamente (spre exemplu, unele antibiotice)

. Uree, sintetizata in ficat, prin metabolizarea aminoacizilor si utilizarea gruparilor amino
(—NH>) ale acestora

2. Despre uree se poate afirma ci:

. Este inofensiva pentru celulele organismului, indiferent de concentratie, ehmmarea el
prin urina fiind facultativa

. Este un produs rezidual al catabolismului aminoacizilor si al utilizérii grupanlor aminice
rezultate din dezaminarea acestora -

. Este un produs al metabolismului lipidelor in procesul de conversie a acestora la compusi
furnizori de energie

. Odata sintetizata, trece in circulatia saguma si va ajunge la rinichi, de unde va fi eliminata
prin urina
Se sintetizeaza in ficat, prin ciclul ornitinei (o serie ciclici de reactii enzimatice pe care
le parcurge amoniacul)
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83. Selectati afirmatiile adevirate cu privire la uree:

A. Este o substantd anorganicd, extrem de toxica pentru toate celulele organismului

B. Este o substantd organica, sintetizatd in ficat prin ciclul ureei (sau ciclul ornitinei)

C. In procesul de formare a urinei, ureea, alaturi de alte reziduuri azotate, paraseste lumenu}
tubului colector in portiunea lui profunda, acumulandu-se in profunzimea medulare;
renale _

D. In procesul de formare a urinei, ureea se acumuleazi in corticala renald, unde contribuie”
la cresterea concentratiei moleculelor organice

E. in structura chimici a moleculei de uree se regisesc atomi de azot, carbon, oxigen

84. Despre ionii prezenti in urini, sunt adevarate urmitoarele:

A. Cationii, joni cu sarcina negativa, sunt reprezentati de clor si fosfati

B. Concentratiile plasmatice ale sodiului §i potasiului sunt influentate de aldosteron

C. Potasiul si sodiul sunt cationi monovalenti, a caror concentratie urinard este reglatd d
aldosteron

D. Calciul (Ca**) si magneziul (Mg?*) apartin cationilor si sunt bivalenti

E. Ionul sulfat si ionul de clor sunt anioni

85. Despre anionii din urind este fals ca: :

A. Sunt ioni cu sarcini negativa, monovalenti (K, bivalenti (calciul) sau trivalenti (sulfatii)
B. Fosfatii nu apartin acestei categorii de ioni :

C. Includ SO, PO

D. CI este un anion monovalent

E. Includ ionul de amoniu (NH4") sub forma clorurii de amomu (NH4"CI")

86. Alegeti afirmatiile adevirate despre caracteristicile §i compozitia urinei umane:

A. Culoarea galben, galben pai sau chihlimbariu a urinei poate fi data de urobilinogen sau:
de pigmenti derivati din substantele prezente in dietd oo

B. Prezenta hematiilor in uring are in general o cauza patologicd — sangerare in sistemul
urinar :

C. Urina nu con{ine in mod pormal urobilinogen

D. Cantitatea de urina eliminata in 24 de ore este de aproximativ 1500 ml :

E. De obicei tulbure imediat dupa mictiune, devine clara si transparenta prin depozitare mai
indelungata

87. Alegeti. rispunsurile care confin in enunt 0 primi afirmatie falsd si o a doua
adevirati, referitor la caracteristicile urinei umane: 4

A. Urina nu are in mod obisnuit culoarea galbeni sau chihlimbarie, ci rogie. Urina contine
urobilinogen, pigment rezultat prin actiunea bacteriilor asupra bilirubinei din intestin

B. Densitatea urinei este mai scazuta dimineata. Prezenta eritrocitelor in urind este
intotdeauna normala

C. in prezenta hematiilor, urina dobandeste o culoare rosie. Prin pastrare, urina dobéandeste
miros amoniacal : .

D. pH-ul urinar este cuprins in mod normal in intervalul de la 2 la 4 (usor acid). Urina esie.
de obicei clara sau transparenta .

E. Corpii cetonici, rezultati din metabolizarea proteinelor, sunt prezenti in cantitafi mari in
urina in mod normal. Cantitatea de urind produsa pe zi este de aproximativ 1-2 litri
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88. Despre procesul de excretie renald, este adevirat ci:

capilarele glomerulare in tubul nefronului

. Recupereazi nutrienti, saruri si apa din lichidul tubului proximal si distal
Elimina urina din calicele mari in pelvisul renal

.. Asigurd transportul urinei din pelvisul renal la ureter

89. Selectati rispunsurile corecte referitoare la uretere:

A. Apartin structurilor anexe ale sistemului urinar

B. Transporta plasma de la rinichi la vezica urinara

Transporta urina de la rinichi la vezica urinara

Contin in peretele lor fibre musculare care produc unde peristaltice
Portiunea lor superioara se deschide in vezica urinara

. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la uretere:

. Se gésesc in continuarea pelvisului renal

. Se intind de la rinichi la vezica urinara, avand o lungime de aproximativ 25-30 cm
Sunt organe tubulare cu un traiect descendent

D. Elimind urina din vezici la exterior

prezenti in peretii lor

1. Selectati afirmatiile adevirate cu privire la ureter:

A. Portiunea lui inferioara se deschide in vezica urinara

. Portiunea Jui superioara se¢ afla in continuarea pelvisului renal
. Este un organ tubular scurt in care se acumuleaza urina

. Este un tub lung prin care urina este condusi in vezica urinara
. Transporta urina la vezica biliard prir unde peristaltice

. Referitor la vezica urinara, este adevirat ci:

. Este situata in subdiviziunea inferioara a cavitatii abdomino-pelviene

. Se afla pozitionatd posterior de simfiza pubiana

. Se afld pozitionatd anterior de simfiza pubiani

. Poate acumula pand la 600 ml de urina pe care ii elimin prin procesul de mictiune
. Prezinta colul vezical la nivelul caruia se deschid ureterele

3. Selectati raspunsurile corecte referitoare la vezica urinari:

. Se umple progresiv prin procesul de mictiune

Este un organ cavitar, nedistensibil, aflat in continuarea uretrei

. Este un organ cavitar in care se acumuleazi urina

. Este capabild de o extensie considerabild, acumuland pani la 600 ml de urini
. Elimina prin uretrd urina acumulata intre doud mictiuni

Selectati afirmatiile adevirate referitoare la vezica urinari:

Este o cavitate cu pereti formati din fibre musculare netede

Este o cavitate cu pereti alcatuiti din musculatura striatd

Prezintd o tunicd mucoasa ca strat exterior al peretelui vezicii

. Primeste urina din uretere sub forma de jeturi, cu un flux de 5 ml pe minut
. Prin procesul de mictiune (urinare) elimina urina acumulati
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- A. Este procesul prin care apa si moleculele mici din plasma sunt fortate si treaca din

. Asigurd transportul urinei prin uretere la vezica urinara, uretra si in exteriorul organismului

5. Transportd urina la vezica urinard prin unde peristaltice, produse de muschii netezi



95. Despre vezica urinari este fals cii aceasta:

Prezinti trei orificii de comunicare cu ureterele

Prezinta inferior colul vezical, care s€ continud cu uretra :
Prin orificiile ureterale, asigura trecerea urinei din uretere in vezica urinara
Prin orificiile uretrale asigura trecerea urinei din uretere in vezica urinara
Prin orificiul uretral asigura trecerea urinei in uretra

moOw»>

96. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la uretra masculini:

A. Este un tub care conduce urina de la baza vezicii urinare la exterior

B. Este inconjurati in portiunea terminald, peniand, de prostata (glanda prostatic3)
C. Are o lungime de aproximativ 15 cm atunci cand penisul este relaxat

D. Are rol in eliminarea spermei i a urinel ,

E. Se deschide la exteriorul corpului prin orificiul uretral intern

97. Referitor la uretri, este adevirat ca:

A. Este un organ care secretd urina :

B. La femei, este pozitionata ventral fatd de vagin

C. La birbati, prezinta trei portiuni (prostatica, membranoasa si peniana)

D. La barbati, este inconjurata de glanda prostatica (in portiunea initiala, denumitd uretra
prostaticd) ' |

E. Este un tub care se afld in continuarea pelvisului renal

98. Din structurile anexe ale sistemului urinar fac parte:

] A. Ureterul, organ tubular, care continui pelvisul renal

B. Vezica urinara, organ cavitar distensibil ce poate acumula pana la 600 m} urind
C. Vezica urinard, organ cavitar pozitionat anterior fata de simfiza pubiana

D. Uretra, care se deschide la exterior prin orificiul uretral extern

E. Tubii seminiferi contorti si ductul deferent la barbat

99, Ce alte organe, in afari de cele ale sistemului urinar, sunt considerate organe excretorii?

A. Ficatul, la nivelul caruia este catabolizatd hemoglobina eritrocitara (din hem rezultand
pigmenti biliari) :

B. Plamanii, care excretd dioxidul de carbon si degaja o cantitate redusa de apa (produsi
reziduali ai procesului de respiratie celulara)

C. Intestinul gros, prin procesul de defecatie (excreta produsi de degradare ai metabolis-
mului) '

D. Intestinul, care prin celulele epiteliale ale mucoasei care il tapeteazd, elimina saruri de

E

fier si de calciu si apa
Pielea, pentru ca excretd prin transpiratie cantititi variabile de saruri, amoniac, uree, acid uric

T. 100. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la rolul fiecirui organ in cadrul
i sistemului urinar:

L Rinichii regleaza volumul plasmei sanguine

Ureterele asigura eliminarea urinei din vezica urinara

Ureterele transportd urina de la rinichi la vezica urinard

Uretra asigura golirea vezicii urinare (prin mictiune)

Uretra transportd urina la vezica urinara

MY 0w
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101. Selectaﬁ raspunsurile corecte dintre cele de mai jos:

moOwW»

Mictiunea este procesul de eliminare a urinei din vezica urinara
Mictiunea este procesul de acumulare a urinei in vezica biliard
Incontinenta urinara este mictiunea care se produce involuntar
Incontinenta urinara este mictiunea care se produce voluntar

Cresterea in volum a prostatei poate impiedica curgerea normald 2 urmm

102. Alegeti asocierile gresite dintre cele de mai jos:

A. Rinichi—-reglarea volumului plasmei sanguine — participare la reglarea presiunii sanguine
B. Capsula Bowman — capsula renal cu structurd conjunctiv-fibroasa

D
E

Capsula Bowman — capsula care cuprinde unul sau doi glomeruli — capsulid cu pereti
impermeabili

. Filtrare — procesul care are loc in nefron, la nivelul glomerulului i capsulei acestuia

Glomerulul renal — manunchi de capilare venoase — origine in refeaua peritubulari

103. Alegeti dintre cele de mai jos asocierile corecte, referitoare la segmentele

oo®mp

(m

nefronului si fiziologia acestora:

Filtrare — glomerul $i capsula glomerulara — trecerea unor substante din sange in filtrat
Reabsorbtie neselectivd — tub contort proximal si cnlector — ansa Henle

Reabsorbtie selectiva — tub contort proximal, ansa Henle

. Secretie tubulard — tub contort distal — trecerea unor substante (creatinini, amonia:) din

sange in filtrat ‘ ‘
Filtrare — tub distal al nefronului i tub colector — filtrarea apei sia proteinelor

104. Alegeti, dintre cele de mai jos, asocierile corecte intre structura anatomicad si

moOwy>

procesul care se desfisoara la acel nivel:
Secretie tubulara — capilare glomerulare
Reabsorbtie selectivad — calice mici
Excretie — tub colector

Filtrare — tub contort distal

Secretie tubulara — tub colector

105. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

A.
o
C.
D.
E.

Rinichii — organe tubulare care au rol in producerea urinei

Glandele suprarenale — glande endocrine situate la polul superior al rinichilor
Glandele suprarenale — glande care produc hormoni proteici

Mictiune - procesul de acumulare a urinei in vezica urinara

Uretra — tub prin care se elimina urina de la vezica urinara spre exterior

106. Alegeti asocierile corecte referitoare la vascularizatia rinichiului:

BoO0OW»>

Capilarele peritubulare — retea vasculara care se formeaza din arteriola aferenta
Capilarele peritubulare — retea vasculara care se formeaza din arteriola eferenti
Arteriole aferente — vase de calibru foarte mic, vizibile doar microscopic

Vena renald — vas prin care sdngele venos patrunde in rinichi

Artera renald — vas prin care sangele arterial patrunde in rinichi
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107. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:
A. Rinichii — organe cu rol in formarea urinei

B. Rinichii - organe situate in cavitatea pelviana

C. Nefronul — unitate functionala a rinichiului

D. Capsula Bowman — capsula glomerulara

E. Glomerulul renal — retea de capilare arteriale

108. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

A. Corticala renald — regiunea externd a rinichiului

B. Medulara renali — regiunea interna a rinichiului

C. Piramidele renale — structuri care apartin zonei corticale

D. Piramidele renale — structuri care apartin zonei medulare a rinichiului
E. Coloanele renale — prelungiri ale cortexului in medulara renala

109. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:
Papila renala — varful piramidelor renale
Bazinetul - pelvisul 0sos
Calicele mici — unirea calicelor mari
‘Calicele mari — unirea calicelor mici
Ureterele — mici tuburi musculare care descind pand la uretrd

monw»

110. Dintre asocierile de mai jos, selectati-le pe cele corecte:

A. Capsula Bowman — structura renald cu pereti permeabili

B. Reteaua capilarelor peritubulare — retea de capilare glomerulare
C. Numarul nefronilor — echivalentul numarului de glomeruli
D
E

. Urina — plasma cu compozitia nemodificati la trecerea prin tubii renali
Filtratul — fluid derivat din plasma, obtinut prin filtrare glomerulara

111. Dintre asocierile de mai jos, selectati-le pe cele gresite:

A. Mictiune — proces de eliminare a urinei

B. Ficatul — organ excretor — organ cavitar anex al tubului digestiv
C. Vezica urinari — organ cavitar, structura anexi a sistemului urinar
D. Ureter — organ tubular situat intre vezica urinara si rect

E. Uretra — organ tubular situat intre rinichi si vezica urinara

112. Care dintre afirmatiile de mai jos reprezintd functii ale rinichiului?

A. Reglarea volumului plasmei sanguine |

B. Reglarea concentratiei produsilor reziduali din sange .

C. Transportul si eliminarea nutrientilor (glucoza, aminoacizi, acizi grasi) din lichidele
tisulare |

D. Reglarea concentratiei ionilor din plasma si mentinerea homeostaziei

E. Reglarea osmolaritatii plasmei sanguine si a presiunii sangelui
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3. Care dintre afirmatiile de mai jos descriu proprietiti anatomice si structurale ale
rinichilor?

Sunt sitnati lateral de coloana vertebrald, In subdiviziunea abdominald a cavititii
abdomino-pelviene '
. Fiecare rinichi prezinti la exterior o proeminentd pe suprafata mediald, denumita hil sau
pelvis renal

- La nivelul hilului renal se afld artera renala (ramura a portiunii abdominale a aortel) sl
vena renald

La nivelul hilului renal paréseste rinichiul vena renald, care dreneazid in vena cava
inferioara

Coloanele renale reprezinti prelungiri ale cortlcalel renale in zona medular a rinichiului

14. Despre componentele sistemului excretor, se poate afirma ci:

Rinichii sunt localizati pe peretele abdominal posterior, retroperitoneal

Pelvisul renal, ureterele si vezica urinard sunt organele care produc urina

Uretra este un organ tubular care conduce urina de la vezica urinari spre exterior

p. Ureterele se intind de la rinichi la vezica urinari si au o lungime de aproximativ 25-30
cm

La barbati, la iesirea din rinichi, pelvisul renal se continua cu uretra

15. In rinichi si cdi urinare, urina se deplaseazi in directia:
Calicele mari — calicele mici — ureter — pelvis renal

. Pelvis renal — ureter — vezica urinara — uretra

Calicele mici — calicele mari — pelvis renal

D. Glomerul — tubii nefronului — tubii colectori — calicele mici
Glomerul — tubul colector — tubul contort distal — ansa Henle

16. Care dintre urmitoarele afirmatii sunt adevirate?

A. Rinichii, in numdr de doi, sunt situati retroperitoneal si sunt sustinuti in pozitie de tesut
conjunctiv si adipos

. Rezultatul final al activitatii rinichiului este formarea urinei (aproximativ 1500 ml/24 de
ore)

. Filtratul glomerular este drenat din reteava de capilare peritubulare intr-o vena care
paraseste rinichiul prin hil

. Filtrarea este procesul prin care fluidul provenit din plasma sanguina intra in capsula
Bowman prin fante submicroscopice

Reabsorbtia si secretia tubulard au loc la nivelul unor portiuni tubulare ale nefronului
denumite uretere

17. Selectati afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

Formarea urinei este rezultatul a trei procese: filtrare, reabsorbtie selectiva si secretie
tubulara

. Urina rezulta in urma proceselor de filtrare, secretie si excretie

. Urina contine aproximativ 95% apé si 5% substante solide (reziduuri organice, ioni si
sarurt)

. Potasiul este secretat din singe in fluidul din tubul contort distal sub acpunea
~ aldosteronului

‘E. pH-ul urinar, cu valori care variazi de la 4,6 la 8, este total independent de dieta
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118. Alegeti dintre rispunsurile de mai jos pe cele care contin doud afirmatii adeviirate:

A.

B.

119. Alegeti dintre rispunsurile de mai jos pe cele care contin douid afirmatii false

Rinichiul intervine in controlul concentratiei produsilor de degradare din sénge. Nefronu]
reprezinta unitatea functionala a rinichilor
Permeabilitatea membranei celulelor peretelui tubului colector este controlatéd de ADH,
Aldosteronul, hormon proteic, creste secretia de ioni de sodiu la nivelul tubului contort

distal
Urina are un pH acid care nu este influentat de dieta. Ureteru] este situat in intregime in

cavitatea pelviand
in structura nefronului intrd o retea de capilare microscopice numitd glomerul. Fluidu
care trece prin filtrare in capsula Bowman s¢ numeste filtrat glomerular

Peretii tubului contort proximal contin milioane de microvilozitati cu rolul de a mar
suprafata de contact cu continutul lumenului. Celulele sanguine g1 proteinele nu ajung i

mod normal in filtrat

referitoare la nefron:
Prin glomerulii nefronilor renali se filtreaza aproximativ 7,5 litri de plasma sanguini pe.

ori. Tonii de sodiu se reabsorb activ la nivelul tubului proximal
Filtrarea este procesul prin care eritrocitele ajung in urind in mod normal. Secreti
tubulara are loc exclusiv la nivelul tubului contort proximal

Nefronii produc urina prin procesele de secretie glomerulara,

tubulara. Filtrarea este functia specificd a tubului distal :
Nefronii sunt in numir de aproximativ un milion pentru fiecare rinichi. Setul.de tubi din

structura nefronului contine tubul proximal, ansa lui Henle (ramura ascendentd, ansa
propriu-zisi, ramura descendentd), tubul distal
Tubul colector primeste urina de la un singur ne
capilarelor glomerulului

reabsorbtie si filtrare

fron. Arteriola eferentd da nastere

120. Selectati enunturile in care prima afirmatie este adeviratd, iar a doua falsi:

A.

D. Acumularea de ioni de Na’ si CI' in medulara rinichiului determind intrarea apei din

E. in apropierea glomerulului se afla aparatu

Endoteliul din peretele capilarelor glomerulare este un epiteliu simplu pavimentos.
Permeabilitatea capilarelor glomerulare este mai mica decat cea a capilarelor din alte
organe
Celulele epiteliale ale tubilor contorti distali prezintd milioane de microvilozitati care
reduc suprafata de absorbtie. Reabsorbtia la nivelul tubilor contorti proximali reintroduce .
in sdnge o mica fractiune din glucoza si aminoacizi

Hormonul antidiuretic (ADH) creste reabsorbtia apei la nivelul tubilor contorti distali prin’
modificari de permeabilitate. La nivelul tubilor contorti proximali se reabsorb cationii -

monovalenti de Na si Cl

interstitiu in ramura descendenta a ansei Henle. In tubii distali se secreta produsi de

catabolism (amoniac, creatinind, acid uric)

1 juxtaglomerular. Acesta este O glanda
endocrina cu rol in secretia angiotensinei si a aldosteronului
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CAPITOLUL 11 p Sistemul urinar ,

1.BCD; 2.ACE; 3.ADE; 4.ABC; 5.ABD; 6.AC; 7.ABD; 8.ADE; 9.BCE; 10.BD;
11.ABDE; 12.ACD; 13.ACD; 14. ACD; 15.BCE; 16.ACD; 17.ABE; 18.ACE;
19.BCE; 20.CD; 21.BCD; 22.ADE; 23.ABE; 24.ABD; 25.BCDE; 26.ADE;
27.ACD; 28.CE; 29.BCE; 30.BCD; 31.AD; 32.ABE; 33.ADE; 34.BCD; 35.AE;
36.ABE; 37.ACD; 38.BCD; 39.DE; 40.AE; 41.ACE; 42.ACE; 43.ABD; 44 ACE;
45.ACE; 46.ACE; 47.ABE; 48.ACDE; 49.AC; 50.BCD; 51 BCD; 52.BD; 53.BCD;
54.ACD; 55.AD; 56.BCE; 57.AD; 58.BC; 59.BCE; 60.BD; 61.ACD; 62.C; 63.BC;
64.BCE; 65.BE; 66.ABD; 67.ACE; 68.BE; 69.BD; 70.BCD; 71.C; 72.ADE,
73.ABE; 74.BCD; 75.ACE; 76.BD; 77.ABD; 78.ABCE; 79.BDE; 80.ACD;
21 BCDE: 82.BDE; 83.BCE; 84.BCDE; 85.ABE; 86.ABD; 87.ADE; 88.CDE;
89.ACD; 90.ABCE; 91.ABD; 92.ABD; 93.CDE; 94.ADE; 95.AD; 96.ACD;
97.BCD; 98.ABD; 99.ABDE; 100.ACD; 101.ACE; 102.BCE; 103.ACD; 104.CE;
105.BE; 106.BCE; 107.ACDE; 108.ABDE; 109.AD; 110.ACE; 111.BDE;
112.ABDE; 113.ACDE; 114.ACD; 115.BCD; 116.ABD; 117.ACD; 118.ADE;
119.BCE; 120.ACE. :

CAPITOLUL 12 ) Glandele endocrine

1.ADE; 2.ADE; 3.ACE; 4.BC; 5.BCD; 6.BCD; 7.ACD; 8.ACD; 9.BD; 10.AD;
11.ACE; 12.ADE; 13.ABD; 14.BC; 15.ADE; 16.CDE; 17.BC; 18.ACD; 19.ACE;
20.ABD; 21.BCE; 22.BDE; 23.ABD; 24.BDE; 25.ACE; 26.BDE; 27.ACD;
28.BCD; 29.ABE; 30.ACE; 31.BCE; 32.ACE; 33.BCE; 34.ACD; 35.BCE; 36.CE;
37.BDE; 38.ACE; 39.ADE; 40.ABE; 41.CDE; 42.AD; 43.ACE; 44.ACE; 45.AE;
46.BDE; 47.ACD; 48.BDE; 49.ACE; 50.BCE; 51.BCE; 52.BE; 53.BCD; 54.BCE;
55.ACE; 56.ABE; 57.BCD; 58.ABE: 59.ACE; 60.ACD; 61.BCD; 62.ABE; 63.ABE;
64 .BDE; 65.BCE; 66.BDE; 67.BCD; 68.BDE; 69.ACE; 70.ACE; 71.CDE; 72.ACE;
73.BE; 74.BD; 75.ACE; 76.ABD; 77.CDE; 78.BCD; 79.ACE; 80.BD; 81.ACE;
g2.CD; 83.BCE; 84 BD: 85.CDE; 86.ABE; 87.ADE; 88.ACE; 89.AD; 90.BCD;
91 .BCD; 92.BCE; 93.ABCE; 94.BDE; 95.BC; 96.ABE; 97.ABD; 98.ABD;
99. ADE; 100.BE; 101.ABD; 102.ABDE: 103.BCE; 104.BCE; 105.ABC;
106.ABCE: 107.BDE; 108.D; 109.ACD; 110.BCE; 111.ABE; 112.BDE; 113.BCE;
114.ABE: 115.ACE; 116.BDE; 117.ACD; 118.AD; 119.ACE; 120;ABD; 121.ADE;
122.ABD; 123.BD; 124.ACD; 125.ACE; 126.ACD; 127.BCE; 128.ABE; 129.CDE;
130.ACE; 131.ABDE; 132.ACE; 133.BCE; 134.ABE; 135.ABCE; 136.BDE;
137.BCE; 138.BCD; 139.BDE; 140.ACE; 141.ABCE; 142.ABD; 143.BD;
144.ADE:; 145.ABE; 146.BCDE; 147.ACD; 148.ADE; 149.ACD; 150.BDE;
151.ACE; 152.ACE; 153.BE; 154.BCE; 155.AE; 156.BCE; 157.BCE; 158.BCD;
159.BDE; 160.ACE; 161.BCD; 162.BCE; 163.BDE; 164.ABD; 165.CE; 166.ADE;
167.AC; 168.BCD; 169.BCD; 170.AE; 171.BCE; 172.BCE; 173.ADE; 174.ACE,
175.BD.
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