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Sistemul endocrin

1. Despre glandele endocrine putem spune cii:
a) sc giisesc dispuse difuz in diferite tesuturi

b) secretd hormoni pe care ii elimind in mediul
extern

c) la nivelul lor hormonii se leagé de receptori
specifici, din celulele {intd

d) pot produce hormoni derivali din aminoacizi
e) hormonii secretati de citre acestea au scopul
de a mentine hemostaza

2. Despre hormonii steroizi putem spune ci:
a) pot stimula activitatea unor gene in celulele
tintd

b) pot fi sintetizati in hipofizd

c) pot avea receptori membranari

d) sunt insolubili in lipidele membranare

e) sunt alcituiti din lipide, sintetizate din cortizol

3. Care dintre urmiitoarele enunturi despre
hormoni este adevarat:

a) hormonii peptidici, prin legarea de proteine
citoplasmatice, pot induce, in final, sintezd
proteica

b) hormonii steroizi, pot actiona ca mesageri
primari, prin legarea de receptori membranari

c) hormonii proteici pot actiona prin intermediul
unor mesageri secundari

d) hormonii aminici, fiind derivati din
aminoacizi, se pot dizolva in fosfolipide, trecind
cu usurin{d prin membrana celulard

e) hormonii non-steroidieni actioneazi ca
mesageri secundari, accelerand anumite
modificdri celulare

4. Care dintre urmiitoarele enunturi despre
hormoni este adevirat:

a) hormonul a cirui hiposecretie determind
diabetul insipid este sintetizat in hipofizi

b) hormonul care are ca tint4 fibrele musculare
netede din glandele mamare, traverseazi
infundibilul pentru a ajunge in hipotalamus

¢) hormonii stimulatori hipotalamici, traverseaza
infundibilul, prin vasele sistemului port
hipotalamo-hipofizar, ajungénd in hipofiza
posterioard

d) hormonii tropi hipofizari cresc rata de sintezd
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si de eliberare a hormonilor hipofizei anterioare
¢) hormonii hipofizei anterioare nu traverseazi
sistemul port hipotalamo-hipofizar

5. Care dintre urmitoarele enunfuri despre
hormonii sintetizati in hipofizi este adevarat:
a) pot stimula contractia uterului in timpul
nagterii

b) pot fi eliberati in neurohipofizi

c) pot fi produsi in hipofiza posterioard

d) pot stimula activitatea unor glande exocrine
dar si endocrine

e) pot controla expulzarea laptelui pentru
aldptarea nou-ndscutului

6. Care dintre urméitoarele enunturi despre
hormonii tropi hipofizari este adevirat:

a) sunt controlati de citre hormonii secretati in
hipotalamus si depozitati temporar in hipofiza
posterioard :

b) sunt secretati in adenohipofizi

c) controleaz activitatea altor glande exocrine
dar si endocrine

d) sunt eliberati in vasele sistemului port
hipotalamo-hipofizar

e) sunt si hormoni care pot traversa membrana
celulard

7. Care dintre urmitoarele succesiuni de
hormon / organ / efect principal
caracterizeazd hormonii eliberati la nivelul
glandei hipofize:

a) LH / celule interstitiale din testicul /
stimuleazd secretia de testosteron

b) TSH / tesuturile intregului organism /
stimuleazi cresterea

¢) ACTH / zona corticald renald / stimuleazd
secretia de corticosteroizi

d) ADH / tubii renali / provoaci vasoconstrictie
e) FSH / foliculii ovarieni/ stimuleazd cresterea
tubilor seminiferi

8. Care dintre urmatoarele enunturi despre
hormonii gonadotropi hipofizari este
adevarat:

a) pot stimula dezvoltarea glandei tiroide §i
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captarea iodului de citre aceasta

b) excesul acestora poate avea ca rezultat cresteri
exagerate ale tesuturilor moi §i ingrogarea oaselor
¢) pot avea ca tint4 glanda suprarenalid

d) pot avea ca tintd melanocitele cutanate

€) pot avea ca lintd atat ovarele ct §i testiculele

9. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormonii sintetizati in tiroidd este adevarat:
a) pot stimula producerea tiroxinei

b) pot stimula cregterea nivelului calciului in
sdnge si depunerea acestuia in oase

¢) pot stimula maturarea sistemului nervos

d) hipersecretia acestora poate duce la aparitia
gusei

e) hiposecretia acestora duce la cresterea ratei
metabolice

10. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormonii sintetizati in paratiroidi este
adevirat:

a) au actiune antagonisti fatd de melatonind

b) regleazi activitatea osteoblastelor

¢) au actiune sinergicd fatd de calcitonini

d) poate actiona la nivelul tubilor renali

e) poate stimula activarea intestinald a vitaminei
D

11. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormonii sintetizati in pancreas este adevirat:
a) glucagonul este produc de celulele alfa si are
ca efect cresterea nivelului sanguin al glucozei

b) insulina este produsi de celulele beta, ca
rispuns la scdderea nivelului sanguin al glucozei
¢) glucagonul este produc de celulele alfa si are
ca efect glicogenogeneza

d) insulina este produsi de celulele beta si are ca
efect gluconeogeneza

e) insulina este produsi de celulele beta si are ca
efect intrarea moleculelor de glicogen in celule

12, Care dintre urmitoarele enunfuri despre
hormonii sintetizati in glandele suprarenale
este adevarat:

a) hormonii zonei corticale pot fi amine

b) hormonii zonei corticale pot regla nivelul unor
electroliti

¢) hormonii zonei medulare pot suplimenta
hormonii produsi de gonade

d) hormonii zonei medulare pot traversa
membrana celulari

€) hormonii zonei corticale au receptori
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membranari

13. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormonii sintetizati in epifiza este adevirat:
a) sunt hormoni tropi

b) sunt sintetizati de fapt in hipotalmus si
depozitati in epifiza posterioard

¢) pot influenta ritmul nictmeral

d) pot influenta melanocitele

e) traverseazi infundibilul pentru a se depozita in
epifizi

14. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormonii sintetizati in timus este adevirat:
a) sunt neurohormoni

b) sunt hormoni produsi de celule anucleate

¢) sunt implicati in dezvoltarea unor celule care
devin plasmocite

d) sunt implicagi in maturarea unor celule care
produc anticorpi

e) sunt implicati in dezvoltarea unor celule care

nu au granulatii in citoplasmd

15. Care dintre urmétoarele succesiuni de
evenimente este adevirata:

a) nivel sanguin al calciului scizut / secretie
parathormon / absorbtie calciu

b) nivel sanguin al glucozei scizut / secretie
insulind / descompunerea glicogenului

¢) nivel scizut al oxigenului in aerul respirat/
secretie eritropoetind / sinteza hematiilor in
maduva spindrii

d) nivel scizut al TSH / secretie de tiroxin /
metabolism accelerat

e) nivel crescut de ACTH / secretie de aldosteron
/ sindrom Cushing

16. Care dintre urmitoarele enunturi despre
glandele endocrine este adevirat:

a) hipofiza are un lob posterior numit
adenohipofizi

b) tiroida este situatd superior de laringe, varful
lobilor fiind situati lateral de cartilajul tiroidian al
laringelui

¢) glandele parotide sunt localizate pe fata
posterioard a glandei tiroide

d) glandele suprarenale sunt localizate la polul
superior al rinichilor, lateral de coloana
vertebrald, pe peretele abdominal posterior

€) timusul este situat la nivelul mediastinului
superior, anterior de stern
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17. Care dintre urmitoarele cupluri de
hormoni au actiune la nivelul rinichiului:
a) aldosteron / eritropoetini

b) ADH / parathormon

c) insulini / glucagon

d) aldosteron / FSH

e) eritropoetind / ADH

18. Care dintre urmitoarele organe poate fi
tintd atét a hormonilor adenohipofizari cat §i
neurohipofizari:

a) glanda suprarenald

b) ovarul

c) ficatul

d) glanda mamard

e) glanda tiroidi

19. Referitor la urmitoarele doud enunturi
““dupa ingestia de alimente are loc cresterea
nivelului sanguin al glucozei” si “secretia de
insulini este urmati de sciiderea nivelului
sanguin al glucozei” putem spune ci

a) doar prima frazi este adevératd

b) doar a doua frazi este adeviratd

c) ambele fraze sunt adevirate dar ele nu sunt
legate de o relatie de cauzalitate

d) ambele fraze sunt adevirate dar ele sunt legate
de o relatie de cauzalitate

e) ambele fraze sunt false

20. Care dintre urmitoarele enumeriri de
hormoni pot fi secretati la nivel abdominal:
a) melatonind, insulind, gastrind

b) glucagon, vasopresing, gastrind

c) secretind, insulind, prolactind

d) gastrini, calcitoniny, insulini

e) eritopoetind, glucagon, aldosteron

21. Care dintre urmatoarele variante sunt
carcateristici comune atit hormonilor
steroidieni, cat §i celor non-steroidieni

a) sunt transportati spre organele tinti de citre
sange

b) prezinti receptori specifici la nivelul
organelor tintd

¢) se combind in citoplasma celulelor {inti cu
proteine

d) actioneazi prin intermediul unor mesageri
secundari

e) pot fi secretati de citre celulele endocrine §i
eliminati in sdnge
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22. Care dintre urmitoarele variante sunt
caracteristici care deosebesc hormonii
steroidieni de cei non-steroidieni:

a) mentin homeostazia

b) sunt alc#tuiti din lipide

¢) trec cu usurintd prin membrana celulari

d) la nivelul organelor (inti produc modificiri
biochimice

¢) prezintd receptori aflati pec membrana
celulelor {intd

23. Care dintre urmétoarele variante despre
hormonii steroidieni sunt adevirate:

a) pot duce la declangarea sintezei proteice,
determindnd modificiri ale metabolismului
celular

b) pot stimula activitatea unor gene care codificd
tipuri specifice de ADN mesager

c) sunt sintetizati din colesterol, avénd, in
general, o structurd inelard

d) se pot dizolva in fosfolipide si astfel pot
traversa membrana celulard

e) in citoplasma celulelor tintd se pot combina cu
proteine, rezultdnd un complex numit mesager
secund

24. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormonii non-steroidieni este adevirat:

a) actioneazi ca mesageri secundari

b) se leagd de receptori aflafi pe membrana
nucleard

¢) odatd pétrunsi in celuld, pot determina
transformarea moleculelor de ATP in adenozin
monofosfat ciclic

d) pot intensifica activitatea unor enzime
membranare

¢) sunt fie derivati din aminoacizi fie formati din
lanturi de aminoacizi

25. Care dintre urmiitoarele evenimente pot fi
consecinte ale activititii AMP ciclic, generat
ca urmare a cuplérii unui hormon non-
steroidian de receptorul séu, intr-o celuli
tintd:

a) diviziune celulari

b) secretie

¢) accelerarea metabolismului

d) scidderea metabolismului

e) contractie mitocondriald

26. Care dintre urmaétoarele enunturi despre
hormonii sintetizati in hipotalamus si care nu
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controleazi adenohipofiza sunt adevirate:
a) sunt eliberati de neuroepifizi

b) trec in singe superior de infundibul

¢) sunt formati din lanfuri scurte de aminoacizi
d) pot traversa membrana celulard

e) actioneazi, in general, ca mesageri primari

27. Care dintre urmétoarele enunturi despre
glanda pituitari sunt adevirate:\r\n

a) se giseste intr-o cavitate a osului sfenoid

b) prezintA anterior chiasma opticd

¢) infundibulul leagé polul superior al hipofizei
de hipotalamus

d) prezinti un lob anterior, controlat de
hipotalamus

€) poate secreta atdt hormoni steroidieni cat si
non-steroidieni

28. Care dintre urmiitoarele enunturi
reprezinti efecte ale neurohormonilor:

a) pot stimula reabsorbtia renali a apei

b) pot stimula contractia muschilor netezi
arteriolari

¢) pot stimula contractia musculaturii uterine
d) pot stimula producerea laptelui

e) pot stimula cresterea organismului

29. Care dintre urmitoarele enunturi despre
tija pituitari sunt adevirate:

a) este traversatii de citre hormonii tropi
hipofizari

b) este traversati de cétre hormonii hipotalamici
c) este traversati de citre hormonii lobului
anterior hipofizar

d) este traversatd de cédtre hormoni steroidieni
e) este traversatd de cdtre hormoni peptidici

30. Care dintre urmitoarele enunturi
reprezinta efecte ale hormonilor glandei
hipofize:

a) stimularea producerii hormonilor tiroidieni

b) stimularea producerii hormonilor hipotalamici
c) stimularea producerii hormonilor
medulosuprarenalei

d) stimularea producerii hormonilor pancreasului
endocrin

e) stimularea producerii hormonilor sexuali

31. Care dintre urmitoarele succesiuni de
hormon / organ / efect principal
caracterizeazd hormonii glandei hipofize:
a) STH / glandi tiroidd / formarea tiroxinei
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b) LH / testicul / producerea de progesteron
c¢) ACTH / glandi suprarenalé /
producereacorticosteroizilor

d) FSH / ovar / cresterea tubilor seminiferi
e) MSH / piele / controleazi pigmentarea

32. Care dintre urmatorii hormoni pot
influenta pigmentarea pielii:

a) TSH

b) STH

¢) ACTH

d) FSH

e) MSH

33. Care dintre urmitoarele patologii pot fi
datorate hiposecretiei hormonilor sintetizati
sau eliberati in glanda hipofiza:

a) diabetul insipid

b) nanism

¢) acromegalic

d) boala Graves

e) gigantism

34, Care dintre urmitorii hormoni sintetizati
de ciitre glanda hipofizi sunt glandulotropi:
a) hormonul somatotrop

b) hormonul stimulator tiroidian

¢) hormonul adrenocorticotrop

d) hormonul foliculostimulant

) hormonul luteinizant

35. Care dintre urmétorii hormoni sintetizati
sau eliberati in glanda hipofizi pot ajuta la
alidptarea nou-néscutului:

a) ACTH stimuland ejectia laptelui

b) prolactina stimuldnd ejectia laptelui

¢) prolactina stimulénd producerea laptelui

d) ACTH, stimuland producerea laptelui

e) oxitocina, stimuland ejectia laptelui

36. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormonii gonadotropi sunt adevirate:

a) eliberarea gonadotropilor poate fi stimulati de
cdtre un hormon hipotalamic

b) pot stimula producerea spermei

¢) pot stimula formarea folicului ovarian din
corpul galben

d) pot determina aparitia ovulatiei

€) pot stimula doar producerea de progesteron
dar nu si de estrogeni

37. Care dintre urmitorii hormoni sunt
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transportati de citre vasele sistemului port
hipotalamo-hipofizar sau de citre infundibul:
a) hormonul eliberator de gonadotropin

b) gonadotropina corionici

¢) prolactina

d) oxitocina

e) melatonina

38. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormonii sintetizati in hipotalamus sunt
adevirate:

a) pot influenta secretia hormonilor hipofizei
posterioare

b) pot traversa tija pituitard

c) pot avea efecte la nivelul rinichilor

d) pot avea efecte la nivelul adenohipofizei

e) pot avea efecte la nivelul mugchilor

39. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormonii tiroidieni sunt adevirate:

a) pot accelera metabolismul bazal, prin
stimularea activitiii enzimelor asociate cu
metabolismul glucozei

b) pot creste cantitatea de cldurd produsd de
organism, prin cresterea numérului de receptori
din vasele sanguine

c) pot stimula maturarea sistemului nervos la
tineri i, de aceea, hipersecretia acestora se
asociazd cu cretinism

d) pot reduce consumul de oxigen al
organismului, avind astfel un rol in mentinerea
presiunii sanguine
e) pot scade nivelul calciului in sénge, prin
depunerea acestuia in oase

40. Despre glanda tiroida sunt adevirate
urmiitoarele enunturi:

a) este situati la nivelul gatului, in fata faringelui
b) secretd mai multi hormoni, dintre care unul
are efecte adverse parathormonului

¢) secretd hormoni a ciror sintezi are nevoie de
iod

d) poate creste in dimensiuni atat in hipofunctie
cét si 1n hiperfunctie

e) prezintd pe fata posterioard patru perechi de
glande paratiroide

41. Care dintre urmitoarele enunturi despre
patologia asociata glandei tiroide sunt
adevirate:

a) hiposecretia de tiroxina poate avea ca rezultat,
la copii, o crestere deficitard dar fird afectarea
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intelectului

b) boala Graves poate fi asociatd cu tulburiri
cardiace

c) hipersecretia de tiroxind sau triiodotironin
poate fi asociati cu indisponibilitatea iodului in
alimentaie

d) mixedemul este asociat cu un ritm cardiac
lent, lipsd de energie §i cu sciderea in greutate
€) degi cregterea apetitului se intdlnegte in
hiperfunctia tiroidiand, de obicei, aceasta s
asociazi cu scddere in greutate

42. Care dintre urmétoarele enunturi despre
glandele paratiroide sunt adeviirate:

a) elibereazi parathormonul, ca riispuns la
scdderea nivelului scdzut al calciului sanguin

b) elibereazi calcitonina, care are efect
antagonist parathormonului

¢) elibereazi un hormon care cregte reabsorbtia
calciului la nivel renal

d) elibereazé un hormon care cregte activitatea
osteoclastelor

e) elibereazd un hormon care cregte reabsorbtia
calciului din oase

43. Care dintre urmitoarele enunfuri despre
pancreas sunt adevirate:

a) cuprinde atat celule exocrine, organizate in
acini cét si celule endocrine, organizate in insule
b) secretd sucul pancreatic

c) are mai multe celule endocrine decét exocrine
d) secretd insulind

e) secretd glucagon

44. Care dintre urmitoarele enunturi despre
pancreasul endocrin sunt adevirate:

a) celulele alfa secretd un hormon care poate
scidea nivelul sanguin al glucozei;

b) celulele beta secretd un hormon care
stimuleaz3 intrarea glucozei in celuld;

c) celulele alfa secretd un hormon, ca o
consecintd a sciderii aportului alimentar;

d) celulele beta secretd un hormon care
stimuleazd glicogenoliza;

e) celulele alfa secretd un hormon care
stimuleazd glicogenogeneza.

45. Care dintre urmitoarele enunturi despre
insulin sunt adevirate:

a) este un hormon eliberat in lipsa aportului
alimentar

b) lipsa secreiei acesteia determind cregterea
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cantitdtii de glucozd din singe

c) lipsa secretiei acesteia determini cregterea
cantiti(ii de glucoza din urind

d) promoveazi formarea glucozei din aminoacizi
e) promoveazi formarea glucozei din lipide

46. Care dintre urmitoarele enunturi despre
diabetul zaharat sunt adevirate:

a) poate fi determinat de cregterea numérului de
receptori pentru insulind

b) poate fi determinat de inactivitatea celulelor
beta pancreatice

¢) poate determina o scadere a cantitdtii de
glucozi la nivel celular

d) poate determina o eliminare renald scizuti a
apeli, pentru a dilua glucoza

e) poate determina o scddere a metabolismului
celular

47. Care dintre urmitoarele enunturi despre
glandele suprarenale sunt adevirate:

a) prezintd corticala, la periferie, ce secreti
hormoni aminici

b) prezintd medulara, in centru, ce secreti
hormoni care pot trece cu usurintd prin
membrana celulard

c) secretd hormoni care pot avea o actiune
complementard cu cea a sistemului nervos
simpatic

d) secretd hormoni peptidici, care pot influenta
caracterele sexuale

e) secretd hormoni steroidieni, a cdror secretie
poate fi reglata de citre ACTH

48. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormonii mineralocorticoizi sunt adevirate:
a) sunt secretati de corticosuprarenali

b) stimuleaza vasoconstrictia si au rol
antiinflamator

c) regleazd concentratia de electroliti din singe
d) au ca reprezentant aldosteronul

e) secretia lor poate fi reglati de citre un
hormon adenohipofizar

49. Care dintre urmiitoarele enunturi despre
hormonii glucocorticoizi sunt adevirate:

a) au ca reprezentant cortizolul si pot avea rol
antiinflamator

b) au efecte asupra metabolismului glucidelor si
lipidelor
¢) au efecte asupra metabolismului proteinelor
d) au secretia reglatd de citre un hormon secretat
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de hipofiza posterioard
e) suplimenteazi, ca efect, actiunea hormonilor
sexuali produgi de citre gonade

50. Care dintre urmitoarele enunturi despre
catecolamine sunt adevirate:

a) actioneazi impreuni cu sistemul nervos
parasimpatic

b) includ epinefrina si norepinefrini

¢) pregitesc organismul pentru efort fizic intens
d) sunt hormoni derivati din aminoacizi

¢) hiposecretia lor determini Boala Addison

51. Modificirile patologice ale secretiei
hormonilor corticosuprarenalei pot include:
a) prezenta unui ten deschis la culoare, in cazul
hiposecretiei

b) hipertensiune, in cazul hiposecretiei

c) umflarea fetei, in cazul hipersecretiei

d) slabiciune muscular generalizatd, in cazul
hipersecretiei

e) deshidratare, in cazul hiposecretiei

52. Care dintre urmatoarele enunturi despre
hormonii sexuali masculini sunt adevirate:
a) testosteronul este un hormon androgen,
steroid, produs de celulele interstitiale testiculare
b) stimuleazd producerea de hormon luteinizant
¢) poate induce maturarea spermatozoizilor

d) poate stimula catabolismul proteinelor

e) poate induce cresterea masei musculare

53. Care dintre urmétoarele enunturi despre
hormonii sexuali feminini sunt adevarate:
a) stimuleazd producerea de hormon
foliculostimulant

b) stimuleazi dezvoltarea caracterelor sexuale
feminine

c) au o concentratie crescutd in primele zile ale
ciclului menstrual

d) ingroasd mucoasa uterului

e) stimuleazd secretia laptelui si eliberarea
acestuia

54. Care dintre urmiitoarele enunturi despre
hormonii sexuali sunt adevirate:

a) FSH inhibi secretia de estrogeni

b) LH controleazi secretia de testosteron

c) ESH controleazi secretia de hormoni
androgeni

d) LH stimuleazi productia de progesteron

e) secretia lor este continu i constanti
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55. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormoni sunt adevirate:

a) hormonul eliberator al gonadotropinelor
stimuleazi eliberarea de hormon luteinizant §i
inhibi secrefia de hormon foliculostimulant

b) hormonul foliculostimulant stimuleazi
maturarea tubilor seminiferi dar i producerea
spermei

¢) hormonul foliculostimulant stimuleaz
cresterea foliculului ovarian

d) hormonul luteinizant inhibé ovulatia

) hormonul luteinizant stimuleazd maturarea
celulelor interstifiale

56. Care dintre urmitoarele enunfuri despre
testosteron sunt adevirate:

a) testosteronul, la fAt, contribuie la coborérea
testiculelor in scrot

b) testosteronul, la adult stimuleazi secretia de
FSH

c) testosteronul, la fit, induce maturarea
spermatozoizilor

d) testosteronul, la adult, stimuleazi secretia
GnRH, prin mecanism de feedback negativ

e) testosteronul, la adult, influenteaza
comportamentul sexual

57. Care dintre urmitoarele enunturi despre
estrogeni sunt adevirate:

a) au o concentratie crescuti in faza proliferativd
a ciclului menstrual

b) in faza secretorie a ciclului menstrual, corpul
galben al ovarului secretd cantititi mari de
estrogen

c) daci are loc fecundatia, corpul galben
involueaz3, iar nivelul estrogenilor scade

d) in prima parte a ciclului menstrual, nivelurile
plasmatice de estrogeni sunt mai mari decét cele
ale progesteronului

e) n timpul fazei menstruale, nivelurile
plasmatice de estrogeni sunt mai mici decét cele
ale progesteronului

58. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormoni sunt adevirate:

a) melatonina, secretatd de epifizi, influenteazd
pigmentarea tegumentului

b) timozinele, secretate de timus, sunt implicate
in rdspunsul imunitar al organismului

c) colecistochinina, secretati de epiteliul
digestiv, controleaza secretia pancreasului
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d) secretina, secretatd de epiteliul digestiv,
controleazi eliberarea bilei in duoden

¢) gastrina, secretati de epiteliul digestiv,
controleazi secretia de pepsinogen

59. Care dintre urmitoarele enuntfuri despre
hormoni sunt adevirate:

a) hormonul antidiuretic este un hormon
peptidic, secretat de hipotalamus i care
determini cresterea volumului plasmatic

b) insulina este un hormon aminic, secretat de
pancreasul endocrin i care are rol in
metabolismul glucidelor

¢) cortizolul este un hormon steroid, secretat de
glanda suprarenald §i care are rol in metabolismul
glucidelor

d) prolactina este un hormon proteic, secretat de
adenohipofizi si care are rol in producerea
laptelui

e) aldosteronul este un hormon steroid, secretat
de glanda suprarenal si care are rol in
homeostazia sodiului

60. Din punct de vedere chimic, hormonii pot
fi:

a) glicoproteine

b) lipide

c) proteine

d) carbohidrati

¢) amine

61. Care dintre urmiitoarele enunturi despre
glandele endocrine sunt adevirate:

a) hipofiza este situatd la nivelul capului

b) tiroida este situati la nivelul gatului

¢) parotidele sunt situate la nivelul gatului

d) pancreasul exocrin este situat la nivelul
abdomenului

e) suprarenalele sunt situate la nivelul
abdomenului

62. Care dintre urmitoarele asocieri de
hormon / organ de secretie sunt adevérate:
a) TSH / hipofiza anterioard

b) ACTH / neurohipofiza

¢) ADH / hipotalamus

d) STH / adenohipofizi

e) MSH / hipofiza posterioard

63. Care dintre urmétoarele asocieri de
hormon / organ de secretie sunt adevirate:
a) calcitonind / paratiroida
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b) tiroxina / tiroidd

c) prolactini / hipofiza

d) insuling / pancreas

e) cortizol / corticala renali

64. Care dintre urmitoarele asocieri de
hormon / organ tinti sunt adevérate:

a) TSH / tiroida

b) LH / ovar

¢) parathormon / oase

d) aldosteron / testicul

¢) melatonind / ovar

65. Care dintre urmétoarele asocieri de
hormon / efect sunt adevirate:

a) glucagon / glicogenolizd

b) parathormon / hipercalcemie

¢) glucocorticoizi / vasoconstrictie

d) oxitocind / contractia uterului

e) vasopresind / sciderea volumului plasmatic

66. Care dintre urmatoarele asocieri de
hiposecretie a unui hormon / efect sunt
adevirate:

a) insulind / diabet zaharat

b) STH / nanism

¢) tiroxind / gusa exoftalmica

d) glucocorticoizi / hipotensiune

e) vasopresind / diabet insipid

67. Care dintre urmitoarele variante,
constituie asocieri de hormoni care au acelasi
efect:

a) glucocorticoizi §i hormon antidiuretic pe
vasele de sange

b) STH si testosteron pe sinteza proteici

¢) glucagonul si insulina pe nivelul plasmatic al
glucozei

d) prolactina si oxitocina pe secretia glandei
mamard

e) parathormonul §i calcitonina pe nivelul
plasmatic al calciului

68. Care dintre urmitoarele variante,
constituie asocieri de hormoni care au efect
opus:

a) ACTH si glucagon pe glicogenul hepatic

b) prolactina i oxitocina pe secrefia glandei
mamara

c) testosteron §i GnRH pe LH

d) glucagonul i insulina pe nivelul plasmatic al
glucozei
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e) parathormonul i calcitonina pe nivelul
plasmatic al calciului

69. In cazul in care pirintii reclami medicului
cé fiul lor, in varsti de 16 ani, are o indl{ime
la jumitate fati de colegii lui de clasa, acesta
poate avea o suferintii a glandei:

a) neurohipofize

b) adenohipofize

c) epifize

d) tiroide

e) corticosuprarenale

70. Un pacient care se prezinti la medic cu
probleme asociate cu concentratia ionilor in
singe, suspectim o problemi a secrefiei:

a) hipotalamusului

b) corticosuprarenalei

c) timusului

d) tiroidei

e) parotidei

71. Un pacient care se prezinta la medic cu
probleme asociate cu concentratia glucozei in
sange, suspectim o problema a secretiei:

a) insulelor Langherhans

b) celuleor beta pancreatice

c) celuleor alfa pancreatice

d) corticosuprarenalei

e) paratiroidelor

72. Care glande pot secreta oricare doui din
tipurile chimice de hormoni (lipide, amine,
peptide, proteine, glicoproteine):

a) paratiroida

b) suprarenala

c) ovarul

d) adenohipofiza

e) neurohipofiza

73. Care dintre urmitorii hormoni sunt
secretati la nivelul gatului:

a) insulini

b) gastrini

¢) triiodotironini

d) parathormon

e) calcitonini

74. Care dintre urmatorii hormoni sunt
secretati la nivel abdominal:

a) vasopresina

b) tiroxina
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¢) colecistochinina
d) glucagonul
e) prolactina

75. Care dintre urmitorii hormoni sunt
secretati la nivelul capului:

a) timocitele

b) prolactina

) oxitocina

d) melatonina

e) vasopresina

76. Care dintre urmétoarele enunturi despre
sistemul endocrin sunt adevirate:
a) tiroida poate regla nivelul calciului sanguin
b) hipofiza poate regla cresterea organismului
¢) timusul poate regla nivelul calciului sanguin
d) parotidele pot regla nivelul calciului sanguin
e) tiroida poate regla cregterea organismului

77. Care dintre urmitoarele enunturi despre
sistemul endocrin sunt adevirate:

a) hormonii steroizi pot stimula secretia
paratiroidei

b) hormonii hipofizari pot stimula secretia
tiroidei

c) hormonii steroizi pot stimula secretia hipofizei
d) hormonii hipotalamici pot stimula secretia
hipofizei

e) hormonii hipofizari pot stimula secrefia
suprarenalei

78. Care dintre urmitoarele situatii pot
influenta nivelul sanguin al hormonilor
tiroidieni:

a) nivelul iodului din sdnge

b) nivelul calciului din singe

c) nivelul glucozei din sange

d) nivelul TSH din sange

e) nivelul LH din sdnge

79. Care dintre urmitoarele situatii pot
influenta nivelul sanguin al hormonilor
glandei suprarenale:

a) nivelul ACTH din sange

b) nivelul electrolitilor din sange

c) nivelul TSH din sange

d) nivelul prolactinei din sange

e) nivelul ADH din sénge

80. Care dintre urmitoarele enunturi despre
hormoni sunt adevirate:
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a) pot fi peptide

b) pot fi amine

¢) pot fi secretali de o glanda endocrini
d) pot fi secretati de o glandi exocrini
e) pot fi secretati de mucoasa digestiva

81. Insulina este alcatuiti exclusiv din:
a) glucide

b) lipide

¢) colesterol

d) aminoacizi

¢) minerale

82. Hormonul care se crede ca regleazi ciclul
zi-noapte este:

a) melanocitostimulantul

b) adrenalina

c) cortizolul

d) melatonina

e) vasopresina

83. Cortizolul reglezd metabolismul:
a) sodiului

b) potasiului

c) proteinelor

d) glucidelor

e) lipidelor.

84. Hormonii pot fi alciituiti din:
a) inele ce contin carbon §i hidrogen
b) lipide

c) proteine

d) pepsine

e) AMP ciclic

85. Lobul anterior al hipofizei:

a) se mai numegte si adenohipofiza
b) se mai numeste si neurohipofizi
c) secretd vasopresind

d) secretd prolactinid

e) secretd aldosteron

86. Calcemia poate fi controlati de:
a) vitamina C

b) glanda parotidid

¢) glanda tiroidd

d) cortizol

e) mineralocorticoizi

87. Eritropoietina:
a) este produsa de timus
b) este produsd de rinichi
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c) este produsd de miduva rosie
d) stimuleaz4 producerea de limfocite
e) stimuleazi producerea de leucocite
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