Tesutul muscular

1. Cea mai mica capacitate de a riiméine
contractat este specificid pentru:

a) muschiul neted;

b) muschiul striat scheletic;

¢) muschiul de tip cardiac;

d) muschiul vaselor sanguine;

e) muschiul peretilor intestinelor.

2. Stratul de tesut conjunctiv denumit
endomisium se giiseste pozitionat la nivelul
muschiului:

a) inveleste un pachet de fibre (fascicule)
musculare;

b) inveleste fiecare fibrid musculari;

¢) inveleste la nivelul intregului muschi;

d) se afli in exteriorul muschiului;

e) se afld intre tendon si tesutul osos.

3. Unitatea functionali a mugchiului striat
scheletic este reprezentati de:

a) mitocondrii;

b) miofibrile;

c¢) sarcomerul;

d) miozina;

e) actina.

4. Pozitia corecti a liniei Z din structura
sarcomerului este:

a) la mijlocul zonei H;

b) la mijlocul sarcomerului;

¢) la mijlocul benzii I;

d) la mijlocul benzii A;

e) ancoreazi filamentele groase de miozini.

5. Mecanismul contractiei fibrei musculare
este urmatorul:

a) mecanismul de glisare al filamentelor de
miozind, legate de linia Z, aceasti alunecare
scurteazd sarcomerul;

b) mecanismul de glisare al filamentelor de
actind spre interior ciitre zona H, aceasti
alunecare scurteazi sarcomerul;

¢) filamentele groase de miozini se scurteazi,
comprimand zona H;

d) banda A, din sarcomer se scurteazi:

e) jumitatea sarcomerului dreaptd, gliseazi peste
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jumdtatea sarcomerului sting3.

6. Care este enzima aflati la capetele
filamentelor de miozina:

a) ADP-ul;

b) grupdrile fosfat;

c) ATP-aza;

d) fosfocreatina;

e) creatin fosfatul.

7. Sistemul tubilor transversali sau tubii T
este situat:

a) Intre 2 sarcomeri succesivi;

b) la mijlocul benzii A;

c) la mijlocul benzii I;

d) la mijlocul unui sarcomer;

e) in dreptul jonctiunilor A - 1.

8. Tetanusul muscular este:

a) contractia unei singure fibre musculare;

b) contractia musculari scurti $1 joasd;

¢) contractia musculard puternic¥ i scurty;

d) contractia musculard maximali, sustinuta;
e) starea In care mugchiul este mentinut partial
contractat pe o perioadd lungd de timp.

9. Legarea capetelor filamentelor de miozini
de cele de actinii este impiedicati de:

a) tubii T;

b) troponina;

¢) tropomiozina;

d) concentratia scizutd a ionilor de Ca;

¢) concentratia scizuti a ionilor de Na;

10. Contractia fibrelor musculare netede
comparativ cu fibrele musculare striate
scheletale este:

a) mai rapida si se mentine mai mult timp;

b) mai lentd dar pe o perioadd scurti de timp;
¢) mai rapidd dar pe o perioadi scurti de timp;
d) mai lentit dar se mentine o perioada lungi de
timp;

e) mai lentd dar de intensitate mici.

11.. Corpii densi de la nivelul mugchiului
neted sunt:
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a) filamente contractile de miozind;

b) filamente contractile de actind;

¢) filamente necontractile;

d) echivalenti tubilor T din fibra musculara
scheletala;

e) echivalenti zonei H din mijlocul benzii A.

12. Legarea calciului si activarea fibrei
musculare netede pentru contractie este
realizata de:

a) troponina;

b) tropomiozind;

¢) calmodulina;

d) miozina;

e) actina.

13. Discurile intercalare sunt specifice
pentru:\r\n

a) muschiul scheletic;

b) muschiul neted;

¢) muschiul alb;

d) muschiul rosu;

¢) muschiul cardiac.

14. Timpul de contractie pentru mugchiul
cardiac este:

a) aproximativ 40 msec;

b) 150 — 300 msec;

¢) 1 — 2 msec;

d) 1500 = 3000 msec;

e) 500 — 600 msec.

15. Perioada refractari absoluta pentru
muschiul scheletic este:

a) 150 — 300 msec;

b) 10 — 15 msec;

¢) 1 -2 msec;

d) 100 — 150 msec;

e) 10 — 20 msec.

16. Muschiul neted (nestriat) se gaseste la
nivelul:

a) peretelui tubului digestiv;

b) diafragmului;

¢) uterului;

d) limba;

¢) vaselor de sange.

17. Muschiul striat se giiseste la nivelul:
a) membrelor;

b) diafragmului;

¢) uterului;
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d) limbit;
e) vaselor de sdnge.

18. Enumerati miofilamentele sarcomerului:
a) troponina;

b) tropomiozina;

¢) calmodulina;

d) miozina;

€) actina.

19. Punctati afirmatiile adevirate care privesc
sarcomerul:

a) linia Z imparte in doud jumatiti egale o banda
I

b) linia Z imparte in doud jumititi egale o banda
largd;

¢) linia Z delimiteaza doud sarcomere succesive;
d) linia Z imparte in doud jumititi egale banda
A;

e) linia Z imparte in doudf jumatd(i egale banda
densa.

20. Punctati afirmatiile false legate de
organizarea sarcomerelor:

a) repartitia benzilor A si I determini aspectul
striat al muschilor striati scheletali;

b) filamentele subtiri sunt ancorate de zona H;
¢) zona H contine doar filamente de acting;

d) filamentele subtiri sunt ancorate de linia Z;
e) filamentele de miozini sunt ancorate de linia
Z

21. Mecanismul contractiei fibrei musculare
striate presupune:

a) filamentele subtiri de actini se scurteazd i
comprimi determinind scurtarea sarcomerului;
b) filamentele subtiri de actini sunt trase unul

spre altul;

¢) filamentele groase de miozind se suprapun;
d) filamentele groase de miozind se deplaseazi
spre cele de actind pand la linia Z;

e) zona H dispare datoriti glisérii filamentelor
subtiri de actind peste cele de miozind.

22. in momentul contractiei, la nivelul
sarcomerului se produce:

a) ATP-ul se leaga de receptorul enzimatic aflat
pe capul actinei;

b) ATP-ul sub actiunea enzimelor se desface n
ADP si un grup fostat anorganic;

¢) ATP-ul se leagi de receptorul enzimatic aflat
pe capul miozinei;
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d) capul miozinei inainteazi si asigurd impulsul
actinei;

e) filamentele de actini aluneci peste cele de
miozind.

23. O cantitate mare de mioglobina se afli
depozitata in:

a) muschiul lent;

b) muschiul alb;

¢) muschii intermediari;

d) muschii oxidativi;

e) muschii rosii.

24. Depozitele de oxigen sunt reduse la
nivelul:

a) muschiului oxidativ;

b) muschiului lent;

¢) muschiului alb;

d) muschiului glicolitic;

¢) muschiului rapid.

25. La nivelul filamentelor de actina,
troponina se poate lega:

a) de mioglobini;

b) de moleculele de tropomiozini;

c) la nivel mitocondrial;

d) de actini;

¢) de ionii de calciu.

26. Punctati afirmatiile adeviirate referitoare
la actiunile ionilor de calciu la nivelul
celulelor musculare:

a) influxul ionilor de calciu produce o activitate
electricd de-a lungul fibrei musculare:

b) concentratia ionilor de calciu in citoplasma
celulelor in repaus este scizuti in mod normal;
¢) ionii de calciu sunt depozitati in sarcoplasma
intr-un sistem de invaginiri ale sarcolemei:

d) ionii de calciu sunt depozitati in sarcoplasmi
in tubii transversali;

e) ionii de calciu sunt depozitati in sarcoplasmi
in tubii T.

27. Calciul este pompat la enzime in cisternele
terminale in urmitoarele situatii:

a) contractia fibrei musculare;

b) relaxarea fibrei musculare:

¢) cind impulsurile nervoase inceteazi;

d) cind impulsurile nervoase sunt puternice;

¢) cind tropomiozina i schimbi pozitia si
elibereazi locurile de cuplare ale actinei cu
capetele miozinei.

28. Momentul contractiei fibrei musculare
presupune:

a) ionii de calciu sunt transportati activ in
interiorul tubilor T;

b) sarcolema este stimulati si impulsul se
transmite prin intermediul tubilor T

c) se formeazi punti de legituri fntre acting si
miozini;

d) moleculele de troponin4 si tropomiozini
inhibi interactiunea dintre actini 1 miozini;
e) filamentele de actini gliseazi spre interior de-
a lungul miozinei.

29. Momentul relaxirii fibrei musculare
presupune:

a) acetilcolina traverseazi fanta sinaptici de la
nivelul jonctiunii neuromusculare:

b) ionii de Ca2+ difuzeazi in sarcoplasm si se
leagd de moleculele de troponini;

¢) puntile de legdtura dintre actini si miozini se
rup;

d) moleculele de troponini si tropomiozini
inhibd interactiunea dintre actind i miozini;

e) actina gliseazi spre interior de-a lungul
miozinei.

30. Care dintre afirmatiile de mai jos sunt
adevirate in ceea ce priveste actiunea ATP-
ului:

a) ATP-ul este consumat in timpul contractiei si
nu este consumat in relaxare;

b) muschii férd ATP rdman contractati;

¢) ATP-ul este catalizator pentru atagarea actinei
de miozini;

d) ATP-ul este consumat in relaxare dar siin
contractie;

e) muschii fird ATP riman relaxati.

31. Metabolismul glucidic devine sursi de
energie prin respiratia celulari pentru celula
musculari astfel:

a) glicolizi;

b) sub actiunea calmodulinei;

¢) ciclul Krebs;

d) sistemul transportor de electroni;

e) chemiosmozi.

32. ATP-aza desface ATP-ul in:
a) troponini;

b) tropomiozini;

¢) calmodulini;
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d) ADP;
e) grupari fosfat.

33. Contractia intensi pentru citeva minute a
muschiului depinde de:

a) mioglobina,

b) numirul tubilor T

¢) numiérul ionilor de calciu;

d) volumul celulelor musculare;

¢) ATP-ul rezultat din faza anaerobi a respiratiei
celulare.

34, in timpul glicolizei anaerobe, moleculele
de glucozi sunt convertite n:

a) troponind;

b) acid piruvic;

¢) doui molecule de ATP;

d) acid lactic in lipsa oxigenului intracelular;
e) tropomiozind.

35. Fibrele musculare striate scheletice sunt:
a) controlate voluntar;

b) controlate involuntar;

¢) localizate In peretii vaselor de sange;

d) localizate in muschii membrelor;

e) localizate In mugchii peretelui intestinal.

36. Tesutul muscular neted este:

a) format din celule cu mai multi nuclei;

b) localizat in muschii membrelor;

¢) format din celule cu un singur nucleu;

d) localizat in peretele unor ducte;

e) localizat in peretele tubului gastrointestinal.

37. La nivelul fibrelor musculare netede:

a) filamentele de actind si cele de miozind
formeaza sarcomerul;

b) filamentele de actind se inserd pe fafa intima a
membranei celulare;

¢) filamentele de actind formeaza stria Z care da
contractia uniformd a fibrei musculare;

d) stria Z solidarizeazi sarcomerele in citoplasma
celulet;

e) fibra muscular neted mentine contractia pe
o perioadi mai lungd dect cea scheleticd.

38. Inervatia fibrelor musculare netede se face
astfel:

a) sunt inervate de sistemul nervos somatic
(voluntar);

b) sunt inervate de sistemul nervos vegetativ;

¢) se contractd sub actiunea sistemului simpatic;

d) sistemul parasimpatic inhibd anumite
contractii ale acestora;

¢) sunt inervate fn mod inconstient avand reactii
proprii.

39. Organizarea filamentelor contractile in
citoplasma celulei musculare netede, duce la
formarea si organizarea urmétoare:

a) aparitia sarcomerelor, prin alternanta de benzi
clare si intunecate;

b) aparitia corpilor densi si cuplarea acestora cu
actina;

¢) striatiile Z apar intre doud sarcomere
succesive;

d) aparitia filamentelor intermediare
necontractile;

e) filamentele de actind prezinti troponind i
tropomiozind.

40. Filamentele de miozini in raport cu cele
de actini in citoplasma celulei musculare
netede sunt definite astfel:

a) sunt mai putine;

b) sunt mai numeroase;

¢) in raport de la 1 la 16;

d) in raport de la 16 la 1;

e) in raport de 2 1a 1..

41. Activarea fibrei musculare netede se face
prin:

a) troponina leagd calciul;

b) troponina se cupeazi cu tropomiozina;

¢) calmodulina leagi calciul;

d) legarea actinei prin fosforilarea capetelor
miozinei;

¢) calmodulina se leagé de troponind.

42. Contractia mugchiului neted este:

a) controlatd voluntar, atunci cdnd este nevoie;
b) ritmici, ca o unitate (unitar) ;

¢) fibrele muschiului neted se pot contracta
independent una fata de cealaltd (multiunitar);
d) controlati de sistemul vegetativ;

e) mai rapidi decat cea a muschiului scheletic.

43. Caracterele generale ale mugchiului
cardiac sunt:

a) cclulele prezintd numdr mare de nuclei;

b) potentialul de actiune are durata de 150 —300
msec;

¢) potentialul de actiune are durata de 1 -2
msec;
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d) prezinti discuri intercalare;
e) dispunerea fibrelor este ramificaty citre
capete.

44. Mugchiul cardiac este inervat si se
contracti astfel:

a) sistemul nervos somatic (voluntar), cu
contractie in 150 — 300 msec;

b) sistemul nervos vegetativ, cu contractie in 40
msec;

c) sistemul nervos vegetativ (involuntar) ;

d) sistemul nervos vegetativ, cu contractie in 150
- 300 msec;

e) sistemul nervos somatic, cu contractie in 40
msec.

45. Precizati care dintre afirmatiile de mai jos
sunt adevirate:

a) la nivelul celulei musculare cardiace existi un
tub/sarcomer aflat la nivelul liniei Z;

b) intre celulele musculare cardiace sunt
prezentate discurile intercalare;

¢) la nivelul celulei musculare cardiace existi doi
tubi/sarcomeri localizati la nivelul jonctiunilor
benzilor A —I;

d) perioada refractari absoluti la celula striati
este de 1 — 2 msec;

e) perioada refractari absoluti la celula striati
este de 150 — 300 msec.

46. Caracteristic fibrei striate cardiace sunt
urmatoarele:

a) prezinti doi sau mai multi tubi T pentru
depozitarea ionilor de Ca2+ la nivelul unui
sarcomer;

b) prezinti mai multi nuclei situati sub
membrana celular;

¢) prezintd un tub T la nivelul unui sarcomer;

d) prezintd jonctiuni de tip “gap” cu fibrele
invecinate; :

e) prezint un singur nucleu.

47. Despre celula musculari putem spune ci:
a) prezintd miofilamente organizate in
sarcomere;

b) prezinti filamentele subtiri contin actin;

c) atinge celula nervoasi, la mvelul jonctiunii
neuromusculare;

d) contine calciu, la nivelul reticulului
sarcoplasmic;

e) contine calciu, la nivelul tubilot T.

48. In timpul contractiei sau relaxarii fibrei
musculare pot fi prezente urmitoarele
evenimente:

a) stimularea contractiei este indusi de
colinesterazi;

b) impulsul se transmite in profunzimea fibrei
musculare prin filamentele de actini;

¢) in contractie, se rup puntile dintre filamentele
de actind si miozini;

d) in relaxare ionii de calciu sunt transportati
activ in depozite;

e) ATP-ul se consumsi atat in contractie cét si in
relaxare.

49. Sursa primari de energie pentru
contractia musculari este:

a) ATP-ul

b) fosfocreatina

c) glicoliza aerobi

d) glicogenul

e) acidul lactic

50. Mioglobina:

a) asigurd ATP-ul pentru contractia musculard
b) asigurd calciul pentru contractia musculari
¢) asigurd oxigenul pentru contractia musculari
d) asigurd acidul lactic pentru contractia
musculari

e) este caracteristici muschiului lent

51. In organism, ionii de caleiu se leagi de:
a) radicalul fosfat

b) radicalul hidroxid

¢) radicalul sulfat

d) troponini

e) tropomiozoni

52. Muschiul neted diferi de cel striat pentru
cd nu are:
a) citoplasma
b) membrani celulari
¢) la fel de multe filamente de actini
d) nicio conexiune cu fibre nervoase
- e) sarcomere

53. In timpul contractiei musculaturii striate
- se scurteazi:
a) banda A
b) banda I
c) zona H
d) actina
¢) miozina
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54. Energia necesard pentru contractia
musculari este asigurati de:

a) ATP

b) NAD

¢) NADP

d) ADN

e) creatin fosfat

55. Intra in alcatuirea miofibrilelor:
a) actina

b) troponina

¢) mioglobina

d) miozina

e) glicogenul
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Rispunsuri: Tesutul muscular

1.b) 33
2.b) 34.
3.8) 35,
4.¢) 36.
5.b) 37.
6.c) 38.
7.¢e) 39.
8.d) 40.
9.c) 41.
10. d) 42.
11.¢) _ 43,
12:¢c) 44,
13.¢) 485.
14. b) 46.
15.¢) 47
16.a)c) e) 48.
17.a) b) d) 49.
18. d) e) 50.
19.a) b) c) 51.
20.b) c) d) 52,
21.b) ¢) 53.
22. h)ycld)e) 54,
23.a)d)e) 58.
24.c)d)e)

25.bid) e)

26.b)c)d)e)

27.b)¢)

28.b)c)e)

29.¢)d)

30.b) c) d)

31.a)c)d)e)

32.d)e)

a) e)
b) ¢) d)
a)d)
c)d)e)
b)e)

b) c) d) e)

b) d)
a)c)
¢) d)
b)c)d)
b)d)e)
c)d)
a) b) e)
c)d)e)

.b)d)e)

d) e)

a)

c)e)

a) b) d)
c)e)
b) c)

a) e)

a) b) d)
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