CAPITOLUL 12 » Glandele endocrine

=

tn O

mo W moaoaw » W mygaw b

W

Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la sistemul endocrin:

. Este alcatuit din glande endocrine ai caror produsi de secretie sunt eliberati in sange, cu

scopul de a mentine homeostazia

. Este alcatuit din glande endocrine ai caror produsi de secretie sunt eliberati in limfa, unde

isi exercita efectul

. Este alcatuit din totalitatea glandelor ai caror produsi de secretie sunt eliberati direct in

sange sau 1n limfa, unde 1si exercita efectul

. In alcatuirea lui intra si celule endocrine dispuse difuz in anumite tesuturi

Sangele transportd hormonii pand la organele tintd, unde acestia produc modificari
biochimice si fiziologice

Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la hormoni:

. Sunt transportati de sdnge la organele tintd, unde isi exercitd efectul (modificari

biochimice si fiziologice)

. La nivelul celulelor tinta, se leaga doar de receptorii aflati 1n interiorul celulei
. Nu influenteaza cresterea si dezvoltarea organismului
. Unii hormoni favorizeaza retentia de apa si sodiu in organism

Ridica sau scad nivelul glucozei din singe (hormonii secretati de insulele Langerhans)

Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la produsii de secretie ai glandelor
endocrine:

. Dupa structura chimica, sunt hormoni steroidieni (steroizi) si hormoni non-steroidieni

(non-steroizi)

. Adrenalina si insulina apartin hormonilor steroidieni
. Cortizolul, estrogenii si aldosteronul sunt hormoni derivati din colesterol
. Hormonii non-steroidieni au o structura inelard, complexa, lipidica

Hormonii non-steroidieni includ hormonii proteici (alcatuiti din lanturi de aminoacizi,
interconectate prin legaturi peptidice)

Despre hormoni se poate afirma ca:

. Hormonii steroizi sunt reprezentati de ADH, oxitocind, insulind si prolactinad
. Hormonii peptidici sunt reprezentati de ADH si oxitocina, iar cei proteici de insuling,

STH si prolactina

. Unii hormoni non-steroizi (noradrenalina si adrenalina) contin in structura lor grupari

aminice

. Hormonii non-steroizi pot contine in structura lor si lipoproteine (VLDL, LDL si HDL)

Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la modul de actiune al hormonilor steroizi:

. Traverseaza cu usurintd membrana celulard, dizolvandu-se in fosfolipide
. Fiind puternic hidrofili, au nevoie de sisteme specifice de transport prin membrana

celulara

. Fiind puternic hidrofobi, nu pot traversa membrana celulara si se leaga de receptorii aflati

pe suprafata acesteia

. Se combind cu fosfolipidele in citoplasma celulelor tinti, fenomen ce conduce la

inhibarea sintezei proteice
Se combina cu proteine 1n citoplasma celulelor tintd, rezultdnd un complex care stimu-
leaza activitatea unor gene care codifica tipuri specifice de molecule de ARN mesager
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Alegeti afirmatiile adevarate referitoare la modul de actiune al hormonilor proteici,
peptidici si aminici:

. Pot traversa cu usurintd membrana celulard, legdndu-se de receptorii din citoplasma
. Actioneaza ca mesageri primari, care se leaga de receptorii aflati pe membrana celulelor

tinta

. Intensifica activitatea adenilat ciclazei, enzimd membranara care asigura sinteza de AMP

ciclic din ATP

. Prin AMP ciclic in calitate de mesager secundar, sunt activate anumite enzime si este

stimulata sinteza proteica
Prin AMP ciclic ca mesager primar, ei determina alterarea permeabilitatii membranare

Ce efecte biochimice si fiziologice exercita diferiti hormoni?

. Modifica nivelul glucozei in sange (hormonii pancreatici)

. Stimuleaza eliminarea apei (hormonul antidiuretic)

. Stimuleaza cresterea si dezvoltarea (STH — hormonul somatotrop)

. Induc dezvoltarea caracteristicilor sexuale masculine (testosteronul)

Favorizeaza eliminarea sodiului prin urina (aldosteronul)

Care dintre urmitoarele afirmatii sunt adevarate?

. Pe membrana celulelor tinta exista receptori de care se leaga anumiti hormoni (cortizolul,

estrogenii, progesteronul)

. Pe membrana celulelor tinta exista receptori de care se leaga anumiti hormoni (proteici,

peptidici si aminici)

. Hormonii cu structurd lipidica, denumiti si non-steroizi, sunt aldosteronul, cortizolul si

adrenalina

. Hormonii steroidieni nu se pot dizolva in fosfolipide

cAMP reprezintd adenozin monofosfatul ciclic, un mesager secundar care accelereaza
anumite modificari celulare

Care dintre urmaitoarele afirmatii referitoare la hormonii steroizi (steroidieni) sunt
adevarate?

. Au o structura liniard simpla, fara portiuni inelare specifice moleculei de colesterol
. Sunt alcétuiti din lipide sintetizate din colesterol

. Au 1n compozitie lanturi scurte de aminoacizi

. Au In compozitie atomi de carbon si de hidrogen

Au n compozitie acizi grasi

10. Alegeti asocierile corecte referitoare la hormoni si structura lor chimica:

moOE >

Hormonul antidiuretic si oxitocina — non-steroidieni cu structurd aminica
Adrenalina si noradrenalina — non-steroidieni cu structurd peptidica

. Calcitonina si insulina — non-steroidieni cu structurd proteicd

Parathormonul —steroidian cu structurd aminica

11. Care dintre urmaitoarele afirmatii, referitoare la hormonii proteici, sunt adevirate?

A. Sunt alcatuiti din lanturi de glucide

B. Sunt alcatuiti din lanturi de aminoacizi
C.
D
E

Sunt alcatuiti din lanturi de acizi grasi

. Sunt alcatuiti din lanturi de nucleotide
. Prezinta legaturi peptidice intre moleculele componente
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12. Care dintre urmatoarele afirmatii, referitoare la hormonii peptidici, sunt false?

. Lanturile de aminoacizi care 1i compun sunt mai scurte in comparatie cu hormonii proteici
Lanturile de aminoacizi care 1i compun sunt mai lungi in comparatie cu hormonii proteici
Sunt alcatuiti din molecule de glucoza conectate intre ele prin legaturi peptidice

. Sunt reprezentati de ADH — hormon antidiuretic si oxitocina

Sunt reprezentati de adrenalind si noradrenalind

mUOw >

13. Care dintre urmaitoarele afirmatii, referitoare la hormonii steroizi, sunt adevirate?
. Se dizolva in fosfolipidele membranare

Au structurad lipidica

In citoplasma celulelor tintd se combina cu fosfolipide

. Intracelular, se combina cu proteine formand un complex care stimuleaza gene ce codifica
molecule de ARN mesager (ARNm)

Intracelular se combina cu glucide forménd un complex care va declansa sinteza proteica
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14. Care dintre urmitoarele afirmatii, referitoare la hormonii non-steroidieni, sunt
adevirate?

A. Strabat membranele celulare, interactionand in celula tinta cu diverse proteine

B. Cei mai multi dintre ei se leaga de receptori aflati pe membrana celulelor tinta

C. Intensifica activitatea anumitor enzime membranare, cum este adenilat ciclaza

D. Contribuie direct, fard interventia cAMP (mesager secundar), la producerea unor
modificari celulare

E. Actioneaza ca mesageri secundari, dispersandu-se in celula si activind anumite enzime

15.Care dintre urmitoarele afirmatii, referitoare la adenozin monofosfatul ciclic
(cAMP), sunt false?

A. Rezulta din transformarea moleculei de ATP, sub actiunea adenilat ciclazei

B. Se transforma in ATP, sub actiunea ATP-azei

C. Este un mesager primar, care se leaga de receptorii de pe membrana celulei tinta

D. Este un mesager secundar, care accelereaza anumite modificari celulare

E. Poate accelera sinteza proteica si activarea anumitor enzime

16. Ce raspunsuri celulare poate provoca adenozin monofosfatul ciclic (cAMP)?
A. Diviziunea celulei

B. Relaxare musculara

C. Alterarea permeabilitatii membranare

D. Inhibarea sintezei proteice

E. Activarea anumitor enzime

17. Ce semnifica mecanismul autocrin al unei glande endocrine?

. Actiunea hormonului se exercita la distanta de locul secretiei

Actiunea hormonului se exercitd asupra celulei care I-a secretat

Actiunea hormonului se exercita asupra celulelor din imediata vecinatate a celor care 1-au
secretat

. Actiunea hormonului este independenta de orice control

Actiunea hormonului se instaleaza imediat dupa ce este eliberat 1n circulatie

MY Qwp
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18. Ce semnifica mecanismul paracrin al unei glande endocrine?

MY QW

. Actiunea hormonului se exercita la distanta de locul secretiei

Actiunea hormonului se exercita asupra celulei care I-a secretat
Actiunea hormonului se exercita asupra celulelor din imediata vecinatate a celulelor care
l-au secretat

. Actiunea hormonului este independenta de orice control

Actiunea hormonului se instaleaza imediat dupa ce este eliberat 1n circulatie

19. Selectati afirmatiile adevarate cu privire la glanda hipofiza:

mUOw >

. Este legata de infundibul printr-o legatura nervoasa (sistemul port hipofizar)

Este situatd 1n saua turceasca a osului etmoid, imediat anterior chiasmei optice
Este legata de partea inferioard a hipotalamusului printr-o tija denumita infundibul

. Este situata Intr-o depresiune a osului sfenoid denumita sella turcica (saua turceasca)

Este formata din adenoepifiza si neuroepifiza

20. Selectati afirmatiile adevirate cu privire la glanda hipofiza:

Mo QW

. Este localizata in partea inferioara encefalului

Este localizata imediat inapoia chiasmei optice
Se mai numeste si glanda pineala

. Denumita si glanda pituitard, este alcatuitd din doi lobi (anterior si posterior)

Denumita si adenohipofiza, este alcatuita din doi lobi (superior si inferior)

21. Despre glanda hipofiza si secretiile ei, se pot afirma urmaitoarele:

@

A. Hipofiza este situata pe sella turcica, o proeminenta a osului sfenoid

B. Hormonul melanocitostimulator (MSH) actioneaza asupra melanocitelor cutanate
C.
D

Lobul anterior al hipofizei produce cativa hormoni cu importantad majora cum sunt STH,
prolactina si hormonii tropi

. Hipofiza este situatd in portiunea inferioara a cerebelului, In saua turceascd a osului

sfenoid
Hormonul melanocitostimulator (MSH) controleaza pigmentarea pielii

22. Care dintre urmaitoarele afirmatii, referitoare la hipofiza, sunt adevarate?

cECReR S

. Este localizata imediat anterior de chiasma optica

Se mai numeste si glanda pituitard

Are 4 lobi: anterior, posterior, patrat si caudat
Are marimea unui bob de mazare

Este situatd 1n saua turceasca a osului sfenoid

23. Care dintre urmitoarele afirmatii, referitoare la hipofiza, sunt false?

moOw >

. Este situata in partea inferioara a encefalului

Este situata intr-o depresiune a osului temporal, sella turcica
Este constituitd din adenohipofiza — lobul anterior si neurohipofiza — lobul posterior)

. Este situata imediat inapoia chiasmei optice

Are 2 lobi laterali uniti printr-un istm si este situatd in peretele ventriculului I1I

24. Neurohipofiza:

mo QW

. Reprezinta lobul anterior al hipofizei si secretd hormoni aminici

Intrd 1n constitutia glandei pituitare alaturi de adenohipofiza

. Este o glanda endocrind propriu-zisa care secretd hormoni peptidici
. Stocheaza temporar neurohormonii sintetizati in hipotalamus

Elibereaza hormonii ca raspuns la stimuli proveniti din neuronii nucleilor supraoptic si
paraventricular din hipotalamus
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25.Hormonii eliberati de neurohipofiza sunt:

mUOw >

. Peptide (oxitocina si vasopresina)

Produsi de celule neurosecretoare din epitalamus
Transportati din hipotalamus de-a lungul infundibulului

. Sunt sintetizati de o structurd denumita infundibul

Stocati temporar si eliberati ca raspuns la stimulii proveniti din neuronii hipotalamici

26. Care dintre urmaitoarele informatii, referitoare la legiatura dintre hipotalamus si

A.

o oW

@

glanda hipofiza, sunt adevirate?

Hipotalamusul controleaza glanda hipofiza (pituitard), contribuind astfel la mentinerea
homeostaziei organismului

Prin relatia cu glanda hipofiza, hipotalamusul controleaza musculatura striata

Intre partea superioari a hipotalamusului si partea inferioara a hipofizei existd o tija
denumita infundibul

. Nucleii supraoptic si paraventricular secretd hormonii ce vor fi temporar depozitati in

infundibulul glandei hipofize
De-a lungul infundibulului sunt transportati spre neurohipofiza hormonul antidiuretic si
oxitocina

27. Alegeti afirmatiile adevarate referitoare la adenohipofiza si hormonii secretati de

>
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aceasta:

. Adenohipofiza este controlata de cétre hipotalamus prin hormoni stimulatori si inhibitori,

eliberati 1n vasele sistemului port hipotalamo-hipofizar
Hipotalamusul este controlat de cétre adenohipofiza prin oxitocina si hormonul antidiuretic
Hormonii tropi adenohipofizari realizeaza controlul altor glande endocrine

=9

. Pentru ca secretd hormonii tropi, hipofiza ,,dirijeaza” sistemul endocrin

Hormonul stimulator tiroidian (TSH) controleaza sinteza si eliberarea parathormonului

28. Alegeti afirmatiile adevirate despre adenohipofiza:

moOw >

. Reprezinta lobul posterior al hipofizei si secretd ADH si oxitocina

Este controlatd de hipotalamus care secretd hormoni stimulatori si hormoni inhibitori
Secretd hormoni tropi, care controleaza alte glande endocrine

. Este considerata glanda ,,dirijor” a sistemului endocrin

29. Selectati afirmatiile false cu privire la hipofiza:

>
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. Este o glanda de marimea unui bob de mazare, situatd in partea inferioara a encefalului,

inapoia chiasmei optice

Secretd hormoni tropi si este controlata de hipotalamus

Este alcatuitd dintr-un lob anterior denumit neurohipofiza si un lob posterior denumit
adenohipofiza

. Este legata de partea inferioara a hipotalamusului printr-o tija, denumita infundibul

Hormonii stimulatori si inhibitori sunt sintetizati de adenohipofiza si actioneaza asupra
hipotalamusului

30. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

MY QW

. Lobul posterior al hipofizei — hormon foliculostimulant — pigmentarea pielii

Adenohipofiza — hormoni proteici — Human growth hormone (HGH), prolactina
Hormoni tropi — hormonul adrenocorticotrop (ACTH) — controleaza medulara glandei
suprarenale

. Neurohipofiza — lobul posterior al hipofizei — elibereaza hormon antidiuretic

STH — hormon somatotrop — 91 de aminoacizi in lantul proteic

331



31. Selectati afirmatiile adevarate cu privire la hormonii adenohipofizei:

A. Hormonii gonadotropi sunt reprezentati de foliculina sau FSH si de prolactina

B. Hormonii tropi actioneaza asupra altor glande endocrine

C. ACTH are ca tintd zona corticala a glandei suprarenale

D. TSH este un hormon care regleaza dezvoltarea gonadelor si asigurad captarea iodului de
catre acestea
E. STH se mai numeste si hormon de crestere

32. Hormonii secretati de adenohipofiza sunt:

A. Hormonul stimulator tiroidian (TSH) — hormon trop, care regleaza dezvoltarea glandei
tiroide

B. Prolactina — hormon cu structura steroidiana si actiune asupra secretiei glandei mamare

C. Hormonul somatotrop (STH, hormonul de crestere) — proteina cu 191 aminoacizi

D. Hormonul adrenocorticotrop (ACTH) — inhibd secretia hormonilor glucocorticoizi

E. Hormonii gonadotropi (FSH si LH) — au efecte asupra gonadelor (organele sexuale)

33.Selectati afirmatiile adevirate referitoare la hormonii gonadotropi secretati de
adenohipofiza:

. Sunt reprezentati de hormonul somatotrop (PRL, HGH) si de prolactina (STH)

Sunt reprezentati de hormonul foliculostimulant (FSH) si luteinizant (LH)

LH stimuleaza la femei maturarea foliculilor ovarieni si ovulatia

. Atat FSH cat si LH au structura steroidiand, la fel cu hormonii sexuali

La barbati, LH stimuleaza producerea testosteronului la nivel testicular

moNwp

34. Alegeti afirmatiile false despre hormonul luteinizant (LH):

A. Stimuleaza, la femei, secretia de progesteron de catre corpul galben
B. Are ca organ tinta corpul galben (luteal) ovarian

C. Inhiba formarea corpului galben (luteal) la femeie

D. Controleaza pigmentarea pielii

E. Stimuleaza producerea laptelui dupé nastere

35. Care dintre urmétoarele actiuni nu apartin hormonilor adenohipofizari:

A. Reducerea ritmului de crestere a organismului de catre STH

B. Stimularea captarii iodului de catre glanda tiroida — actiune a TSH

C. Stimularea secretiei de progesteron si estrogeni a corpului galben de catre LH (la femeie)
D. Stimularea producerii spermatozoizilor de catre FSH (la barbat)

E. Stimularea producerii tiroxinei — actiune a STH

36. Despre hormonul somatotrop (STH), nu este adevdrat ca:

. Deficitul secretiei STH in copiléarie determind acromegalia

Excesul de STH la adult are ca rezultat gigantismul

Accelereaza cresterea organismului prin stimularea introducerii aminoacizilor in celule

. Denumit si HGH — Human growth hormone, inhibd sinteza proteicd si favorizeazd
depunerea grasimilor in tesuturi

Stimuleazd (promoveazd) sinteza proteica si mobilizarea grasimilor din tesuturi

M oAwe
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7. Despre hormonul somatotrop (STH), este adevarat ca:

. Deficitul sau in copildrie este cauza nanismului hipofizar, iar excesul sau, cauza
gigantismului

La adult, excesul sau determind acromegalia, caracterizata prin ingrosarea oaselor si prin
cresterea exagerata a tesuturilor moi

Excesul sau determina acromegalie la copil si gigantism la adult

. Inhiba sinteza proteica si stimuleaza biosinteza acizilor grasi si a trigliceridelor

Are ca efecte stimularea sintezei proteice intracelulare si mobilizarea grasimilor

mon W
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38. Ce efecte are hormonul somatotrop (STH) asupra metabolismului?

moOw >

. Stimuleaza procesele de sintezd a proteinelor, prin introducerea aminoacizilor in celule

Stimuleaza procesele de degradare intracelulard a proteinelor
Asigura mobilizarea grasimilor din tesutul adipos

. Asigura depunerea grasimilor in tesutul adipos

Prin stimularea sintezei proteice, asigura accelerarea cresterii organismului

39. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la aldptare, secretia si ejectia laptelui:

CECRo- P

. Ejectia laptelui din glanda mamara este stimulata de oxitocina

Producerea laptelui este inhibata de prolactina
Actul suptului este singurul factor implicat in reglarea secretiei de oxitocina

. Actul suptului regleaza partial secretia de oxitocina la femeile care alapteaza

Producerea laptelui pentru alaptarea nou-nascutului nu necesitd interventia prolactinei
asupra glandei mamare

40. Urmatoarele afirmatii despre prolactina (PRL) sunt false:

mUOw >

. Nu actioneaza asupra glandei mamare

Este un hormon corticotrop, produs de adenohipofiza
Este un hormon care are ca organ tintd glanda mamara

. Stimuleaza producerea laptelui necesar nutritiei nou-nascutului

Inhiba producerea laptelui dupé nastere

41.Care dintre urmitoarele efecte privind actiunea hormonilor tropi secretati de

>

E.

adenohipofiza sunt adevarate?

. Hormonul somatotrop (STH) stimuleaza degradarea aminoacizilor in celule
B. Hormonul antidiuretic (ADH) inhiba reabsorbtia apei in rinichi
C.
D

Hormonul FSH stimuleaza la femei dezvoltarea foliculilor ovarieni in vederea producerii
ovulelor

. Hormonul adrenocorticotrop (ACTH) are ca tesut tintd zona corticalda a glandei

suprarenale
Hormonul luteinizant (LH) stimuleaza secretia testosteronului in testicule

42. Care dintre urmatoarele afirmatii despre hormonii secretati de adenohipofiza sunt

A.

B
C
D.
E. Atat FSH, cat si LH, stimuleaza la barbat producerea spermatozoizilor

false?

Hormonul stimulator tiroidian (TSH) stimuleaza sinteza si eliberarea hormonilor
tiroidieni

. Hormonul adrenocorticotrop (ACTH) inhiba secretia hormonilor glucocorticoizi
. La femeie, hormonul foliculostimulant (FSH) inhiba dezvoltarea foliculilor ovarieni si

producerea ovulelor
La femeie, hormonul luteinizant (LH) stimuleaza ovulatia

43. Despre hormonul stimulator tiroidian (TSH) sunt adevirate urmétoarele afirmatii:

moOw >

. Sub actiunea TSH adenohipofizar au loc sinteza si eliberarea hormonilor tiroidieni

Sub actiunea STH adenohipofizar au loc sinteza si eliberarea hormonilor tiroidieni
Este un hormon trop, produs de lobul anterior al hipofizei

. Este un hormon trop, produs de lobul posterior al hipofizei

TSH stimuleaza captarea iodului de cétre tiroida
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44. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

mUOw >

. Hormonul de crestere uman (HGH) — deficit 1n perioada copildriei — gigantism

Prolactina — glanda mamara — stimularea producerii laptelui
Prolactina — toate tesuturile organismului — stimularea cresterii

. Vasopresina — tubii renali — stimuleaza reabsorbtia apei in rinichi

Oxitocina — tubii seminiferi testiculari — stimuleaza productia de testosteron

45. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

>
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. Hormonul somatotrop (STH) — tesuturi ale intregului organism — stimuleaza sinteza

proteica

. Hormonul adrenocorticotrop (ACTH) — muschi netezi — stimuleaza producerea insulinei
. Hormonul foliculo-stimulant (FSH) — folicul ovarian — stimuleaza producerea ovulelor
. Hormonul melanocito-stimulator (MSH) — tubi renali — provoaca vasoconstrictie

Oxitocina — eliberata de neurohipofiza — stimuleaza contractia uterului

46. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la secretia de adrenocorticotropina (ACTH):

MU oW

. Inhiba producerea glucocorticoizilor

Stimuleazd producerea glucocorticoizilor
Are ca si tesut tinta zona medulard a glandei suprarenale

. Stimuleaza pigmentarea pielii

Stimuleazd depunerea glicogenului in ficat

47. Selectati afirmatiile false dintre cele de mai jos:

moOw >

. Hormonul somatotrop are structura proteica, fiind format din 191 aminoacizi

Captarea iodului de catre glanda tiroida este stimulata de catre ACTH
Acromegalia este caracterizata de modificari ale fizionomiei

. Neurohipofiza sintetizeaza si elibereaza hormonul antidiuretic si vasopresina

Hormonii tropi ai hipofizei anterioare (ACTH, TSH, FSH si LH) actioneaza direct asupra
tesuturilor periferice

48. Despre hormonul foliculostimulant este adevirat ca:

moOw >

. Este un hormon adenohipofizar trop

Actioneaza asupra foliculilor ovarieni, a caror dezvoltare o inhiba
Actioneaza asupra foliculilor ovarieni, a caror dezvoltare o stimuleaza

. Nu are nici un efect asupra testiculelor

La barbat, stimuleaza producerea spermatozoizilor

49. Despre hormonul luteinizant (LH) nu este adevdrat ca:

Mo QW >

. Asigurd si controleazd pigmentarea pielii

Stimuleazd la femeie ovulatia
Stimuleazd la femeie producerea laptelui dupa nastere

. La barbat, stimuleaza secretia de testosteron la nivelul testiculului

La femeie, stimuleaza formarea corpului galben (luteal)

50. Care dintre urmaétoarele afirmatii legate de hormonii gonadotropi sunt false?

A.
B.

C.

m o

Hormonul foliculostimulant (FSH) stimuleaza la femeie dezvoltarea foliculilor ovarieni

Hormonul foliculostimulant (FSH) stimuleazd la femeie productia de progesteron in
ovare

LH este secretat in cantitati scazute Tnainte de ovulatie de cétre lobul posterior al glandei
hipofize

Hormonul luteinizant (LH) stimuleaza la femeie productia de progesteron la nivelul ovarului
Au efecte asupra gonadei feminine, dar nu si asupra testiculului
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51. Care dintre urmaitoarele afirmatii legate de hormonii gonadotropi sunt adevarate?

A.

MY 0w

Au structurd chimica steroidicd, asemanatoare cu a hormonilor sexuali (estrogeni,
testosteron)

Din punct de vedere al structurii lor chimice, sunt glicoproteine

Au efecte asupra gonadelor/organelor sexuale atit la barbat, cat si la femeie

. Hormonul foliculostimulant (FSH) stimuleaza la femeie dezvoltarea foliculilor tiroidieni

Hormonul luteinizant (LH) actioneaza la barbat, stimuldnd producerea testosteronului la
nivel testicular

52. Care dintre asocierile de mai jos sunt corecte?
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. Adenohipofiza — lob posterior — STH, FSH, LH

Neurohipofiza — lob posterior — eliberare de ADH
Neurohipofiza — lob posterior — sintezd de ADH

. Hormoni tropi — prolactind — inhibarea producerii laptelui

Lob anterior — TSH — eliberarea hormonilor tiroidieni

53. Despre hormonul melanocitostimulator (MSH) se poate afirma ca:

QW

E.

. Este produs de citre lobul posterior al neurohipofizei

. Actioneaza asupra melanocitelor cutanate

. Controleaza pigmentarea pielii

. Este un hormon secretat de adenohipofiza si care actioneaza asupra unor celule din stratul

bazal (germinativ) al epidermului
Este un hormon cu structurd aminica

54. Care dintre afirmatiile de mai jos privind hormonii sunt adevérate?

A.
B.
C.

D

E.

Cei non-steroidieni sunt reprezentati de lipoproteine, peptide si monozaharide

Adenilat ciclaza este un hormon care actioneaza ca mesager primar

Cei care, fiind secretati de o celuld endocrind, actioneaza asupra celulelor din imediata
vecinatate prezintd un mecanism de actiune paracrin

Estrogenii, progesteronul si testosteronul prezintd structuri inelare complexe derivate din
colesterol

Se leaga la nivelul celulelor tinta pe receptori situati exclusiv in interiorul acestor celule

55. Selectati afirmatiile adevarate cu privire la lobul posterior hipofizar:

A.

B
C
D

E.

Se mai numeste neurohipofizd si depoziteazd temporar hormoni secretati de catre
hipotalamus

Se mai numeste adenohipofiza si depoziteaza hormoni secretati de catre neurohipofiza
Elibereaza in circulatie vasopresina si oxitocina

Reprezintd un rezervor al hormonilor produsi de catre hipotalamusul situat inferior de
neurohipofiza

Este un rezervor al hormonilor produsi de catre hipotalamusul situat deasupra neuro-
hipofizei

56. Despre neurohipofiza si secretiile ei, sunt adevarate urmétoarele:

A.

Mo 0

Hormonii eliberati in circulatie de catre neurohipofiza sunt hormonul antidiuretic (ADH)
si oxitocina

. Hormonii eliberati in circulatie de catre neurohipofiza sunt produsi de catre celulele

neurosecretoare din hipotalamus
Vasopresina provoaca vasodilatatie, scazand astfel presiunea sangvina

. Oxitocina inhiba contractiile uterine din timpul nasterii

Hiposecretia de hormon antidiuretic are ca rezultat diabetul insipid
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57.Despre hormonul antidiuretic (ADH) se poate afirma ca:

A. Este cunoscut si sub denumirea de prolactina

B. Este cunoscut si sub denumirea de vasopresina

C. Actioneaza asupra tubilor renali, stimuldnd reabsorbtia apei si determinand astfel
cresterea volumului sanguin

D. Determina cresterea presiunii sangvine prin stimularea reabsorbtiei apei

E. Hipersecretia de hormon antidiuretic are ca rezultat diabetul insipid

58. Care dintre urmatoarele informatii, referitoare la vasopresina, sunt adevarate?
A. Actioneaza asupra glomerulului renal

B. Stimuleaza excretia apei

C. Creste volumul sanguin

D. Creste presiunea sanguina

E. Excesul sau duce la diabet insipid

59. Alegeti asocierile corecte intre hormonii tropi si actiunile lor:

. Hormonul adrenocorticotrop — cresterea secretiei de glucocorticoizi

Hormonul stimulator tiroidian — stimularea secretiei de parathormon si calcitonind
Hormonul stimulator tiroidian — stimuleaza sinteza si eliberarea hormonilor tiroidieni
. Hormonii gonadotropi (LH si MSH) — control al functiei medulosuprarenalei
Hormonul somatotrop — inhibarea sintezei proteice

moOw >

60. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la neurohipofiza:

A. Reprezinta lobul anterior al hipofizei, care secretd hormoni cu structurd peptidica

B. Reprezintd lobul posterior al hipofizei si este un rezervor al hormonilor antidiuretic
(ADH) si oxitocina

Secretd hormonul antidiuretic (ADH) care actioneaza la nivelul tubilor renali

. Secretd oxitocina, care actioneaza asupra uterului si glandei mamare

Depoziteaza si elibereaza in sdnge hormonii produsi de catre celulele neurosecretoare
hipotalamice

Mo 0

61. Este adevirat ca neurohipofiza:

A. Secreta si depoziteaza in hipotalamus hormonul antidiuretic (ADH)

B. Secreta si depoziteaza in hipotalamus hormonul stimulator tiroidian (TSH)
C. Depoziteaza hormonul antidiuretic (ADH) secretat de hipotalamus

D. Depoziteaza oxitocina secretatd de hipotalamus

E. Secreta si depoziteazd hormonul melanocitostimulator (MSH)

62. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la hormonul antidiuretic (ADH):
. Stimuleaza reabsorbtia apei prin actiunea asupra tubilor renali

Determina cresterea volumului sanguin

Creste volumul si scade presiunea sangelui

. Produce vasodilatatie, crescind astfel presiunea sanguina

Produce vasoconstrictie, crescand astfel presiunea sanguina

Mo QW

63. Care dintre urmitoarele efecte apartin hormonilor eliberati de neurohipofiza:
. Contractia musculaturii netede uterine — efect al oxitocinei

Vasoconstrictie si cresterea presiunii sanguine — efecte ale ADH

Stimularea sintezei proteinelor — efect al oxitocinei

. Scéderea presiunii sanguine datoritd vasoconstrictiei — efect al ADH

Reabsorbtia apei la nivelul tubilor renali — efect al ADH

moOw >
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64. Despre hormonul antidiuretic (ADH) se poate afirma ca:

mUOw >

. Are ca actiune principala sciderea reabsorbtiei apei la nivelul tubilor renali

Are ca actiune principala cresterea reabsorbtiei apei la nivelul tubilor renali
Determind scéderea volumului si presiunii sanguine

. Determina cresterea volumului si presiunii sanguine

Hiposecretia lui are ca rezultat producere si eliminare excesiva de urina

65. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la actiunile unor hormoni legate de actul

A.

B.

nasterii:

Oxitocina are drept celule tintd fibrele musculare striate din peretele uterului si din
peretele abdominal

Oxitocina are drept celule tintd fibrele musculare netede din peretele uterului si induce
contractii uterine puternice in timpul nasterii

. La debutul travaliului scade secretia de progesteron din placentd, ceea ce duce la anularea

efectului inhibitor al progesteronului asupra endometrului

. Eliberarea suplimentard de oxitocind din lobul posterior al hipofizei este inhibatd in

timpul travaliului de distensia musculaturii colului uterin, pe masura trecerii capului fetal
la acest nivel

La debutul travaliului se inregistreaza si o crestere a sintezei de prostaglandine, care vor
stimula contractiile muschilor netezi din peretele uterin si dilatarea colului uterin, pentru
a se deschide orificiul cervical

66. Care dintre urmatoarele efecte nu aparfin oxitocinei?

>
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. Stimularea contractiilor musculaturii netede a uterului (contractii initiate de cétre

hormonii ovarieni)
Cresterea frecventei contractiilor musculaturii striate a uterului
Stimularea eliminarii laptelui produs de glanda mamara (la femeile care alapteaza)

. Stimularea reabsorbtiei apei la nivelul tubilor renali

Stimularea secretiei hormonilor estrogeni de cétre corpul galben (luteal) ovarian

67. Alegeti afirmatiile adevirate despre oxitocina:

Mo Oowp

. Este un hormon produs de hipotalamus si eliberat de epifiza

Acest hormon nu este produs de neurohipofiza
Are ca si celule tinta fibrele musculare netede din uter

. Este un hormon cu structura peptidica

Este un hormon cu structura glicoproteica

68. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

mUOw >

. Glanda mamara — ejectia laptelui — inhibata de oxitocina

Glanda mamara — ejectia laptelui — stimulata de oxitocina
Vasopresina — actiune asupra muschilor netezi ai venulelor — vasoconstrictie

. Prolactina — hormon proteic — stimuleaza producerea laptelui dupd nastere

ACTH - organ tinta ficat — depunere de glicogen

69. Alegeti asocierile gresite:

moOw >

. Exces de STH — acromegalie la adult — gigantism in copilérie

Exces de STH — gigantism la adult — acromegalie in copilérie
Secretie de glucocorticoizi — reglare de catre ACTH (prin feedback negativ)

. Hiposecretie de glucocorticoizi — sindrom Cushing — hipertensiune arteriald

Timus — secretie de timozine — rol in maturarea limfocitelor

337



70. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la glanda tiroida:

moOw >

. Este localizata in tesuturile moi ale gatului

Este situata posterior de laringe
Este situata anterior de laringe

. Este formata din trei lobi laterali, dintre care unul reprezinta istmul tiroidian

Este formata din doi lobi laterali, interconectati prin intermediul unei benzi de tesut
denumita istm

71. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la pozitia glandei tiroide la nivelul gatului:

A.
B.

C.

tm O

Este situata anterior in raport cu faringele si posterior 1n raport cu laringele

Varful fiecdrui lob tiroidian se situeazd medial de treimea inferioara a cartilajului cricoid
al laringelui

Varful fiecarui lob tiroidian se situeaza lateral de cartilajul tiroidian al laringelui (de
treimea lui inferioara)

. Baza fiecarui lob tiroidian este situata lateral fatd de portiunea superioara a traheei

Fiecare lob tiroidian are varful orientat superior spre laringe si baza orientata inferior spre
trahee

72. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la anatomia glandei tiroide:

U0w»
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. Este formatd din doi lobi si un istm care 1i interconecteaza

Secretd trei hormoni principali: tiroxina, triiodotironina si calcitonina
Istmul tiroidian este o bandé de tesut care uneste intre ei cei doi lobi laterali ai glandei

. Hormonii tiroidieni T4 si T3 stimuleazd cresterea numarului de receptori din vasele

sanguine, mentinind presiunea sangelui
Este pozitionata 1n tesuturile moi ale gatului

73. Selectati afirmatiile false despre glanda tiroida:

mUOw >

. Este situata retrosternal, in torace, in vecinatatea timusului

Este situata in tesuturile moi ale gatului, anterior de laringe
Este situata in zona posterioara a gatului, in tesuturile moi ale acestuia

. Este alcdtuita din trei lobi tiroidieni (anterior, lateral si posterior)

Dezvoltarea ei este reglata de catre hormonul stimulator tiroidian (TSH)

74. Care dintre urmitoarele afirmatii despre hormonii tiroidieni sunt adevirate?

moOw >

. T3 se mai numeste si triiodotiroxina

T3 se mai numeste si triiodotironina
T3 se mai numeste si tetraiodotironind

. T4 se mai numeste si tiroxina

T4 se mai numeste si tetraiodotiroxina

75.Care dintre urmitoarele afirmatii despre hormonii tiroidieni Ts si T4 sunt

Mo 0w

adevarate?

. Stimuleaza activitatea enzimelor asociate cu metabolismul glucozei

Scad rata metabolismul bazal
Accelereaza rata metabolismului celular in tot organismul

. Scad consumul de oxigen al celulelor

Au rol in mentinerea presiunii sanguine
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76.Despre hormonii tiroidieni sunt adevarate urméitoarele afirmatii:
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@

. Sunt reprezentati de hormonul stimulator tiroidian, tiroxina si triiodotironina

Tiroxina si triiodotironina incetinesc rata metabolismului celular 1n tot organismul
Tiroxina si triiodotironina accelereaza rata metabolismului celular in tot organismul

. Sinteza hormonilor tiroidieni este reglatd de hormonul stimulator tiroidian (TSH), secretat

de catre neurohipofiza
Sinteza hormonilor tiroidieni este reglata de hormonul stimulator tiroidian (TSH), secretat
de catre adenohipofiza

77.Despre hormonii tiroidieni sunt false urmitoarele afirmatii:

A.

B.

C
D.

E.

Sunt reprezentati de TSH (T5) si tiroxina (T4)

Calcitonina este secretatd de catre adenohipofiza si depozitatd in tiroida
Cresc rata metabolismului bazal

Cresc cantitatea de oxigen consumata de cétre celule

Cresc cantitatea de caldura produsa de catre celule

78. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

Mo QW

. T3, T4, calcitriol —hormoni tiroidieni

Calcitonind — cresterea nivelului de calciu In sdnge
Calcitonind — scaderea nivelului de calciu in sdnge

. T3 — accelerarea metabolismului celular

T4 — cresterea nivelului de calciu 1n sange

79. Care dintre urmitoarele efecte apartin hormonilor tiroidieni:

Mo QW >

. Stimularea activitatii enzimelor asociate cu metabolismul glucozei

Inhibarea activitatii enzimelor asociate cu metabolismul glucozei
Cresterea ratei metabolismului bazal

. Scéaderea consumului de oxigen al celulelor si a cantitatii de caldura produsa de catre acestea

Cresterea consumului de oxigen al celulelor si a cantitatii de caldurd produsa de cétre acestea

80. Care dintre urmatoarele efecte nu aparfin hormonilor tiroidieni?

Mo 0w

. Cresterea ratei metabolismului bazal

Scaderea ratei metabolismului bazal
Cresterea consumului de oxigen al celulelor

. Scéderea consumului de oxigen al celulelor

Mentinerea presiunii sanguine

81. Care dintre urmitoarele efecte sunt caracteristice hormonilor tiroidieni:

A. Scaderea concentratiei sanguine a calciului, produsa de calcitonina

B. Cresterea concentratiei sanguine a calciului, produsa de parathormon
C.
D
E

Reglarea cresterii la tineri si stimularea maturarii sistemului nervos la tineri

. Inhibarea maturarii sistemului nervos la tineri
. Mentinerea presiunii sanguine (prin cresterea numarului de receptori din vasele sanguine)

82. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

moOw >

. Sinteza de T3 si T4 — aport adecvat alimentar de fluor — reglare de catre TSH

Aport alimentar adecvat de iod — crestere in dimensiuni a tiroidei — gusa
Iod alimentar indisponibil — crestere in dimensiuni a tiroidei — gusa

. T3, T4 —hormoni derivati din aminoacizi — sinteza reglata de catre TSH

T3, T4, calcitonind — hormoni aminici — actiune antagonista parathormonului
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83. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la hormonii glandei tiroide:

moOw >

. Este necesar aportul alimentar de iod pentru sinteza tiroxinei, dar nu si a triiodotironinei

Este necesar aportul alimentar de iod pentru sinteza tiroxinei si a triiodotironinei
Sinteza hormonilor tiroidieni este controlatd de un hormon trop adenohipofizar

. Captarea iodului de catre tiroidd nu depinde de TSH

Eliberarea tiroxinei este controlatd de adenohipofiza prin TSH

84. Secretia hormonilor tiroidieni este reglata dupa cum urmeaza:

A.

B.

Adenohipofiza produce hormonul stimulator tiroidian (STH) care regleaza nivelul
secretiei de hormoni tiroidieni

Adenohipofiza produce hormonul stimulator tiroidian (TSH) care stimuleaza captarea
iodului de cétre tiroida

C. Producerea tiroxinei de catre foliculul ovarian este stimulatd de hormonul trop TSH
D.
E. TSH adenohipofizar, denumit si hormon adrenocorticotrop, regleaza dezvoltarea tiroidei

T3 si T4 necesitd iod pentru a fi sintetizati

85. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la glanda tiroida si la unele aspecte de

A.
B. Cresterea ei in dimensiuni (gusa) nu este corelatd cu aportul alimentar de iod
C.
D

E.

patologie:
Nu necesita aport alimentar de iod pentru a putea produce tiroxina si triiodotironina

Indisponibilitatea aportului alimentar de iod conduce la cresterea ei in dimensiuni (fara
sinteza de Ts si T4)

. Suplimentarea iodului alimentar amelioreaza afectiunea caracterizata prin cresterea ei in

dimensiuni
Cresterea In dimensiuni a glandei tiroide se numeste gutd si se caracterizeaza prin
producere excesiva de acid uric

86. Alegeti afirmatiile false referitoare la glanda tiroida:

A.
B.

Pentru ca tiroida s poatd produce tiroxina (T4) este necesar aportul alimentar de iod
Pentru ca tiroida sa poata produce triiodotironina (T4) este necesar aportul alimentar de
iod

C. Pentru ca tiroida sa poata produce calcitonina este necesar aportul alimentar de iod
D.
E. Prin secretia de calcitonina, tiroida scade concentratia sanguina a calciului

Unitatea functionald a tiroidei este reprezentata de foliculul de Graaf

87. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la calcitonina:
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. Este un hormon secretat de glanda tiroida

Este un hormon secretat de glanda mamara
Are rol in reglarea nivelului sanguin al glucozei

. Are rol in reglarea concentratiei sanguine a calciului

Este antagonistul parathormonului (in ceea ce priveste concentratia sanguina a calciului)

88. Despre calcitonina se poate afirma ca:

A.

MY 0w

Este secretatd de glanda tiroida, fiind al treilea hormon principal al acesteia, dupa tiroxina
si triiodotironind

Este secretata de pancreas, ca si insulina

Este un hormon non-steroidian, de natura proteica

. Regleaza activitatea osteoclastelor, stimuland resorbtia osoasa

Stimuleazd cresterea osoasa (crescand rapid depunerea de calciu in oase)
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89. Selectati afirmatiile false referitoare la calcitonina:

. Intervine impreund cu parathormonul in controlul nivelului sanguin al calciului
Scade rapid depunerea de calciu 1n oase

Stimuleazd activitatea osteoclastelor, producand resorbtie osoasa

. Este un hormon cu actiune antagonica parathormonului 1n ce priveste calcemia
Stimuleaza resorbtia calciului din oase, la fel ca parathormonul

mUOw >

90. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:
A. Cresterea concentratiei sanguine a calciului — calcitonind — actiune identicd cu
parathormonul

B. Scaderea concentratiei sanguine a calciului — calcitonind — actiune antagonica cu
parathormonul

. Maturarea sistemului nervos la tineri — tiroxina, triiodotironind — hormoni care contin iod

. Cresterea resorbtiei calciului din oase — cresterea nivelului de calciu din singe —
parathormon

E. Stimularea activitétii osteoclastelor — T3, T4 —reglare prin TSH

vl

91. Alegeti asocierile incorecte dintre cele de mai jos:

A. Varful lobului tiroidian — situat lateral de treimea inferioard a cartilajului tiroidian al
laringelui

Baza lobului tiroidian — situatd medial de trahee

Doi lobi laterali si un istm — componente ale glandei paratiroide

. Unitate functionald a glandei tiroide — lobulul tiroidian

TSH adenohipofizar — glicoproteina

Mo 0w

92. Despre modificarile secretiei hormonilor tiroidieni se poate afirma ca:
. Hipersecretia de triiodotironina la adult determind mixedem

Hiposecretia de tiroxina la adult duce la mixedem

Hiposecretia de tiroxina la copii are ca rezultat cretinismul

. Hipersecretia de tiroxina la copii provoaca cretinism

Excesul de T3 si tiroxind la adult determind gusa exoftalmica
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93. Alegeti afirmatia falsd referitoare la anatomia glandei tiroide:

. Glanda este situata in tesuturile moi din partea anterioara a gatului

Portiunea superioara a traheei vine in raport cu bazele lobilor tiroidieni

Interconectarea lobilor tiroidieni se realizeaza printr-o banda de tesut, denumita istm

. Cartilajul tiroidian al laringelui (treimea lui superioard) vine 1n raport cu bazele lobilor
tiroidieni si cu istmul tiroidian

Tiroida este formata din doi lobi uniti printr-un istm
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94. Selectati informatiile corecte despre elementele de vecinitate ale glandei tiroide:

A. Superior si medial de varful lobului tiroidian se afla cartilajul cricoid asemandtor unui
inel cu pecete

B. Superior si medial de varful lobului tiroidian se afla treimea inferioard a cartilajului tiroid

(tiroidian), cunoscut si sub numele de ,,marul lui Adam”

Portiunea superioara a traheei este flancata lateral de varfurile lobilor glandei tiroide

. Portiunea superioara a traheei este flancata lateral de bazele lobilor glandei tiroide

Cranial 1n raport cu tiroida si cu cartilajul tiroid (tiroidian) al laringelui se situeaza osul

hioid
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95. Ce se intampla in situatia lipsei iodului alimentar?

. Tiroida se atrofiaza (scade In dimensiuni)

Apare gusa (crestere in dimensiuni a tiroidei)

Tiroida nu poate produce Ts si T4

. Nu se intampla nimic, organismul sintetizind iodul din precursori
Apare boala Graves (gusa exoftalmica)
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96. Referitor la glandele paratiroide, este adevirat ca:

. Sunt patru mici mase de tesut glandular localizate pe fata anterioara a glandei tiroide
Sunt glande exocrine care 1si varsa produsii de secretie in cavitatea bucala

Sunt patru mici mase de tesut glandular, situate pe fata posterioara a glandei tiroide

. Fiecare dintre ele are aproximativ marimea unui bob de mazare

Sunt doud glande mici, situate pe fata posterioara a glandei tiroide
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97.Paratiroidele:

. Sunt in numar de patru, doua drepte si doua stangi
Sunt situate pe fata posterioard a tiroidei

Sunt situate pe fata posterioara a lobulilor timici

. Secretd parathormonul (PTH, hormonul paratiroidian)
Secreta tiroxina si triiodotironina
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98. Selectati afirmatiile false referitoare la glandele paratiroide:

. Sunt doua formatiuni mici, situate pe fata posterioara a tiroidei

Sunt in numar de patru, situate pe fata posterioara a laringelui si traheei
Secretd un hormon care intervine In mentinerea concentratiei calciului 1n sange
. Au dimensiunea aproximativa dubla fata de cea a unui bob de mazare

Secreta parathormonul (PTH)
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99. Alegeti asocierile corecte referitoare la actiunile unor hormoni:

A. Parathormon — actiune asupra osului — activarea osteoclastelor

B. Parathormon — actiune asupra osului — activarea osteoblastelor

C. Calcitonind — cresterea concentratiei sanguine a calciului — depunere rapida de calciu in
0s

D. Calcitonina — scaderea concentratiei sanguine a calciului — depunere rapida de calciu in
0s

E. Parathormon — actiune asupra rinichiului — activarea renald a vitaminei D

100. Care dintre efectele de mai jos nu apartin parathormonului:
A. Cresterea concentratiei calciului in singe

B. Inhibarea activitatii osteoclastelor

C. Stimularea activitdtii osteoclastelor

D. Reabsorbtia calciului la nivelul mucoasei intestinale

E. Activarea vitaminei D la nivelul suprarenalei

101. Care dintre urmétoarele afirmatii despre parathormon (PTH) sunt adevarate?
. Este secretat de cétre patru mase mici de tesut glandular (glandele paratiroide)
Controleaza nivelul sanguin al calciului, fiind antagonistul calcitoninei

Actioneaza asupra osului si rinichiului, dar nu actioneaza asupra mucoasei intestinale
La nivelul tubilor renali influenteaza reabsorbtia calciului

MO0
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102.Parathormonul:

A. Actioneaza asupra osului, rinichiului si mucoasei intestinale

B. Denumit si hormon paratiroidian, influenteaza reabsorbtia calciului in tubii renali
C. Este secretat de glanda tiroida Tmpreuna cu calcitonina

D. Creste nivelul sanguin al calciului

E. Activeaza vitamina D la nivel renal

103. Selectati efectele parathormonului (PTH) asupra osului:
A. Inhibarea activitatii osteoclastelor

B. Stimularea activitétii osteoclastelor

C. Creste resorbtia calciului din oase

D. Scade reabsorbtia calciului 1n tubii renali

E. Scade reabsorbtia calciului la nivelul mucoasei intestinale

104. Care dintre urmitoarele afirmatii despre parathormon (PTH) si calcitonind sunt
adevirate?

. Parathormonul (PTH) este secretat si eliberat de glandele parotide

Parathormonul (PTH) este secretat si eliberat de glandele paratiroide

Calcitonina este secretatd de glanda tiroida

. Actioneaza sinergic in privinta concentratiei sanguine a calciului (ambii hormoni o cresc)

Parathormonul este antagonistul calcitoninei (el creste nivelul sanguin al calciului, in timp

ce calcitonina il scade)
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105. Selectati afirmatiile false referitoare la actiunea parathormonului:

. Actioneaza asupra osului, rinichiului si intestinului

Prin actiunile sale duce la cresterea concentratiei sanguine a calciului

Actiunile sale sunt antagonice fatd de cele ale calcitoninei (privind nivelul sanguin al
calciului)

. Creste rapid depunerea de calciu 1n oase

Inhiba activarea renald a vitaminei D

MY QW

106. Care dintre urmitoarele afirmatii despre parathormon (PTH) si calcitonind sunt
false?

. Ambii hormoni produc cresterea nivelului sanguin al calciului

Ambii hormoni produc scdderea nivelului sanguin al calciului

Ambii hormoni sunt secretati de glanda tiroida

. Calcitonina creste nivelul sanguin al calciului iar parathormonul il scade

Parathormonul creste nivelul sanguin al calciului, iar calcitonina il scade

moOw >

107. Referitor la bolile datorate hipersecretiei de parathormon (PTH), este adevirat
ci:

. Determina scaderea concentratiei calciului plasmatic

Pot avea ca si cauzd o tumora paratiroidiana

Nu au niciodata drept cauza existenta unei tumori paratiroidiene

. Au ca semne caracteristice deformarile osoase

Au ca semne caracteristice scaderea densitatii osoase

MU oW
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108. Referitor la parathormon (PTH), este adevirat ca:

A.

B.

E.

C
D.

Inhiba reabsorbtia calciului in tubii renali si la nivelul mucoasei intestinale

Stimuleazd activarea intestinala a vitaminei D

Bolile datorate hiposecretiei de parathormon au in general drept cauza o tumora parotidiana
Bolile datorate hipersecretiei de parathormon au in general ca si cauza o tumord paratiroidiana
Prin activarea osteocitelor, creste depunerea calciului In oase

109. Alegeti asocierile gresite dintre cele de mai jos:

A.
B.

C
D.

E.

Glande paratiroide — hormon paratiroidian — cresterea nivelului sanguin al calciului
Glanda parotida — hormon stimulator paratiroidian — deforméri osoase

Glanda tiroidd — calcitonind — hormon non-steroidian

Glanda parotida — glanda exocrina — secretie de saliva

Neurohipofiza — TSH - sinteza de T3, T4

110. Despre pancreas, se poate afirma ca:

A. Este cea mai mare glanda endocrind, divizata in doi lobi de marime egala
B. Este un organ glandular, de dimensiuni mari, avind forma aplatizata

C.
D
E

Este localizat In cavitatea abdominald, posterior de stomac si peritoneu

. Este localizat 1n cavitatea abdominald, anterior de peritoneu si de stomac
. Este un organ cu functie dubla, digestiva si endocrina

111. Alegeti afirmatiile adevirate despre pancreas si secretiile lui:

A. Este un organ glandular, cu o forma aplatizata, situat 1n cavitatea abdominala

B. Secretiile lui endocrine sunt reprezentate de doi hormoni, insulina si glucagonul
C.
D
E

Contine mai multe celule care produc hormoni decét celule care produc enzime digestive

. Hormonii lui sunt produsi de celule situate in exteriorul insulelor pancreatice
. Insulina este eliberata postprandial, iar glucagonul in conditii de infometare

112. Care dintre urmaétoarele afirmatii, referitoare la pancreas, sunt adevarate?

A. Este un organ cavitar

B. Este un organ glandular de dimensiuni mari
C.
D
E

Este localizat in regiunea pelvina (pelviand) posterior de peritoneu

. Prezintd un cap in raport cu duodenul, un corp si o coada orientata spre splina
. Este situat posterior de stomac si vascularizat de ramuri arteriale din trunchiul celiac

113. Care dintre urmaétoarele afirmatii, referitoare la celulele pancreatice, sunt false?

A.

B.

tm g

Cele care produc hormonii sunt mai numeroase decat cele care sintetizeazd enzimele
digestive

Cele care produc hormonii sunt mai putin numeroase decét cele care sintetizeaza enzimele
digestive

Cele care produc hormonii sunt situate 1n interiorul unor ,,insule” de tesut endocrin aflate
intr-o ,,mare” de tesut ce produce enzime digestive

. Cele care produc enzime digestive se gasesc in interiorul insulelor Langerhans

Cele cu rol 1n digestie se organizeaza sub forma de acini

114. La vascularizatia pancreasului participa:

A. Artera gastroduodenala, artera splenica
B. Artera si vena splenica

C.
D
E

Vena cava inferioara

. Artera si vena renala stinga
. Ramuri din artera mezenterica superioara
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115. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

A. Pancreas endocrin — celulele alfa din insulele Langerhans — glucagon
B. Pancreas endocrin — celulele beta din insulele Langerhans — glucagon
C. Pancreas endocrin — celulele beta din insulele Langerhans — insulina
D. Pancreas endocrin — acini pancreatici — insulina

E. Pancreas exocrin — acini pancreatici — amilaza pancreatica

116. Alegeti asocierile gresite:

A. Pancreas endocrin — insulele pancreatice — insulina si glucagon

B. Pancreas endocrin — acinii pancreatici —rol digestiv

C. Pancreas exocrin — acinii pancreatici — suc pancreatic

D. Pancreas exocrin — celulele alfa din insulele Langerhans — insulina
E. Pancreas endocrin — acini pancreatici — tripsind si chemotripsina

117. Prin hormonii secretati, pancreasul endocrin este implicat in transformiri
biochimice ale:

A. Glucidelor (glicogenoliza la nivelul ficatului)

B. Glucidelor (scaderea nivelului sanguin al glucozei de catre glucagon)

C. Aminoacizilor si glucidelor (gluconeogeneza din aminoacizi)

D. Aminoacizilor (asigurind Indepartarea acestora din sange)

E. Calciului si fosfatilor (asigurand depunerea lor in os)

118. Alegeti afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

A. Pancreasul endocrin este reprezentat de insule de hepatocite situate printre acinii
pancreatici

B. Pancreasul endocrin secretd un hormon cu structura proteica, format din 51 de aminoacizi

C. Pancreasul endocrin este implicat in metabolismul glucidelor

D. Hormonii secretati de pancreasul endocrin sunt insulina si glucocorticoizii

E. Insulele Langerhans contin celule secretorii de tip alfa (o) si beta (B)

119. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la insulele pancreatice:

A. Denumite si insule Langerhans, secretd sucul pancreatic

B. Sunt constituite, din punct de vedere structural, de ,,mase” de substanta cenusie aflate intr-
o ,,mare” de tesut care produce enzime digestive

C. Sunt constituite din celule care produc hormoni

D. Sunt constituite din celule a (alfa) care secretd insulind si celule B (beta) care secretd
glucagon

E. Prezinta celulele alfa (o) care secreta glucagon si celulele beta (B) care secretd insulind

120. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la insulele Langerhans:

A. Hormonii secretati sunt insulina (dupa ingestia de alimente) si glucagonul (in lipsa
aportului alimentar)

Nu secreta tiroxind si melatonina

Contin douad tipuri de celule secretoare de hormoni (celulele a, alfa) si de enzime digestive
(celulele B, beta)

. Contin doua tipuri de celule secretoare, o (alfa) si 3 (beta)

Sunt ,,insule” de tesut care produce enzime digestive intr-o ,,mare” de tesut endocrin

MY 0w
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121. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la insulele Langerhans:

A.
B.
C.

E.

Sunt formate din celule care secretd insulina si glucagonul

Prezinta 1n interior o cavitate compusa din acinii pancreatici

Secretd doi hormoni principali, insulind si glucagon, cu actiune antagonica in privinta
glicogenului (glucagonul stimuland formarea lui, iar insulina stimuland glicogenoliza
hepatica)

. Secreta doi hormoni principali, insulina si glucagon, cu actiune antagonica in privinta

glicogenului (insulina stimuland formarea lui, iar glucagonul stimuland glicogenoliza
hepatica)
Secretd glucagonul, care creste nivelul sanguin al glucozei

122. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la insulina:
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. Este secretata de celulele B (beta) ale insulelor Langerhans

Este secretata dupa ingestia de alimente
Este secretata 1n lipsa aportului alimentar

. Este un hormon proteic cu molecula formatd din 51 de aminoacizi asamblati in doud

lanturi
Este secretata cind nivelul sanguin al glucozei este scazut

123. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la efectele insulinei:

A.

Mo 0

Stimuleaza trecerea moleculelor de glucoza din celule in sange, cand nivelul intracelular
al glucozei este ridicat

Stimuleazd intrarea moleculelor de glucoza din sange in celule, cdnd nivelul sanguin al
glucozei este ridicat

Activeaza degradarea glicogenului (glicogenoliza)

. Stimuleaza formarea glicogenului la nivelul ficatului

Creste nivelul sanguin al glucozei

124. Despre secretia si efectele insulinei, nu este adevdrat ca:
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. Stimuleaza formarea glicogenului in ficat

Produce gluconeogeneza din aminoacizi
Este secretata cand nivelul de glucoza din sange este crescut

. Actioneaza la nivelul intregului organism, stimuldnd intrarea moleculelor de glucoza in

celule
Stimuleazd gluconeogeneza din molecule lipidice acide (acizi grasi)

125. Care dintre urmitoarele afirmatii referitoare la efectele metabolice ale insulinei

mUOw >

sunt false?

. Este un hormon cu structurd proteica si care actioneaza in intregul organism

Este un hormon compus din 51 de aminoacizi, asamblati in doud lanturi proteice
Este un hormon cu structurd steroidiana si cu efecte asupra metabolismului mineral

. Stimuleaza glicogenogeneza la nivelul ficatului

Stimuleazd gluconeogeneza la nivelul ficatului si rinichiului

126. Care dintre urmétoarele afirmatii referitoare la hormonii produsi de pancreasul

mUOw >

endocrin sunt adevirate?

. Nivelul crescut de glucoza din sange stimuleaza secretia de insulind

Insulina stimuleaza descompunerea glicogenului
Nivelul scazut de glucoza din sange stimuleaza secretia de glucagon

. Glucagonul stimuleazad descompunerea glicogenului

Glucagonul stimuleaza patrunderea glucozei din sange in celule
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127. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la glucagon:

A.

B.

E.

C
D.

Este secretat 1n lipsa aportului alimentar

Este secretat cand nivelul glucozei in sange este crescut

Este secretat de celulele o (alfa) ale insulelor Langerhans

Faciliteaza glicogenoliza la nivelul ficatului

Rezultatul actiunii sale asupra ficatului este eliberarea 1n snge a moleculelor de glicogen

128. Urmatoarele afirmatii referitoare la glucagon sunt adevarate:

A.

E.

B
C.
D

Este un hormon pancreatic care prin stimularea glicogenolizei determind eliberarea in
sange a moleculelor de glucoza

Are actiune antagonicd insulinei in ceea ce priveste nivelul sanguin al glucozei

Cand organismul este lipsit de glucagon, se dezvolta o afectiune denumita diabet zaharat
Glucagonul inhibd gluconeogeneza, indepartind astfel aminoacizii din sange
Glucagonul stimuleaza gluconeogeneza, avand ca efect indepartarea aminoacizilor din
sange

129. Selectati afirmatiile false referitoare la efectele glucagonului:

A.

B.

Prin degradarea glicogenului la nivelul ficatului, rezultd molecule de glucoza care sunt
eliberate in sange

Stimuleazd gluconeogeneza (formarea glucozei din aminoacizi si molecule lipidice acide
— acizi grasi)

C. Inhiba gluconeogeneza (formarea glucozei din compusi neglucidici — aminoacizi)
D.
E. Faciliteaza glicogenoliza 1n toate organele exceptand ficatul

Stimuleaza patrunderea glucozei din sange in celule

130. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la efectele antagoniste ale insulinei si

A.

B.
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glucagonului:

Glucagonul are actiune antagonistd insulinei In ceea ce priveste nivelul sanguin al
glucozei

Cand nivelul sanguin al glucozei este ridicat, glucagonul stimuleazd celulele
organismului si ficatul sa indeparteze glucoza din sange

Cand nivelul sanguin al glucozei este ridicat, insulina stimuleaza celulele organismului si
ficatul sa Indeparteze glucoza din sange

. Insulina stimuleaza ficatul sa sintetizeze glucoza

Glucagonul stimuleaza ficatul sa creasca nivelul glucozei din sdnge

131. Scaderea nivelului de glucozi din singe:
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. Stimuleaza secretia de insulinad

Stimuleazd secretia de glucagon
Stimuleazd atat secretia de insulind, cét si pe cea de glucagon

. Nu stimuleaza nici secretia de insulind, nici pe cea de glucagon

Este consecinta patrunderii glucozei sanguine 1n celule si a transformadrii glucozei in
glicogen la nivel hepatic

132. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la glandele suprarenale:

mUOw >

. Sunt glande pereche, localizate la polul inferior al rinichilor

Sunt in numar de doud, localizate la polul superior al rinichilor
Sunt alcatuite dintr-o portiune corticald (in centru) si una medulara (la periferie)

. Sunt alcatuite dintr-o portiune corticala (la periferie) si una medulara (in centru)

Sunt alcatuite dintr-o portiune corticald, cu functie endocrind, si una medulard, cu functie
exocrind
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133. Alegeti afirmatiile adevirate despre hormonii glandei suprarenale:

. Portiunea centrald, reprezentatd de medulara glandei, secretd hormoni cu structura
proteica

. Corticala glandei secretd hormoni glucocorticoizi si mineralocorticoizi

. Portiunea de la periferia glandei secretd cortizol si aldosteron

. Hormonii secretati de medulara glandei sunt de natura lipidica

Hormonii zonei corticale contribuie la reglarea echilibrului mineral si energetic

>
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134. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la corticala glandei suprarenale:
. Secreta atat hormoni mineralocorticoizi, cat si glucocorticoizi

Hormonii secretati sunt de natura proteica

. Cortizolul nu face parte dintre hormonii steroizi (steroidieni)

Cortizolul nu face parte din clasa mineralocorticoizilor
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135. Hormonii glucocorticoizi:

A. Sunt reprezentati in special de cortizol

B. Au efecte asupra metabolismului mineral si energetic

C. Au efecte asupra metabolismului carbohidratilor, lipidelor si proteinelor
D. Stimuleaza vasodilatatia

E. Aurol antiinflamator

136. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la hormonii glucocorticoizi:
A. Sunt reprezentati in special de cortizol si de hormonul adrenocorticotrop

B. Secretia lor este reglata de catre ACTH (adrenocorticotrop) din adenohipofiza
C. Sunt reprezentati de aldosteron, adrenalind si estrogeni

D. Secretia lor este reglata prin mecanism de feedback negativ

E. Secretia lor este reglatd prin mecanism de feedback pozitiv

137. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la efectele si reglarea secretiei
hormonilor glucocorticoizi:

A. Stimuleazd vasoconstrictia si au rol inflamator

B. Au efecte antiinflamatorii si metabolice

C. Secretia lor este stimulatd de hormonul adrenocorticotrop (ACTH), prin feedback negativ

D. Stimuleaza vasodilatatia si intervin in metabolismul proteinelor

E. Stimuleaza vasoconstrictia si intervin in metabolismul glucidelor si lipidelor

138. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la hormonii mineralocorticoizi:

A. Sunt reprezentati de corticosteron, care regleaza concentratia unor electroliti din fluidele
corporale

Sunt reprezentati de aldosteron, care regleaza concentratia unor electroliti (in special
sodiu si potasiu) din sange

Regleaza concentratia de sodiu si potasiu din sange si fluidele corporale

. Reglarea secretiei lor se face de catre concentratia sanguina a electrolitilor

Reglarea secretiei lor se face de catre TSH prin feedback negativ

w

Mo 0

139. Selectati afirmatiile false referitoare la aldosteron:

. Este reprezentantul principal al hormonilor mineralocorticoizi

Apartine hormonilor steroizi (steroidieni), impreund cu cortizolul si FSH-ul
Regleaza concentratia electrolitilor, in special Na* si K* in diferite fluide ale corpului
. Stimuleaza eliberarea glucozei din ficat

Este secretat de zona periferica a glandei suprarenale

Mo oW
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140. Alegeti afirmatiile adevarate referitoare la hormonii steroizi secretati de corticala
glandei suprarenale:

A. Unii dintre ei intervin In metabolismul carbohidratilor (cortizolul)

B. Mineralocorticoizii regleaza echilibrul sodiului in organism

C. Hormonii sexuali suplimenteaza cantitatea celor produsi de catre gonade

D. Au o structura tipica derivata din nucleotide

E. Au ca punct de plecare pentru sinteza lor o structura inelara complexa care contine atomi
de azot si hidrogen

141. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la medulara glandelor suprarenale:
A. Reprezinta portiunea din centrul glandei suprarenale

B. Secreta hormoni cu actiune complementara cu cea a sistemului nervos simpatic

C. Hormonii ei sunt derivati din colesterol

D. Hormonii ei sunt adrenalina (epinefrina) si noradrenalina (norepinefrina)

E. Secreta trei tipuri de hormoni: mineralocorticoizi, glucocorticoizi si aminici

142. Zona medulara a glandei suprarenale secreta:

A. Cortizon si cortizol — derivati din colesterol

B. Catecolamine — hormoni aminici

C. Epinefrind — hormon peptidic

D. Noradrenalina (norepinefrind) — hormon non-steroidian
E. Hormon adrenocorticotrop — glicoproteina

143. Zona medulara a glandei suprarenale secreti:

. Hormoni aminici, cu actiune complementara cu cea a sistemului nervos simpatic
Hormoni steroizi, care influenteaza caracterele sexuale

Glucocorticoizi (cortizolul) si mineralocorticoizi (aldosteronul)

. Catecolamine, care actioneaza Tmpreuna cu sistemul nervos simpatic

E. Catecolamine: adrenalina (epinefrind) si noradrenalina (norepinefrina)
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144. Principalele actiuni ale catecolaminelor sunt:
Pregatirea organismului pentru efort fizic intens
Interventia in reactiile de urgenta

Scaderea nivelului sanguin al glucozei prin glicogenoliza
. Cresterea nivelului sanguin al glucozei prin glicoliza

E. Pregatirea organismului pentru reactia ,.fight or flight”
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145. Adrenalina si noradrenalina au urmaitoarele efecte:

. Actioneaza asupra altor glande endocrine fiind denumiti hormoni tropi
Actioneaza Tmpreund cu sistemul nervos simpatic

Adrenalina intervine 1n special 1n situatiile de urgenta (reactia ,,lupta sau fugi’’)
. Noradrenalina regleaza activitatea viscerelor si unele functii cerebrale
Regleaza aportul de apa din organism
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146. Urmatoarele afirmatii referitoare la glandele suprarenale sunt adevirate:

A. Sunt in numér de douad, fiecare dintre ele fiind alcétuita din doua portiuni diferite, centrald
si periferica

B. Sunt situate la polul inferior al rinichilor

C. Una dintre actiunile epinefrinei, secretatd de zona medulara a glandei, este pregatirea
organismului pentru situatiile de urgenta

D. Hormonii sexuali, secretati de zona corticala a glandei, au structura lipidica

E. Hormonii sexuali, secretati de zona medulara a glandei, au structura aminica
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147. Despre timus, este adevirat ca:

A. Este localizat in mediastinul inferior

B. Este situat in spatele sternului

C. Secreta timozine

D. Se dezvolta odata cu Tnaintarea in varsta
E. Contribuie la maturarea limfocitelor B

148. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la timus:

A. Este un organ localizat in mediastinul superior, inapoia sternului

B. Este un organ localizat in mediastinul inferior, anterior sternului

C. Secreta timozine, cu efecte asupra sistemului imunitar al organismului
D. Secreta hormoni implicati In maturarea si dezvoltarea limfocitelor T
E. Secreta hormoni implicati In dezvoltarea caracterelor sexuale

149. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la timus:

. Este un organ pereche, situat retrosternal in mediastin
Are sirol de glandéd endocrina prin productia de timozine
Nu este functional la copil, ci doar la adult

. Este bine dezvoltat la fat

Este un organ limfoid, in care se matureaza limfocitele T
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150. Selectati afirmatiile false referitoare la timus:

. Este un organ situat in torace, in cavitatea pericardica
Glanda scade In dimensiuni cu varsta

Are rol de glanda exocrina, secretind timozine

. Secretd hormoni care contribuie la maturarea limfocitelor T
Este un organ slab dezvoltat la fat si nou-nascut
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151. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la epifiza:
. Este o glanda de dimensiuni mici

Este situatd in afara encefalului

Secretd un hormon, melanina, cu rol in ritmul nictemeral
. Este o glanda endocrind, denumita si glanda pineald
Secretd un hormon, melatonina, cu rol in ciclul zi-noapte
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152. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la epifiza:

A. Se mai numeste glanda pineala

B. Se mai numeste glanda pituitara

C. Nu secreta hormoni cu structura steroidiana

D. Secreta un hormon (melatonina) care poate influenta ritmul nictemeral
E. Atinge dezvoltarea maxima dupa pubertate

153. Selectati afirmatiile false dintre cele de mai jos:

A. Epifiza este denumita si glanda pineala

B. Glanda pituitard, denumita si epifiza, secretd melatonind

C. Timusul secretd adenozind, hormon implicat in maturarea limfocitelor T

D. Intre hipofizi si hipotalamus nu exista legituri anatomice si functionale

E. Rinichiul produce un hormon numit eritropoietind, care intervine in reglarea productiei
globulelor rosii
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154. Alegeti asocierile corecte:
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. Epifiza — glanda pineald — melatonina

Epifiza — glanda pituitard — melanina
Neurohipofiza — glanda pineald — calcitonina

. Hipofiza — glanda pineald — parathormon
. Adenohipofizéd — lobul anterior al hipofizei — hormoni tropi (TSH, ACTH, FSH si LH)

155. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la melatonina:
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. Este un hormon steroidian (steroid)

Este secretata de glanda pineala
Se crede cé regleaza secretia altor hormoni

. Formeaza Tmpreund cu melanina un sistem enzimatic

Influenteaza ritmul nictemeral (ciclul zi — noapte)

156. Care dintre asocierile de mai jos intre glandele endocrine si disfunctiile endocrine

A.
B.
C.

D

E.

sunt corecte:

Neurohipofiza — gigantism hipofizar
Adenohipofiza — nanism hipofizar

Tiroida — gusa exoftalmica

Sindromul Cushing — medulara glandei suprarenale
Boala Addison — corticala glandei suprarenale

157. Alegeti asocierile gresite dintre hormon si efectul siu asupra metabolismului

A.
B.
C.

D

E.

carbohidratilor:

Glucagon — cresterea nivelului sanguin al glucozei
Glucagon — scaderea nivelului sanguin al glucozei
Glucagon — glicogenoliza

Insulina — gluconeogeneza

Insulina — scaderea nivelului sanguin al glucozei

158. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

A.
B.
C.

D

E.

Cresterea nivelului sanguin al glucozei — TSH — insulina
Gluconeogeneza — glucagon — cresterea nivelului sanguin al glucozei
Cresterea nivelului sanguin al calciului — parathormon — calcitonina
Glicogenoliza — glucagon — cresterea nivelului sanguin al glucozei
Cresterea nivelului sanguin al calciului — resorbtie osoasa — parathormon

159. Alegeti afirmatiile adevirate despre hormoni:

A.
B.

C.
D.

E.

Hormonul somatotrop (STH) stimuleaza cresterea organismului

Hormonii tiroidieni, hormoni aminici, se pot sintetiza doar in conditiile unui aport
alimentar corespunzator de iod

Prolactina si STH-ul sunt hormoni neurohipofizari

Hormonul luteinizant (LH) este un hormon trop si stimuleazd maturarea celulelor
interstitiale testiculare

Glucocorticoizii sunt reprezentati in special de catre cortizol

160. Alegeti asocierile gresite dintre cele de mai jos:

Mo oW

. Vasopresina — vasoconstrictie — cresterea presiunii sanguine

Somatotrop —hormon de crestere — mixedem
T; — tiroxind — scaderea ratei metabolismului bazal

. Calcitonind — cresterea nivelului sanguin de calciu — depunerea calciului in oase

Timus — glanda endocrina— timozine
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161. Care dintre asocierile de mai jos sunt corecte:
A. Hormoni epifizari — STH, ACTH

B.

C
D.

E.

Hormoni tropi — LH, ACTH, TSH, FSH

Hormoni aminici — noradrenalina, adrenalina

Hormoni steroizi (steroidieni) — serotonind, histamina, tripsina
Hormoni steroizi (steroidieni) — aldosteron, cortizol, progesteron

162. Despre localizarea glandelor endocrine se pot afirma urmitoarele:

A.

B.

C
D.

E.

Tiroida este pozitionata anterior si superior fatd de faringe

Epifiza este situata in mezencefal, pe peretele superior al ventriculului ITI
Paratiroida este localizata pe suprafata anterioara a glandei tiroide
Hipofiza este localizatd in partea inferioara a encefalului

Pancreasul este localizat in cavitatea abdominala, posterior de stomac

163. Alegeti afirmatiile false referitoare la localizarea glandelor endocrine:

moOw >

. Suprarenala este localizata la polul superior al rinichiului

Suprarenala este localizata la polul inferior al rinichiului
Paratiroida este localizata pe suprafata anterioara a glandei tiroide

. Paratiroida este localizata pe suprafata posterioara a glandei tiroide

Hipofiza este localizata intr-o depresiune a osului etmoid, denumita sella turcica

164. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la hormoni:

A.

Mo 0

Calcitonina scade concentratia sanguina a calciului si creste rapid depunerea de calciu in
oase

Parathormonul regleazd activitatea osteoclastelor si creste concentratia sanguind a
calciului

Glucagonul faciliteaza sinteza glicogenului in ficat si eliberarea glucozei in sdnge

. Insulina faciliteaza patrunderea glucozei in celule, in special la nivel hepatic

Melatonina faciliteazd patrunderea glucozei in celule si creste concentratia sanguind a
calciului

165. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la hormoni:

A. Adrenalina si noradrenalina actioneaza in reactiile de urgenta (,.fight or flight”)

B. Calcitonina regleaza activitatea osteoclastelor si creste concentratia sanguind a calciului
C.
D
E

Mineralocorticoizii regleaza metabolismul lipidelor si al glucidelor

. Glucocorticoizii regleaza metabolismul proteinelor si al glucidelor
. Melatonina poate actiona asupra organelor reproducatoare, in special asupra ovarelor

166. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

Mo QW

. Pancreas — glucagon — degradarea glicogenului in ficat

Pancreas — insulina — degradarea glicogenului in muschi
Corticala suprarenalei — mineralocorticoizi — reglarea echilibrului sodiului

. Medulara suprarenalei — glucocorticoizi — depunerea calciului in oase

Epifiza — melatonina — influentarea ciclului zi-noapte

167. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

moOw >

. Pancreas — insulind — gluconeogeneza hepatica

Tiroida — triiodotironind — accelerarea metabolismului celular
Adenohipofiza — prolactina — stimularea producerii laptelui dupa nastere

. Hipotalamus — oxitocind — stimularea ejectiei laptelui de catre glanda mamara

Hipofiza — melatonina — controlul pigmentarii pielii
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168. Alegeti asocierile gresite dintre cele de mai jos:

A. Hipofiza — vasopresind — scaderea presiunii sangelui

B. Hipotalamus — vasopresind — vasoconstrictie

C. Adenohipofiza — hormon luteinizant (LH) — maturarea foliculilor ovarieni

D. Adenohipofiza — hormon luteinizant (LH) — producerea testosteronului la nivel testicular
E. Insulele Langerhans — cortizol — glicoliza anaeroba

169. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la sistemul endocrin:

A. Celulele endocrine digestive pot fi localizate 1n epiteliul care tapeteazd stomacul sau
intestinul subtire

B. Ficatul, plamanii si rinichii pot secreta cantitati extrem de mici de hormoni cu structura
steroidiana (steroida)

C. Celulele pancreasului produc un hormon numit eritropoietina, cu rol digestiv

D. Celulele rinichiului produc un hormon numit eritropoietind, care stimuleaza
hematopoieza

E. Ficatul, plamanii si rinichii pot secreta cantitati mici de prostaglandine

170. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la sistemul endocrin:

A. Celulele endocrine aflate in epiteliul care tapeteaza stomacul si intestinul subtire secretd
gastrind si secretind

B. Celulele endocrine aflate in epiteliul care tapeteaza stomacul si intestinul subtire secretd
progesteron

C. Celulele endocrine din ficat secreta hormoni non-steroizi, denumiti prostaglandine

D. Gastrina si secretina sunt eliberate de cdtre celulele endocrine ale pancreasului

E. Prostaglandinele pot fi secretate de catre celulele endocrine ale ficatului

171. Alegeti afirmatiile adevarate referitoare la sistemul endocrin:

A. Eritropoietina este secretata de epiteliul care tapeteazd stomacul si intestinul subtire

B. Eritropoietina este un hormon secretat de celulele rinichiului

C. Eritropoietina este un hormon care stimuleaza sinteza hematiilor in maduva osoasa rosie
D. Gastrina si secretina sunt secretate de celulele endocrine ale plamanilor

E. Gastrina si secretina sunt implicate, alaturi de alti hormoni, in procesele digestive

172. Alegeti afirmatiile adevarate referitoare la sistemul endocrin:

A. In inima si plimani existi celule endocrine care secretd prostaglandine

B. In stomac si intestin existi celule endocrine care secreti enzime digestive

C. Prostaglandinele au rol in contractia tesutului muscular neted

D. Prostaglandinele sunt implicate, alaturi de vasopresind, in procesele digestive

E. Prostaglandinele sunt hormoni non-steroizi care au diverse efecte asupra tesuturilor

173. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

. Rinichi — eritropoietina — hematopoieza

Plaman - eritropoietind — contractie musculara

Ficat — prostaglandine — contractie tesut muscular neted
. Inima — secretind — hematopoieza

Stomac — gastrind — procese digestive

Mo oW
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