CAPITOLUL 10 » Sistemul respirator

1. Despre organizarea generald a sistemului respirator, este adevirat ci:

. Este constituit din dou parti, una de conducere si alta respiratorie

. Arborele bronsic (partea de conducere) constd dintr-un sistem de tuburi ramificate (caile
aeriene) '

Ciile aeriene sunt formate de tuburi care se ramificd numai in interiorul plamanilor

. Portiunea lui respiratorie este reprezentatd de arborele bronsic

. Portiunea lui de conducere este reprezentatd de ciile aeriene

Selectati afirmatiile adeviirate referitoare la sistemul respirator:

. Este alcatuit din numeroase organe, avind functia de a transporta aerul in si din plaméni
Transport3, in mod similar cu sistemul cardiovascular, gaze respiratorii si nutrieni intre
celule si tesuturi

. Are in componenta sa o porfiune de conducere (un sistem de tuburi ramificate care
formeaza ciile aeriene)

. Realizeaza functia respiratorie (respiratia), asigurand schimbul de 0x1gen si dioxid de
carbon intre celulele corpului si mediul extern

Este responsabil de furnizarea oxigenului si a nutrientilor (glucoza, aminoacizi, vitamine
etc.) catre tesuturi

Despre ciiile aeriene este fals ca:

. Cavitatile nazale si faringele apartin cailor aeriene extrapulmonare

. Celé mai mici ramuri ale portiunii respiratorii (bronhiolele terminale) apartin cailor
aeriene extrapulmonare

. Cele mai mici ramuri ale cdilor aeriene sunt bronhiile

. Ciile aeriene includ, in ordine descendenta, bronhiile, bronhiolele, traheea si laringele
Cele mai mici ramuri ale portiunii respiratorii se termind in alveole

Alegeti informatiile gresite despre componentele sistemului respirator:

. Caile aeriene includ traheea, bronhiile, bronhiolele

. In ordine descendenta, ciile aeriene sunt reprezentate de bronhlole bronhii, trahee,

laringe, faringe, cavitatile nazale

in ordine descendent, ciile aeriene sunt reprezentate de cavititile nazale, farmge laringe,.
trahee, bronhii si bronhiole

. Plamanii sunt inconjurati de membrana pericardica, cu doua foite, una viscerala si una,
parietala o

. Plamanii sunt organe pereche situati in cav1tatea toracica, de-o parte si de alta a
mediastinufui

Despre schimbul de gaze 1a nivel pulmonar este adevarat ca:

Are loc la nivelul alveolelor (saculeti de dimensiuni microscopice)

Are loc la nivelul céilor aeriene, intre bronhii si bronhiole

. Are loc in alveole, care asigurd o mare suprafatd de schimb -

. Are loc in alveolele formate din membrane subtiri, acoperite de reteaua capilard extinsa
a circulatiel pulmonare

. Are loc in alveolele formate din foita viscerala a pleurei si acoperite de o retea capilaréd extinsa
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A. Are loc la nivelul alveolelor pulmonare, unde oxigenul trece din aerul alveolar in sange

B
C.
D

MY Ow P

@0

B. Desi nasul reprezinta calea normala de intrare a aerului in sistemul respirator, aerul poate
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10. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la nas si cavititile nazale:
A. Coanele nazale realizeazi comunicarea cavitatilor nazale cu nazofaringele, portung

B
&

D. Narinele externe (nirile) reprezintd deschiderea cavitatilor nazale catre mediul extern

E

. Sangele sarac in dioxid de carbon si bogat in oxigen patrunde in plamani prin arterele

. Séngele care paraseste plamanii prin venele pulmonare are 0 concentratie scizuti i

. Sange in venele pulmonare — O; crescut — CO; scazut

. Procesul de eliminare a dioxidului de carbon din sdnge se numeste ,respiratie”

Despre schimbul de gaze la nivelul sistemului respirator sunt gresite urmétoarele -
afirmatii: ‘

iar CO;trece din singe in aerul alveolar

pulmonare
Sangele care paraseste plamanii prin arterele pulmonare este bogat in oxigen

dioxid de carbon . ‘
Sangele adus la plamani de arterele pulmonare are 0 concentratie scazutd de dioxid d
carbon

Alegeti asocierile corecte referitoare la schimbul de gaze la nivelul plaménilor:

Alveole — saculeti cu pereti subtiri — suprafatd mare de schimb

Alveole — saculeti — suprafata redusa pentru schimbul de gaze respiratorii
. Sange in arterele pulmonare — CO; crescut — O, scazut

Schimbul de gaze —difuziune (transport pasiv) — oxigenul din aerul alveolar este schimb
cu dioxidul de carbon din sange ‘

Alegeti afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos: .
. Procesul respiratiei este un mecanism fiziologic important care include ventilatia si
schimbul de gaze ' :

patrunde in cdile aeriene si prin cavitatea orali, care comunicd cu faringele

. Prin respiratie se inteleg schimburile de gaze respiratorii (oxigen si dioxid de carbon)
intre celulele corpului si mediul extern
Schimbul de gaze intre sange i aerul alveolar se realizeaza fara consum energetic, forta

lui motrice fiind difuziunea :

Urmiitoarele afirmatii referitoare la nas sunt adevirate:
. Nasul este adaptat pentru filtrarea, racirea si uscarea aerului
. Prezinti o portiune exterioara compusd din cartilaj si tegument
. Este primul segment al portiunii de conducere a sistemului respirator
. Prezintd dous portiuni externe, denumite cavitati nazale
Reprezinti calea normala de intrare a aerului in sistemul respirator

superioara a faringelui
. Nasul este responsabil de incilzirea, umidificarea si filtrarea aerului
. La nivelul peretelui inferior al cavitatilor nazale se afld mucoasa olfactiva cu receptorl
pentru simtul mirosului

. Din cavitatea nazala aerul este condus direct in laringe, fard a mai trece prjn faringe
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11. Alegeti afirmatiile gresite despre nas si cavititile nazale:

~ A. Nasul nu reprezintd intotdeauna calea normald de patrundere a aerului in sistemul
respirator, aceasta fiind de fapt cavitatea orala

B. Portiunea exterioard a nasului este compusa din cartilaj si tegument (piele)

C. Portiunile interioare ale nasului, in numar de doua, sunt reprezentate de cornetele nazale,
unite prin septul nazal

D. Cavitétile nazale sunt captusite de o mucoasé, aflati in continuitate cu cea a sinusurilor
frontal, maxilar, etmoidal si sfenoidal

E. Nasul este adaptat pentru incalzirea, umidificarea, dar nu si pentru filtrarea aeruhai

2. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la cavititile nazale:

A. Reprezinta spatiile din interiorul nasului si conduc aerul expirat in faringe

B. Reprezint spatiile din interiorul nasului si conduc aerul inspirat in faringe

C. Sunt captusite de mucoasa care are rol in filtrarea si umidificarea aerului inspirat
. Se continui cu mucoasa sinusurilor durei mater

. Sunt asociate si cu simful olfactiv

-13. Selectati afirmatiile adeviirate cu privire la cavititile nazale:

A. Sunt in numar de doua si se continui direct cu laringofaringele

B. Se deschid cétre mediul extern prin néri (narine externe)

'C. Reprezinta portiunile externe ale nasului

. Sunt doua, dreapt si stingd, separate de un sept nazal median
Sunt captusite de 0 mucoasa aflata in continuitate cu cea a sinusurilor, spatii pline cu aer,
care se extind spre unele oase ale craniului

4. Despre cavititile nazale se pot afirma urmitoarele:

A. Reprezintd portiunea interna a nasului

B. Sunt asociate si cu simful tactil

C. Comunica cu mediul extern prin nari

D. Sunt subdivizate in spatii aeriene prin intermediul cornetelor nazale superioare, mijlocii
si inferioare

E. Sunt céptusite de o mucoasd, a carei inflamatie poartd denumirea de rinita

15. Selectati dintre cele de mai jos, afirmatiile false referitoare la cavititile nazale:

A. Reprezinté portiunile interne ale nasului .

B. Sunt ca@ptugite cu o mucoasd, care la nivelul peretelui inferior al cavititilor nazale
formeazd regiunea olfactiva

C. Se deschid spre faringe prin intermediul narinelor externe

D. Sunt separate de un sept nazal median o

E. Sunt in numar de doui i sunt céptusite de 0 mucoasa

16. Pe o sectiune sagitali la nivelul capului, sectiune care evidentiazi structurile nasului
uman, se observa dupa indepirtarea septului nazal:

. Sinusul frontal din interiorul osului cu acelasi nume

B. Vestibulul, in zona ventrali a cavitatii nazale

. Cometul nazal superior, care delimiteaza meatul mijlociu

D. Cornetul nazal inferior, care delimiteaza meatul inferior

E. Sinusul sfenoidal (spatiu aerian ciptusit de mucoasi), situat in interiorul osului sfenoid
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17. Alegeti informatiile gresite despre pozitia anatomicd a unor organe ale sistemuly
respirator: |

A. Amigdala faringiand este situata pe peretele posterior al orofaringelu

B. Amigdalele palatine sunt situate pe partea laterald a orofaringelui, posterior de cavitate;
oralad 5

C. Coanele nazale sunt situate in partea anterioard a cavititilor nazale si realizeaz;
comunicarea lor cu mediul extern

D. Plamanii sunt situati in mediastin, fiind separati de pleurd :

E. Laringele reprezintd o extindere spre superior a traheei, la nivelul corespunzitor:
vertebrelor cervicale .

18. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la mucoasa nazala:

A. Captuseste portiunile interne ale nasului, denumite cavitati nazale

B. Formeaza, la nivelul peretelui superior al cavitétilor nazale, regiunea olfactivad

C. Contine neuronii multipolari, care sunt receptorii simtului olfactiv

D. Secretd mucus §i enzime care umidifica aerul uscat

E. Prezinta celule ciliate, care transporta mucusul contaminat cu microorganisme spre coan
de unde este eliminat in faringe

19. Selectati afirmatiile false referitoare la mucoasa pazali:

A. Captuseste cavitatile nazale, care reprezintd portiunile interne ale nasului

B. Formeaza la nivelul peretelui superior al cavitatilor nazale regiunea olfactiva
C. Prezinta vase limfatice care incilzesc aerul expirat, bogat in oxigen

D. Prezinta celule ciliate care transportd mucusul contaminat spre nari pentru a fi eliminat
E. Secretd mucus care capteaza particulele fine de praf 1 microorganismele

26. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la sinusurile existente in anumite oase al
craniului: : :

A. Sunt spatii pline cu aer situate in oasele frontal, maxilar, sfenoid si etmoid

B. Se deschid in cavitatile nazale, si contribuie la incilzirea aerului inspirat

C. Sunt spatii in care aerul este racit si viteza sa este incetinita '

D. Reduc greutatea craniului §i servesc drept camere de rezonanta

E. Sunt captusite de o mucoasa aflatd in continuitate cu mucoasa cavitatii orale

21. Alegeti asocierile corecte referitoare la sinusuri si la cornetele nazale:
A. Cornete nazale — extensii osoase — rol in scaderea vitezei aerului — rol in facilitare
formarii senzatiilor olfactive
B. Comete nazale — extensii conjunctiv fibroase - rol in inhibarea aparitiei senzaiil
olfactive '
C. Sinusuri-~ extensii osoase in occipital si etmoid —rol in delimitarea meaturilor nazale .
D. Sinusuri si cornete nazale — rol in incéalzirea aerului inspirat — rol in reducerea vitez
aerului inspirat J
E. Sinusuri — cavitati care contin aer — spatii care se extind spre anumite oase ale craniul
(etmoid si osul maxilar)
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Alegefi raspunsurile corecte dintre cele de mai jos:

Portiunea din mucoasa care captuseste cavititile nazale, responsabila de simtul mirosului,
formeaza regiunea respiratorie

B. Cavitatea nazala este asociata simtului olfactiv

Regiunea olfactivi este situati la nivelul peretelui superior al cavitatilor nazale

. Nasul nu este adaptat pentru incélzirea aerului, doar pentru ricirea lui

. Celulele mucoasei din regiunea olfactiva detecteaza diverse tipuri de molecule si trimit
impulsuri citre encefal prin perechea I de nervi cranieni (nervii olfactivi)

3. Nasul este adaptat pentru urmitoarele functii:

incalzirea acrului — are loc la nivelul sinusurilor si cornetelor nazale

Récirea aerului — se datoreazi prezentei vaselor de sange de la nivelul septului nazal

. Umidificarea aerului - prin mucusul secretat de mucoasa esofagiani

. Filtrarea aerului — prin captarea particulelor fine de praf de citre mucusul secretat de mucoasa nazali
Filtrarea aerului — prin captarea microorganismelor de citre mucusul secretat de mucoasa
cavititii nazale

. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la faringe:

. Este un organ comun sistemelor digestiv si respirator

. Comunici cu urechea medie prin intermediul unei structuri numita trompa lui Eustachio
Contine corzile vocale si conduce aerul inspirat Inspre laringe

D. Nu contine corzile vocale si conduce aerul expirat inspre laringe

Contine trei zone dispuse cranio-caudal in urmatoarea ordine: nazofaringe, orofaringe si
laringofaringe

25. Alegeti afirmatiile adevirate cu privire la faringe:

\. Este un segment comun al sistemelor digestiv si respirator

. Se extinde de la nivelul cavitatilor nazale pani la nivelul traheei

. In nazofaringe, in portiunea anterioara a cavitatii bucale, se intilnesc cdile digestiva si
respiratorie

. Portiunea lui situata posterior de cavitatile nazale si deasupra valului palatin se numeste nazofannge
Este format din 3 segmente (portiuni) care dinspre superior spre inferior sunt:
nazofaringele, orofaringele, laringofaringele

6. Faringele prezinti trei segmente (portiuni):

Orofaringele, care comunica spre anterior cu cavitatea orala

. Nazofaringele, situat posterior de cavititile nazale, cu care comunica prin coane
. Orofaringele, la nivelul caruia se afld deschiderea trompei lui Eustachio

D. Laringofaringele, situat posterior fata de laringe si fata de osul hioid

‘. Nazofaringele situat anterior de valul palatin-

7. Urmiitoarele afirmatii referitoare la nazofaringe sunt false:

Este portiunea faringelui situata sub orofaringe

. Prezinta la nivelul peretelui anterior deschiderea trompelor lui Eustachio

Este situat posterior de cavitatile nazale si reprezintd portiunea superioara a faringelui

. Prezinti pe peretele posterior o masa de tesut limfoid, numiti amigdala faringiang, a cirei
tumefiere poartd denumirea de vegetatii adenoide

. Microorganismele care pitrund din nazofarmge in trompa lum Eustachio produc
intotdeauna infectii ale urechii interne si ale tesuturilor nervoase
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28. Alegeti asocierile corecte:

A. Artborele bronsic — astm — wheezing (respiratie ingreunata si suieratoare)

B. Amigdala faringiana — vegetatii adenoide — impiedica trecerea aerului

C. Amigdalele faringiene ~ protectia sistemului respirator — amigdalita

D. Trompa lui Eustachio - urechea medie — peretele posterior al nazofaringelui

E. Mucoasa nazali — rinite alergice — factori etiologici (cauze): polen, pene, acarieni

29. Care sunt raspunsurile corecte despre trompa lui Eustachio dintre cele de mai jo

A. Este o structura pereche, care porneste de la urechea medie si se deschide in per
lateral al nazofaringelui ;

B. Este o structur# pereche, care face legatura intre urechea externa si nazofaringe

C. Are rolul de a egaliza presiunea aerului intre urechea medie si nazofaringe

D. Are rolul de a egaliza presiunea aerului de o parte §i de alta a timpanului

E )

Ea poate transmite din nazofaringe spre urechea internd si spre craniu microorganis
care provoac intotdeauna infectii grave

30. Despre masele de tesut limfatic de la nivelul faringelui este adevirat ci:
. Amigdala faringiana se afla pe peretele anterior al faringelui
. Amigdalele palatine se afld pe partile laterale ale faringelui, posterior de cavitatea ora
. Cand amigdala faringiani este fumefiata, ea poartd denumirea de ,,vegetatii adenoide’
. Amigdalele palatine au forma rectangulard
Amigdalele au rol de protejare a sistemului respirator fatd de agentii infectiosi prely
din aer
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31. Alegeti afirmatiile adevirate despre laringe:

A. Apartine ciilor aeriene si prezinta o serie de structuri cartlaginoase, cum sunt cartil
tiroid, cartilajul cricoid, epiglota ,

B. Este o cale de trecere a alimentelor spre esofag, avand si functie respiratorie

C. Este segmentul comun al sistemelor digetiv si respirator

D. Poate fi descris ca avéand structurile cartilaginoase aranjate in mod similar unei cutii

E. Este implicat in producerea sunetelor, datorita prezentei corzilor vocale (cu
membranoase groase cu rol in producerea sunetelor)

32. Din structura laringelui fac parte urmitoarele cartilaje:

A. Epiglota sau cartilajul epiglotic —un cartilaj elastic in forma de frunza
B. Glota, un cartilaj in foma de paralelipiped situata spre faringe

C. Cartilajul tiroid, mai proeminent la barbati (,,marul lui Adam”)

D. Inele cartilaginoase deschise in portiunea posterioara

E. Cartilajul cricoid, asemanator unui inel cu pecete

33. Urmiitoarele afirmatii referitoare la laringe si la cartilajele sale sunt adevarate:

A. Laringele intervine in producerea sunetelor, prin vibratii ale corzilor vocale cdnd a¢
este expirat din plamani

B. Laringele adaposteste corzile vocale, doud structuri osoase, care vibreaza si produc s

C. Cel mai mare cartilaj al laringelui, vizibil in partea anterioard a gatului este denu
cartilajul tiroid - i :

D. Cartilajul care leaga laringele si traheea este cartilajul cricoid

E. Epiglota se extinde de la nivelul cavitatilor nazale pana la nivelul traheei
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. Despre laringe si trahee sunt adevirate urmiétoarele afirmatii:

A. Apartin cailor aeriene, laringele fiind situat inferior de trahee

. Apartin portiunii de conducere a sistemului respirator, alituri de faringe, bronhii,
bronhiole

Laringele prezinta inele cartilaginoase in forma literei ,,O” iar traheea prezinti cartilaje
rectangulare

Laringele se continud cu traheea, un tub semirigid, cu lungime de 10-12 cm, situat la
nivelul liniei mediane a gatului

In mucoasa care captuseste traheea se afla celule ciliate care filtreazi aerul inainte ca
acesta si intre In bronhii

.Pe o sectiune sagitald a laringelui se pot observa:

. Cartilajul tiroid sectionat, vizibil In portiunea dorsala a laringelui (cel mai mare dintre
cartilajele laringelui)

. Cartilajul tiroid sectionat, vizibil in portiunea ventrald a laringelui (cel mai mare dintre
cartilajele acestuia)

. Epiglota, in forma de frunza care se inchide ca un capac peste laringe in timpul deglutitiei
. Corzile vocale, {falduri membranoase (cute de tesut membranos), care vibreaza cand aerul
este expirat din plaméani

. Corzile vocale, cite una adevaratd si una falsa de fiecare parte

6. Alegeti asocierile corecte:

. Laringe — falduri membranoase cu rol in fonatie — corzi voca]e mai lungi la barbati — voce
cu tonalitate mai joasa la barbati decat la femei

. Laringe — corzi vocale cartllagmoase — voci cu tonalitate mai joasd la femei decit la
barbati

. Trompele lui Eustachio — structuri pereche (dreapta si stingi) — contin cartilaj elastic

. Laringe - cartilajul tiroid — partea anterioard a gdtului — mai pronuntat la barbati

. Cartilaj cricoid — cartilaj al laringelui — forma de inel cu pecete

37. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la trahee:

‘A. Este un tub semirigid cu lungimea de aproximativ 10 — 12 milimetri

-B. Se ramifica in doua bronhii principale (dreapta si stanga)

. Este situatd in continuarea faringelui, intre acesta si esofag

D Pe o sectiune sagitala, la nivelul capului si gatulm se observa traheea situatd anterior de
esofag

E. Este o cale de trecere pentru aer si adaposteste corzile vocale, care vibreaza producand
sunete

8. Selectati afirmatiile false referitoare la trahee:

A. Prezinti inele cartilaginoase incomplete posterior, intre capetele carora se giseste tesut
conjunctiv si tesut muscular striat ;

. Se ramifica in bronhiile principale, dreapta si stinga

C Este mentinuta deschisd prin intermediul unor inele cartilaginoase de forma literei ,,C”,
situate unul deasupra celuilalt si deschise spre posterior

. Este situati exclusiv la nivelul gatului si are o lungime de aproximativ 20 centimetri
Reprezintd o cale de circulatie a aerului si este tapetatd de o mucoasi cu celule ciliate
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39. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la trahee:

A. Este un tub semirigid cu rol in transportul aerului, dispus intre nazofaringe si bronhiile
principale

B. La nivelul capitului ei proximal se ramifica in-doud bronhii primare, cate una pentry
fiecare plaman, bronhia dreapta fiind mai ingusti decét cea stanga

C. In structura ei intrd inele cartilaginoase de forma literei ,,C”, tesut conjunctiv si tesut
muscular neted

D. Are o lungime de aproximativ 10 -12 centimetri §i este situatd la nivelul liniei mediane a gatuly;

E. Este tapetati cu celule epiteliale ciliate, cu rolul de a filtra aerul inspirat inainte ca acesta
si patrundi in bronhii ’ '

40. Despre trahee si bronhii este adevarat ca:

A. Traheea continua faringele, asigurand o cale de intrare a aerului spre pliman

B. Traheea prezinta inele cartilaginoase deschise in portiunea posterioard

C. Zona dintre cartilajele adiacente ale traheei §i ale bronhiilor principale contine tesu
conjunctiv si tesut muscular neted '

D. Traheea se ramifici in doua bronhii primare (principale) dreapta §i stdngd, cu aceeas
structurd ca a traheei

E. Bronhiile principale (primare) rezultate din ramificarea traheei au structura diferita fat
de aceasta :

41. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la bronhiile principale (primare):

A. Intrd in alcituirea arborelui bronsic _ :

B. Bronhia principald stangd este mai larga si este situatd mai orizontal comparativ cu.
bronhia dreapta '

C. Bronhia principala dreapta este mai larga si are o pozitie mai verticala comparativ cu cea
stanga

D. Sunt in numar de trei la plamanul drept si doua la plaménul stdng

E. Sunt in numar de doud (dreapta si stinga) si rezultd din ramificarea traheei

42.Despre bronhii nu este adevirat ca:

A. Cele principale (primare) rezulta din ramificarea portiunii inferioare a laringelui

B. Cea principala stanga are o pozitie mai verticald comparativ cu cea dreapta

C. Cele doui bronhii principale nu au aceleasi dimensiuni (bronhia principald dreapta este
mai larga decit cea stanga) : '

D. Ele devin din ce in ce mai mici, pe masura ce se divid in plamani

E. In final, din diviziunea bronhiilor rezultd bronhiolele, al caror diametru esie d
aproximativ 1 centimetru

43. Despre bronhii si ramificatiile acestora este adevirat ca:

A. Diametrul bronhiilor scade pe masura ce ele se divid in plaméani

B. Bronhiolele prezinta in peretele lor un cartilaj subtire, muschi netezi si tesut conjunctiv

C. Bronhiolele continua sa se ramifice, forméand in final bronhiile terminale (cele mai mi¢
conducte aeriene) ,.

D. Bronhiolele sunt lipsite de cartilaj, avand peretele alcatuit din muschi netezi sustinuti d

E

tesut conjunctiv . -
Bronhiolele continui sa se ramifice, forménd in final bronhiolele terminale, care $
continua cu bronhiolele respiratorii, care se deschid in alveole
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4. Care dintre urmétoarele structuri apartin arborelui brongic?
. Bronhiile primare si bronhiolele terminale

Nazofaringele si traheea

Bronhtia dreapta si bronhiolele respiratorii

Sinusurile sfenoidale si laringele

Bronhiolele respiratorii si bronhiolele terminale

5. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la portinnea de conducere a sistemului respirator:
Arborele brongic este un sistem de cii de transport ramificate

. Bronhiile principale — dreapti si stdngd — rezulti din ramificarea traheei si sunt inegale ca
dimensiuni ‘

. Bronhiolele terminale se continua cu bronhiolele respiratorii, care se deschid in alveole

. Cele mai mici conducte aeriene sunt bronhiolele terminale, care se deschid in alveole
Inflamatia arborelui bronsic poartd denumirea de bronsita

6. Selectati afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

. Plamanii sunt in numir de doi si impreun contin cinci lobi

. Fiecare plaman este situat Intr-o cavitate pleurala (delimitati intre foita parietald §1 cea
visceralad a pleurel)

. Fiecare cavitate pleurald contine o cantitate mica de lichid lubrifiant, numit lichid seros,
care pastreaza foita parietalda si pe cea viscerald intr-un contact strins, permitind
alunecarea uneia in raport cu cealalta '

. Plamanii sunt organe pereche, situate subdiafragmatic

. Plamanul stang are trei lobi: superior, median, inferior

7. Selectati afirmatiile false referitoare la plimani:

. Au forma conica 1 sunt inveliti de seroasa pleurald, cu doua foite (viscerald si parietala)
B. Sunt situafi in mediastin, impreuna cu inima, timusul si o parte a esofagului

:C. Sunt organe pereche care ocupd cea mai mare parte a cavititii toracice

D. Sunt formati din Jobi, doi pentru plamanul drept si trei pentru plamanul stang

Sunt alcatuiti din milioane de saculeti numiti areole

8. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la plimani:

A. Sunt organe pereche, la nivelul cérora are loc schimbul de gaze

B. Sunt situati in cavitatea toracica, separati unul de celilalt printr-o zond mediani care
contine inima, vase mari de sange (artera aortd, vena cava superioard) si alte organe
(esofagului — portiunea toracica a)

‘C. Plimaénii sunt impartiti in lobi (doi lobi in dreapta si trei lobi in stdnga)

D. La adult ptdmanul are aproximativ 300 milioane de alveole

E. Fiecare plaman este inconjurat de o membrani seroasa, dublu stratificati, numita peritoneu

9. Alegeti afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

. Fiecare plaman are suprafata acoperiti de pleura viscerala, care patrunde in fisurile dintre lobi
. In mediastin se afla tesut conjunctiv care fixeaza organele si vasele prezente in aceastd
- subdiviziune a cavitatii toracice :
C. inmediastin se gasesc inima, timusul, esofagul in intregime, vena cava inferioarad

. Plaménii au o forma conica, datoritd careia prezinta o texturi elastici si spongioasa

. Foitele pleurale se continua una cu cealaltd intr-o zona in care bronhiile primare, arterele
pulmonare i nervii patrund in plaman
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50. Alegeti asocierile gresite referitoare la pliméni si la ciile aeriene:

A. Traheea — continui laringele — inele cartilaginoase in forma de ,,C” — ramificare :
bronhiile principale ’ N _ ‘

B. Bronhia dreapti — inele cartilaginoase in forma de litera ,,C” — pozilie mai verticala dec
bronhia stinga — diametru mai mic decét bronhia stanga :

C. Arbore bronsic — sistem de c#i de transport liniare — bronhiole terminale, care se deschj
in alveole _ _

D. Plaménii — organe pereche — situati superior de diafragma — ocupa cea mai mare parte
cavititii toracice 1 _ &

E. Pliménul drept — formé conic — organ cu textura elastica, buretoasa — impartit in trei lo

51. Alegeti informatiile corecte despre caracteristicile anatomice ale plamanilor:

A. Prezinti la adult aproximativ 300 x 10° saculeti, denumiti alveole pulmonare

B. Cuprind portiuni din caile aeriene (bronhiile primare), alveolele, vasele de sénge si a
tesuturi ale tractului respirator superior

C. Sunt organizati in lobi si acestia in lobuli, fiecare lobul fiind deservit de o bronhiola

D. Lobii sunt trei in plamanul sting (superior, median si inferior) si doi in plaménul drep
(superior si inferior) ‘ :

E. Alveolele care intri in alcituirea plaméanilor sunt grupate in unitati functionale de baza
sunt inconjurate de o retea capilard

52. Despre alveolele pulmonare se poate afirma cé: o
A. Sunt siculeti cu aer, de dimensiuni microscopice, in numar de aproximativ 300 d
milioane per plaméan o
B. Aici, O, din aer este schimbat cu CO, din sange printr-un proces pasiv de difuziune

C. Lamnivelul lor, se produce schimbul de gaze (O, este eliminat i CO> este _prelu-at)

D. Membranele respiratorii ale alveolelor alcatuiesc o bariera extrem de subiire prin care trec
gazele respiratorii ) .

E. La alveola soseste singe bogat in O, printr-o ramura a arterei pulmonare cu originea in
ventriculul sting

53, Urmitoarele afirmatii referitoare la pleurd sunt adevirate:
. Este alcituita din doua foite, pleura viscerald si pleura parietala
. Pleura este o membrani dublu stratificatd care inconjoara fiecare plamén
. Pleura parietald acopera suprafata exterioara a cavitaii toracice
. Intre pleura viscerali si cea parietala se afld cavitatea pleurald = =
. Pleura viscerald, care reprezinta stratul intern al pleurei, patrunde in fisurile dintre lobi

mMonw >

54. Selectati afirmatiile false referitoare la pleuri: .

A. Pleura parietals, stratul extern al membranel seroase pleurale, tapeteazd suprafata
interioara a cavitatii toracice . o .

B. Pleura viscerala acopera suprafata fiecarui plamén, dar nu patrunde in fisurile dintre lobi,
care sunt separati prin prelungiri ale pleurei parietale

C. Este o membrana dublu stratificatd cu doui foite, vasculara si parietald . ;

D. Intre pleura parietald si cea viscerald se gaseste cavitatea pleurald, care contine tesu
conjunctiv lax cu vasele si nervii intercostali : “

E. Cele doua foite secreta un lichid seros datoritd caruia alunecd usor una peste cealalta
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Selectati asocierile corecte:

Laringe — organ cartilaginos situat intre trahee si faringe

Epiglota — cartilaj elastic care acoperd glota in timpul deglutitiei

. Alveola pulmonar3 — sac aerian microscopic, la nivelul pleurei

Trahee — tub cartilaginos semmgzd care transportd aer de la nivelul lanngelul catre
arborele brongic

Pleura viscerala — foifa interna a pleurei care acopera suprafata interna a cavititii toracice

Selectati afirmatiile corecte despre anatomia sistemului respirator:

Cavitatile nazale, laringele si traheea apar;in cailor aeriene §i sunt céptusite de mucoasi
Ramificatiile traheei, ale bronhiilor $1 ale bronhiolelor formeazi in mediastin arborele
bronsic

Laringele este situat in partea superioari a traheei, la nivel cervical

- Laringele prezintd corzi vocale adevarate §i corzi vocale false (pliuri ventriculare)

Sinusurile (cavititi captusite de mucoasa) sunt prezente in osul frontal, sfenmd occipital
si maxilar :

. Selectati afirmatiile greslte dintre cele de mai jos:

Bronhia dreaptd este mai largd si are o pozitie mai orizontala comparatlv cu bronhla
stdnga

Plamanii ocupa, alaturi de timus si o parte din esofag, cea mai mare parte a mediastinului
Cartilajul cricoid are aspectul asemanator unui inel cu pecete si leagi laringele si traheea
‘D. Nazofaringele reprezinta portlunea faringelui situatid anterior de cavititile nazale si
inferior de vilul palatin

E. Sinusurile sunt spatii pline cu aer (situate la nivelul oaselor frontal, mandibular, etmoid §,1
sfenoid) care se deschid la nivelul cavititii orale

8. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la mecanismul ventilatiei pulmonare:

A. Inspiratia permite intrarea aerului in plaméani prin cresterea presiunii in cavitatea toracica
. Expiratia permite iesirea aerului din pldmani prin scaderea volumului cavitatii toracice

. Cresterea volumului cavitétii toracice determind sciderea presiunii acrului din ciile
aeriene si din alveole

. Scaderea volumului cavitatii toracice determma cresterea presiunii aerului dm caile
aeriene si din alveole :

. Scaderea presiunii aerului din céile aeriene si din alveole determini cresterea volumului
cavitdtii toracice

9. Ventilatia pulmonari:

. Se bazeaza pe principiul conform caruia aerul se deplaseazi dintr-o regiune cu presiune
inalta (densitate crescutd) citre o regiune cu presiune joasi (densitate scizuta)

. Se bazeaza pe principiul conform caruia aerul se deplaseazi dintr-o regiune cu presnme
Joasi cétre o regiune cu presiune inalti

. Reprezinta procesul prin care aerul intra si iese din alveole

- Face parte din procesul respiratiei, alaturi de schimbul de gaze

. Reprezinta schimbul de gaze intre alveole i singe
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60. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la mobilizarea aerului la nively}
plamanilor: : ;

A. Aerul iese din pliméni, daca aerul din alveole are O presiune mai joasd decdt ce
atmosfericad

B. Aerul patrunde in plaméni, daca aerul din alveole are o presiune mai joasd (mai mic
decét cea atmosferica

C. Aerul intra in plaméni, daca aerul din alveole are o presiune mai inaltd decét cea
atmosferica :

D. Aerul pardseste plaménii, daca aerul din alveole are o presiune mai inaltd (mai mar
decat cea atmosferici : ‘

E. Acest proces se bazeazi pe diferenta de presiune dintre aerul din alveole si cel atmosfe

61. Despre modificirile de presiune din plimini este adevarat ca:

A. Sunt generate de contractia simultana a muschilor respiratori reprezentati de diafragma
de muschii intercostali externi

B. Apar ca raspuns la stimulii transmisi prin nervii care deservesc muschii respiratori

C. Depind de elasticitatea plamaénilor, care in inspiratie, urmeaza expansiunea toracica

D. Nu depind de inervatia somatica a muschilor respiratori (muschi striafi)

E. Sunt generate de contractia muschilor netezi din spatiile intercostale in timpul inspiru

62. Modificirile de presiune din plimani depind de:

A. Elasticitatea plamanilor, care in expiratie urmeaza revenirea toracelui la forma sa initia

B. Relatia anatomici a foitelor pleurale cu plamanii

C. Prezenta unui spatiu toracic deschis in care se afla plamanii

D. Alinierea pleurei viscerale care acopera plamanii imediat 1anga pleura parietald car
captuseste cavitatea toracica

E. Activitatea cardiaca (ciclul sistola-sistola) controlatd de nervul vag

63. in timpul inspiratiei se produc:

A. Contractii ale diafragmei, muschi boltit care prin coborare contribuie la cregtere:
volumului cavitatii toracice

B. Cresterea volumului de sange din plamani (adus de venele pulmonare) _

C. Contractii ale muschilor ‘ntercostali externi, care deplaseazd coastele in direc
superioari si laterald - ‘

D. Scaderea volumului de singe din plamani (preluat de arterele pulmonare)

E. Cresterea semnificativa a volumului toracelui si scdderea presiunii aerului din ca
aeriene si din alveole

64. In timpul inspiratiei se contracti:

A. Mai multe grupe de muschi respiratori, situati in spatiile dintre coaste (spat
intercostale)

B. Muschii intercostali externi, care ridica coastele si le orienteaza inspre exterior

C. Muschii intercostali externi, care coboard coastele si le rotesc spre interior

D. Diafragma, care executd o miscare de ridicare prin contractia ei

E. Diafragma, care executd o miscare de coborire prin contractia ei, fiind inervatd de ne
frenic | ' ‘
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65. Despre expiratie se poate afirma cé:

A. Este procesul care are loc dupa realizarea schimbului de gaze intre alveole i sange
B. Apartine ventilatiei pulmonare $i urmeaza inspiratiei

Se produce prin relaxarea muschilor respiratori si cresterea volumului toracelui

D. Se produce prin relaxarea muschilor respiratori si sciderea volumului toracelui

. Constd in iesirea aerului din alveolele pulmonare in atmosferd, prin céile aeriene

66. In timpul inspiratiei: :

A. Coastele se deplaseaza spre inferior si inspre interior, micsordnd volumul toracelui
B. Coastele se deplaseazi spre superior si Inspre exterior, marind volumul toracelui
Se produce cresterea presiunii aerului din alveole si a volumului toracic

D. Expansiunea plamanilor creste volumul de aer din alveole

Aerul atmosferic va patrunde liber in alveolele pulmonare

7. In timpul inspiratiei, modificirile de presiune din pliméani nu depind de:

. Prezenta unui spatiu toracic deschis, in care sunt situati plamanii si inima

. Elasticitatea tesutului pulmonar, care urmeazi modificarile de volum ale cutiei toracice
C. Relatia anatomici a pleurei cu plamaénii (inveliti de pleura parietald) si alinierea pleurei
~ viscerale la distanta considerabila de pleura parietala

D. Prezenta unui spatiu toracic inchis in care sunt situati pldméanii

Relaxarea diafragmei si coborarea acesteia, cu micsorarea cutiei toracice

68. Despre muschii respiratori se poate afirma ci:

A. Muschii intercostali externi sunt reprezentati de mai multe grupe de muschi striati
scheletici, cu inervatie voluntard :

. Diafragma se contractd in inspiratie, aplatizandu-si bolta si contribuind la cresterea

- volumului toracic

C. Diafragma intervine in inspiratia normald, dar nu si in cea fortata in care intervin doar

muschii netezi din peretele bronhiilor

. Diafragma intervine atét in inspiratia normala, cit si in cea fortata

. Atat diafragma, cét si muschii intercostali externi intervin prin contractia lor in explratle

reducand dimensiunile cutiei toracice

69. Ca urmare a contractiei muschilor respiratori in timpul inspiratiei:

A. Creste foarte mult volumul toracelui prin cresterea diametrelor toracice

. Plaménii, fiind elastici, se comprima pentru a umple cavitatea toracica

. Plamanii, fiind elastici, urmeazd expansiunea toracicd (se destind pentru a umple
cavitatea toracica)

D. Volumul toracelui scade, iar presiunea din caile aeriene si din alveole creste

E. Cresterea volumului toracelui determina sciderea presnmu aerului din caile aeriene si1 din
alveole

0. in urma relaxirii muschilor respiraiori in timpul expiratiei:

. Volumul toracelui scade, acesta revenind la forma sa initiala

3. Sciaderea volumului toracelui comprima plamaénii, scazénd si volumul acestora

C. Cresterea volumului toracelui determina scaderea presiunii aerului din céile aeriene si din
~ alveole

. Volumul toracelui creste, ceea ce duce la expansiunea plaménilor-

. Scaderea volumului plamanilor determin cresterea presiunii aerului din alveole si iesirea
lui In atmosferd prin cidile aeriene
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71. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la expiratie:

Urmeaza inspiratiei si este determinata de scaderea presiunii intrapulmonare
Iesirea aerului din alveolele pulmonare determina golirea partiala a plamanilor
Este un proces activ, care nu poate fi controlat de organism

Este un proces pasiv care poate fi controlat de organism in aceeasi masura ca si inspiratia
Este un proces pasiv, care constd in scaderea volumului cutiei toracice (prin relaxarea.
muschilor respiratori), urmata de scaderea volumului plaménilor i cresterea presiuni
aerului din interiorul acestora

=
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72. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos: :

Muschi respiratori — diafragma, mugchi intercostali externi - muschi scheletici
Inspiratie — ridicarea coastelor — coborirea diafragmei — crestere in volum a toracelui
expansiune toracica gi pulmonara ‘

Inspiratie — ridicarea coastelor si a diafragmei, reducerea volumului toracic
comprimarea plamanilor — intrarea aerului in ciile aeriene

Expiratie — iegirea aerului din alveole in atmosferd — proces pasiv

Expiratie — iesirea aerului din céile aeriene in atmosfera — proces activ

my O Wy

73. Alegeti asocierile gresite dintre cele de mai jos:
_ Pleurd — membrani seroasi — dublu stratificata — cavitate pleurald in e:gteriorul foitel viscerale
. Foitele pleurale ~ in numar de doua (viscerald i parietald) — delimiteazi cavitatea pleurala
. Pleura viscerala — strat intern al pleurei — acopera suprafata interioard a cavitatii toracice
_ Mediastin — zona mediana a toracelui — contine esofagul in Intregime — nu contine inima

Plaman — texturi elastica — impartire in lobi — separarea lobilor prin fisuri

oW
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74. Alegeti dintre enunturile de mai jos pe cele care contin prima afirmatie adevirata si.
a douna falsi: ) i

A. In timpul inspiratiei fortate se relaxeaza muschiul diafragma. In inspiratie, expansiunea
toracica urmeaza distensia plaméanilor ' '

B. Diafragma intervine atdt in respiratia fortata, cat si in cea normala. Expansiunea -
plamanilor scade volumul din céile aeriene si alveole

C. Dupa ce plamanii s-au umplut cu aer, are loc schimbul de gaze intre alveole si sdnge.
Odata cu relaxarea muschilor respiratori (diafragma si mugchi intercostali externi), creste
“volumul toracelui, care revine la forma sa inifiala :
D. Expiratia goleste total plaménii de aer. Expiratia este un proces activ, controlat de catre
organism la fel de mult ca si inspiratia

E. Expansiunea plaménilor (care urmeaza expansiunii toracice) creste volumul din ciile.
aeriene .si alveole. Cresterea volumului toracic si pulmonar determind si cresterea
presiunii aerului din alveole si céile aeriene :

75. Alegeti afirmatiile adevidrate dintre cele de mai jos:
Volum de aer de aproximativ 500 ml care intrd §1 iese din plamani in repaus este volumul curent
Dupa o expiratie fortat, este eliminat din plamén volumul rezidual de aproximativ 1000
ml de aer
{n timpul expiratiei, diafragma se relaxeaza si se ridicd, micgorand volumul cutiei toracice
Capacitatea vitald pulmonara reprezinta volumul minim de aer care poate fi schimbat la
nivel pulmonar ' .
Capacitatea vitala pulmonard reprezinta volumul maxim de aer care poate fi schimbat 2
nivel pulmonar

m oo "W
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76. Alegeti afirmatiile adeviarate dintre cele de mai jos:

A. Capacitatea vitald presupune efectuarea unei inspiratii si a unei expiratii fortate

B. Efectuarea unei inspiratii $i a unei expiratii fortate necesitd un efort muscular intens

C. Inspiratia fortata si expiratia fortata se realizeaza pasiv, fara efort muscular suplimentar

D. Umplerea repetatd a pliménilor la capacitatea maxima poate fi mentinutd o perioada
indelungatd, fara efort muscular suplimentar

. Volumul rezidual riméne in plamén chiar si dupi o expiratie fortata

77. Despre volumele pulmonare este adevirat ci:

Capacitatea vitald pulmonara reprezintd volumul maxim de aer care poate fi schimbat la
nivel pulmonar

B. Volumul rezidual reprezintd volumul de aproximativ 500 ml de aer care intri si iese din
plaméni In repaus si in timpul respiratiei normale

C. Volumul curent are o valoare aproximativa de 5000 ml de aer

D. Capacitatea vitald pulmonard presupune efectuarea unei inspiratii si a unei expiratii
fortate, care determina un efort muscular intens

E. Volumul rezidual reprezintd volumul de aproximativ 1000 ml de aer, care riméane in
plaméani dupé o expiratie fortata

78. Urmiitoarele afirmatii referitoare la mecanismul ventilatiei pulmonare sunt adevirate:
A. Ventilatia se bazeazi pe principiul conform ciruia aerul se deplaseazi dintr-o regiune cu
presiune inalta (densitate crescutd) cétre o regiune cu presiune joasa (densitate scizuta)
B. Capacitatea vitala pu]monara nu necesitd un efort muscular mai intens decét o respiratie
normala .

C. Pe masura ce se contractd si se relaxeaza muschii respiratori, se produc schimbiri de
volum ale cavitatii toracice

D. Cand plamanii se expansioneazd, volumul lor scade, permitind inhalarea aerului

E. Céand muschii respiratori se relaxeaza, cavitatea toracica revine la dimensiunea din repaus

79. Despre volumele pulmonare este adevarat ci:

A. Volumul de aer rdmas in pldmani dupa o expiratie fortatd se numeste capacitate totala
pulmonard

B. Cel mai mare volum de aer care poate fi schimbat la nivel pulmonar reprezinti capacitatea
vitala pulmonara :

C. Cantitatea de aer ce raméane in plamanl dupd expiratie normald este de aproximativ 1000
ml de aer

D. Volumul curent are o valoare de aproximativ 500 ml de aer

. E. Cantitatea de aer ce intra si iese din plaméni in repaus si in timpul unei respiratii normale
se numeste volum curent

80. Despre controlul respiratiei se poate afirma ci:

A. Este implicat centrul de control respirator din trunchiul cerebral, ca zona principala de control
~ B. Respiratia este controlata prin contractii ale muschilor respiratori, muschi netezi deservm
de componenta autonoma a sistemului nervos periferic

C. Respiratia este controlatd prin contractii ale muschilor respiratori, acestia fiind controlati
~larandul lor de cétre impulsurile primite de la centrii nervosi din trunchiul cerebral

D. Zona pneumotaxica este situatd in punte, mezencefal si diencefal

E. Centrii respiratori din trunchiul cerebral monitorizeaza indirect nivelul de CO, dm fluxul
sanguin

353



81. Despre centrul de control respirator se poate afirma ci:

A. Este situat in maduva spinirii cervicald si cuprinde doud grupuri neuronale

B. Este situat in trunchiul cerebral, la nivelul bulbului rahidian si al puntii, $1 cuprinde doug
grupuri neuronale | :

C. Este parte componenta a encefalului $i reprezinta zona principala de control al muschilo
respiratori .

D. Contine doud grupuri neuronale care controleazi ritmul respiratiei, dar nu si amplitudine
miscarilor din timpul respiratici fortate

E. O zond din centrul de control, denumitd zona pneumotaxica, participa la reglare
frecventei §i amplitudinii respiratiei -

82. Monitorizarea concentratiei dioxidului de carbon (CO») si a ionilor de hidrogen (H
din singe si lichidul cefalorahidian se realizeazi astfel:

A. Centrii respiratori din trunchiul cerebral monitorizeaza direct nivelul de dioxid de carbon
din fluxul sanguin si din aerul alveolar

B. Centrii respiratori din trunchiul cerebral monitorizeazd indirect nivelul de dioxid de

C

E

carbon din fluxul sanguin
. Cresterea concentratiei ionilor de hidrogen in lichidul cefalorahidian, consecutivi
cresterii concentratiei CO. in acelasi lichid, activeaza centrul de control respirator
. Nivelul ridicat de ioni de hidrogen din sdnge inhiba centrul de control respirator
Scaderea concentratiei iomilor de hidrogen in sénge si, consecutiv, in lichidu
cefalorahidian, inhiba activitatea centrului de control respirator

83. Nivelul ridicat al ionilor de hidrogen dixn lichidul cefalorahidian:

A. Activeaza centrul de control respirator

B. Duce la cresterea frecventei si amplitudinii respiratiel

C. Inhiba centrul de control respirator

D. Duce la scaderea frecventei i amplitudinii respiratiei

E. Se datoreazi cresterii concentratiei de dioxid de carbon in singele arterial, respectiv in.
lichidul cefalorahidian '

84.Sciderea concentratiei ionilor de hidrogen in lichidul cefalorahidian:

A. Activeazi centrul de control respirator

B. Inhiba functionarea centrului de control respirator

C. Duce la cresterea frecventei §i amplitudinii respiratie

D. Se datoreaza cresterii concentratiei de dioxid de carbon in lichidul cefalorahidian
E. Duce la scaderea frecventei si amplitudinii respiratiel

85. Despre chemoreceptorii de la pivelul arterelor carotide si cei ai arcului aortic, este
adevirat ca: 2

. Monitorizeaza concentratia de peroxid de hidrogen dizolvat in sange
. Monitorizeaza continutul de oxigen dizolvat in sange

. Sunt stimulati atunci cand nivelul de oxigen sanguin este scazut

. Sunt stimulati atunci cénd nivelul de CO; este scazut

Odatd stimulati, ei trimit impulsuri la centrul de control respirator pentru a Cre
frecventa si amplitudinea respiratiei

[velie o
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86. Respiratia este controlati prin intermediul:

A. Centrului de control respirator din maduva spinarii

B. Unorreflexe cu punct de plecare chemoreceptorii de la nivelul sinusului carotidian si cei
ai arcului aortic :

. Concentratiei ionilor de hidrogen (aciditatii) din lichidul cefalorahidian

D. Cantitifii de sdnge ce intrd in plamani

. Zonei pneumotaxice a centrului de control respirator din trunchiul cerebral, care regleaza

frecventa si amplitudinea respiratiei

. in cadrui controlului respiratiei este adevirat ci:

A. La nivelul corpusculului carotidian se afld senzori pentru oxigenul dizolvat in sange

. In corpusculii aortici se afl3 senzori care monitorizeazi continutul de oxigen dizolvat in
sdnge

”. In corpusculul carotidian se afla mecanoreceptori pentru monitorizarea confinutului de

CO;

D. In ventriculii cerebrali se afli senzori pentru dioxidul de carbon din lichidul
cefalorahidian , .

. Zona pneumotaxica, responsabild de reglarea frecventei si amplitudinii respiratiei, se afla

la nivelul centrului de control respirator din trunchiul cerebral

8. Variatiile sanguine ale concentratiei gazelor respiratorii sunt percepute astfel:

. Scaderea oxigenului dizolvat in singe ~ de cdtre chemoreceptorii din corpusculul
carotidian si ai arcului aortic '

. Cresterea oxigenului dizolvat in singe — de citre baroreceptorii corpusculului carotidian
si a1 arcului aortic ;

‘C. Cresterea aciditatii lichidului cefalorahidian — de citre centrul de control din bulbul
rahidian

- Scaderea oxigenului dizolvat in singe — de cdtre chemoreceptorii din bulbul rahidian

E. Scédderca pH-ului (ca expresie a cresterii concentratiei H*) din lichidul cefalorahidian —

de céatre centrul de control respirator din trunchiul cerebral

89. Activitatea centrului respirator si cea a chemoreceptorilor:

A. Reprezintd mecanisme involuntare de control respirator

B. Reprezintd mecanisme voluntare de control respirator

C. Poate fi anulata partial cu ajutorul impulsurilor nervoase din cortexul cerebral

. Poate fi anulatd partial cu ajutorul impulsurilor nervoase din cortexul cerebelar
(cerebelos) '

E. Poate fi anulati partial cu ajutorul unor impulsuri care sunt transmise din cortexul cerebral

centrului de control respirator o

90. Despre controlul voluntar al respiratiei este adeviirat ci:

A. Este coordonat de citre cortexul cerebral

B. Este coordonat de sistemul nervos autonom vegetativ

C. Permite oprirea respiratiei in timpul inotului

- Numai poate fi mentinut atunci cand nivelurile de CO, si de H* cresc in lichidele corpului

E. Pe masura ce nivelul CO: din lichidele corpului creste, centrul respirator mentine oprirea
voluntara a respiratiei '

355



91. Hiperventilatia:

A. Reprezinta respiratia normala de repaus :

B. Este caracterizatd prin frecventa redusa si amplitudinea scazuta a miscarilor respiratorij
C. Este caracterizata prin frecventa crescuta si amplitudinea maritd a miscarilor respiratorﬁ
D. Reprezinté respiratia profunda si rapida
E. Reprezinta respiratia superficiala si lenta

92. Despre controlul respiratiei se poate afirma cé:

A. Mecanismele involuntare de control respirator sunt reprezentate de activitatea centry
de control si cea a baroreceptorilor (situati in arterele carotide)

B. Mecanismele involuntare de contro] respirator sunt reprezentate de activitatea centru
de control si cea a chemoreceptorilor (de ]a nivelul arcului aortic)

C. Mecanismele involuntare pot fi anulate partial cu ajutorul unor impulsuri nervoase
cortexul cerebral

D. Organismul poate anula total aceste mecanisme involuntare cu ajutorul unor impulsuri din encefal

E. Controlul voluntar permite oprirea respiratiei in timpul fnotului sau in alte situatii -

93. Despre controlul voluntar al respiratiei sunt adevirate urmitoarele:

A. Prin acest tip de control, organismul poate anula partial mecanismele involuntare

B. Se realizeaza prin impulsuri nervoase din cortexul cerebelos (cerebelar), care sun
transmise centrului de control respirator ;

C. Se realizeaza prin impulsuri nervoase din cortexul cerebral, care sunt transmise centruli
de control respirator .

D. Oprirea voluntard a respiratiei in anumite situatii este mentinuta de impulsuri sosite d
centrul respirator de control din trunchiul cerebral, pe masura ce nivelul dioxidului &
carbon creste in lichidele corpului

E. Oprirea voluntara a respiratiei in anumite situatii este invinsa de impulsuri sosite dir
centru! respirator de control din trunchiul cerebral, pe masura ce nivelul jonilor de
hidrogen creste in lichidele corpului

94, Despre transportul si schimbul de gaze respiratorii este adevirat ca:

A. Procesul pasiv reprezentat de difuziune este responsabil de miscarea moleculelor d
oxigen si a celor de dioxid de carbon prin membranele alveolare si1 capilare

B. Transportul gazelor respiratorii la 51 de la plamani se realizeaza prin circulatia sistemica si portal

C. Transportul gazelor respiratorii la si de la plamani se realizeaza prin mecanisme identic
pentru O, fata de CO,

D. In alveole, dioxidul de carbon din aer este schimbat cu oxigenul din sange (forta motric
a acestui schimb fiind difuziunea) -

E. in alveole, oxigenul din aer este schimbat cu dioxidul de carbon din singe (forta motric

a acestui schimb fiind difuziunea gazelor)

95.in vederea realizirii schimbului de gaze respiratorii, acestea se transporti astfel

A. Ceamai mare parte a oxigenul se transporta dizolvat in plasma sau in citoplasma hemati

B. Oxigenul este transportat intr-o proportie de aproximativ 2% dizolvat in plasma sau
citoplasma hematiilor |

C. Dioxidul de carbon este transportat in totalitate sub forma de carbaminohemoglobina

D. O proportie redusd a CO (aproximativ 7% din total) este transportat dizolvat in pla
si in citoplasma hematiilor .

E. Oxigenul si dioxidul de carbon se leaga in locuri diferite de molecula de hemoglobin
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Alegeti afirmatiile false despre transportul sanguin al gazelor respiratorii:

0O, este transportat sub formad de oxihemoglobind (aproximativ 98%) si sub forma
dizolvata in plasma sau in citoplasma globulelor rosii (aproximativ 2%)

Complexul format din oxigen si hemoglobind poartd denumirea de hemoglobina redusa
Complexul format din oxigen si hemoglobina poartd denumirea de oxihemoglobini

p. Din CO;care patrunde in sdnge, aproximativ 93% ajunge in interiorul globulelor rosii
Prin legarea CO, de moleculele de hemoglobina se formeaza bicarbonatul de sodiu

.Despre transportul sanguin §i schimbul de gaze (O: si CO:) la nivel alveolar este
~adevarat ci: ‘

Oxigenul din aer este schimbat cu dioxidul de carbon din singe, sub actiunea fortei
motrice reprezentatd de procesul de difuziune

Forta motrice a schimbului de gaze la nivelul alveolelor este reprezentatd de un proces
pasiv denumit osmoza

Oxigenul din sacul alveolar difuzeazd prin membrana respiratorie in plasma si apoi
_patrunde in interiorul eritrocitului

Transportul sanguin al dioxidului de carbon constd in trei mecanisme: sub forma de CO
dizolvat, sub forma de bicarbonat de sodiu si sub formi de carbaminohemoglobiné
Fiecare moleculd de hemoglobina este capabild sa lege cu usurm;a o0 singurd molecula de
oxigen

. Despre transportul dioxidului de carbon in singe este adevirat ci:

Un procent de aproximativ 2% din acest gaz este dizolvat in plasma sau In citoplasma
globulelor rosii

. Un procent de aproximativ 7% din acest gaz se transporta dizolvat in plasmé si in
citoplasma globulelor rosii

Din procentul de aproximativ 7% din CO; pétruns in globulele rosii, 25-30% se leaga de
hemoglobind, forménd carbaminohemoglobina

D. Din CO; pétruns intraeritrocitar, un procent de 25-30% se leagd de Hb, forménd
carbaminohemoglobina

. Din CO, patruns intraeritrocitar, un procent de 70-75% se transforma sub actiunea
anhidrazei carbonice in H2COs, care se-descompune, generdand ioni bicarbonat (HCO3)
si protoni (H")

9. Dioxidul de carbon:

Nu se leaga de hemoglobini, ci doar se dizolva in citoplasma hematiei

B. Se leagid de hemoglobina intr-un loc diferit de cel in care se leagd oxigenul

Se leaga de hemoglobini la nivelul lanturilor globinice, forménd carbaminohemoglobina
Este transportat in sdnge atdt in plasmad, cét si in eritrocite

Nu se dizolva in plasma, nefiind solubil in aceasta

0. Despre difuziunea gazelor respiratorii este adevirat ca:

Reprezintd miscarea moleculelor de gaz dintr-o zona cu concentrafie mare spre 0 zond cu
concentratie scazutda |

Pentru oxigen, difuziunea se realizeazi in directia sac alveolar — membrani respiratorie —
plasma — interiorul hematiei, deoarece aerul din alveole este sdrac in oxigen

Pentru oxigen, difuziunea se realizeaza in directia sac alveolar — membrana respiratorie —
plasmi — interiorul hematiei, deoarece hematiile prezintd deficit de oxigen
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D. Moleculele de dioxid de carbon rezultate din reconvertirea jonilor de bicarbonat trec prin
difuziune din hematii in sacul alveolar, pentru ¢4 aerul din alveole este sarac in dioxid de carbon
E. Trecerea moleculelor de dioxid de carbon se face dinspre hematii (sarace in CO3) spre
aerul din alveole (bogat in COy)

101. La nivelul pliménilor:

A. Oxigenul trece din alveole in sange, pentru a fi transportat la celule

B. Oxigenul trece din sange in alveole, pentru a fi eliminat in expiratie

C. Dioxidul de carbon trece din alveole in sdnge, pentru a fi transportat spre tesuturi

D. Dioxidul de carbon trece din sange in alveole, pentru 2 fi eliminat prin expiratie

E. Atat oxigenul, ct i dioxidul de carbon se pot deplasa’bilateral intre sange si alveole

102. La nivelul tesuturilor organismului:

Ajunge sange bogat in oxigen, pompat de ventriculul stdng in artera aorta
Oxigenul este eliberat din globulele rosii prin mecanisme opuse celor din alveole
Dioxidul de carbon este preluat de globulele rosii dupi eliberarea oxigenului
Dioxidul de carbon este utilizat in metabolismul celular in procesul de formare a ATP
ului (adenozin—trifosfatului)
Oxigenul este utilizat in metabolismul celular in timpul procesului de eliberare de energie
si formare a ATP- Tui (adenozin-trifosfatului)

m QoW

103. Despre mecanismele care asigura transportul sanguin al CO: este adevirat ca:

A. O cantitate importanta de CO; patruns intraeritrocitar este transportatd sub forma de ioni
bicarbonat |

B. Reactia de formare a acidului carbonic in eritrocit este catalizatd de enzima numita
adenilatciclaza

C. Reactia de formare a acidului carbonic in eritrocit este catalizatid de enzima numita
anhidraza carbonica

D. Odata format, HoCOs disociazi in ioni: H' si HCOy

E. Tonul de H' este inlaturat prin fenomenul transferului de clor

104. Despre mecanismele care asiguri transportul sanguin al CO; este adevirat ci:

A Tonii bicarbonat (HCO3') se formeaza prin disocierea H,COs in eritrocit

B. O parte din jonil bicarbonat difuzeaza in plasma si se combina cu jonii de sodiu pentru a
forma NaHCOs intraeritrocitar

C. De fiecare data cénd un ion bicarbonat (HCO») difuzeaza in plasma, un ion de clor (CI)-
patrunde in eritrocit '

_HCOs se deplaseaza din hematii la schimb cu clorul, iar in plasma se va combina cu Na*

si va forma NaHCOs

E. Céandun numar mare de molecule de CO;, intra in sange, datorita mecanismului de schimb
dintre HCO; si CI', apare fenomenul denumit ,transfer de clor”

105. Dioxidul de carbon este transportat in sange sub forma de:
A. Carbaminohemoglobina in hematie, in care dioxidul de carbon este legat de hem
" B. Carbaminohemoglobind +n eritrocit, in care COz se leaga de moleculele de hemoglobind,
care au eliberat in prealabil oxigenul, care va difuza spre tesuturi '
C. Carbaminohemoglobind in plasma, in care CO2 se leaga de moleculele de hemoglobin
anterior eliberarii oxigenului in tesuturi .
D. Bicarbonat de sodiu in plasma

E. Gaz dizolvat atét in plasma, ct §i in citoplasma hematiilor
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6. Fenomenul denumit ,,transfer de clor”:

Apare atunci cand un numdr mare de molecule de dioxid de carbon intra in sange

Apare atunci cind un numér mare de molecule de oxigen intrd in sange

Reprezinta un influx crescut de ioni de clor in tesuturi, la schimb cu ionii de Na*

. Reprezintd un influx crescut de ioni de clor in eritrocite, la schimb cu ionii bicarbonat
care difuzeazd in plasma

Reprezinta un eflux crescut de ioni de clor din eritrocite si un influx de ioni bicarbonat in

eritrocite

7. De fiecare datii cind un ion bicarbonat difuzeazi prin membrana eritrocitelor in
lasma: _

A. In eritrocite patrunde o moleculd de oxigen, Oz (prin difuziune)

Din hematii iese un ion de clor (C1?) prin mecanism de schimb

fn eritrocite patrunde un ion de clor (CI') prin mecanism de schimb

D. Din eritrocite iese un ion de sodiu (Na®) si intrd un ion de potasiu (K™)

;. Se formeazi o moleculd de bicarbonat de sodiu in plasma

08. Difuziunea gazelor la nivelul alveolelor are urmaitoarele caracteristici:

Este un proces pasiv, care constituie forta motrice a schimbului de gaze respiratorii
 Nu necesiti consum de energie rezultati prin descompunerea ATP-ului (adenozin-
trifosfatului) '_

Reprezintd miscarea moleculelor de gaz dintr-o zona cu concentratie mare spre 0 zond cu
concentratie scizutd, diferentd numita gradient de concentratie

Reprezintd migcarea moleculelor de gaz dintr-o zona cu concentratie scazutd spre 0 zona
cu concentratie mare, adicd impotriva gradientului de concentratie

Presupune schimbul dintre oxigenul din alveole si dioxidul de carbon din sédnge

109. Bespre difuziunea O: din aerul alveolar in singe este adevirat ci: _
. Globulele rosii se deplaseaza prin capilarele microscopice de pe suprafata sacului alveolar
. Oxigenul din sacul alveolar difuzeazi prin membrana respiratorie in plasma si apoi in

hematie
. Moleculele de oxigen se leagd usor de gruparile hem ale hemoglobinei inainte de

patrunderea lor in eritrocit S
. Moleculele de oxigen se leaga usor de hemul din hemoglobind dupa patrunderea lor in

hematie _
Oxigenul difuzeazd dinspre hematii spre aerul alveolar, deoarece in hematii existd o

cantitate mai mare de O, decét in aerul alveolar ‘

110. Despre eliberarea CO: din singe in aerul alveolar pentru a fi expirat este adevirat ci:
. Necesita convertirea ionilor bicarbonat din eritrocite in molecule de dioxid de carbon,
care vor difuza in spatiul aerian alveolar : * 3y .

. Tonii bicarbonat trec prin difuziune din hematii in sacul alveolar, unde vor fi reconvertiti
in carbaminohemoglobind

. Moleculele de CO; trec din plasma, prin transport activ, in sacul alveolar, deoarece aerul
alveolar este mai sirac in CO; decét sangele

. Dioxidul de carbon difuzeazi din singe inspre alveole, deoarece aerul alveolar este mai
sarac in CO; decat hematiile

. Difuziunea CO; este un proces pasiv, In care moleculele gazului se deplaseaza dintr-o
zoni cu concentratie mare (hematiile) intr-una cu concentratie mica (aerul alveolar)
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111. La nivelul tesuturilor periferice ale organismului:

A. Oxigenul este eliberat din hematii prin mecanisme Opuse celor de la nivel alveolar i
difuzeaza spre celule : a

Dioxidul de carbon este eliberat din hematii prin mecanisme identice celor de la nivel

alveolar

Dupa eliberarea oxigenului din eritrocite, sangele preia o noud incarcaturd de dioxid de

carbon rezultat din catabolismul celulelor _

Dupa eliberarea CO, din sange si difuziunea lui la celule, sangele din capilarele periferice .

preia o noud incarcatura de oxigen ' -

Ajunge sange bogat in oxigen, pompat de ventriculul sting in artera aortd, ale carei

ramificatii il vor conduce catre celule

m o 0 W

112. La nivelul alveolelor pulmonare se desfisoari urmitoarele procese: .
A. Preluarea oxigenului de cétre hematii, care sunt slab oxigenate n raport cu aerul din
alveole _ | e
Eliberarea oxigenului de catre hematii, care sunt bogat oxigenate in raport cu aerul din -
alveole _ sl
Eliberarea CO; rezultat din desfacerea {disocierea) carbaminohemoglobinei din hematii
si difuziunea CO2 In spatiul aerian alveolar ' '
Difuziunea dioxidului de carbon (rezultat din convertirea ionilor bicarbonat din globulele
rosii) in aerul sarac in CO; din alveole : _

Preluarea dioxidului de carbon din aerul alveolar, bogat in COz, de catre hematii, sdrace
in CO2

Wm g 0 W

113. La nivelul tesuturilor/celulelor organismului schimbul de gaze respiratorii
implica: : : |

A Preluarea oxigenului de catre hematii, in vederea respiratiei celulare care are loc in
mitocondriile acestora

B. Eliberarea oxigenului de catre hematii, prin desfacerea (disocierea) oxihemoglobinei

C. Utilizarea oxigenului in metabolismul celular pentru eliberare de energie si formare de
ATP (adenozin-trifosfat)

D. Eliberarea dioxidului de carbon de catre hematii, pentru a fi ufilizat in respiratia celulara

E. Preluarea dioxidului de carbon de catre sange, in care va fi transportat sub forma.
dizolvata, sub formd de bicarbonat de sodiu si sub forma de carbaminohemoglobind

114. Despre unitatea functionala de bazi a pliménului se poate afirma ci:
A. Este formati dintr-un grup de lobuli la care soseste o ramura a arterei pulmonare si de la-

care pleaca o ramurd afluenta a venei pulmonare : :
B. Este formata dintr-un grup de alveole la care soseste o ramurd a arterei pulmonare §i de

la care pleacd o ramurd afluenta a venei pulmonare i
C. In jurul alveolelor unititii functionale existd o retea capilard, la nivelul careia are loc
schimbul de gaze ! | _
Capilarele din jurul alveolelor se unesc pentru a forma venulele pulmonare si acestea;
venele pulmonare :
Venele pulmonare vor transporta sangele inapoi la inima, in partea dreaptd a acesteia
(atriul drept)

™ U
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5. Despre vasele de singe de la nivelul plimanilor sunt adevirate urmatoarele
_afirmatii: ,
Arterele pulmonare care patrund in cei doi plaméni provin din trunchiul pulmonar, cu
riginea in ventriculul stdng

]Amanii primesc prin arterele pulmonare singe bogat in oxigen
Arterele pulmonare sunt singurele artere care transporté sange sarac in oxigen

Jin capilarele provenite din artera pulmonara dreaptd (pentru plamanul drept) si stdnga
(pentru pldménul sting) ia nastere reteaua capilard care inconjoara alveolele
Dupa ce are loc schimbul de gaze intre singe si aerul alveolar, capilarele se unesc pentru
forma venele pulmonare, care parasesc plaménii

6. Despre vasele de tip venos de la nivelul plamanilor se poate afirma ca:

Venele pulmonare sunt singurele vene care transporta sange bogat in oxigen

_Capilarele din jurul alveolelor se reunesc pentru a forma venulele pulmonare

Venele pulmonare pardsesc plaméanii si duc sangele bogat in oxigen in atriul drept
“Venele pulinonare transporta singe bogat in oxigen si sarac in dioxid de carbon spre atriul
stang

- Venele pulmonare pornesc din atriul sting si transporta séngele la plaméni

Despre transportul gazelor si mecanismele de schimb gazos in corpul uman este
~adevirat ca:

La nivel alveolar, singele elibereazd CO; si preia O

© La nivelul celulelor, gazele difuzeaza prin membranele alveolard (respiratorie) si capilara
La nivelul celulelor, singele cedeazi oxigenul provenit din aerul inspirat si preia dioxidul
de carbon rezultat din metabolismul celular

'Oxigenul este transportat sub formd de oxihemoglobind sau dizolvat (in citoplasma
eritrocitelor si in plasmaé)

CO; este transportat sub forma de ioni bicarbonat, sub forma de carbaminohemoglobina
si sub forma dizolvatd in plasma si in citoplasma eritrocitelor

8. Selectati afirmatiile false referitoare la schimburile de gaze respiratorii de la
nivelul plimanilor: :

Oxigenul trece prin difuziune din alveole in singele capilar

-Oxigenul trece prin difuziune din séngele capilar in alveole

Dioxidul de carbon trece prin difuziune din sangele capilar in alveole

Dioxidul de carbon trece prin difuziune din alveole in sngele capilar

Dioxidul de carbon trece prin transport activ din sangele capilar in alveole

9. Alegeti rispunsurile in care cel putin doud afirmatii din trei descriun corect aspecte
anatomice si/sau histologice ale unor organe ale sistemului respirator:

Membrana dublu stratificatd care inconjoara fiecare plaman se numeste pleurd. Traheea
este sustinutd de o serie de structuri cartilaginoase in forma literei ,,0”. Cartilajul tiroid
al laringelui are forma de inel cu pecete

Cel mai mare cartilaj al laringelui, denumit si ,,marul lui Adam” este cartilajul tiroid. Mai
multe oase ale craniului contin caviti{i numite sinusuri, care comunicd cu cavititile
nazale. Epiglota este unul dintre cartilajele laringelui (cartilajul epiglotic) si are forma de

frunzia
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C. La nivelul cavititii nazale exista trei extensii osoase denumite cornete nazale (superior,
mijlociu si inferior). Spatiile (denumite sinusuri) care s€ deschid in cavititile nazale se
extind spre oasele frontal, sfenoid, etmoid si maxilar. Plamanii sunt alcatuiti din milioane
de alveole (saculeti microscopici cu aer)

D. Arterele pulmonare aduc la plaméni sdnge bogat in oxigen. Bronhiile se ramifica in cele
aproximativ 300 de milioane de alveole pulmonare. Fiecare lob pulmonar este impartit n

b lobuli
i E. Din peretii laterali ai laringelui se formeazi doud seturi de cute membranoase groase,
| denumite corzi vocale. Pe peretele posterior al nazofaringelui se afla amigdala faringiand
(o masa de tesut limfoid). Sinusul frontal este o cavitate pneumaticd aflatd in structura
osului frontal

120. Dupi indepirtarea septului nazal (care imparte median cavitatea nazald), pe
peretele lateral al cavititilor nazale se pot observa urmiitoarele structuri:

Saua turceasca a sfenoidului (osul sfenoidal) si palatul moale

Atlasul si axisul, care delimiteaza posterior cavititile nazale

Cornetul superior, sub care se afla meatul mijlociu

Cornetul inferior, care delimiteaza superior meatul inferior

Trei cornete (superior, mijlociu, inferior) si meaturile delimitate de acestea
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121. Alegeti afirmatiile false despre diferite cartilaje care intrd in structura organelor
sistemului respirator:

Cel mai mare cartilaj al laringelui se numeste hioid

in structura traheei se afla inele cartilaginoase de sustinere, de forma literei ,,C”
Epiglota sau cartilajul glotic are forma de inel cu pecete si apartine laringelui

Cartilajul tiroid se evidentiaza in partea dorsald a gatului si este mai pronuntat la femei-

Cartilajele traheale si bronsice sunt de tip hialin
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122. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la detalii structurale ale plamAnilor si ale
alveolelor:

A. Plamanul drept este divizat intrei lobi (superior, median si inferior) si primeste aerul prin
bronhia dreaptd, care are o pozitie mai verticald decat omoloaga ei pentru plaméanul sting

B. Plamanul stAng primeste aerul prin bronhia stanga, ale cirei ramificatii se vor distribui
celor trei lobi (superior, median si inferior)

C. Bronhiile devin din ce in ce mai mici pe masura ce se divid in mediastin, atingénd in final
un diametru de aproximativ 1x1 0" metri, nivel de la care vor fi denumite bronhiole

D. Bronhiile devin din ce in ce mai mici pe masurd ce se divid in plamani pana la atingerea
unui diametru de aproximativ 1 milimetru, nivel de la care vor fi denumite bronhiole

E. Peretele bronhiolelor este alcituit din muschi netezi, dispusi sub formd de benzi s
sustinuti de tesut conjunctiv
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123. Pentru cele 5 enunturi de mai jos, notate cu cifre de 1a 1 1a 5, alegeti rispunsul A —

daci asocierile de la 1 si 4 sunt corecte, rispunsul B — daci asocierea de la 2 este
gresiti, rispunsul C — dacd afirmatiile de la 3 sunt ambele adevirate, rispunsul D —
daci asocierile de 1a 1 si 2 sunt corecte §i rispunsul E — daci afirmatia de la 5 este
adevirata:

Pleura — membrani dublu stratificatd — cavitate pleurald ~ lichid care permite alunecarea
foitelor pleurale '

Inspiratie — muschi intercostali externi — ridicarea coastelor spre superior §i exterior
Laringele se continuii cu un tub semirigid, denumit trahee, cu lungimea de aproximativ
10-12 cm. Traheea asigura o cale de intrare si iesire a aerului i este tapetatd cu o mucoasa
ale cérei celule sunt ciliate

Expiratie — relaxarea musgchilor intercostali externi si a diafragmei — scaderea volumului
toracic — revenirea toracelui la forma initiala

Activitatea centrului respirator si cea a chemoreceptorilor sunt mecanisme voluntare de
control respirator

124. Daci in urma unui accident este afectatd inervatia jumitatii stingi a diafragmei

(muschl respirator), este adevirat ci:

Intreaga diafragma va fi paralizatd, inspirul nemaiputandu-se produce

Jumiitatea dreaptd a diafragmei va fi paralizati, cu consecinte asupra inspirului

Volumul toracic creste in inspiratie pe seama contractiei muschilor intercostali externi-si
a jumatatii drepte a diafragmei

Inspiratia este realizatd cu participarea jumitatii drepte a diafragmei, care se contracta si
coboara _

Jumatatea stdnga a diafragmei va fi paralizatd, neputand participa la procesul inspiratiei

125. Ionul bicarbonat (HCOy) se formeaza:

La nivelul plamanului — din CO> si H2O, sub actiunea anhidrazei carbonice

La nivelul tesuturilor, in eritrocitele din capilarele periferice — din disocierea acidului
~carbonic

La nivelul tesuturilor, in plasma din capilarele periferice — din CO2 si H;O»

Lanivelul plamamlor in plasma din capilarele pulmonare — din disocierea bicarbonatului
de sodiu (NaHCO3)

Din acidul fosforic sub ac‘;mnea unei fosfataze

126. Alegeti afirmatiile adevarate dintre cele de mai jos:

CO, este transportat de la nivelul tesuturilor spre pldméni prin vase ale circulatiei
sistemice $i pulmonare
Oxigenul ajunge de la plamani la inimd prin vase ale circulatiei pulmonare (prm venele'

pulmonare)

Oxigenul este transportat de la inima la nivelul tesuturilor prin vase ale sistemului arterial
derivat din artera aorta

CO, este transportat spre tesuturi in totalitate sub forma de gaz dizolvat in plasma
Oxigenul este transportat de la plaméni sub forma de carbaminohemoglobind
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