CAPITOLUL 10 » Sistemul respirator

TOwpw MY A® »N moUQwp=

@

m g w > &

Cawpw®n

@

Despre organizarea generala a sistemului respirator, este adevirat ca:

. Este constituit din doud portiuni, una de conducere si alta respiratorie

Detine un sistem de tuburi neramificate (caile aeriene)
Detine un sistem de tuburi ramificate (caile aeriene)

. Portiunea lui respiratorie este reprezentata de sistemul de tuburi ramificate

Portiunea lui de conducere este reprezentata de cdile aeriene

Selectati afirmatiile adevarate referitoare la sistemul respirator:

. Transportd, In mod similar cu sistemul cardiovascular, gaze respiratorii si nutrienti Intre

celule si tesuturi

Este alcatuit din numeroase organe, avand functia de a transporta aerul 1n si din plamani
Este alcatuit dintr-o portiune de conducere, constand dintr-un sistem de tuburi ramificate
care formeaza cdile aeriene

. Este responsabil de furnizarea oxigenului si a nutrientilor cétre tesuturi

Are rol in asigurarea schimbului de oxigen si dioxid de carbon intre celulele corpului si
mediul extern (procese care impreuna sunt denumite ,respiratie’)

Despre ciile aeriene este fals ca:

. Cele mai mici ramuri ale cailor aeriene sunt bronhiile

Cele mai mici ramuri ale portiunii respiratorii se termind in areole
Cele mai mici ramuri ale cdilor aeriene ale sistemului respirator se termina in alveole

. Cele mai mici ramuri ale portiunii de conducere a sistemului respirator se termind in

alveole
Ciile aeriene includ, in ordine descendenta, bronhiile, bronhiolele, traheea si laringele

Alegeti informatiile gresite despre componentele sistemului respirator:

. Ciile aeriene includ traheea, bronhiile, bronhiolele
. In ordine descendenta, ciile aeriene sunt reprezentate de cavitatile nazale, faringe, laringe,

trahee, bronhii si bronhiole

. In ordine descendentd, caile aeriene sunt reprezentate de bronhiole, bronhii, trahee,

laringe, faringe, cavitatile nazale

. Plamanii sunt organe pereche, in care sunt organizate alveolele, bronhiile si bronhiolele

Plamanii sunt inconjurati de membrana pericardicd, cu doua foite, una viscerald si una,
parietala

Despre schimbul de gaze la nivelul sistemului respirator, este adevirat ca:

. Are loc la nivelul cailor aeriene, intre bronhii si bronhiole

. Are loc la nivelul alveolelor (sdculeti de dimensiuni microscopice)

. Are loc 1n alveole, care asigura o mare suprafatd de schimb

. Are loc in alveolele formate din foita viscerald a pleurei si acoperite de o retea capilara

extinsa
Are loc 1n alveolele formate din membrane subtiri, acoperite de reteaua capilara extinsa
a circulatiei pulmonare
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Despre schimbul de gaze la nivelul sistemului respirator sunt gresite urmitoarele
afirmatii:

. Are loc la nivelul alveolelor pulmonare
. Sangele sdrac 1n dioxid de carbon si bogat in oxigen patrunde 1n plamani prin arterele

pulmonare

. Séngele care pardseste plamanii prin venele pulmonare are o concentratie scazutd in

dioxid de carbon

. Sangele care pardseste plamanii prin arterele pulmonare este bogat in oxigen

Sangele care pardseste plamanii prin venele pulmonare are o concentratie crescutd in
oxigen

Alegeti asocierile corecte referitoare la schimbul de gaze la nivelul plimaénilor:

. Sange 1n venele pulmonare — O, crescut — CO; scazut

. Alveole — saculeti — suprafatd redusa pentru schimbul de gaze respiratorii
. Alveole — saculeti cu pereti subtiri — suprafatd mare de schimb

. Sange 1n arterele pulmonare — CO; crescut — O, scazut

Schimbul de gaze — difuziune — transport activ (impotriva gradientului de presiune)

Alegeti afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

. Este denumit respiratie procesul de cedare a dioxidului de carbon din sange la celulele

corpului

. Prin respiratie se Inteleg schimburile de oxigen si monoxid de carbon intre alveolele

pulmonare si aerul alveolar

. Prin respiratie, aerul este transportat in si din pldmani
. Desi nasul reprezinta calea normala de intrare a aerului in sistemul respirator, aerul poate

intra in sistem si prin cavitatea orala (cavitatea bucala)
Schimbul de gaze are loc prin difuziune, rezultatul acestui proces fiind schimbul CO, din
sange cu O; din alveole

Urmitoarele afirmatii referitoare la nas sunt adevirate:

. Face parte din portiunea de conducere a sistemului respirator
. Prezinta o portiune exterioara compusa din cartilaj si piele

. Nasul este adaptat pentru filtrarea, racirea si uscarea aerului

. Prezintd doua portiuni interne, denumite cavitati nazale

Reprezinta calea normala de intrare a aerului in sistemul respirator

10. Alegeti afirmatiile adevirate referitoare la nas si cavititile nazale:

A. Coanele nazale realizeaza comunicarea cavitatilor nazale cu nazofaringele
B. Nasul este responsabil de incalzirea, umidificarea si filtrarea aerului

C.
D
E

O parte a mucoasei nazale de la nivelul peretelui inferior al cavitatilor nazale formeaza
regiunea olfactiva

. Narinele externe (narile) reprezintd deschiderea cavitatilor nazale catre mediul extern
. Din cavitatea nazala aerul este condus direct in laringe

11. Alegeti afirmatiile gresite despre nas si cavititile nazale:

A.

B
C
D.
E. Cavititile nazale sunt captusite de o mucoasd, aflatd in continuitate cu cea a sinusurilor

Nasul nu reprezintd intotdeauna calea normald de patrundere a aerului in sistemul
respirator

. Portiunea exterioara a nasului este compusa din cartilaj si tegument (piele)
. Portiunile interioare ale nasului, in numar de trei, sunt reprezentate de cavitatile nazale si

de septul cartilaginos
Nasul este adaptat pentru incélzirea, umidificarea, dar nu si pentru filtrarea aerului

frontal, maxilar, etmoidal si sfenoidal
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12. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la cavitatea nazala:
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. Este captusitd de mucoasa care are rol in filtrarea si Incalzirea aerului inspirat

Este captusitd de mucoasa care are rol in filtrarea si umidificarea aerului inspirat
Reprezintd spatiul din interiorul nasului si conduce aerul inspirat in esofag

. Reprezinta spatiul din interiorul nasului si conduce aerul expirat in faringe

Este asociata si cu simtul mirosului (olfactiv)

13. Selectati afirmatiile adevarate cu privire la cavititile nazale:

Mo 0w

. Se deschid catre faringe prin narinele externe

Reprezintad portiunea exterioard a nasului
Se deschid catre mediul extern prin nari

. Sunt separate de un sept nazal median

Sunt captusite de o mucoasd

14. Despre cavititile nazale se pot afirma urmétoarele:

A.
B.
C.

D

E.

Reprezinta portiunea internd a nasului

Comunica cu mediul extern prin nari

Sunt asociate si cu simtul gustului

Sunt subdivizate in cdi aeriene prin intermediul cornetelor sfenoidale, superioare, mijlocii
si inferioare

Sunt captusite de o mucoasa, a carei inflamatie poartd denumirea de rinita

15. Pe o sectiune sagitali la nivelul capului, sectiune care evidentiaza structurile nasului

A.
B.

C
D

E.

uman, se observa dupi indepirtarea septului nazal:

Sinusul frontal din interiorul osului cu acelasi nume

Sinusul sfenoidal, situat superior de saua turceasca a osului sfenoid (os sfenoidal)
Cornetul nazal superior, care delimiteaza meatul mijlociu

Cornetul nazal inferior, care delimiteaza meatul inferior

Vestibulul, in zona ventrald a cavitatii nazale

16. Alegeti informatiile gresite despre pozitia anatomici a unor organe ale sistemului

A.
B.

tm O

respirator:

Amigdala faringiana este situata pe peretele posterior al orofaringelui

Amigdalele palatine sunt situate pe partea laterala a orofaringelui, posterior de cavitatea
orala

Coanele nazale sunt situate 1n partea anterioara a cavitatilor nazale si realizeaza comuni-
carea lor cu mediul extern

. Laringele reprezintd o extindere spre superior a traheei

Plamanii sunt situati la nivelul mediastinului, fiind separati de pleura

17.Selectati afirmatiile adevirate referitoare la mucoasa nazala:

Mo oW

. Captuseste portiunile interne ale nasului, denumite cavitati nazale

Formeaza, la nivelul peretelui inferior al cavitatilor nazale, regiunea olfactiva
Prezinta vase de sange, care Incalzesc aerul rece

. Secretd mucus, care umidifica aerul uscat

Prezinta celule ciliate, care transportd mucusul contaminat cu microorganisme spre
coanele nazale, de unde este eliminat in faringe
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18. Selectati afirmatiile false referitoare la mucoasa nazala:

cECReRS

. Captuseste cavitdtile nazale, care reprezinta portiunile externe ale nasului

Formeaza la nivelul peretelui inferior al cavitatilor nazale regiunea olfactiva

Prezinta vase de sange care racesc aerul cald

Secretd mucus care capteazd particulele fine de praf si microorganismele

Prezinta celule ciliate care transportd mucusul contaminat spre nari pentru a fi eliminat

19. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la sinusuri:

CECRo- P

. Sunt spatii goale situate in oasele craniului (frontal, maxilar, sfenoid si occipital)

Se deschid in cavitatile nazale
Reduc greutatea craniului si servesc drept camere de rezonanta

. Sunt portiuni 1n care aerul este récit si viteza sa este Incetinita

Sunt captusite de o mucoasa aflata in continuitate cu mucoasa cavitatii nazale

20. Alegeti asocierile corecte referitoare la sinusuri si cornete nazale:

A.

B.

C.

D

E.

Cornete nazale — extensii cartilaginoase — rol In cresterea vitezei aerului — faciliteazd
aparitia senzatiilor olfactive

Cornete nazale — extensii osoase — rol in scaderea vitezei aerului — faciliteaza aparitia
senzatiilor olfactive

Sinusuri — extensii osoase in sfenoid si etmoid — necdptusite de mucoasa

Sinusuri — cavitati care contin aer — spatii care se extind spre unele oase ale craniului (spre
exemplu, etmoid)

Sinusuri si cornete nazale — incalzesc aerul — reduc viteza aerului

21. Alegeti raspunsurile corecte dintre cele de mai jos:

A.
B.

C.

D

E.

Cavitatea nazala este asociata si cu simtul olfactiv

Portiunea din mucoasa care captuseste cavitatile nazale, responsabila de simtul mirosului,
formeaza regiunea respiratorie

Regiunea olfactiva este situata la nivelul peretelui superior al cavitatilor nazale

Nasul nu este adaptat pentru incélzirea aerului, doar pentru racirea lui

Vasele de sange de la nivelul mucoasei nazale Incalzesc aerul rece

22.Nasul este adaptat pentru urmatoarele functii:
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. Incalzirea aerului — are loc la nivelul sinusurilor si cornetelor nazale

Récirea aerului — se datoreaza prezentei vaselor de singe de la nivelul septului nazal
Umidificarea aerului — prin mucusul secretat de mucoasa nazala

. Filtrarea aerului — prin captarea particulelor fine de praf de catre mucusul secretat de

mucoasa nazala
Filtrarea aerului — prin captarea microorganismelor de catre mucusul secretat de mucoasa
cavitatii nazale

23. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la faringe:

Mo oW

. Este un organ comun sistemelor digestiv si respirator

Comunica cu urechea medie prin intermediul unei structuri numita trompa lui Eustachio
Contine corzile vocale si conduce aerul inspirat inspre laringe

. Nu contine corzile vocale si conduce aerul expirat inspre laringe

Contine trei zone dispuse cranio-caudal in urmatoarea ordine: nazofaringe, orofaringe si
laringofaringe
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24. Alegeti afirmatiile adevirate cu privire la faringe:

A.
B. Se extinde de la nivelul cavitatilor nazale pana la nivelul traheei
C.
D

@

Este o cale de trecere comuna pentru sistemele digestiv si respirator

Prezinta o portiune aflatd imediat posterior de cavitatile nazale si deasupra valului palatin,
care este denumita nazofaringe

. In nazofaringe, In portiunea anterioard a cavitdtii bucale, se intilnesc cdile digestiva si

respiratorie
Prezinta 3 portiuni care sunt, in ordine: nazofaringele, orofaringele, laringofaringele

25.Faringele prezinti trei portiuni:

moOw >

. Nazofaringele, situat posterior de cavitatile nazale si inferior de valul palatin

Orofaringele situat posterior de cavitatea orala
Orofaringele, unde se Intdlnesc caile digestiva si respiratorie

. Laringofaringele, situat posterior fata de laringe

Nazofaringele situat posterior de cavitatile nazale

26. Urmatoarele afirmatii referitoare la nazofaringe sunt false:
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. Este portiunea faringelui situata superior de orofaringe

Prezinta la nivelul peretilor laterali deschiderea trompelor lui Eustachio
Este situat posterior de cavitatile nazale

. Prezinta pe peretele posterior o masa de tesut limfoid, numita amigdala faringiana, a carei

inflamatie poartd denumirea de amigdalita
Microorganismele care patrund din nazofaringe 1n trompa lui Eustachio produc
intotdeauna infectii ale urechii interne

27. Alegeti asocierile corecte:

A.
B.

Arborele bronsic — astmul — wheezing (respiratie Ingreunata §i suieratoare)
Tumefierea amigdalei faringiene — vegetatii adenoide — favorizeaza trecerea aerului si
oxigenarea tesuturilor

C. Amigdalele palatine — protectia sistemului respirator — amigdalita
D.
E. Trompa lui Eustachio — urechea medie — peretele posterior al nazofaringelui

Mucoasa nazald — rinita alergica cauzata de polen — febra fanului

28. Care sunt raspunsurile corecte despre trompa lui Eustachio dintre cele de mai jos?

A.
B.

Este o structura pereche, care face legatura intre urechea externa si nazofaringe
Este o structurd pereche, care porneste de la urechea medie si se deschide 1n peretele
lateral al nazofaringelui

C. Arerolul de arealiza o diferentd de presiune a aerului intre urechea medie si nazofaringe
D.
E. Ea poate transmite din nazofaringe spre urechea medie microorganisme care pot provoca

Are rolul de a egaliza presiunea aerului intre urechea medie si nazofaringe

infectii

29. Despre masele de tesut limfatic de la nivelul faringelui este adevirat ca:

moOw >

. Amigdala faringiana se afla pe peretele anterior al faringelui

Amigdalele palatine se afla pe partile laterale ale faringelui, posterior de cavitatea orala
Cand amigdala faringiana este tumefiata, ea poartd denumirea de ,,vegetatii adenoide”

. Amigdalele palatine au forma rectangulara

Amigdalele au rol de protejare a sistemului respirator fatd de agentii infectiosi preluati
din aer
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30. Alegeti afirmatiile adevarate despre laringe:

>
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. Apartine cailor aeriene si prezintd o serie de structuri cartilaginoase, cum sunt cartilajul

tiroid, cartilajul cricoid si epiglota
Este o cale de trecere a alimentelor spre esofag
Este o cale de trecere a aerului dinspre faringe spre trahee

. Poate fi descris ca avand structurile cartilaginoase aranjate in mod similar unei cutii

Este implicat in producerea sunetelor

31. Din structura laringelui fac parte urmitoarele cartilaje:

A. Epiglota, in forma de frunza
B. Glota, situata spre faringe

C.
D
E

Cartilajul tiroid, mai proeminent la barbati (,,marul lui Adam”)

. Cartilajul cricoid, asemanator unui inel cu pecete
. Inele cartilaginoase deschise 1n portiunea posterioara

32. Urmatoarele afirmatii referitoare la laringe sunt adevirate:

A.
B.

Intervine in producerea sunetelor
Are structura cartilaginoasd, continand urmétoarele cartilaje: tiroid, cricoid, epiglota, si
glota

C. Uneste faringele cu traheea la nivelul vertebrelor cervicale
D.
E. Se extinde de la nivelul cavitatilor nazale pana la nivelul traheei

Adaposteste corzile vocale

33. Despre laringe si trahee sunt adevirate urmiitoarele afirmatii:

A.
B.

E.

Apartin cdilor aeriene, laringele fiind situat superior de trahee
Apartin portiunii de conducere a sistemului respirator, alaturi de faringe, bronhii,
bronhiole

C. Laringele se continua cu traheea, un tub semirigid
D.

Laringele prezinta inele cartilaginoase in forma literei C iar traheea prezintd cartilaje
circulare

In mucoasa care captuseste traheea se afla celule ciliate care filtreaza aerul inainte ca
acesta sa intre Tn bronhii

34.Pe o sectiune sagitala a laringelui se pot observa:

A.

Mo 0

Cartilajul tiroid sectionat, vizibil In portiunea dorsald a laringelui (cel mai mare dintre
cartilajele laringelui)
Cartilajul tiroid sectionat, vizibil in portiunea ventrald a laringelui (cel mai mare dintre
cartilajele laringelui)
Epiglota, in forma de frunza care se inchide ca un capac peste laringe 1n timpul deglutitiei

. Corzile vocale, pliuri de tesut cartilaginos 1n interiorul laringelui

Corzile vocale, falduri membranoase (cute de tesut membranos), care vibreaza cand aerul
este expirat din plaméani

35. Alegeti asocierile corecte:

moOw >

. Laringe — cartilajul tiroid — inel cu pecete

Laringe — corzi vocale mai scurte — copii
Laringe — femei — voci cu tonalitate mai joasd decit la barbati

. Laringe — cartilajul tiroid — partea anterioara a gatului

Laringe — cartilajul tiroid — mai pronuntat la barbati
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36. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la trahee:

mUOw >

. Este un tub semirigid cu lungimea de aproximativ 10 — 12 milimetri

Se ramifica in doua bronhii principale
Este situata in continuarea laringelui

. Este captusita de celule ciliate cu rol in filtrarea aerului fnainte ca acesta sd intre in bronhii

Este o cale de trecere pentru aer si addposteste corzile vocale

37. Selectati afirmatiile false referitoare la trahee:

>
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. Prezintd inele cartilaginoase incomplete posterior, Intre capetele carora se gaseste tesut

conjunctiv si tesut muscular striat
Este mentinuta Inchisa prin intermediul unor inele cartilaginoase incomplete posterior
Se ramifica in bronhiile principale, dreapta si stdnga

. Leaga laringele de arborele bronsic

Este situata exclusiv la nivelul gatului

38. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la trahee:

A.

B.

Este un tub semirigid cu rol in transportul aerului, dispus Intre nazofaringe si bronhiile
principale

La nivelul capatului ei proximal se ramifica In doud bronhii primare, cite una pentru
fiecare plaméan, bronhia dreapta fiind mai Ingusta decat cea stinga

. In structura ei intrd inele cartilaginoase de forma literei ,,C”, tesut conjunctiv si tesut

muscular neted

. Are o lungime de aproximativ 10-12 centimetri si este situatd la nivelul liniei mediane a

gatului
Este tapetata cu celule epiteliale ciliate, cu rolul de a filtra aerul inspirat inainte ca acesta
sd patrunda 1n bronhii

39. Despre trahee si bronhii este adevarat ca:

A.
B.

C.

Traheea asigurd o cale de intrare, dar nu si de iesire a aerului din plamani

Traheea prezinta inele cartilaginoase deschise in portiunea posterioard, deschidere
completata prin tesut conjunctiv si tesut muscular neted

Zona dintre cartilajele adiacente ale traheei si ale bronhiilor principale contine tesut
conjunctiv si tesut muscular neted

. Bronhiile principale (primare) rezultate din ramificarea traheei au structura diferitd fata

de aceasta
Traheea se ramifica in doud bronhii primare (principale) dreaptd si stangd, cu aceeasi
structurd ca a traheei

40. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la bronhiile principale (primare):

A.
B.

C.

tn O

Intra in alcatuirea arborelui bronsic

Bronhia principala dreapta este mai larga si are o pozitie mai verticald comparativ cu cea
stingd

Bronhia principald stdnga este mai largd si este situatd mai orizontal comparativ cu
bronhia dreapta

. Sunt in numar de trei la plamanul drept si doua la plaméanul sting

Rezulta din ramificarea traheei si sunt in numar de doua: una dreapta si una stanga
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41. Despre bronhii nu este adevdrat ca:

A.

B.

Cele principale (primare) rezultd din ramificarea portiunii inferioare a laringelui
Cele doua bronhii principale nu au aceleasi dimensiuni (bronhia principald dreapta este
mai larga decit cea stinga)

C. Cea principala stinga are o pozitie mai verticala comparativ cu cea dreapta
D.
E. In final, din diviziunea bronhiilor rezulta bronhiolele, al caror diametru este de

Ele devin din ce in ce mai mici, pe masura ce se divid in plamani

aproximativ 1 centimetru

42.Despre bronhii si ramificatiile acestora este adevirat ca:
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. Diametrul bronhiilor scade pe masura ce ele se divid in plamani

Bronhiolele prezintd in peretele lor un cartilaj subtire, muschi netezi si tesut conjunctiv
Bronhiolele sunt lipsite de cartilaj, avand peretele alcatuit din muschi netezi sustinuti de
tesut conjunctiv

. Bronhiolele continua sa se ramifice, forméand in final bronhiile terminale (cele mai mici

conducte aeriene)
Bronhiolele continua sa se ramifice, formand in final bronhiolele terminale, care se
continua cu bronhiolele respiratorii, care se deschid in alveole

43. Care dintre urmitoarele structuri nu apartin arborelui bronsic?

mUOw >

. Bronhiile primare si bronhiolele terminale

Bronhia dreapta si bronhiolele respiratorii
Nazofaringele si traheea

. Sinusurile sfenoidale si laringele

Bronhiolele respiratorii si bronhiolele terminale

44. Alegeti afirmatiile adevarate referitoare la portiunea de conducere a sistemului

A.
B.

C
D

E.

respirator:

Arborele bronsic este un sistem de céi de transport ramificate

Bronhiile principale — dreapta si stinga —rezulta din ramificarea traheei si sunt inegale ca
dimensiuni

Cele mai mici conducte aeriene sunt bronhiolele terminale, care se deschid in alveole
Bronhiolele terminale se continud cu bronhiolele respiratorii, care se deschid in alveole
Inflamatia arborelui bronsic poarta denumirea de astm

45. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la pliméani:

A.
B.

C
D

E.

Sunt in numar de doi si Tmpreuna contin cinci lobi

Fiecare plaman este invelit de 0 membrana seroasa dubld, numita pleura
Plamanul drept are trei lobi: superior, median, posterior

Plamanul sting are trei lobi: superior, median, inferior

Sunt organe pereche de forma conica si cu textura elasticd (spongioasa)

46. Selectati afirmatiile false referitoare la pliméani:

moOw >

. Sunt situati in mediastin, Tmpreund cu inima, timusul si o parte a esofagului

Au forma conica si sunt nveliti de o membrana seroasa, pleura, cu doua foite
Sunt organe pereche care ocupa cea mai mare parte a cavitatii toracice

. Sunt formati din lobi, doi pentru plamanul drept si trei pentru plamanul sting

Sunt alcatuiti din milioane de saculeti numiti areole
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47.Selectati afirmatiile adevarate referitoare la pliméani:

A.
B.

Mo 0

Sunt organe pereche, la nivelul cérora are loc schimbul de gaze

Sunt situati 1n cavitatea toracica, separati unul de celalalt printr-o zona laterald numita
mediastin

Plamanul drept este Tmpartit in trei lobi, iar plamanul sting este Tmpartit in doi lobi

. La adult plaméanul are aproximativ 300 milioane de alveole

Fiecare plaman este inconjurat de 0 membrana dublu stratificatd, numita peritoneu

48. Alegeti afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

MY QW

. Plamanii sunt separati unul de celalalt printr-o zond mediana denumitd mediastin

In mediastin, alaturi de plamani, se gésesc inima si timusul
In mediastin se gasesc inima si alte organe ale cavitatii toracice (timus, o parte a
esofagului si vase mari de sange)

. Plamanii au o forma conica, datorita careia prezinta o textura elastica si spongioasa

Textura buretoasa si elastica a tesutului pulmonar se datoreaza alveolelor

49. Alegeti asocierile gresite referitoare la plimani si la ciile aeriene:

A.

B.

C
D

E.

Traheea — continud laringele — inele cartilaginoase in forma de ,,C” — ramificare in
bronhiile principale

Bronhia dreaptd — inele cartilaginoase in forma de ,,C” — pozitie mai verticala decét
bronhia stangd — diametru mai mic decat bronhia stinga

Arbore bronsic — sistem de cdi de transport liniare — bronhiole terminale, care se deschid
in alveole

Plamanii — organe pereche — situati superior de diafragma — ocupa cea mai mare parte a
cavitatii toracice

Plamanul drept — forma rectangulard — organ cu textura rigida — impartit in 2 lobi (superior
si inferior)

50. Alegeti informatiile corecte despre caracteristicile anatomice ale plamanilor:

A.
B.

C
D

E.

>

onw

@

Prezintd la adult aproximativ 300 x 10° sdculeti, denumiti alveole pulmonare

Cuprind ciile aeriene, alveolele, vasele de sange si alte tesuturi ale tractului respirator
inferior

Sunt organizati In lobi si acestia In lobuli

Lobii sunt trei in plamanul stang (superior, median si inferior) si doi in plamanul drept
(superior si inferior)

Alveolele care intrd in alcatuirea pldmanilor sunt grupate in unitati functionale de baza si
sunt Inconjurate de o retea capilara

1. Despre alveolele pulmonare se poate afirma ca:
. Sunt saculeti cu aer de dimensiuni microscopice, In numar de aproximativ 300 de

milioane per plaman
La nivelul lor, se produce schimbul de gaze (O, este eliminat si CO; este preluat)
Aici, O din aer este schimbat cu CO» din sange printr-un proces pasiv de difuziune

. Membranele respiratorii ale alveolelor alcdtuiesc o bariera extrem de subtire prin care trec

gazele respiratorii
La alveold soseste sange bogat in O, printr-o ramura a arterei pulmonare cu originea in
ventriculul sting
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52. Urmatoarele afirmatii referitoare la pleura sunt adevirate:

moQwp

. Este alcdtuita din doua foite, pleura viscerala si pleura parietala

. Pleura este o membrana dublu stratificatd care Inconjoara fiecare plaman
. Pleura parietala acopera suprafata exterioara a cavitatii toracice

. Intre pleura viscerala si cea parietali se afla cavitatea pleurald

Pleura viscerald, care reprezintd stratul extern al pleurei, acoperd suprafata fiecarui
plaman

53. Selectati afirmatiile false referitoare la pleurai:

A.
B.

Mo 0

Pleura parietald, care reprezinta stratul extern, acopera suprafata interioara a cavitatii toracice
Pleura viscerald acopera suprafata fiecarui plaman, dar nu patrunde in fisurile dintre lobi,
care sunt separati prin prelungiri ale pleurei parietale

Este o membrana dublu stratificatd cu doua foite, vasculara si parietald

. Intre pleura parietala si cea viscerala se gaseste cavitatea pleurald

Cele doua foite aluneca usor una peste cealaltd datoritd lichidului din cavitatea pleurald

54. Selectati asocierile corecte:

oNw»

E.

. Laringe — organ cartilaginos situat Intre trahee si faringe

Epiglota — cartilaj elastic care acopera glota in timpul inspiratiei
Alveola pulmonara — sac aerian microscopic, la nivelul pleurei

. Trahee — tub cartilaginos semirigid care transportd aer de la nivelul laringelui cétre

arborele bronsic
Pleura viscerala — foita interna a pleurei — acopera suprafata fiecarui plaman

55. Selectati afirmatiile corecte despre anatomia sistemului respirator:

A.
B.

C
D

E.

Cavitatile nazale, laringele si traheea apartin cailor aeriene si sunt captusite de mucoasa
Ramificatiile traheei, ale bronhiilor si ale bronhiolelor formeaza in pldmén arborele
bronsic

Laringele este situat in partea inferioara a traheei

Laringele prezinta corzi vocale adevarate si false (pliuri ventriculare)

Sinusurile (cavitati captusite de mucoasd) sunt prezente in osul frontal, sfenoid, occipital
si maxilar

56. Selectati afirmatiile adevirate referitoare la mecanismul ventilatiei pulmonare:

A.
B.

C

D

E.

Inspiratia aduce aer in plamani prin cresterea volumului cavitatii toracice

Expiratia permite iesirea aerului din plaméani prin scdderea volumului cavitatii toracice
Cresterea volumului cavitatii toracice determind scaderea presiunii aerului din caile
aeriene si din alveole

Scaderea volumului cavitatii toracice determind cresterea presiunii aerului din caile
aeriene si din alveole

Scaderea presiunii aerului din cdile aeriene si din alveole determind cresterea volumului
cavitatii toracice

57. Ventilatia pulmonari:

A.

B.

Se bazeaza pe principiul conform céruia aerul se deplaseaza dintr-o regiune cu presiune
joasa catre o regiune cu presiune inalta

Se bazeaza pe principiul conform céruia aerul se deplaseaza dintr-o regiune cu presiune
inalta (densitate crescutd) catre o regiune cu presiune joasa (densitate scizuta)

C. Reprezintd procesul prin care aerul intra si iese din alveole
D.
E. Reprezinta schimbul de gaze intre alveole si sange

Face parte din procesul respiratiei, alaturi de schimbul de gaze
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58.Selectati afirmatiile adevirate referitoare la mobilizarea aerului la nivelul
plimanilor:

A. Aerul iese din pldmani, dacd aerul din alveole are o presiune mai joasd decit cea
atmosferica

B. Aerul intrda in plimani, dacid aerul din alveole are o presiune mai Tnaltd decit cea
atmosferica

C. Aerul patrunde in plamani, daca aerul din alveole are o presiune mai joasd (mai mica)
decat cea atmosferica

D. Aerul paraseste plamanii, daca aerul din alveole are o presiune mai inaltd (mai mare)
decat cea atmosferica

E. Acest proces se bazeaza pe diferenta de presiune dintre aerul din alveole si cel atmosferic

59. Modificirile de presiune din pliméani sunt generate:

A. De activitatea muschilor respiratori (diafragma si muschii intercosali externi)

B. Ca raspuns la stimuli transmisi prin nervul frenic §i nervii care inerveaza muschii
intercostali externi

C. Caraspuns la stimuli transmisi prin nervul glosofaringian

D. De alinierea pleurei viscerale imediat 1anga pleura parietala

E. De relatia anatomica a peritoneului visceral cu cel parietal

60. Modificirile de presiune din pliméni depind de:

A. Elasticitatea plaméanilor

B. Relatia anatomica a pleurei cu plamanii

C. Prezenta unui spatiu toracic inchis 1n care se afla plaméanii
D. Activitatea nervului vag (perechea IX de nervi cranieni)
E. Activitatea cardiaca (ciclul sistola-sistola)

61. In timpul inspiratiei se produc:

A. Contractii ale mai multor seturi de muschi respiratori (situati intercostal)

B. Contractii ale muschilor intercostali externi, care deplaseazd coastele spre superior si
exterior

C. Cresterea volumului de sdnge din plamani (adus de venele pulmonare)

D. Scaderea volumului de sange din plamani (preluat de arterele pulmonare)

E. Cresterea semnificativd a volumului toracelui si scaderea presiunii aerului din ciile
aeriene si din alveole

62.In timpul inspiratiei se contracta:

A. Mai multe seturi de muschi respiratori, situati intre coaste

B. Muschii intercostali externi, care ridica coastele si le orienteaza inspre exterior
C. Muschii intercostali externi, care coboard coastele si le rotesc spre interior

D. Diafragma, care executd o miscare de coborare prin contractia ei

E. Diafragma, care executd o miscare de ridicare prin contractia ei

63. Care dintre urmatorii muschi se relaxeaza in timpul expiratiei:

A. Muschii intercostali externi, care determina revenirea toracelui la forma sa initiala

B. Diafragma, care coboara, crescand presiunea in interiorul toracelui odatd cu cresterea

volumului toracic

C. Diafragma, care determind revenirea toracelui la forma sa initialda odatd cu scéderea
volumului toracic

. Muschii striati din peretii bronhiolelor, care cresc volumul de aer din alveole

Muschii netezi din componenta bronhiolelor, care inchid orificiul glotic

tm O
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64. In timpul inspiratiei:

moOw >

. Coastele se deplaseaza spre inferior si inspre interior, micsordnd volumul toracelui

Coastele se deplaseaza spre superior si inspre exterior, marind volumul toracelui
Expansiunea pldmanilor creste volumul de aer din alveole

. Se produce cresterea presiunii aerului din alveole §i a volumului toracic

Aerul atmosferic va patrunde liber 1n alveolele pulmonare

65. In timpul inspiratiei, modificarile de presiune din pliméani nu depind de:

A. Prezenta unui spatiu toracic Inchis, in care sunt situati plaméanii
B. Elasticitatea plaméanilor

C.
D
E

Relatia anatomica a pleurei cu plamanii si alinierea pleurei viscerale imediat 1angé pleura
parietala

. Prezenta unui spatiu toracic deschis in care sunt situati plamanii
. Relaxarea diafragmei si coborarea acesteia, cu micsorarea cutiei toracice

66. Muschii respiratori sunt utilizati astfel:

>

oOw

E.

. Muschii intercostali externi sunt reprezentati de un singur set de muschi netezi, cu

inervatie involuntara
Diafragma intervine in respiratia normala, dar nu si 1n cea fortata
Diafragma se contracta atat 1n respiratia fortata, cét si In cea normala

. Muschii intercostali externi sunt reprezentati de mai multe seturi de muschi situati Intre

coaste
Atat diafragma, cét si muschii intercostali externi intervin prin contractia lor in expiratie

67.Ca urmare a contractiei muschilor respiratori in timpul inspiratiei:

A.
B.

C.

D

E.

Creste foarte mult volumul toracelui

Plamanii, fiind elastici, urmeaza expansiunea toracicd (se destind pentru a umple
cavitatea toracica)

Volumul toracelui scade, iar presiunea din caile aeriene si din alveole creste

Plamanii, fiind elastici, se comprima pentru a umple cavitatea toracica

Cresterea volumului toracelui determind scaderea presiunii aerului din cdile aeriene si din
alveole

68. In urma relaxirii muschilor respiratori in timpul expiratiei:

A.
B.

C
D

E.

Volumul toracelui scade, acesta revenind la forma sa initiala

Scaderea volumului toracelui comprima pldmanii, scazand si volumul acestora
Cresterea volumului toracelui determind scaderea presiunii aerului din cdile aeriene si din
alveole

Volumul toracelui creste, ceea ce duce la expansiunea plamanilor

Scaderea volumului plamanilor determina cresterea presiunii aerului din alveole si iesirea
lui 1n atmosfera prin cile aeriene

69. Selectati afirmatiile adevarate referitoare la expiratie:

A. Urmeaza inspiratiei si determind umplerea plamanilor cu aer
B. Este un proces activ, care nu poate fi controlat de organism

C.
D
E

Prin iesirea aerului din alveole in atmosferd, determina golirea plamanilor, care se
realizeaza doar partial

. Este un proces pasiv care poate fi controlat de organism in aceeasi masura ca si inspiratia
. Este un proces pasiv, care constd 1n sciderea volumului cutiei toracice (prin relaxarea

muschilor respiratori), urmatd de scdderea volumului plamanilor si cresterea presiunii
aerului din interiorul acestora
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70. Alegeti asocierile corecte dintre cele de mai jos:

A.
B.

C.

D

E.

Muschi respiratori — diafragma, muschi intercostali externi — muschi scheletici
Inspiratie — ridicarea coastelor — coborarea diafragmei — crestere in volum a toracelui —
expansiune toracica si pulmonara

Inspiratie — ridicarea coastelor si a diafragmei, reducerea volumului toracic —
comprimarea plamanilor — intrarea aerului in céile aeriene

Expiratie — iesirea aerului din céile aeriene 1n atmosfera — proces activ

Expiratie — iesirea aerului din alveole 1n atmosfera — proces pasiv

71. Alegeti asocierile gresite dintre cele de mai jos:

A.

B.
C.
D

E.

Pleurd — membrana seroasd — dublu stratificatd — cavitate pleurald in exteriorul foitei
viscerale

Foitele pleurale —n numar de doud (viscerald si parietald) — delimiteaza cavitatea pleurald
Pleura viscerala — strat intern al pleurei — acopera suprafata interioara a cavitatii toracice
Mediastin — zond mediana a toracelui — contine esofagul n intregime — nu contine inima
Plaman - textura elasticd — impartire 1n lobi — separarea lobilor prin fisuri

72. Alegeti dintre enunturile de mai jos pe cele care contin prima afirmatie adevarata si

A.

B.

a doua falsa:

In timpul inspiratiei fortate se relaxeazi muschiul diafragma. In inspiratie, expansiunea
toracica urmeaza distensia plamanilor

Diafragma este folositd atat in respiratia fortatd, cat si in cea normald. Expansiunea
plamanilor scade volumul din caile aeriene si alveole

. Dupa ce plamanii s-au umplut cu aer, are loc schimbul de gaze intre alveole si sange.

Odata cu relaxarea muschilor respiratori, creste volumul toracelui, care revine la forma
sa initiala

. Expansiunea pldmanilor (care urmeaza expansiunii toracice) creste volumul din caile

aeriene si alveole. Cresterea volumului determina si cresterea presiunii aerului din alveole
si cdile aeriene

Expiratia goleste total plamanii de aer. Expiratia este un proces activ, controlat de catre
organism la fel de mult ca si inspiratia

73. Alegeti afirmatiile adevirate dintre cele de mai jos:

A.

o oW

@

Volum de aer de aproximativ 500 ml care intrd si iese din plaméani in repaus este volumul
curent

In timpul expiratiei, diafragma se relaxeazi si se ridica

Dupa o expiratie fortata, este eliminat din plaman volumul rezidual de aproximativ 1000
ml de aer

. Capacitatea vitala pulmonara reprezinta volumul minim de aer care poate fi schimbat la

nivel pulmonar
Capacitatea vitala pulmonara reprezintd volumul maxim de aer care poate fi schimbat la
nivel pulmonar

74. Alegeti afirmatiile false dintre cele de mai jos:

A.
B. Inspiratia fortata si expiratia fortata se realizeaza pasiv, fara efort muscular suplimentar
C.
D

@

Capacitatea vitald presupune efectuarea unei inspiratii si a unei expiratii fortate

Umplerea repetatd a plamanilor la capacitatea maxima poate fi menfinutd o perioada
indelungata fara efort muscular suplimentar

. Umplerea repetatd a pldmanilor la capacitatea maxind poate fi mentinutd o perioada

indelungata fara efort muscular suplimentar
Volumul rezidual raméane 1n plaman chiar si dupa o expiratie fortata
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75. Despre volumele pulmonare este adevirat ca:

A.

B.

Capacitatea vitala pulmonara reprezintd volumul maxim de aer care poate fi schimbat la
nivel pulmonar

Volumul rezidual reprezintd volumul de aproximativ 500 ml de aer care intra si iese din
plamani n repaus si in timpul respiratiei normale

. Capacitatea vitalda pulmonarda presupune efectuarea unei inspiratii si a unei expiratii

fortate, care determind un efort muscular intens

. Volumul curent are o valoare aproximativa de 5000 ml de aer

Volumul rezidual reprezintd volumul de aproximativ 1000 ml de aer, care ramane in
plamani dupa o expiratie fortata

76.Urmatoarele afirmatii referitoare la mecanismul ventilatiei pulmonare sunt

A.
B.
C.

D.
E. Cand muschii respiratori se relaxeaza, cavitatea toracica revine la dimensiunea din repaus

adevirate:

Ventilatia se bazeaza pe principiul conform céruia aerul se deplaseaza dintr-o regiune cu
presiune inaltd (densitate crescutd) catre o regiune cu presiune joasa (densitate scazuta)
Capacitatea vitala pulmonara nu necesita un efort muscular mai intens decat o respiratie
normala

Pe masura ce se contractd si se relaxeazd muschii respiratori, se produc schimbari de
volum ale cavitatii toracice

Cand plamanii se expansioneaza, volumul lor scade, permitind inhalarea aerului

77. Despre volumele pulmonare se pot afirma urmétoarele:

A.

vl

Volumul de aer rdmas in plamani dupa o expiratie fortatd se numeste capacitate totala
pulmonara

. Cel mai mare volum de aer care poate fi schimbat la nivel pulmonar reprezinta capacitatea

vitala pulmonara

. Volumul curent are o valoare de aproximativ 500 ml de aer
. Cantitatea de aer ce raméane 1n plamani dupa expiratie normald este de aproximativ 1000

ml de aer
Cantitatea de aer ce intra si iese din plamani 1n repaus si in timpul unei respiratii normale
se numeste volum curent

78. Despre controlul respiratiei se poate afirma ca:

A.
B.

C.

D.
E.

Este implicat centrul de control respirator din trunchiul cerebral, ca zona principala de control
Respiratia este controlatd prin contractii ale muschilor respiratori, fard ca acestia sa fie
controlati de cétre stimuli nervosi

Respiratia este controlata prin contractii ale muschilor respiratori, acestia fiind controlati
de cétre impulsurile primite de la centrii nervosi din trunchiul cerebral

Centrul de control respirator cuprinde parti din bulb, dar nu si din punte

Centrii respiratori din trunchiul cerebral monitorizeaza indirect nivelul de CO, din fluxul
sanguin

79. Despre centrul de control respirator se poate afirma ca:

onwp

@

. Include portiuni din bulb si punte, fiind situat in trunchiul cerebral

Cuprinde doud grupuri neuronale si este situat in maduva spinarii
Este o portiune a encefalului, considerata zona principald de control al muschilor respiratori

. Contine doua grupuri neuronale care controleaza ritmul respiratiei, nu si amplitudinea

miscarilor din timpul respiratiei fortate
O zona din centrul de control, denumitd zona pneumotaxicd, participa la reglarea
frecventei si amplitudinii respiratiei
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80. Monitorizarea concentratiei dioxidului de carbon (CO2) si a ionilor de hidrogen (H*)

A.

B.

g

din sange si lichidul cefalorahidian se realizeaza astfel:

Centrii respiratori din trunchiul cerebral monitorizeazad indirect nivelul de dioxid de
carbon din fluxul sanguin

Centrii respiratori din trunchiul cerebral monitorizeaza direct nivelul de dioxid de carbon
din fluxul sanguin si din aerul alveolar

. Cresterea concentratiei ionilor de hidrogen in lichidul cefalorahidian, consecutiva

cresterii concentratiei CO1n acelasi lichid, activeaza centrul de control respirator

. Nivelul ridicat de ioni de hidrogen din sange inhiba centrul de control respirator

Scaderea concentratiei ionilor de hidrogen 1n sange si, consecutiv, in lichidul
cefalorahidian inhiba activitatea centrului de control respirator

81. Nivelul ridicat al ionilor de hidrogen din lichidul cefalorahidian:

A. Activeaza centrul de control respirator
B. Inhiba centrul de control respirator

C.
D
E

Duce la cresterea frecventei si amplitudinii respiratiei

. Duce la scaderea frecventei si amplitudinii respiratiei
. Se datoreaza cresterii concentratiei de dioxid de carbon in sangele arterial, respectiv in

lichidul cefalorahidian

82.Scaderea concentratiei ionilor de hidrogen in lichidul cefalorahidian:

A. Activeaza centrul de control respirator

B. Inhiba functionarea centrului de control respirator
C.
D
E

Duce la cresterea frecventei si amplitudinii respiratiei

. Duce la scaderea frecventei si amplitudinii respiratiei
. Se datoreaza cresterii concentratiei de dioxid de carbon in lichidul cefalorahidian

83.Despre chemoreceptorii de la nivelul arterelor carotide si al arcului aortic, este

Mo QW

adevarat ca:

. Monitorizeaza concentratia de peroxid de hidrogen dizolvat 1n singe

Monitorizeaza continutul de oxigen dizolvat 1n singe
Sunt stimulati atunci cind nivelul de oxigen sanguin este crescut

. Sunt stimulati atunci cand nivelul de oxigen sanguin este scazut

Odata stimulati, ei trimit impulsuri la centrul de control respirator pentru a creste
frecventa si amplitudinea respiratiei

84. Respiratia este controlati prin intermediul:

moQwp

. Chemoreceptorilor de la nivelul arterelor carotide si al arcului aortic

. Centrului de control respirator din maduva spinarii

. Concentratiei ionilor de hidrogen (aciditatii) din lichidul cefalorahidian
. Cantitatii de sange ce intra in plamani

Zonei pneumotaxice a centrului de control respirator din trunchiul cerebral, care regleaza
frecventa si amplitudinea respiratiei

85.1n cadrul controlului respiratiei este adevirat ci:

A. La nivelul corpusculului carotidian se afld senzori pentru oxigen

B. In corpusculul carotidian se afla mecanoreceptori pentru monitorizarea continutului de CO,
C.
D
E

In corpusculii aortici se afla senzori pentru oxigen

. In ventriculii cerebrali se afla senzori pentru dioxidul de carbon
. Zona pneumotaxica, responsabild de reglarea frecventei si amplitudinii respiratiei, se afla

la nivelul centrului de control respirator din trunchiul cerebral
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86. Variatiile sanguine ale concentratiei gazelor respiratorii sunt percepute astfel:

>

mo Ow

. Scéderea oxigenului dizolvat In singe — de cétre chemoreceptorii din corpusculul

carotidian

. Cresterea oxigenului dizolvat 1n sange — de catre baroreceptorii arcului aortic
. Cresterea aciditatii (cresterea concentratiei ionilor de hidrogen) lichidului cefalorahidian

— de catre centrul de control respirator din trunchiul cerebral

. Scéderea oxigenului dizolvat in sdnge — de cétre chemoreceptorii din bulbul rahidian

Cresterea aciditatii lichidului cefalorahidian — de catre baroreceptorii din arterele carotide

87. Activitatea centrului respirator si cea a chemoreceptorilor:

MY QW

. Reprezintd mecanisme involuntare de control respirator

Reprezintd mecanisme voluntare de control respirator
Poate fi anulatd partial cu ajutorul impulsurilor nervoase din cortexul cerebelar
(cerebelos)

. Poate fi anulata partial cu ajutorul impulsurilor nervoase din cortexul cerebral

Poate fi anulata partial cu ajutorul unor impulsuri care sunt transmise din cortexul cerebral
centrului de control respirator

88. Despre controlul voluntar al respiratiei este adevirat ca:

Mo oW

. Este coordonat de catre cortexul cerebral

Este coordonat de sistemul nervos autonom vegetativ
Permite oprirea respiratiei in timpul Tnotului

. Nu mai poate fi mentinut atunci cand nivelurile de CO,si de H* cresc 1n lichidele corpului

Pe masurd ce nivelul CO, din lichidele corpului creste, centrul respirator mentine oprirea
voluntard a respiratiei

89. Hiperventilatia:

moOw >

. Reprezinta respiratia normala de repaus

Este caracterizata prin frecventa redusa si amplitudinea scazuta a miscarilor respiratorii
Este caracterizata prin frecventa crescuta si amplitudinea marita a miscarilor respiratorii

. Reprezinta respiratia profunda si rapida

Reprezintd respiratia superficiala si lenta

90. Despre controlul respiratiei se poate afirma ca:

A.

B.

Mecanismele involuntare de control respirator sunt reprezentate de activitatea centrului
de control si cea a baroreceptorilor (situati in arterele carotide)

Mecanismele involuntare de control respirator sunt reprezentate de activitatea centrului
de control si cea a chemoreceptorilor (de la nivelul arcului aortic)

Organismul poate anula total mecanismele involuntare cu ajutorul unor impulsuri din
encefal

. Mecanismele involuntare pot fi anulate partial cu ajutorul unor impulsuri nervoase din

cortexul cerebral
Controlul voluntar permite oprirea respiratiei in timpul inotului sau in alte situatii
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91. Despre controlul voluntar al respiratiei sunt adevirate urmitoarele:

A. Prin acest tip de control, organismul poate anula partial mecanismele involuntare

B. Se realizeaza prin impulsuri nervoase din cortexul cerebelos (cerebelar), care sunt
transmise centrului de control respirator

C. Se realizeaza prin impulsuri nervoase din cortexul cerebral, care sunt transmise centrului
de control respirator

D. Oprirea voluntara a respiratiei In anumite situatii este mentinuta de impulsuri sosite din

centrul respirator de control din trunchiul cerebral, pe masura ce nivelul dioxidului de

carbon creste in lichidele corpului

Oprirea voluntard a respiratiei In anumite situatii este invinsd de impulsuri sosite din

centrul respirator de control din trunchiul cerebral, pe masurda ce nivelul ionilor de

hidrogen creste in lichidele corpului

@

92. Despre transportul sanguin si schimbul de gaze respiratorii este adevarat ca:

A. Procesul pasiv reprezentat de difuziune este responsabil de miscarea moleculelor de
oxigen si a celor de dioxid de carbon prin membranele alveolare si capilare

B. Transportul gazelor respiratorii la si de la plamani se realizeaza prin mecanisme identice
atat pentru oxigen, cit si pentru dioxid de carbon

C. Transportul gazelor respiratorii la si de la plamani se realizeaza prin mecanisme usor
diferite pentru O, fatd de CO»

D. In alveole, dioxidul de carbon din aer este schimbat cu oxigenul din singe (forta motrice
a acestui schimb fiind osmoza)

E. In alveole, oxigenul din aer este schimbat cu dioxidul de carbon din singe (forta motrice
a acestui schimb fiind difuziunea gazelor)

93, In vederea realizirii schimbului de gaze respiratorii, acestea se transporti astfel:

A. Oxigenul este transportat majoritar dizolvat in plasma

B. Oxigenul este transportat intr-o proportie de aproximativ 2% dizolvat in plasma sau in
citoplasma hematiilor

C. Dioxidul de carbon este transportat in totalitate sub forma de carbaminohemoglobina

D. O proportie redusa a CO, (aproximativ 7% din total) este transportat dizolvat in plasma
si In citoplasma hematiilor

E. Oxigenul si dioxidul de carbon se leaga in locuri diferite de molecula de hemoglobina

94. Alegeti afirmatiile false despre transportul sanguin al gazelor respiratorii:

A. O este transportat sub forma de oxihemoglobina (aproximativ 98%) si sub forma
dizolvata in plasma sau 1n citoplasma globulelor rosii (aproximativ 2%)

B. Complexul format din oxigen si hemoglobina poarta denumirea de hemoglobina redusa

C. Complexul format din oxigen si hemoglobina poarta denumirea de oxihemoglobina

D. Din CO:; care pétrunde in sange, aproximativ 93% ajunge in interiorul globulelor rosii

E. Prin legarea CO, de moleculele de hemoglobina se formeaza bicarbonatul de sodiu

95.Despre transportul sanguin si schimbul de gaze (O: si COz la nivel alveolar este
adevirat ca:

A. Oxigenul din aer este schimbat cu dioxidul de carbon din sange, sub actiunea fortei
motrice reprezentatd de procesul de difuziune

B. Forta motrice a schimbului de gaze la nivelul alveolelor este reprezentatd de un proces
pasiv denumit osmoza

C. Oxigenul din sacul alveolar difuzeaza prin membrana respiratorie in plasma si apoi
patrunde in interiorul eritrocitului

D. Transportul sanguin al dioxidului de carbon consta in trei mecanisme: sub forma de CO»
dizolvat, sub forma de bicarbonat de sodiu si sub forma de carbaminohemoglobina

E. Fiecare moleculd de hemoglobina este capabila sa lege cu usurinta o singura molecula de
oxigen
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96. Despre transportul dioxidului de carbon in sange este adevirat ca:

A. Un procent de aproximativ 2% din acest gaz este dizolvat in plasma sau in citoplasma
globulelor rosii

B. Un procent de aproximativ 7% din acest gaz se transportd dizolvat in plasma si in
citoplasma globulelor rosii

C. Din procentul de aproximativ 7% din CO- patruns in globulele rosii, 25-30% se leaga de
hemoglobina, formand carbaminohemoglobina

D. Din CO» patruns intraeritrocitar, un procent de 25-30% se leagd de Hb, formand
carbaminohemoglobina

E. Din CO, patruns intraeritrocitar, un procent de 70-75% se transformd sub actiunea
anhidrazei carbonice in HyCOs, care se descompune, generand ioni bicarbonat (HCO3)
si protoni (H*)

97.Dioxidul de carbon:

A. Nu se leagd de hemoglobina, ci doar se dizolva in citoplasma hematiei

B. Se leagéd de hemoglobina intr-un loc diferit de cel in care se leaga oxigenul

C. Seleagd de hemoglobina la nivelul lanturilor globinice, formand carbaminohemoglobina

D. Este transportat in sdnge atat in plasma, cat si in eritrocite

E. Nu se dizolva in plasma, nefiind solubil in aceasta

98. Despre difuziunea gazelor respiratorii este adevirat ca:

A.

B.

Reprezintd miscarea moleculelor de gaz dintr-o zona cu concentratie mare spre o zona cu
concentratie scazuta

Pentru oxigen, difuziunea se realizeaza 1n directia sac alveolar — membrana respiratorie —
plasma — interiorul hematiei, deoarece aerul din alveole este sarac in oxigen

. Pentru oxigen, difuziunea se realizeaza in directia sac alveolar — membrana respiratorie —

plasma — interiorul hematiei, deoarece hematiile prezinta deficit de oxigen

. Moleculele de dioxid de carbon rezultate din reconvertirea ionilor de bicarbonat trec prin

difuziune din hematii 1n sacul alveolar, pentru ca aerul din alveole este sarac 1n dioxid de
carbon

Trecerea moleculelor de dioxid de carbon se face dinspre hematii (sarace in CO,) spre
aerul din alveole (bogat in CO,)

99. La nivelul plaménilor:

moOw >

. Oxigenul trece din alveole in singe, pentru a fi transportat la celule

Oxigenul trece din sange in alveole, pentru a fi eliminat in expiratie
Dioxidul de carbon trece din alveole in singe, pentru a fi transportat spre tesuturi

. Dioxidul de carbon trece din sange in alveole, pentru a fi eliminat prin expiratie

Atat oxigenul, cat si dioxidul de carbon se pot deplasa bilateral intre sange si alveole

100. La nivelul tesuturilor organismului:

U0w»

@

. Ajunge sange bogat in oxigen, pompat de ventriculul sting in artera aorta

Oxigenul este eliberat din globulele rosii prin mecanisme opuse celor din alveole
Dioxidul de carbon este preluat de globulele rosii dupa eliberarea oxigenului

. Dioxidul de carbon este utilizat Tn metabolismul celular in procesul de formare a ATP-

ului (adenozin trifosfatului)
Oxigenul este utilizat In metabolismul celular 1n timpul procesului de eliberare de energie
si formare a ATP-ului (adenozin trifosfatului)
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101. Despre mecanismele care asiguria transportul sanguin al CO: este adevarat ca:

A. O cantitate importantd de CO, patruns intraeritrocitar este transportatd sub forma de ioni
bicarbonat

B. Reactia de formare a acidului carbonic in eritrocit este catalizatd de enzima numita
adenilatciclaza

C. Reactia de formare a acidului carbonic in eritrocit este catalizatd de enzima numita
anhidraza carbonica

D. Odata format, H>CO; disociaza in ioni: H* si HCO3

E. Tonul de H* este inldturat prin fenomenul transferului de clor

102. Despre mecanismele care asigura transportul sanguin al CO: este adevarat ca:

A. Tonii bicarbonat (HCO3") se formeaza prin disocierea HCOs 1n eritrocit

B. O parte din ionii bicarbonat difuzeaza in plasma si se combina cu ionii de sodiu pentru a
forma NaHCOs intraeritrocitar

C. De fiecare data cand un ion bicarbonat (HCOs3") difuzeaza in plasma, un ion de clor (CI)
patrunde in eritrocit

D. HCOs™ se deplaseaza din hematii la schimb cu clorul, iar In plasma se va combina cu Na*
si va forma NaHCO3

E. Cénd un numar mare de molecule de CO; intrd in sange, datoritd mecanismului de schimb
dintre HCOs" si CI, apare fenomenul denumit ,.transfer de clor”

103. Dioxidul de carbon este transportat in singe sub forma de:

A. Carbaminohemoglobind in hematie, 1n care dioxidul de carbon este legat de hem

B. Carbaminohemoglobina in eritrocit, in care CO, se leagd de moleculele de hemoglobina,
care au eliberat in prealabil oxigenul, care va difuza spre tesuturi

C. Carbaminohemoglobind in plasma, in care CO, se leagd de moleculele de hemoglobina
anterior eliberarii oxigenului 1n tesuturi

D. Bicarbonat de sodiu in plasma

E. Gaz dizolvat atat in plasma, cit si in citoplasma hematiilor

104. Fenomenul denumit ,,transfer de clor’:

A. Apare atunci cand un numar mare de molecule de dioxid de carbon intrad 1n singe

B. Apare atunci cind un numar mare de molecule de oxigen intra in singe

C. Reprezintd un influx crescut de ioni de clor in tesuturi, la schimb cu ionii de Na*

D. Reprezinta un influx crescut de ioni de clor 1n eritrocite, la schimb cu ionii bicarbonat
care difuzeaza in plasma

E. Reprezintd un eflux crescut de ioni de clor din eritrocite si un influx de ioni bicarbonat in
eritrocite

105. De fiecare dati cand un ion bicarbonat difuzeaza prin membrana eritrocitelor in
plasma:

A. In eritrocite patrunde o moleculd de oxigen, O, (prin difuziune)

B. Din hematii iese un ion de clor (C1?) prin mecanism de schimb

C. In eritrocite patrunde un ion de clor (CI') prin mecanism de schimb

D. Din eritrocite iese un ion de sodiu (Na*) si intrd un ion de potasiu (K*)

E. Se formeazd o molecula de bicarbonat de sodiu in plasma
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106. Difuziunea gazelor la nivelul alveolelor are urmitoarele caracteristici:

A.
B.

C.

D

E.

Este un proces pasiv, care constituie forta motrice a schimbului de gaze respiratorii

Nu necesitd consum de energie rezultatd prin descompunerea ATP-ului (adenozin
trifosfatului)

Reprezintd miscarea moleculelor de gaz dintr-o zona cu concentratie mare spre o zona cu
concentratie scazutd, diferentd numita gradient de concentratie

Reprezintd miscarea moleculelor de gaz dintr-o zona cu concentratie scdzuta spre o zona
cu concentratie mare, adica Tmpotriva gradientului de concentratie

Presupune schimbul dintre oxigenul din alveole si dioxidul de carbon din sdnge

107. Despre difuziunea O: din aerul alveolar in singe este adevarat ca:

A.
B.

C.

D

E.

Globulele rosii se deplaseaza prin capilarele microscopice de pe suprafata sacului alveolar
Oxigenul din sacul alveolar difuzeaza prin membrana respiratorie in plasma si apoi in
hematie

Moleculele de oxigen se leagd usor de grupdrile hem ale hemoglobinei inainte de
patrunderea lor in eritrocit

Moleculele de oxigen se leagd usor de hemul din hemoglobina dupa pétrunderea lor in
hematie

Oxigenul difuzeaza dinspre hematii spre aerul alveolar, deoarece in hematii exista o
cantitate mai mare de O, decit in aerul alveolar

108. Despre eliberarea CO: din siange in aerul alveolar pentru a fi expirat este adevirat

A.

B.

ci:

Necesita convertirea ionilor bicarbonat din eritrocite in molecule de dioxid de carbon,
care vor difuza in spatiul aerian alveolar

Ionii bicarbonat trec prin difuziune din hematii in sacul alveolar, unde vor fi reconvertiti
in carbaminohemoglobina

Moleculele de CO; trec din plasma, prin transport activ, in sacul alveolar, deoarece aerul
alveolar este mai sarac in CO, decat sangele

. Dioxidul de carbon difuzeaza din singe Inspre alveole, deoarece aerul alveolar este mai

sarac in CO; decat hematiile
Difuziunea CO; este un proces pasiv, in care moleculele gazului se deplaseaza dintr-o
zond cu concentratie mare (hematiile) intr-una cu concentratie mica (aerul alveolar)

109. La nivelul tesuturilor periferice ale organismului:

A.

B.

Oxigenul este eliberat din hematii prin mecanisme opuse celor de la nivel alveolar si
difuzeaza spre celule

Dioxidul de carbon este eliberat din hematii prin mecanisme identice celor de la nivel
alveolar

. Dupa eliberarea oxigenului din eritrocite, singele preia o noud Incarcaturd de dioxid de

carbon rezultat din catabolismul celulelor

. Dupa eliberarea CO» din sange si difuziunea lui la celule, sangele din capilarele periferice

preia o noud incarcatura de oxigen
Ajunge singe bogat In oxigen, pompat de ventriculul sting in artera aortd, ale carei
ramificatii 11 vor conduce cétre celule
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110. La nivelul alveolelor pulmonare se desfisoara urméitoarele procese:

A.

o]

@

Preluarea oxigenului de cétre hematii, care sunt slab oxigenate in raport cu aerul din
alveole

. Eliberarea oxigenului de catre hematii, care sunt bogat oxigenate in raport cu aerul din

alveole

. Eliberarea CO; rezultat din desfacerea (disocierea) carbaminohemoglobinei din hematii

si difuziunea CO; in spatiul aerian alveolar

. Difuziunea dioxidului de carbon (rezultat din convertirea ionilor bicarbonat din globulele

rosii) in aerul sdrac in CO» din alveole
Preluarea dioxidului de carbon din aerul alveolar, bogat in CO», de catre hematii, sarace
n COz

111. La nivelul tesuturilor/celulelor organismului schimbul de gaze respiratorii

A.

B
C.
D

E.

implica:

Preluarea oxigenului de catre hematii, In vederea respiratiei celulare care are loc in
mitocondriile acestora

Eliberarea oxigenului de catre hematii, prin desfacerea (disocierea) oxihemoglobinei
Utilizarea oxigenului In metabolismul celular pentru eliberare de energie si formare de
ATP (adenozin trifosfat)

Eliberarea dioxidului de carbon de citre hematii, pentru a fi utilizat 1n respiratia celulara
Preluarea dioxidului de carbon de catre sange, in care va fi transportat sub forma
dizolvata, sub forma de bicarbonat de sodiu si sub formé de carbaminohemoglobina

112. Despre unitatea functionali de bazi a plimanului se poate afirma ca:

A.

B.

C
D

E.

Este formata dintr-un grup de lobuli la care soseste o ramura a arterei pulmonare si de la
care pleacd o ramura afluentd a venei pulmonare

Este formata dintr-un grup de alveole la care soseste o ramura a arterei pulmonare si de
la care pleaca o ramura afluentd a venei pulmonare

In jurul alveolelor unitatii functionale existd o retea capilard, la nivelul careia are loc
schimbul de gaze

Capilarele din jurul alveolelor se unesc pentru a forma venulele pulmonare si acestea,
venele pulmonare

Venele pulmonare vor transporta sangele inapoi la inimd, in partea dreaptd a acesteia
(atriul drept)

113. Despre vasele de singe de la nivelul plaméanilor sunt adevarate urmitoarele

A.

B
C.
D

E.

afirmatii:

Arterele pulmonare care patrund in cei doi plaméni provin din trunchiul pulmonar, cu
originea 1n ventriculul sting

Plamanii primesc prin arterele pulmonare sange bogat n oxigen

Arterele pulmonare sunt singurele artere care transporta sange sarac in oxigen

Din capilarele provenite din artera pulmonara dreapta (pentru plamanul drept) si stdnga
(pentru plamanul sting) ia nastere reteaua capilara care inconjoard alveolele

Dupa ce are loc schimbul de gaze Intre sange si aerul alveolar, capilarele se unesc pentru
a forma venele pulmonare, care parasesc plamanii

114. Despre venele de la nivelul plaméanilor se poate afirma ca:

A.
B.

C
D

E.

Venele pulmonare sunt singurele vene care transportd sange bogat in oxigen

Capilarele din jurul alveolelor se reunesc pentru a forma venulele pulmonare

Venele pulmonare parasesc plamanii si duc sangele bogat in oxigen in atriul drept
Venele pulmonare transporta sdnge bogat in oxigen si sarac in dioxid de carbon spre atriul
sting

Venele pulmonare pornesc din atriul sting si transporta sangele la plamani
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115. Despre transportul gazelor si mecanismele de schimb gazos in corpul uman este

A.
B. La nivelul celulelor, gazele difuzeaza prin membranele alveolara (respiratorie) si capilara
C.
D

E.

adevirat ca:
La nivel alveolar, sangele elibereazd CO; si preia O,

La nivelul celulelor, sangele cedeaza oxigenul provenit din aerul inspirat si preia dioxidul
de carbon rezultat din metabolismul celular

. Oxigenul este transportat sub formad de oxihemoglobind sau dizolvat (in citoplasma

eritrocitelor si In plasma)
CO; este transportat sub forma de ioni bicarbonat, sub forma de carbaminohemoglobina
si sub forma dizolvatd in plasma si in citoplasma eritrocitelor

116. Selectati afirmatiile false referitoare la schimburile de gaze respiratorii de la

moOw >

nivelul pléimanilor:

. Oxigenul trece prin difuziune din alveole in sangele capilar

Oxigenul trece prin difuziune din sangele capilar 1n alveole
Dioxidul de carbon trece prin difuziune din sangele capilar in alveole

. Dioxidul de carbon trece prin difuziune din alveole in singele capilar

Dioxidul de carbon trece prin transport activ din sangele capilar in alveole

117. Alegeti raspunsurile in care cel putin doua afirmatii din trei descriu corect aspecte

A.

anatomice si/sau histologice ale unor organe ale sistemului respirator:

Membrana dublu stratificatd care Inconjoara fiecare plaman se numeste pleurd. Traheea
este sustinutd de o serie de structuri cartilaginoase in forma literei ,,O”. Cartilajul tiroid
al laringelui are forma de inel cu pecete

. Cel mai mare cartilaj al laringelui, denumit si ,,mérul lui Adam” este cartilajul tiroid. Mai

multe oase ale craniului contin cavitati numite sinusuri, care comunica cu cavitatile
nazale. Epiglota este unul dintre cartilajele laringelui (cartilajul epiglotic) si are forma de
frunza

La nivelul cavitatii nazale exista trei extensii osoase denumite cornete nazale (superior,
mijlociu si inferior). Spatiile (denumite sinusuri) care se deschid in cavitatile nazale se
extind spre oasele frontal, sfenoid, etmoid si maxilar. Plamanii sunt alcatuiti din milioane
de alveole (saculeti microscopici cu aer)

. Arterele pulmonare aduc la plaméni sange bogat in oxigen. Bronhiile se ramifica 1n cele

aproximativ 300 de milioane de alveole pulmonare. Fiecare lob pulmonar este impartit in
lobuli

Din peretii laterali ai laringelui se formeaza doua seturi de cute membranoase groase,
denumite corzi vocale. Pe peretele posterior al nazofaringelui se afla amigdala faringiana
(o masé de tesut limfoid). Sinusul frontal este o cavitate pneumaticd aflatd in structura
osului frontal

118. Dupa indepirtarea septului nazal (care imparte median cavitatea nazali), pe

Mo O0wp

peretele lateral al cavititilor nazale se pot observa urmaétoarele structuri:

. Saua turceasca a sfenoidului (osul sfenoidal) si palatul moale

Atlasul si axisul, care delimiteaza posterior cavititile nazale
Cornetul superior, sub care se afla meatul mijlociu

. Cornetul inferior, care delimiteaza superior meatul inferior

Trei cornete (superior, mijlociu, inferior) si meaturile delimitate de acestea
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119. Alegeti afirmatiile false despre diferite cartilaje care intri in structura organelor

mUOw >

sistemului respirator:
. Cel mai mare cartilaj al laringelui se numeste hioid
In structura traheei se afla inele cartilaginoase de sustinere, de forma literei ,,C”
Epiglota sau cartilajul glotic are forma de inel cu pecete si apartine laringelui
. Cartilajul tiroid se evidentiaza in partea dorsala a gatului si este mai pronuntat la femei
Cartilajele traheale si bronsice sunt de tip hialin

120. Alegeti afirmatiile adevarate referitoare la detalii structurale ale plimanilor si ale

A.

B.

alveolelor:

Plamanul drept este divizat in trei lobi (superior, median si inferior) si primeste aerul prin

bronhia dreapta, care are o pozitie mai verticald decat omoloaga ei pentru plamanul sting

Plamanul stang primeste aerul prin bronhia stinga, ale carei ramificatii se vor distribui

celor trei lobi (superior, median si inferior)

. Bronhiile devin din ce in ce mai mici pe masura ce se divid in mediastin, atingind in final
un diametru de aproximativ 1x10~ metri, nivel de la care vor fi denumite bronhiole

. Bronhiile devin din ce in ce mai mici pe masura ce se divid in plamani pana la atingerea

unui diametru de aproximativ 1 milimetru, nivel de la care vor fi denumite bronhiole

Peretele bronhiolelor este alcatuit din muschi netezi, dispusi sub formd de benzi si

sustinuti de tesut conjunctiv

121. Pentru cele 5 enunturi de mai jos, notate cu cifre de la 1 la 5, alegeti raspunsul A

— daca asocierile de la 1 si 4 sunt corecte, raspunsul B — daca asocierea de la 2 este
gresita, raspunsul C - daca afirmatiile de la 3 sunt ambele adevirate, raspunsul D —
daca asocierile de la 1 si 2 sunt corecte si raspunsul E — daca afirmatia de la 5 este
adevarata:

1. Pleurd — membrana dublu stratificatd — cavitate pleuralad — lichid care permite alunecarea

foitelor pleurale

2. Inspiratie — muschi intercostali externi — ridicarea coastelor spre superior si exterior
3. Laringele se continud cu un tub semirigid, denumit trahee, cu lungimea de aproximativ

10-12 cm. Traheea asigurd o cale de intrare si iesire a aerului si este tapetatd cu o mucoasd
ale carei celule sunt ciliate

4. Expiratie — relaxarea muschilor intercostali externi si a diafragmei — scdderea volumului

toracic — revenirea toracelui la forma initiala

5. Activitatea centrului respirator si cea a chemoreceptorilor sunt mecanisme voluntare de

control respirator

122. Daca in urma unui accident este afectata inervatia jumat:tii stingi a diafragmei

(muschi respirator), este adevarat ca:

A. Intreaga diafragma va fi paralizata, inspirul nemaiputindu-se produce

B
C

. Jumatatea dreapta a diafragmei va fi paralizatd, cu consecinte asupra inspirului
. Volumul toracic creste in inspiratie pe seama contractiei muschilor intercostali externi si
a jumatatii drepte a diafragmei

D. Inspiratia este realizata cu participarea jumatatii drepte a diafragmei, care se contracta si

coboara
. Jumatatea stinga a diafragmei va fi paralizata, neputind participa la procesul inspiratiei
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